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La revista Cor Lector és una publi- 
�������]�•�� ������ �'�o�]�.�v�P�� �]�� ���À���•�������Œ�]�� �‹�µ���� �v���]�Æ��
�o�[�}���š�µ���Œ���� ������ �î�ì�î�î�� ���u���� �o�[�}���i�����Ÿ�µ�� ������
�•���Œ�� �µ�v�� ���•�‰���]�� ������ �Œ���G���Æ�]�•�� �•�}���Œ���� �o���� �o����-
�š�µ�Œ���U���o�����v���µ�Œ�}���]���v���]�����]���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P�������v��
�P���v���Œ���o�U�����]�Æ�_�����}�u���µ�v���� �}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š���‰���Œ��
�u�}�•�š�Œ���Œ�� �o�[���À�}�o�µ���]�•�� ������ �'�o�]�.�v�P�� ���}�u�� ����
mètode d’entrenament lector.

�>�������]�•�š�Œ�]���µ���]�•���������o�����Œ���À�]�•�š����� �•���P�Œ���š�µ�b�š����
�]���À�������]�Œ�]�P�]���������o�•���P�����]�v���š�•���]�������o���•�����•���}�o���•��
�‹�µ�����µ�Ÿ�o�]�š�Ì���v���'�o�]�.�v�P�����u�����o�o�µ�Œ�•���‰�����]���v�š�•��
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���]�•�š�Œ�]���µ���]�•���P�Œ���š�µ�b�š��
���]�‰�~�•�]�š���o���P���o�W�����r�í�ô�ò�ï�ô�r�î�ì�î�î��
�/�^�^�E���î�õ�ï�ô�r�í�ò�ó�ï���~�����X���]�u�‰�Œ���•���•
�/�^�^�E���î�õ�ï�ô�r�í�ò�ô�í���~�/�v�š���Œ�v���š�•

���}�‰�Ç�Œ�]�P�Z�š�W�� �š�}�š�•�� ���o�•�� ���}�v�Ÿ�v�P�µ�š�•�� �‰�µ���o�]�����š�•�� �•�•�v�� �‰�Œ�}-
�‰�]���š���š���������'�o�]�.�v�P���]�����•���‰�Œ�}�Z�]�����]�Æ���‹�µ�������•���Œ���‰�Œ�}���µ���]�r
�Æ�]�v�� �š�}�š���o�u���v�š�� �}�� �‰���Œ���]���o�u���v�š�� �•���v�•���� �o�[���µ�š�}�Œ�]�š�Ì�����]�•��
���Æ�‰�Œ���•�•���X�����v�����o�������•���������o���•���‰���Œ�•�}�v���•�����Æ�‰���Œ�š���•���‹�µ�����Z�]��
�Z���v�����}�o�|�o�����}�Œ���š�U���‰���Œ�~�U�����•���u���v�š���v���v�����o�•���•���µ�•�����Œ���š�•��
���[���µ�š�}�Œ�]�����•�}���Œ�������o�•���•���µ�•�����Œ�Ÿ���o���•�X��

�Z���•�‰�}�v�•�����]�o�]�š���š�W�� �'�o�]�.�v�P�� �v�}�� ���•�� �(���� �Œ���•�‰�}�v�•�����o���� ������
�o���•���}�‰�]�v�]�}�v�•���‰�µ���o�]���������•���‰���o�•�����Æ�‰���Œ�š�•���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•��
�‹�µ���� �Z���v�� ���}�o�|�o�����}�Œ���š�� ���v�� ���‹�µ���•�š�� �v�·�u���Œ�}�� �v�]�� ������ �o���•��
�}�‰�]�v�]�}�v�•�����Æ�‰�Œ���•�•�������•�������o���•�����v�š�Œ���À�]�•�š���•���‹�µ�����•�[�Z���v��
dut a terme.

�Á�Á�Á�X�P�o�]�.�v�P�X���}�u

�P�o�]�.�v�P�›�P�o�]�.�v�P�X���}�u

�›�P�o�]�.�v�P

�›�P�o�]�.�v�P

�›�P�o�]�.�v�P
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���‹�µ���•�š���v�}�µ���v�·�u���Œ�}���������o�����Œ���À�]�•�š����� �•�����o���v�}�•�š�Œ�����‰���Ÿ�š��
���o�š���À���µ���‰���Œ���(���Œ�r�š�������Œ�Œ�]�����Œ�U���µ�v�����À���P���������u� �•�U���o�����v�}�•-
�š�Œ���� �‰���•�•�]�•�� �‰���Œ�� �o���� �v���µ�Œ�}���]���v���]���U�� �o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ���v��
�P���v���Œ���o���]���o�����o�����š�µ�Œ�������v���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�X

Una nova revista ens dona una nova oportuni-
�š���š�� ������ �‰�}�•���Œ�� �u� �•�� ���•�š�Œ���o�o���•�� ���v�� ���‹�µ���•�š�� �µ�v�]�À���Œ�•�� �‹�µ����
���}�u�‰���Œ�Ÿ�u�����u�����‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•���]���(���u�_�o�]���•�����[���Œ�Œ���µ�������o��
�u�•�v�W�����o�o�•���]�����o�o���•���•�•�v�����‹�µ���•�š���•�����•�š�Œ���o�o���•���‹�µ�����]�o�|�o�µ�u�]-
nen el nostre cel.

Des de projectes com Benvingut a Catalunya�U���‹�µ����
�À�����v� �]�Æ���Œ���‰���Œ�������}�o�o�]�Œ�����o�•���]�v�(���v�š�•���‹�µ�����À���v���À���v�]�Œ���•�}���š��-
�����u���v�š�����[�h���Œ���b�v���U���.�v�•�������o���•�����v�š�Œ���À�]�•�š���•�����o�•���‰�Œ�]�u���Œ�•��
�^�v���v�•�� �'�o�]�.�v�P�_�� �����o�� �u�•�v�U�� �‰���•�•���v�š�� �‰���Œ�� �o�[�]�u�‰�µ�o�•�� �‹�µ����
�Z�������P���(���š�����À���•�������Œ�]�U���‹�µ�����Z�������Œ���•���µ�š�����v�����‹�µ�]�‰���]�����u����
nous projectes arreu del món, i comptant amb 
�‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�� ������ �Œ���v�}�u�� ���}�u�� �Z���(�����o�� ���]�•�‹�µ���Œ�Œ���U�� �o����
revista Cor Lector��� �•���o�[���Æ���µ�•�����‰���Œ�����Œ�]�����Œ�r�š�����o�[���š���v���]�•��
�•�}���Œ�����š�}�š�����o�o�~���‹�µ�����(���u���‰���Œ���š���o���‹�µ�����o�����o�����š�µ�Œ�����•�]�P�µ�]��
�µ�v���À���Z�]���o�����������P���µ���]���]�����Æ�]�š�������������u�]���X

���o�� �‹�µ���� �o�[���v�Ç�� �î�ì�ì�õ�� �À���� ���}�u���v�����Œ�� ���}�u�� �µ�v�� �‰�Œ�}���o���u����
�‰���Œ���o�������]�•�o���Æ�]���������o���u���µ���.�o�o���‰���Ÿ�š�U��� �•�����À�µ�]���µ�v���(���Œ���‹�µ����
�]�o�|�o�µ�u�]�v���� ���o�� �����u�_�� ������ �u�}�o�š���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �‹�µ���� �•�[���v-
�(�Œ�}�v�š���v�����o���Œ���‰�š�������[���v�•���v�Ç���Œ�������o�o���P�]�Œ���}���������•�µ�‰���Œ���Œ���o����
���]�.���µ�o�š���š�����[���‰�Œ���v���Œ���������o�o���P�]�Œ�����}�Œ�Œ�����š���u���v�š�X

�/�����v�P�µ���v�Ç���Z���u���(���š���µ�v���‰���•���u� �•���]���Z���u�����Œ�����š�����o��Pòd-
�����•�š�� ���}�Œ���Ì�•�v�� �>�����š�}�Œ, un espai sonor on podem 
���}�v�Ÿ�v�µ���Œ�����}�u�‰���Œ�Ÿ�v�š�����o���‹�µ�����Z���u�����‰�Œ���•�����µ�Œ���v�š���š�}�š�•��
���‹�µ���•�š�•�����v�Ç�•�V�����o���‹�µ�����Z���u�����‰�Œ���•���]���Z���u�����Æ�‰���Œ�]�u���v-
�š���š���P�Œ�����]���•�������o���•�����•���}�o���•�U�����o�•���P�����]�v���š�•���]�������o���•���(���u�_�o�]���•��
�‹�µ�������v�•�������}�u�‰���v�Ç���v�����v�����‹�µ���•�š���À�]���š�P�������[���‰�Œ���v���Œ����
�]�����v�•���v�Ç���Œ�������o�o���P�]�Œ�X

�'�Œ�����]���•�� �‰���Œ�� �o�o���P�]�Œ�r�v�}�•�U�� �P�Œ�����]���•�� �‰���Œ�� ���•���}�o�š���Œ�r�v�}�•�� �]��
�P�Œ�����]���•�� �‰���Œ�� �•���Œ�� �‰���Œ�š�� �����o�� �v�}�•�š�Œ���� �(�]�Œ�u���u���v�š�W�� ����������
�o�o�µ�u���š���� ���}�u�‰�š���U�� ���������� �o�o�µ�u���š���� ���•�����o�(���� ���o�� �v�}�•�š�Œ����
Cor Lector.L’
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Montserrat Garcia i ortiz
directora de glifing
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 En Mario,
   el nen amb qui va començar tot

     

G-���Y�µ���v���o�����š���À�����u���Œ�������Æ�‰�o�]���������}�u���À�������}�u���v�����Œ���'�o�]�.�v�P�U��
�š�µ�����š�•�����o���u�}�Ÿ�µ���‹�µ�������o���À�����(���Œ���‰�}�•�•�]���o���X���W���Œ�~�����}�u�����Æ�‰�o�]�‹�µ���•��
�š�µ���o�����u���v���Œ�������v���‹�µ�����'�o�]�.�v�P���À�������Œ�Œ�]�����Œ�������o�����š���À�����À�]�����M��

M- Va ser una miqueta complicat. Potser al prin-
cipi de tot va ser fàcil, perquè el fet de ser un joc 
d’ordinador és un al·licient quan ets petit. Però 
arriba un moment en què t’adones que no només 
és un joc, sinó que ho estàs fent també per millo-
rar un tema acadèmic. I jo estava bastant tancat 
en banda i vaig voler deixar de fer-ho. Gràcies a 
la meva mare, vaig continuar i em va donar uns 
bons resultats, que vaig poder aplicar a la meva 
vida quotidiana.

G-�� �Y�µ���� �Œ�����}�Œ�����•�� ���[���‹�µ���o�o���•�� �‰�Œ�]�u���Œ���•�� �o�o�]���}�v�•�� ���v��
�‹�µ�����š�µ�����Œ���•�����o���^���}�v�]�o�o���š�����[�1�v���]���•�_�M 

M- Com que al principi semblava tot més un joc, no 
em costava gaire. Però quan vaig començar a ser 
�u� �•���µ�v�����}�v�]�o�o���š�����[�1�v���]���•���~�š�}�š���]���‹�µ�����u���]���À���]�P���•���v�Ÿ�Œ�r�u����

com si ho fos; va ser al cap d’uns anys que em vaig 
adonar que ho havia estat), ja va ser diferent, més 
�‰���•���š�X�������•�‰�Œ� �•�U���'�o�]�.�v�P���À�������v�š�Œ���Œ�������o�����u���À�������•���}�o����
i a mi se’m veia amb uns altres ulls. Jo ho passava 
molt malament pel què diran i va ser una època 
una miqueta complicada; però, en general, va anar 
molt bé.

G-���Y�µ����� �•�����o���‹�µ�����u� �•�����š���À�������P�Œ�������Œ�����[���‹�µ���o�o���'�o�]�.�v�P��
�‹�µ�����•�[���v���À�������Œ�����v�š�����u�����š�µ�M�����}�u�����š���(���]�����•���v�Ÿ�Œ�M

�d�}�š�Z�}�u���‹�µ�����Z�����•���v�Ÿ�š���‰���Œ�o���Œ���o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ-
���]�����•�}���Œ�����'�o�]�.�v�P���]���•�}���Œ�������}�u���À�����v� �]�Æ���Œ�����o���u���š�}�����U��
�Z�����•���v�Ÿ�š���‰���Œ�o���Œ�����[���v���D���Œ�]�}�X�����v���D���Œ�]�}���D���Œ�P���Œ�]���U��
���o���.�o�o���‰���Ÿ�š���������o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�U���À�����•���Œ�����o���u�}�Ÿ�µ���‰���o��
�‹�µ���o���À�������‰���Œ���]�Æ���Œ���'�o�]�.�v�P�X���Y�µ���v�����v���D���Œ�]�}�U�����u����
�v�}�u� �•���ñ�����v�Ç�•�U���o�]�������u���v���À���������o�����•���À�����u���Œ�����‹�µ����
�Z���À�]�����������(���Œ���‰���Œ�������]�Æ���Œ���o�[���•���}�o�����]�����v���Œ�������š�Œ�������o�o���Œ�U��
�i���� ���•�� �À���]���� �‹�µ���� ���o�P�µ�v���� ���}�•���� �v�}�� ���v���À���� ��� �X�� ���u����
�í�î�����v�Ç�•�U�����v���D���Œ�]�}���À�������}�u���v�����Œ���o�����•���À�������À���v�š�µ�Œ����
���u���� �'�o�]�.�v�P�� �]�� �o���� �À�]������ �o�]�� �À���� �����v�À�]���Œ�X�� �s���� ���}�u���v�����Œ��
���� �À�]�µ�Œ���� �o�[���š���‰���� �����������u�]������ ������ �u���v���Œ���� �u� �•�� �Œ��-
�o���Æ���������]�U�����o�������‰�����[�µ�v�•�����v�Ç�•�U���À�����š�Œ�}�����Œ���o�����•���À�����P�Œ���v��
�‰���•�•�]�•�W�����o�•���P�}�•�•�}�•�X�����À�µ�]�U�����u�����î�ô�����v�Ç�•�U��� �•�����v�•�]�v�]�•-
trador caní i un enamorat de la muntanya i dels 
���v�]�u���o�•�X�����À�µ�]���‰���Œ�o���u�����[���v���D���Œ�]�}�����u�������v���D���Œ�]�}�X

���-�>�5�;�����r���8�5�K�:�3���1�9���B�-���-�6�A�0�-�>���9�;�8�@���-���8�p�4�;�>�-���0�1���?�1�:�@�5�>�
�9�1���.�§��
�-�9�.���9�5���9�-�@�1�5�D�s��

Amb el cor
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M- �D� �•�� �‹�µ���� �v�}�� �‰���•�� �Œ�����}�Œ�����Œ�� �(���š�•�� ���v�� �‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�� �‹�µ����
�u�[�Z���P�]�v���(���š���•���v�Ÿ�Œ����� �U��� �•���o�����•���v�•�����]�•�����v���P���v���Œ���o�X�������u�]��
�•���u�‰�Œ�����u�[�Z���À�]�����(���š���‰�}�Œ���•���v�Ÿ�Œ�r�u�����Æ�]�u�‰�o�����]���•���Œ���u���v�Ç�•��
�‹�µ�������o�•�����o�š�Œ���•�X�����o���(���š���������š�Œ�������o�o���Œ�����u�����'�o�]�.�v�P���]���‹�µ�������u��
���}�v� �•�� ���‹�µ���•�š�� �‰�o�µ�•�� ���[���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �‹�µ���� ���u�� �(���]���� �(���o�š���U��
això sí que és una cosa molt notable. Em va ajudar 
�u�}�o�š�������o�[�Z�}�Œ�����������•���v�Ÿ�Œ�r�u������� �����u�����u�]���u���š���]�Æ�X

G- �Z�����}�Œ�����•�� �Z���À���Œ�� �(���š�� �µ�v�� � �̂��o�]���� ���•�‰�����]���o�_�U�� ���o�P�µ�v�� �u�}-
�u���v�š�����}�v���Œ���š���Œ���•�‰�����š�������o�������v�À�]���‹�µ�����'�o�]�.�v�P�����•�š���À�����(���v�š��
���v���o�����š���À�����Œ���o�����]�•�����u�����o�����o�����š�µ�Œ���M���K���À�����•���Œ���µ�v�������}�•����
�u� �•���‰�Œ�}�P�Œ���•�•�]�À���M

M- Jo crec que va ser un canvi bastant més pro-
�P�Œ���•�•�]�µ�X���W�}�š�•���Œ���•�]���Z���P�µ� �•�����•�š���š���u�}�o�š���.�����š�����v�����u���]�š�•��
acadèmics o estudiant molt, hauria notat un gran 
canvi, però com que no era el cas, el que recordo és 
més la sensació d’haver-me dit: “Doncs em sento 
�u�]�o�o�}�Œ�����u�����u�]���u���š���]�Æ�X�����•�����}�u���•�]�����•�Ÿ�P�µ� �•���u� �•���‰�Œ���‰��-
rat per a la vida”.

�/��� �•�����µ�Œ�]�•�•���‰���Œ�‹�µ���U�����o���.�v���o�U�����o���u���µ���u�•�v���Z�������v���š���š���u��� ��
cap a l’educació. Sí que és molt diferent l’educació de 
gossos de l’educació d’infants, però el 90 % de la meva 
feina consisteix a educar els amos dels gossos. I la veri-
tat és que no ho havia pensat mai, però la meva feina 
es basa molt en el fet d’adaptar-me a les necessitats del 
���o�]���v�š�U�����}�u���(�����'�o�]�.�v�P�U���}�]�M

G-�� �Z�����}�Œ�����•�� �‹�µ�]�v�� �À���� �•���Œ�� ���o�� �‰�Œ�]�u���Œ�� �o�o�]���Œ���� ���v�� �‰���‰���Œ��
�‹�µ�����À���•���š���v�]�Œ�������o���•���u���v�•���]�����š���À�������P�Œ�������Œ�M

M- Sí que recordo el primer llibre amb el qual 
vaig tornar a casa orgullós d’haver-me’l llegit. No 
�Œ�����}�Œ���}�� �‹�µ���v�š�•�� ���v�Ç�•�� �š���v�]���X�� ���� �o���� �u���À���� ���•���}�o���U�� �‰���Œ��
�^���v�š���:�}�Œ���]�U�����•���(���]�����µ�v�����.�Œ���������o���o�o�]���Œ�����]�����o�•���‰���Œ���•�����v�•��
donaven 2 €, 5 €, 10 €... per comprar algun llibre. 
I jo me’n vaig comprar un d’un personatge que hi 
�Z���À�]���� �‹�µ���v�� �i�}�� ���Œ���� �‰���Ÿ�š�W�����o�� �����‰�]�š���v�� �����o�Ì�}�v���]�o�o�}�•. El 
capità Calçotets era un llibre molt curt, amb molts 
dibuixos i poques lletres, però, per a mi, ja era tot 
un món! I me’l vaig llegir tot en una tarda! I recor-
do haver arribat a casa i dir-li a la meva mare amb 
molta il·lusió: “Mira, m’he comprat aquest llibre 
���‹�µ���•�š���u���¡���]���i�����u�����o�[�Z�����o�o���P�]�š���š�}�š�_�X
(���v���D���Œ�]�}���•�}�u�Œ�]�µ���Œ�����}�Œ�����v�š�r�Z�}).

G-���^�]���u�]�Œ���•�����v�Œ���Œ���U���‹�µ�����Z�����•�]�P�v�]�.�����š���'�o�]�.�v�P���‰���Œ�������š�µ�M 

M- Durant molts anys va ser un maldecap. Perquè, 
des de fora, es veu d’una manera, però, des de dins, 
tu ho vius d’una altra. I costa acceptar el fet que tots 
ho vegin d’una manera, quan tu ho has viscut d’una 
altra molt diferent. Però com deia abans, m’ha donat 
���•�š�����]�o�]�š���š���]�U���•�}���Œ���š�}�š�U�����}�v�.���v���������v���u�]���u���š���]�Æ�U���]���u�[�Z����
�(���š���•���v�Ÿ�Œ���À���o�]�����]���•���P�µ�Œ�����������]�Œ�r�u���W���š�µ�����š�•�������‰���������[���]�Æ�~�J

G- I si penses en com influeix Glifing en els glífers, 
què creus que el fa especial?

M- La manera com s’interactua entre professor i 
���o�µ�u�v�����}�����v�š�Œ�����‰���Œ�����]���.�o�o�X���^�]���Z�]���Z�����µ�v�������}�v�����Œ���o�����]�•��
���v�š�Œ�����š�µ�š�}�Œ���]�����•�š�µ���]���v�š�U���š�Œ�������o�o���Œ�����u�����'�o�]�.�v�P���‰�}�š���•���Œ��
���]�À���Œ�Ÿ�š�X���s���]�P�����•�š���Œ���(���v�š�����À���o�µ�����]�}�v�•�������o���•�����•���}�o���•���]�U��
si realment connectes amb l’infant, és molt bonic. 

El vincle és clau i pot fer que l’aprenentatge sigui 
�u� �•�����v�š�Œ���Ÿ�v�P�µ�š�X���d���u��� �����o���(�������•�‰�����]���o�����o���(���š���‹�µ���U������
�À���P�������•�U�����o�•�������v�À�]�•�����•���À���µ���v�U���.�v�•���]���š�}�š�U�������À���v�š���������o����
�u���š���]�Æ�����•���•�•�]�•�V���]�����]�Æ�~���u�}�Ÿ�À�����u�}�o�š�X

G-�� ���š�•�� ���v�•�]�v�]�•�š�Œ�����}�Œ�� �����v�_�U�� �š�[���P�Œ�������� �o���� �u�µ�v�š���v�Ç���� �]��
�‰���•�•���i���Œ�U�� �]�� �š�[���P�Œ�������v�� �u�}�o�š�� ���o�•�� ���v�]�u���o�•�X�� �^�}���Œ���š�}�š�U��
�š�[���P�Œ���������}���•���Œ�À���Œ�r�o�}�•���������v�]�š�X���W���Œ���‹�µ���M

M- �W���Œ�����}�•���u�}�Ÿ�µ�•�X���h�v���‰���Œ�‹�µ���������o�����v�]�š��� �•���‹�µ���v���i�}�����u��
sento còmode, perquè no hi ha ningú i s’està molt 
�š�Œ���v�‹�µ�]�o�U���v�}�����š���š�Œ�}�����•���v�]�v�P�·���‹�µ�������š���u�}�o���•�Ÿ�X���/�����o���•���P�}�v��
�u�}�Ÿ�µ��� �•���‰���Œ�‹�µ�����i�}���•���u�‰�Œ�����Z�������•�š���š���u�}�o�š���‰�}�Œ�µ�����]���u�[�Z����
fet molta por la foscor. I el fet d’anar a la muntanya 
de nit em feia molta por, i ho vaig començar a fer, 
precisament, per superar-la. I des-
prés, amb el meu cosí Guim vam 
començar a anar a la muntanya a 
la nit per veure senglars. I, a poc 
a poc, anàvem observant altres 
espècies, com salamandres o 
escolopendres. Entrevista Mario
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 L’Adrián,
   el primer glífer de l’Amèrica Llatina

G-  �>�[�����Œ�]���v�����[���À�µ�]�����]�����v�}���š� ���Œ���•�������À���µ�Œ�������u�������‹�µ���o�o���v���v��
���[�í�í�� ���v�Ç�•�� �‹�µ���� �v�}�� ���v�����]�Æ���À���� ���� �o�[���•���}�o���U�� �‹�µ���� ���•�š�µ���]���À����
�‰���Œ�~���v�}�����v���š�Œ���]�����Œ���•�µ�o�š���š�•�U���‹�µ�����v�}���•�}�u�Œ���]���Y���/�����o���•�Z�}�Œ���•��
�À�������‰���Œ���]�Æ���Œ���'�o�]�.�v�P�X�����}�u���À�������Œ�Œ�]�����Œ�������o�����š���À�����À�]�����M

A- �'�o�]�.�v�P���À�������Œ�Œ�]�����Œ���‹�µ���v���i�}�����•�š���À���������‰�Œ�]�u���Œ�]���X�������•�r
�‰�Œ� �•�����[�Z���À���Œ���]�v�À���•�Ÿ�P���š���u�}�o�š�U���o�����u���À�����u���Œ�����À�����š�}�‰���Œ��
���u�����o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�������������Œ�����o�}�v�����]�����u�����'�o�]�.�v�P�X�����]�Æ�~��
va ser després d’haver passat per molts tractaments 
que no van servir de res, de molt de temps perdut, 
�������u�}�o�š���������š���u�‰�•���‰�Œ�����Ÿ�����v�š�����}�•���•���‹�µ�����v�}���•���Œ�À�]���v�Y��
En part, a l’escola no m’anava pas malament, però el 
problema era que no podia llegir, em travava molt, 
em costava molt entendre els textos, havia de fer un 
esforç sobrehumà per fer coses que altres companys 
�(���]���v���������u���v���Œ�����v�}�Œ�u���o�X���'�o�]�.�v�P���À�������Œ�Œ�]�����Œ���‰���Œ�������v-
viar-me la vida, literalment. Vaig poder començar 
a llegir, a adonar-me que cada cop entenia més el 
que llegia, que cada cop podia llegir de manera 
�u� �•���G�µ�b�����U���‰�}���]�����v�}���š�Œ���À���Œ�r�u�����‹�µ���v���‰���Œ�o���À���U���i�����‹�µ����
també era tartamut. 

G- �Y�µ���� �Œ�����}�Œ�����•�� �����o�•�� �‰�Œ�]�u���Œ�•�� ���v�š�Œ���v���u���v�š�•�� ���u����
�'�o�]�.�v�P�M 

A-  M’encantaven! M’ho prenia com un joc. Era tan 
���]�À���Œ�Ÿ�š���]�����u���(���]�����•���v�Ÿ�Œ���š���v����� �J���Z�����}�Œ���}�����‹�µ���o�o�•���‰�Œ�]�r
mers moments, en què els ordinadors encara eren 
�u� �•�� �‰���Ÿ�š�•�X�� �&���]���� �•���Œ�À�]�Œ�� �µ�v�� �}�Œ���]�v�����}�Œ�� ������ �š���µ�o���� �‰���Œ��
fer les sessions. I m’agradaven molt les curses. No 
hi havia tants jocs com ara i estaven molt menys 
desenvolupats, eren més escassos, però eren genials 
i a mi m’encantaven!

G- ���s�}�o�]���•�����v�š�Œ���v���Œ�r�š���������š�}�š�����Z�}�Œ���X 

���0�>�5�Ÿ�:�����r���8�5�K�:�3���B�-���-�>�>�5�.�-�>���<�1�>���/�-�:�B�5�-�>�
�9�1���8�-���B�5�0�-�	���8�5�@�1�>�-�8�9�1�:�@�s��

�>�[���v�Ç���î�ì�í�ñ�U���'�o�]�.�v�P���À�������Œ�Œ�]�����Œ�������o�[���Œ�P���v�Ÿ�v�����]���o�[�����Œ�]���v���D�}�Œ�•�v�U�����u�����í�í�����v�Ç�•�U�����•���À�������}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�����v�����o���‰�Œ�]�u���Œ��
�]�v�(���v�š���������o�[���u���Œ�]�������>�o���Ÿ�v�����‹�µ�������o���À�����(���Œ���•���Œ�À�]�Œ�X���>�[�����Œ�]���v���À�����‹�µ�������Œ�����š�Œ���‰���š���‰���Œ���'�o�]�.�v�P���]�U�����o�������‰���������‰�}���•��
���v�Ç�•�U���‹�µ���v�����v�����Œ�������Œ�����µ�v���v���v�U���À�������}�u���v�����Œ���������}�o�|�o�����}�Œ���Œ�����u�����o�[���u�‰�Œ���•���������š���o���v�����]�������v�š���i�}���•���v�}�µ�•���]��
�š���u���Ÿ�‹�µ���•���v�}�À���•�������‰���Œ�Ÿ�Œ���������o�����•���À�������Æ�‰���Œ�]���v���]���X�����À�µ�]�U�����u�����î�ì�����v�Ç�•�U���(�}�Œ�u�����‰���Œ�š���������o�[���‹�µ�]�‰�����[�����]���]�•���]�������o��
�^���Œ�À���]���d�����v�]�����������'�o�]�.�v�P�X���,�����.�v���o�]�š�Ì���š�����o�•�����•�š�µ���]�•�����}�u�������š�����v�]�����������u�������v�]���������µ�š�}�u�}�š�Œ�]�µ�U�����•�š�������•�š�µ���]���v�š��
�W�Œ�}�P�Œ���u�����]�•���]���š� ���‰�Œ���À�]�•�š�����}�u���v�����Œ���µ�v���������Œ�Œ���Œ�������[���v�P�]�v�Ç���Œ�]���X���^���v�•�����µ���š���U���'�o�]�.�v�P���o�]���À���������v�À�]���Œ���o�����À�]�����X

A- �^�_�U���u�[���v�����v�š���À���X�����Œ�����u�}�o�š���•���Ÿ�•�(�����š�}�Œ�]���À���µ�Œ�������}�u��
cada vegada anava aconseguint més rècords de 
temps quan llegia.

G- �Z�����}�Œ�����•�������‰���u�}�u���v�š�����•�‰�����]���o�M 

A- Sí, el moment en què vaig fer les avaluacions. 
Quan es fa un cert paquet de sessions, hi ha avalua-
cions; i veure que en l’avaluació anterior tenia menys 
�‰���Œ�����v�š���š�P�����]���‹�µ�����o�o���À�}�Œ�•���Z���À�]�����u�]�o�o�}�Œ���š�Y���v�}���Z�}���•� �U��
un 10 %, un 15 %... o adonar-me que abans podia 
llegir unes certes paraules per minut i llavors en po-
���]�����o�o���P�]�Œ���u� �•�Y�����Œ�����]�v���Œ���b���o���J

G- �Z�����}�Œ�����•�� ���o�P�µ�v�� �u�}�u���v�š�� ���v�� �‹�µ���� �š�[�����}�v���•�•�]�•�� �‹�µ����

Amb el cor
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�Z���À�]���•���(���š���µ�v�����o�]�������•�‰�����]���o���‰���o���‹�µ�����(���������o�����Œ���o�����]�•���‹�µ����
�š���v�]���•�����u�����o�����o�����š�µ�Œ���M

A-  Sí, quan vaig poder llegir el meu primer llibre.

G- �Y�µ�]�v���À�����•���Œ�M

A- ���o�� �‰���Ÿ�š�� �‰�Œ�_�v�����‰�X�� �h�v�� �o�o�]���Œ���� �u�}�o�š�� ���}�v�]���X�� ���o�� �À���]�P��
poder llegir tot sencer, cosa que abans era compli-
cadíssima perquè llegia coses però no les entenia, 
no retenia el que llegia. I després d’haver treballat 
tant, el vaig poder llegir, amb una mica d’ajuda, 
però el vaig poder llegir.

G- �&�������v�Ç�•���‹�µ�������š���������]�‹�µ���•���������}�v���Œ���]�������•���‰���Œ�������•���•-
�•�]�}�v�•�� �v�}�À���•�� �]�� ���� �À���o�}�Œ���Œ�� �o���•�� �‹�µ���� ���•�� �À���v�� ���Œ�����v�š�� �‰���Œ��
�u�]�o�o�}�Œ���Œ�r�o���•���‰���Œ�����o�•�����o�š�Œ���•���P�o�_�(���Œ�•�X�����}�u���À�����•�}�Œ�P�]�Œ�����]�Æ�~�M 

A- De manera espontània. Jo sempre he sigut molt 
���Œ�����Ÿ�µ�X���D�[���v�����v�š�������]�Œ�W��� �̂��]�Æ�~���Z�}���‰�}�����u���(���Œ�����]�Æ�_�U���(���u�r
ho així, així i aixà”. I la possibilitat de poder dir: “I si 
�Z�]���‰�}�•���u���µ�v�������Œ�P�}�o�����v���o�o�}�������[�µ�v���P�}�•�•���š�M�_�X���/���i�����š���v�]�u��
�µ�v���i�}���� �v�}�µ�J���d�}�š�����o���‹�µ�����À���]�P�����v���Œ���‰�o���v�š���i���v�š���Z�}���À���v��
implementar. I em preguntaven si m’agradava com 
es veia, com s’hi jugava...

G- �,�}�� �À���•�� ���}�u���v�����Œ�� ���� �(���Œ�� ���}�u�� �µ�v�� �i�}���� �]�� ������ �u���v���Œ����
�À�}�o�µ�v�š���Œ�]���U�� �]�� ���Œ���� ���•�š���•�� ���}�o�|�o�����}�Œ���v�š�� ���u���� �'�o�]�.�v�P�� ���v��
���‹�µ���•�š���š���u���X

A- �^�_�U���•�}���������]�š�}�Œ���������'�o�]�.�v�P���]���š���u��� ���š�Œ�������o�o�}�����o���^���Œ�À���]��
�d�����v�]���X�� �D�[���v�����v�š���� �‰�}�����Œ�� �À���µ�Œ���� ���}�u�� ���•�� ���Œ������ �µ�v����
sessió des de zero i poder implementar el que jo 
vulgui. 

G- ���Œ���U���‹�µ���v���u�]�Œ���•�����v�Œ���Œ�����]���À���µ�•�����}�u���Z���•�����À�}�o�µ���]�}-
�v���š�U���‹�µ�����Z�����•�]�P�v�]�.�����š���'�o�]�.�v�P���‰���Œ�������š�µ�M

A- �'�o�]�.�v�P��� �•���µ�v�����‰���Œ�š���u�}�o�š���P�Œ���v���������o�����u���À�����À�]�����X���s����
ser un gran salt passar de dir “no ho puc fer” a “ho 
�‰�µ�����(���Œ���‰���Œ�(�����š���u���v�š�_���}���.�v�•���]���š�}�š���^�Z�}���‰�µ�����(���Œ���u� �•����� ��
que una persona normal”. Perquè com que amb Gli-
�.�v�P���š�Œ�������o�o���•���o�����o�����š�µ�Œ���U���o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•�Y���‰�}�š�•���o�o���P�]�Œ��
�.�v�•���]���š�}�š���u� �•���������‰�Œ���•�•�����‹�µ�����µ�v�����‰���Œ�•�}�v�����v�}�Œ�u���o���‹�µ����
�v�}���(�����'�o�]�.�v�P�X�����•���]�v���Œ���b���o���J

G- �d�µ���Z���•�����•�š���š���µ�v���P�o�_�(���Œ���]�����Œ�������•�š���•���À�]�À�]�v�š���'�o�]�.�v�P�������•��
���������]�v�•�U���‹�µ�]�v�������Œ���µ�•���‹�µ����� �•���o�����u���P�]�����������'�o�]�.�v�P�M���Y�µ����
�(�����‹�µ�����•�]�P�µ�]�����•�‰�����]���o�M

A-  Jo crec que la màgia és que està fet amb amor. 
�d�}�š�� ���•�š���� �(���š�� ���u���� ���u�}�Œ�� �]�� �‰���v�•���š�� �‰���Œ�� ���� �o�[�]�v�(���v�š�� ���]�•-
�o�����Ÿ�����}���o�����‰���Œ�•�}�v�����‹�µ�����š� �����o�P�µ�v���‰�Œ�}���o���u���U���µ�v���š�Œ���•-
�š�}�Œ�v�Y�����]�Æ�~��� �•���u�}�o�š���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�X���:�}�����Œ�������‹�µ����� �•���o�[���u�}�Œ��
�‹�µ���� �š� �� �]�� �o���•�� �P���v���•�� �‹�µ���� �Z�]�� �À���v�� �‰�}�•���Œ�� ���� �'�o�]�.�v�P�U�� �]�� �o���•��
ganes que hi posa la gent que el fa..

G- ������ �'�o�]�.�v�P�U�� �•���[�v�� �À���v�� �����v���.���]���Œ�� ���o�•�� �š���µ�•�� �Œ���•�µ�o�š���š�•��
�����������u�]���•�X�����š�•���š�����v�]�����������u�������v�]���������µ�š�}�u�}�š�Œ�]�µ�U�����•�š���•��
���•�š�µ���]���v�š���W�Œ�}�P�Œ���u�����]�•�� �]�� �š���v�•���‰�Œ���À�]�•�š���(���Œ�����v�P�]�v�Ç���Œ�]���X��
���}�u���Z�������•�š���š���š�}�š�������‹�µ���•�š�������š���‰���������������u�]�����M 

A- �/�v���Œ���b���o���J�� ���o�� �‹�µ���� ���u�� �À���� ���}�•�š���Œ�� �u� �•�� �À���� �•���Œ�� �o����
primària i la secundària. Quan vaig acabar se-
cundària, notava que ho podia fer tot, que era una 
�‰���Œ�•�}�v���� �v�}�À���� �]�� �‹�µ���� �‰�}���]���� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ�� ���u���� �o���� �u���À����
vida, estudiar-ho tot sense cap mena de proble-
ma, sense ajuda, jo tot sol. Vaig acabar els estudis 
de tècnic en mecànica automotriu amb notes ex-
�����o�|�o���v�š�•�X���>�����À���Œ�]�š���š��� �•���‹�µ�������u�����'�o�]�.�v�P���À���]�P���v�}�š���Œ���µ�v��
abans i un després.

G- �K�v�����š���À���µ�•�����[���‹�µ�_�������ñ�����v�Ç�•�M

A- ���u���À���]�P�����v�����Œ�����š�Œ�������o�o���v�š�������'�o�]�.�v�P���‰���Œ�‹�µ����� �•���µ�v����
cosa que m’encanta. M’omple d’amor poder ajudar 
infants i ara encara més com a membre del Servei 
�d�����v�]���X�� ���•�� ���}�u�� �•�]�� �‰�}�P�µ� �•�� �•���P�µ�]�Œ�� �o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š��
�‹�µ�������u���À���v���(���Œ�������u�]�U���‹�µ�����v�}�Ÿ�v���‹�µ�����Z�]���Z�������o�P�·���‹�µ����
els està esperant i que vol veure com milloraran. I 
tot em sembla molt bonic. Em veig treballant a Gli-
�.�v�P�� �]�� ���}�v�Ÿ�v�µ���v�š�� ���o�•�� ���•�š�µ���]�•�X�� �/�� ���Œ������ �‹�µ���� �o���� �����Œ�Œ���Œ����
d’enginyeria m’anirà molt bé.

G- �h�v�����Œ���G���Æ�]�•���.�v���o�Y

A-  Jo sempre dic que, si una persona no pot, només 
�����o�� �‹�µ���� �Z�}�� �‰�Œ�}�À�]�U���]�� �Z�}�� �‰�Œ�}�À�]�U���]�� �Z�}�� �‰�Œ�}�À�]�U���]�� �Z�}�� �‰�Œ�}�À�]�Y��
Que ho provi, i en algun moment arribarà una solu-
���]�•�X���'�µ���]�š���� �‹�µ���v�š�������� �š���u�‰�•���‹�µ�����À�����‰���•�•���Œ���.�v�•���‹�µ����
no vaig poder dir “puc llegir un llibre, puc llegir un 
text sense problemes, puc respondre preguntes des-
prés d’haver llegit un text”, cosa que no podia fer. I 
���o���.�v���o���•�[�����}�v�•���P�µ���]�Æ�X�����•���]�v���Œ���b���o���J

G- �����Œ�]���v�U�� ���š�•�� �µ�v�� �P�Œ���v�� ���Æ���u�‰�o���X��
�'�o�]�.�v�P�� �v�}�� �‰�}���Œ�]���� �Z���À���Œ�� �š�Œ�}�����š��
�µ�v�� �‰�Œ�]�u���Œ�� �P�o�_�(���Œ�� ���� �o�[���u���Œ�]������ �>�o���Ÿ-
�v���� �u� �•�� �‰���Œ�(�����š���X�� ���•�� �‰�}�����v�� �•���v�Ÿ�Œ��
�u�}�o�š�����(�}�Œ�š�µ�v���š�•���������š���v�]�Œ�r�š���X

A- Jo soc molt afortunat de te-
�v�]�Œ�r�o�}�•���������o�o�•�U�������š�}�š���o�[���‹�µ�]�‰���]�������'�o�]�.�v�P�X���v�š�Œ���À�]�•�š���������Œ�]���v
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�>�[���Œ�Œ�]�����������•�}���š���������������(���u�_�o�]���•�����[�h���Œ���b�v���U�����Œ�Œ���v���������o�����P�µ���Œ�Œ���U���À���������Ÿ�À���Œ���o�������Œ�������]�•�������o���‰�Œ�}�i�����š�����^�����v�À�]�v�P�µ�š��
���������š���o�µ�v�Ç���_�U�����]�Œ�]�P�]�š�����o�•���]�v�(���v�š�•���‹�µ�������Œ�Œ�]�����v�������µ�v���‰���_�•���v�}�µ���]���Z���v�����[���‰�Œ���v���Œ�����µ�v�������o�š�Œ�����o�o���v�P�µ�������v���µ�v���š���u�‰�•��
�Œ�����}�Œ���X���Z���‰�]�����u���v�š�U�����o���‰�Œ�}�i�����š�����À�������v���Œ���u� �•�����v�o�o�����]�����•���À�������}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�����v���µ�v�������]�v�������[�����}�o�o�]�������š���u��� ���‰���Œ�����o�•��
�����µ�o�š�•���]�����o�•�������}�o���•�����v�š�•�X

�>�[���•���o���š���������o�����P�µ���Œ�Œ�������[�h���Œ���b�v�������o���(�����Œ���Œ���������î�ì�î�î���]���o�[���Œ�Œ�]�r
���������� �u���•�•�]�À���� ���[�]�v�(���v�š�•�� �µ���Œ���b�v���•�}�•�U�� �‹�µ���� �}�u�‰�o�]���v�� �o���•��
���•���}�o���•�� �•���v�•���� �š���v�]�Œ�� ���}�v���]�Æ���u���v�š�� ������ �o���� �o�o���v�P�µ���U��va 
�]�u�‰�µ�o�•���Œ�� �‹�µ���� ���•�� ���Œ��� �•�� ���o�� �‰�Œ�}�i�����š���� �^�����v�À�]�v�P�µ�š�� ����
�����š���o�µ�v�Ç���_���(�����P���]�Œ����� ���š�Œ���•�����v�Ç�•�X���>�[�}���i�����Ÿ�µ�����Œ�����‹�µ�������o�•��
�v�}�µ�À�]�v�P�µ�š�•�����o�•���(�}�•���u� �•���(�����]�o�������������]�Œ�������o�����o�o���v�P�µ�����]�U���‰���Œ��
�š���v�š�U���]�v�š���P�Œ���Œ�r�•���������o�[���•���}�o�����]�����o���‰���_�•�X

�D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�� �'���Œ���]���U�� ���Œ�������}�Œ���� �]�� ���]�Œ�����š�}�Œ���� ������ �'�o�]�.�v�P�U��
���Æ�‰�o�]������ �‹�µ�����^�o�[�����}�o�o�]������ �(�}�Œ�u���� �‰���Œ�š�� �����o�� �v�}�•�š�Œ���� �����E�U��
i aprendre l’idioma del nostre país és clau per a qui 
acaba d’arribar, perquè s’hi pugui integrar i créixer 
com a persona tot notant que en forma part i que té 
oportunitats”�X

�>�[�����}�o�o�]������ �v�}�� ���•�� �À���� �o�]�u�]�š���Œ�� �‰���•�� �v�}�u� �•�� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�X��Hi 
havia adolescents i adults que també necessitaven 
���‹�µ���•�š�� �•�µ�‰�}�Œ�š�U�� �]�� �'�o�]�.�v�P�� �À���� ���u�‰�o�]���Œ�� �o�[���Œ������ ���[�������]�•�� �‰���Œ��
���š���v���Œ�����š���u��� �����‹�µ���•�š�•�����}�o�|�o�����Ÿ�µ�•�X���'�Œ�����]���•���������‹�µ���•�š����
�������]�•�U���'�o�]�.�v�P�� ���]�•�‰�}�•���� �����š�µ���o�u���v�š�� ������ �‰�Œ�}�P�Œ���u���•�� ���[���o-
�(�������Ÿ�š�Ì�����]�•�����]�Œ�]�P�]�š�•�������‰���Œ�•�}�v���•�������µ�o�š���•���‹�µ�����.�v�•�����Œ�����v�}��
�Z���v�� �Ÿ�v�P�µ�š�� �����‰�� ������� �•�� ���� �o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ���U��

�‹�µ���� �v�������•�•�]�š���v�� �•�µ�‰�}�Œ�š�� �‰���Œ�‹�µ���� �•�•�v�� ���v�� �µ�v�� �‰���_�•�� �‹�µ����
�v�}��� �•�����o���•���µ���}���‹�µ�����š���v���v���‰�Œ�}���o���u���•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P����
�‹�µ�����v�}���Z���v���Œ���•�}�o�š���.�v�•�����Œ���X

���[���v�š�Œ�������‹�µ���•�š�•���‰�Œ�}�i�����š���•�� ���]�Œ�]�P�]�š�•������ �‰���Œ�•�}�v���•�� �����µ�o-
�š���•�U���Z�]���Z�����o�������}�o�|�o�����}�Œ�����]�•���‹�µ�������•���À�����(���Œ�����u�����'�Œ�����]����
�W���Œ�Ÿ���]�‰���������‰�Œ�]�v���]�‰�]�•���������î�ì�î�ð�U���µ�v�������v�Ÿ�š���š���]�v�š���P�Œ��������
���Æ���o�µ�•�]�À���u���v�š�� �‰���Œ�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �À�}�o�µ�v�š���Œ�]���•�� �]�� �‹�µ���� �š�Œ��-
�����o�o�����‰���Œ�����•�•���P�µ�Œ���Œ���‹�µ�����š�}�š�Z�}�u���‹�µ�����À�]�•�‹�µ�]�����o�������Œ�Œ�]��
�������'�Œ�����]���������������Œ�����o�}�v�����Ÿ�v�P�µ�]��������� �•�������o���•���v�������•�•�]�š���š�•��
�u� �•�������•�]�‹�µ���•�X�����}�v���Œ���š���u���v�š�U���'�o�]�.�v�P���À�������}�o�|�o�����}�Œ���Œ��
���u�������o���‰�Œ�}�i�����š�����^���o���Z���‰�o���_�U���‹�µ�����š� �����}�u�������}���i�����Ÿ�µ��
�‰�Œ���•�š���Œ���•�µ�‰�}�Œ�š���(�}�Œ�u���Ÿ�µ�������o���•�����}�v���•�����v���•�]�š�µ�����]�•��������
�À�µ�o�v���Œ�����]�o�]�š���š���]�����v���Œ�]�•�������[���Æ���o�µ�•�]�•���•�}���]���o���‰���Œ���š���o���‹�µ����
���•���‰�µ�P�µ�]�v���]�v�•���Œ�]�Œ�����v�����o���u�•�v���o�����}�Œ���o�X

�h�v�� �•���P�}�v���‰�Œ�}�i�����š���U�� ���v�� ���‹�µ���•�š�� �����•�� ���]�Œ�]�P�]�š�� ���� �����}-
�o���•�����v�š�•�U�� �À���� ���v�P���P���Œ�� ���� �D���v���}�Ì���� �~���Œ�P���v�Ÿ�v���•�X�� ���o�•��
�‰�Œ�}���o���u���•�����������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ���������o�•�������}�o���•�����v�š�•��
���•���P���•�š���v�������‰�Œ�]�u���Œ���������‰�Œ�]�u���Œ�]�����]���•�}�À�]�v�š���v�}�����•���Œ���•�}-
�o���v�U���‰���Œ���o�����‹�µ���o�����}�•�������‹�µ���•�š�•���‰�Œ�}���o���u���•���•�[���Œ�Œ�}�•�•���r
�P�µ���v�� ���µ�Œ���v�š�� �š�}�š���� �o���� �À�]������ �����µ�o�š���X�� ���‹�µ���•�š�� �‰�Œ�}�i�����š����
�À�}�o�����i�µ�����Œ�����o�•�������}�o���•�����v�š�•�������•�}�o�µ���]�}�v���Œ�����‹�µ���•�š�������]-
�(�]���µ�o�š���š���‰���Œ���(�����]�o�]�š���Œ���‹�µ�������}�v�š�]�v�µ�b�v���(�}�Œ�u���v�š�r�•�����‰�}�•-
�š���Œ�]�}�Œ�u���v�š�X

�h�v���‰�Œ�}�i�����š�������[�����}�o�o�]�������‹�µ�����(�����]�o�]�š�����o�[������� �•�������o�����o�o���v�P�µ���X

�W�Œ�}�P�Œ���u���•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����‰���Œ������
adolescents i adults

�E�}�À���š���š�•���'�o�]�.�v�P
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�>�����]�v�š���o�|�o�]�P���v���]�����v�}���š� ���Œ���•�������À���µ�Œ�������u�����š���v�]�Œ���}���v�}��
�µ�v���� ���}�v���� �o�����š�µ�Œ���X�� �d���v�]�Œ�� ���]�.���µ�o�š���š�•�� ���•�‰�����_�.�‹�µ���•��
���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�� �Z���À���Œ�� �‰���Ÿ�š�� �µ�v�� �����v�Ç�� ���}�P�v�]�Ÿ�µ�� �}�U��
�.�v�•���]���š�}�š�U�����o���(���š�����[���v�À���o�o�]�Œ���‰�}�š�����(�����š���Œ�����o���‰�Œ�}��� �•���o����-
�š�}�Œ�����v�������µ�o�š�•���]�U���‰���Œ�‹�µ�������‹�µ���•�š�•���‰�µ�P�µ�]�v�����v�š�Œ���v���Œ���o����
�o�����š�µ�Œ�����������u���v���Œ�������.���]���v�š�U�������o���u���š���Œ�]���o���������‹�µ���š������
�o�����•���À�����������š�X

�,�]�� �Z���� �u�}�o�š�•�� ���o�µ�u�v���•�� �‹�µ���� �������������]�Æ���v�� ���� �•�����µ�v�����Œ�]����
�•���v�•���� �š���v�]�Œ�� �µ�v�� ���}�v�� �v�]�À���o�o�� ������ ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�� �o�����š�}�Œ���X��
���‹�µ���•�š�������]�.���µ�o�š���š���‰�}�š���š���v�]�Œ���u�}�o�š���•�������µ�•���•�����]�(���Œ���v�š�•���]��
���]�(�µ�•���•�U���‰���Œ�~���o�����•�}�o�µ���]�•��� �•���•���u�‰�Œ�����o�����u���š���]�Æ���W��un en-
�š�Œ���v���u���v�š���o�����š�}�Œ���•�]�•�š���u���Ÿ�����]���‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š�X

�E�}���o�o���P�]�Œ����� ���v�}���š� ���Œ���•�������À���µ�Œ�������u�����o�����]�v�š���o�|�o�]�P���v���]���X��������
�(���š�U���Z�]���Z�����u�}�o�š���•���‰���Œ�•�}�v���•���]�v�š���o�|�o�]�P���v�š�•�������o���•���‹�µ���o�•�����o�•��
�Z���� ���}�•�š���š�� ���‰�Œ���v���Œ���� ���� �o�o���P�]�Œ�� ��� �X�� �W���Œ�~�� �o���� �u���v������ ���[�Z��-
���]�o�]�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� �•�_�� �‹�µ���� �‰�}�š�� �•���Œ�� �µ�v�� �]�u�‰�����]�u���v�š�� �‰���Œ��
���À���v�����Œ�� ���v�� ���o�� �u�•�v�� �����������u�]���� ���u���� �•�}�o�À���v���]���X�� ���[���o�š�Œ����
�����v�����U�� �Z�]�� �Z���� �‰���Œ�•�}�v���•�� �‹�µ���U�� ���[�����µ�o�š���•�U�� �•�[�Z���v�� �����}�v���š��
�‹�µ�����š���v���v���µ�v�������]�.���µ�o�š���š�����•�‰�����_�.���������[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����}��
��� ���‹�µ�����Z���v���‰���Ÿ�š���µ�v�������v�Ç�����}�P�v�]�Ÿ�µ�U���i�����•�]�P�µ�]���‰���Œ�����µ�o�‰����
���[�µ�v���������]�����v�š�������Œ�����Œ�}�À���•���µ�o���Œ�U���µ�v�����o���•�]�•���š�Œ���µ�u���Ÿ�����U��
�µ�v���� �u���o���o�Ÿ���� �v���µ�Œ�}�����P���v���Œ���Ÿ�À���� �}�U�� �.�v�•�� �]�� �š�}�š�U�� �‰���o�� �(���š��
���[���v�À���o�o�]�Œ�X

���v�����‹�µ���•�š�����}�v�š���Æ�š�U���'�o�]�.�v�P���}�(���Œ���]�Æ���o���•�����]�v���•���‰���Œ�����À���o�µ���Œ��
���o���v�]�À���o�o���������o�����š�µ�Œ�����]�����}�u�‰�Œ���v�•�]�•���������o�[�]�v���]�À�]���µ���]���š���u��� ��
�o���•�������Ÿ�À�]�š���š�•���������‹�µ�������•���‰���Œ���(���Œ���µ�v�������•�Ÿ�u�µ�o�����]�•�����}�P-
�v�]�Ÿ�À�������}�v�Ÿ�v�µ���������]���À���Œ�]���������‹�µ�����‰�}�š�����i�µ�����Œ�������u���v�š���v�]�Œ��
�]���u�]�o�o�}�Œ���Œ���o���•���(�µ�v���]�}�v�•�������Œ�����Œ���o�•�����}�u�����Œ�����o�����u���u�~�Œ�]����
�]���o�[���š���v���]�•�X

���}�u���‹�µ�����o�����o�����š�µ�Œ����� �•���µ�v�������}�u�‰���š���v���]���������������Œ�����š���Œ��
�š�Œ���v�•�À���Œ�•���o�� �‹�µ���� �•�[�Z���µ�Œ�]���� ���[�����‹�µ�]�Œ�]�Œ�� ��� �� ���µ�Œ���v�š�� ���o�•��
�‰�Œ�]�u���Œ�•�� ���v�Ç�•�� ���[���•���}�o���Œ�]�š�Ì�����]�•�U�� �v�}�Œ�u���o�u���v�š�� �v�}�� ���•��

�š�Œ�}�������u���š���Œ�]���o���������‹�µ���š���‰���Œ���š�Œ�������o�o���Œ�����‹�µ���•�š�������}�u-
�‰���š���v���]�������v���������š�•���u� �•�����À���v���������•�X��

���•���‰���Œ�����]�Æ�~���‹�µ�����'�o�]�.�v�P���À�����������]���]�Œ�����Œ�����Œ�����‹�µ���•�š���u���š���Œ�]���o��
�]�����}�v���Œ���o�[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�������‹�µ���o�•���À�}�o���‰���Œ�•�}�v�����‹�µ�����Z�}���v��-
�����•�•�]�Ÿ�U���]�v�����‰���v�����v�š�u���v�š���������o�[�������š���}���o�������]�.���µ�o�š���š���‹�µ����
�Ÿ�v�P�µ�]�U�� ������ ���µ�Œ�� ���� �š���Œ�u���� �µ�v���� �‰�Œ�����Ÿ������ �o�����š�}�Œ���� ���u���� �µ�v��
�u���š���Œ�]���o�� ���]�P�]�š���o�� ���o�����}�Œ���š�� ���•�‰�����_�.�����u���v�š�� �‰���Œ�� ���� ���o�o�•�U��
�‰���Œ���‰���o�|�o�]���Œ���o���•���•���À���•�����]�.���µ�o�š���š�•���������o�����š�µ�Œ���X

�d���o�����}�u�����•���(�������u�������o�•���]�v�(���v�š�•�U�����o���Œ�����}�Œ�Œ���P�µ�š�����}�u���v������
���u�����µ�v�������À���o�µ�����]�•���]�v�]���]���o���‹�µ�����]�v���]���������o���v�]�À���o�o�����������}�u-
�‰���š���v���]���� ������ �o�[�µ�•�µ���Œ�]�� �~���Œ�]���Œ���š�P���� �]�v�]���]���o�•�X�� �/�U�� �š���v�š�� �‰���Œ�� �(���Œ��
���‹�µ���•�š�������À���o�µ�����]�•�����}�u���‰���Œ�������o�[���v�š�Œ���v���u���v�š���‰�}�•�š��-
�Œ�]�}�Œ�U�����o���‰�Œ�}�P�Œ���u�����•�[�������‰�š���U���‰���o���‹�µ�����(�������o���(�}�Œ�u���š���P�Œ���.����
�]�����o�����}�v�Ÿ�v�P�µ�š�U�������o�[�������š���]�����o���v�]�À���o�o�����}�u�‰���š���v���]���o������������������
���o�µ�u�v���U���i�����‹�µ�������•�•�]�P�v�������������������µ�v���o���•���•���•�•�]�}�v�•���������š�Œ��-
�����o�o���‹�µ�����•�[�������‰�š���v���u� �•����� �������o���•���•���À���•���v�������•�•�]�š���š�•���]�����o��
�•���µ���v�]�À���o�o�����[���À�}�o�µ���]�•�X

���]�Æ�_�U�� ���}�v���•�U�� �•���P�µ�]�v�š�� �o���� �u���š�}���}�o�}�P�]���� �Z�����]�š�µ���o�� ������ �'�o�]�r
�.�v�P�U���•�[�]�u�‰�o���u���v�š�������v���š�Œ���•���(���•���•�W��avaluació inicial���~���•��
�(�����µ�v�������À���o�µ�����]�•���]�v�]���]���o�����µ�š�}���Æ�����µ�š�����o�����‰���Œ���}���š���v�]�Œ�����o��
�‰���Œ�.�o���o�����š�}�Œ�����u�����o�����‹�µ���o�����•���P���v���Œ�����µ�v���]�v�(�}�Œ�u�����������Œ��-
�•�µ�o�š���š�•�•�V��entrenament���~���µ�š�}�u���Ÿ�����u���v�š�����o���‰�Œ�}�P�Œ���u����
�����u�]�v�]�•�š�Œ�����•���•�•�]�}�v�•���������š�Œ�������o�o�������������������o�µ�u�v���•���] reava-
luació �~���•�� �(���� �µ�v���� ���À���o�µ�����]�•�� �.�v���o�� ���µ�š�}���Æ�����µ�š�����o���� �‰���Œ��
�}���š���v�]�Œ���µ�v���]�v�(�}�Œ�u�������}�u�‰���Œ���Ÿ�µ�����[���À�}�o�µ���]�•���o�����š�}�Œ���•�X

���}�u�� ���v�� �o�[���v�š�Œ���v���u���v�š�� �‰���Œ�� ���� �]�v�(���v�š�•�U�� ���o�� �u���š���Œ�]���o��
�•�[�}�(���Œ���]�Æ�� ���� �š�Œ���À� �•�� ���[�µ�v�� �Á�����U�� �‰���Œ�� �o���� �‹�µ���o�� ���}�•���� �š�}�š����
�o�[���Æ�‰���Œ�]���v���]���� �o�µ���]���}�����µ�����Ÿ�À���� �•�[���u�u���Œ������ ���v�� �µ�v����

Dinámica del entrenamiento lector ���]�v���u�]�������������o�[���v�š�Œ���v���u���v�š���o�����š�}�Œ��

Metodo Glifing para 
adolescentes y adultos
El Metode Glifing pER A 
adolescents I adults

´ ´

�s�_�����}���D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]��

�•�}�o�µ���]�•�� ���]�P�]�š���o�X�� ���•�� �‰�}�š�� �š�Œ�������o�o���Œ�� ������
�u���v���Œ�����]�v���]�À�]���µ���o���]�����µ�š�~�v�}�u���U���]�����v��
���]�(���Œ���v�š�•�� �o�o���v�P�º���•�W�� �����š���o���U�� �����•�š���o�o���� �]��
���µ�•�‹�µ���Œ���X
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������������������

�E�}�µ���D�•�v�������o�•���/�v�À���v�š�•

�^�]�����o���D�•�v�����������]�v�}�•���W���Œ�l���‰���Œ�u���š�����‰�Œ���v���Œ�����•�}���Œ�������o���u�•�v�������o�•�����]�v�}�•���µ�Œ���•�U�����o���v�}�µ��
�D�•�v�������o�•���/�v�À���v�š�•���������'�o�]�.�v�P���‰�}�Œ�š�������������•���}���Œ�]�Œ�����o�•���P�Œ���v�•���P���v�]�•���������o�����Z�]�•�š�~�Œ�]���X

El �D�•�v�� �'�o�]�.�v�P�� � �•�� ���o���•�]�•�š���u���� ������ �Œ�����}�u�‰���v�•���•�� ������
�'�o�]�.�v�P�U���‰���v�•���š���‰���Œ���u�}�Ÿ�À���Œ�����o�•���]�v�(���v�š�• mentre en-
�š�Œ���v���v���o�����o�����š�µ�Œ���X���&�µ�v���]�}�v�������}�u���µ�v���u�•�v���À�]�Œ�š�µ���o���}�v��
���o�•���v���v�•���]���v���v���•���}���š���v���v���‰�Œ���u�]�•�����]�P�]�š���o�• a mesura 
�‹�µ�������}�u�‰�o���š���v���o���•���•���•�•�]�}�v�•���������o�����š�µ�Œ���X

En el �‰�Œ�]�u���Œ���D�•�v���'�o�]�.�v�P�U�������������À���P���������‹�µ�����o�[�]�v�(���v�š��
�(���� �µ�v���� �•���•�•�]�•�U�� �P�µ���v�Ç���� �^�K�>�^�� �•���P�}�v�•�� �o�[���•�(�}�Œ���� �]�� ���o�� �Œ��-
�•�µ�o�š���š���������o�����•���•�•�]�•�X�����u�������‹�µ���•�š�•���^�K�>�^���‰�}�š��desblo-
�‹�µ���i���Œ�� �}���i�����š���•�U�� ���}�u�‰�o���u���v�š�•�� �]�� ���•�����v���Œ�]�•�� �‹�µ���� �o�]��
�‰���Œ�u���š���v�����Œ�����Œ���µ�v�����•�‰���]���‰���Œ�•�}�v���o�X��

�����������î�ô���^�K�>�^�U���'�o�]�.�v�P���Œ���P���o�����µ�v�����>�>�h�E���X���>���•���>�>�h�E���^��
�‰���Œ�u���š���v�����Œ�����Œ���µ�v���u�•�v�����v�����}�v�i�µ�v�š�����u�����o�����Œ���•�š����������
���}�u�‰���v�Ç�•�W�� ���}�u�‰���v�Ç�•�� ������ ���o���•�•���U�� �•�]�� ���•�� �š�Œ�������o�o���� �����•��
�������o�[���•���}�o���U���}�����}�u�‰���v�Ç�•�������o�������v�š�Œ�����������Œ�������µ�������]�•�U��
�•�]�����•���š�Œ�������o�o���������•�����[�µ�v���P�����]�v���š�X

�>�[�}���i�����Ÿ�µ�������o���D�•�v���'�o�]�.�v�P��� �•���Œ���(�}�Œ�����Œ���Z�����]�š�•���������š�Œ��-
ball�� ���}�u�� �o���� �Œ���P�µ�o���Œ�]�š���š�U�� �o�[���•�(�}�Œ���� �]�� �o���� �•�µ�‰���Œ�����]�•�� �‰���Œ-
�•�}�v���o�X�����v���o�o�}���������������v�š�Œ���Œ�r�•�����v�}�u� �•�����v�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•�U��
�'�o�]�.�v�P���‰�Œ���u�]�����o����constància�X

���o���‰�Œ�]�u���Œ���D�•�v���'�o�]�.�v�P�����v�•���‰���Œ�u���š�����}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ���µ�v���‰�}-
���o���� �]�� ���v���Œ�r�Z�]�� ���}�o�|�o�}�����v�š���µ�v���� ���•���}�o���U���µ�v���� ���]���o�]�}�š�������U��
�µ�v���š�����š�Œ���U���µ�v�����]�v���u���U���µ�v���u���Œ�����š�U���µ�v���Z�}�•�‰�]�š���o�U���µ�v����
�‰�]�•���]�v���Y���Y�µ���v�� �š�}�š�� ���o�� �‰�}���o���� ������ �o���� ���}�u�µ�v�]�š���š�� ���•�š����
�����•���o�}�‹�µ���i���š�U�� ���o���•�Z�}�Œ���•�� ���•�� �‰�}�š�� �����������]�Œ�� ���o�� ���]�v�}�•��
Park�X

���]�v�}�•���W���Œ�l�U�����o���D�•�v�������o�•�����]�v�}�•���µ�Œ���•
���o�� �•���P�}�v�� �D�•�v�� �'�o�]�.�v�P�� � �•�����]�v�}�•�� �W���Œ�l�U�� �‹�µ���� �‰���Œ�u���š��
�����•���o�}�µ�Œ���� �µ�v�•�� �‰�Œ�����]�}�•�}�•�� �}�µ�•�� ������ ���]�v�}�•���µ�Œ�� per 
�š���o���������À���µ�Œ�������}�u���v���]�Æ���v�����‹�µ���•�š�•�����v�]�u���o�•���š���v���u���P-
�v�_�.���•���i���������•���‰���Œ���P�µ�š�•�X

���u���� ���]�v�}�•�� �W���Œ�l�� ���•�� �‰�}�š�� �����•���}���Œ�]�Œ�� �µ�v���D�•�v�� �'�o�]�.�v�P��
�‰�Œ���Z�]�•�š�~�Œ�]�����]�����}�v���]�Æ���Œ�����o�•�����]�(���Œ���v�š�•�����]�v�}�•���µ�Œ���•���‹�µ����
�À���v�����Æ�]�•�Ÿ�Œ�������o�����d���Œ�Œ�����]�����•���}�o�š���Œ�r�v�������o�•���Œ�µ�P�]�š�•�X

���o���v�}�µ���D�•�v�������o�•���/�v�À���v�š�•
���o���i�µ�o�]�}�o�U���'�o�]�.�v�P���À�����‰�Œ���•���v�š���Œ�����o���š���Œ�����Œ���D�•�v���'�o�]�.�v�P�U��
���o���D�•�v�������o�•���/�v�À���v�š�•�X�����‹�µ���•�š���v�}�µ���u�•�v��� �•���µ�v���À�]���š�P����
�‰���Œ�� �o���� �Z�]�•�š�~�Œ�]���� ������ �o���� ���]���v���]���� �]�� �o���� ���Œ�����Ÿ�À�]�š���š�� �Z�µ�u��-
�v�����‹�µ�����À���v���š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���Œ�����o���v�}�•�š�Œ�����‰�o���v���š���X�����o���D�•�v��
�����o�•���/�v�À���v�š�•���‰���Œ�u���š�������•���}���Œ�]�Œ�����o�•���P�Œ���v�•���P���v�]�•���������o����
�Z�]�•�š�~�Œ�]�����]�����‰�Œ���v���Œ�����������o���•���•���À���•���]�������•�X

���š�� ���}�v�À�]�����u�� ���� ���o�]�����Œ�� ���o�•�� ���}���]�•�� �Y�Z�� �]�� �����•���}���Œ�]�Œ�����}�u��
�•�•�v�����]�v�}�•���W���Œ�l���]�����o���v�}�µ���D�•�v�������o�•���/�v�À���v�š�•�U���]���š���u��� ��
�š�[���v�]�u���u���������}�v���]�Æ���Œ�����o���D�•�v���'�o�]�.�v�P���‹�µ�����o�����:�}�•���.�v����
���v�•���À�������}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�X

�E�}�À���š���š�•���'�o�]�.�v�P

�D�•�v���'�o�]�.�v�P���:�}�•���.�v���D�•�v�����]�v�}�•���W���Œ�l



�����������������
����������������������������������
������������� �����������������������������������

�'�o�]�(�]�v�P�� �À���� �•���Œ�� �‰���v�•���š�� ���}�u�� �µ�v�� �u���š�}������ �‹�µ����
�����o�]���� �(���Œ�� ���u���� �o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š�� ���[�µ�v���� �‰���Œ-
�•�}�v���� �����µ�o�š���X�� �W���Œ�~�� �����š�µ���o�u���v�š�� �]�� �P�Œ�����]���•�� ���� �o����
�]�v�š���o�|�o�]�P���v���]���� ���Œ�š�]�(�]���]���o�U�� ���o�� �P�o�_�(���Œ�� ���o�� �‰�}�š�� �(���Œ��
�•���Œ�À�]�Œ�����v���µ�v�����À���Œ�•�]�•�����µ�š�}���Æ�����µ�š�����o���X

���o���u���š�}�������'�o�]�(�]�v�P�����‰�}�•�š�����•���u�‰�Œ�����‰���Œ���o�����]�u�‰�}�Œ�š���v-
���]���� �‹�µ���� ���o�� �‰���Œ���l�u���Œ���� �}�� �š�µ�š�}�Œ�� �����}�u�‰���v�Ç�]�� ���o�� �P�o�_�(���Œ��
���µ�Œ���v�š���o�����•���•�•�]�•�����[���v�š�Œ���v���u���v�š�U���i�����‹�µ�������o�•��adults 
tenen un rol clau com a motivadors �‰���Œ�‹�µ�����o�[�]�v-
�(���v�š�� ���•�� �u���v�š�]�v�P�µ�]�� ���}�u�‰�Œ�}�u���•�� ���u���� ���o�� �‰�Œ�}��� �•�X��
�Y�µ���v�� ���‹�µ���•�š�� �����}�u�‰���v�Ç���u���v�š�� ���]���Œ�]�� �v�}�� � �•�� �‰�}�•�•�]-
���o���U���o�[���v�š�Œ���v���u���v�š�� ���µ�š�}���Æ�����µ�š�����o���� � �•�� �µ�v���� ���}�v����
���o�š���Œ�v���š�]�À���U�� �i���� �‹�µ���� ���o�� �����v���(�]���]�� �‰�Œ�]�v���]�‰���o�� �‹�µ����
���‰�}�Œ�š�������•���Œ���o�����]�}�v�������u�����o�[���µ�š�}���•�š�]�u���������o���P�o�_�(���Œ�X��

���v�� ���o�� �‰�Œ�}��� �•�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� �]�� �o�[���•���Œ�]�‰�š�µ-
�Œ���� �À���v�� ������ ���Œ�������š�X�� �W���Œ�� ���]�Æ�~�U�� �'�o�]�.�v�P�� �Z���� �]�v�š�Œ�}���µ�b�š�� �µ�v��
�u�~���µ�o�����[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ�������u�������o���‹�µ���o���(�����‹�µ�����o�[���‰�Œ���v���v�š���š-
�P���� �À���P�]�� �µ�v�� �‰���•�� �u� �•�� ���v�o�o���X�� ���o�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���� �•�[���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ����
�‰���Œ�����š���‰���•�X���>���•���‰�Œ�]�u���Œ���•���•���������v�š�Œ���v�����v�����o�������•���}���Œ�]-
�u���v�š���������o�[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���U���u���v�š�Œ�����‹�µ�����o���•���u� �•�����À���v���������•��
�š�Œ�������o�o���v�����o�����}�u�]�v�]���������o�������}�u�‰�}�•�]���]�•�����•���Œ�]�š���X�����v�����o�•��
�‰�Œ�]�u���Œ�•�� �v�]�À���o�o�•�� ���[���o�(�������Ÿ�š�Ì�����]�•�U�� ���������� �.�š�Æ���� ���[���•���Œ�]�‰-
�š�µ�Œ���� �����}�u�‰���v�Ç���� �µ�v���� �•���•�•�]�•�� ������ �o�����š�µ�Œ���U�� ���}�•���� �‹�µ����
�(�����]�o�]�š���� �‹�µ���� �•�[�����‹�µ�]�Œ���]�Æ�]�� �����•�� �����o�� ���}���]�� ���o�(�������Ÿ���� �]�� �o���•��
�•���À���•�� ���}�u���]�v�����]�}�v�•�� �.�v�•�� ���� �o���� �(�}�Œ�u�����]�•�� ������ �‰���Œ���µ�o���•�X��
�W���Œ���Œ���(�}�Œ�����Œ���o�����•���P�u���v�š�����]�•���(�}�v�}�o�~�P�]�����U���•�[�Z���v���]�v���}�Œ-
porat �.�š�Æ���•�� �>���'�K�U�� �‹�µ���� �(���v�� �‹�µ���� �o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ���•��
���}�v�À���Œ�š���]�Æ�]�����v���µ�v�������Æ�‰���Œ�]���v���]�����À�]�•�µ���o�X

���� �u���•�µ�Œ���� �‹�µ���� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�� ���À���v�����v�U�� ���•�� �š�Œ�������o�o���� �o�[���µ�š�}-
�u���Ÿ�š�Ì�����]�•�� ������ �o�[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���U�� �š�}�š�� ���}�u���]�v���v�š�� ���•�‰�����š���•��
�o�]�v�P�º�_�•�Ÿ���•�U�� �u�}�š�}�Œ�•�� �]�� ���}�P�v�]�Ÿ�µ�•�X�� �����•�� ������ �o���� �(�}�Œ�u�����]�•�� ������
�(�Œ���•���•���.�v�•�������o�����‰�Œ�}���µ�����]�•���������š���Æ�š�}�•�����µ�Œ�š�•�U�����������������Ÿ�À�]-
�š���š�����•�š�������]�•�•���v�Ç���������‰���Œ�����}�v�•�}�o�]�����Œ���o�[�}�Œ�š�}�P�Œ���.���U���u�]�o�o�}�Œ���Œ��
�o�[���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ�����P�Œ���u���Ÿ�����o���]���‰�}�š���v���]���Œ���o�[���Æ�‰�Œ���•�•�]�•�����•���Œ�]�š���X��

���o�•���:���Œ�}�P�o�_�.���•

�>���� �]�u�‰�o���u���v�š�����]�•�� �����o�� �u�~���µ�o�� ���[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���� ���•�� �(���� �����•��
���[�µ�v�����v�(�}�����u���v�š���‰�Œ�����Ÿ�����]�����.�������X���/���‰���Œ�����]�Æ�~�����•���(���v���•���Œ-
vir els �:���Œ�}�P�o�_�.���•�X���,���u�������•���v�À�}�o�µ�‰���š�����}�•���‹�µ�������Œ�v���š�•�W��
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���v���µ�v�U���•�[�Z�]�����•�š�����o���]�Æ���o���������•�����������o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U���]�����v��
�o�[���o�š�Œ���U�� �‹�µ���� � �•�� �u� �•�� ���À���v�����š�U�� �•�[�Z�]�� �š�Œ�������o�o���� �o���� ���}�v�•�}�o�]-
�������]�•���]���o�[���Æ�‰�Œ���•�•�]�•�X

���o���‰�Œ�]�u���Œ���‹�µ�������Œ�v���š�U���:���Œ�}�P�o�_�.���•�����W���o���������•�����������o�[���‰�Œ���r��
�v���v�š���š�P���U�����•�š�������]�•�•���v�Ç���š���‰���Œ�����o�•���‰�Œ�]�u���Œ�•���v�]�À���o�o�•�������µ-
�����Ÿ�µ�•���]���‰���Œ���Œ���(�}�Œ�����Œ���Z�����]�o�]�š���š�•���(�}�v���u���v�š���o�•�����v���o�[àrea 
�o�]�v�P�º�_�•�Ÿ�����U�� �o�[���Œ������ �À�]�•�}�u�}�š�}�Œ���U�� �o���•�� �(�µ�v���]�}�v�•�� ���Æ�����µ-
�Ÿ�À���•���]���o�[���Œ���������u�}���]�}�v���o�X

���o�� �•���P�}�v�U���:���Œ�}�P�o�_�.���•�� ���W�� ���}�v�•�}�o�]�������]�•�� �]�� ���Æ�‰�Œ���•�•�]�•�U��
���•�š�����‰���v�•���š���‰���Œ���������o�µ�u�v���•�����v�����š���‰���•�����À���v���������•�X���&�}-
�u���v�š�����o�����‰�Œ�}���µ�����]�•���������š���Æ�š�}�•�������š�Œ���À� �•���������o���•��àrees 
�o�]�v�P�º�_�•�Ÿ�����U�����}�P�v�]�Ÿ�À�����]���u�}�Ÿ�À�����]�}�v���o�X

�>���•���.�š�Æ���•�����[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ�����������'�o�]�.�v�P�����•�š�����o���]�Æ���v���µ�v���‰�}�v�š�������v���•�~�o�]�������v�š�Œ�����o�����o�����š�µ�Œ�����]���o�[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���U��
�]���‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���v���µ�v�����u���š�}���}�o�}�P�]�������•�š�Œ�µ���š�µ�Œ�������U�����(�����Ÿ�À�����]���u�}�Ÿ�À�����}�Œ���X

�>�[���µ�š�}�v�}�u�]���� �o�]�� �‰���Œ�u���š�� ���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���Œ�� ���Æ�]�š�•�� �‰���Œ�� �•�]��
�u���š���]�Æ�U�� �]�� �o���� �•���v�•�����]�•�� �‹�µ���� �^�Z�}�� �‰�}�š�� �����}�v�•���P�µ�]�Œ�� �š�}�š��
�•�}�o�_���P���v���Œ�����µ�v�������}�•�]���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���������u�}�š�]�À�����]�•���‰���Œ��
���(�Œ�}�v�š���Œ���Œ���‰�š���•���v�}�µ�•�X

�Y�µ���� ���o�� �u���š�}������ �'�o�]�(�]�v�P�� �•�]�P�µ�]�� ���µ�š�}���Æ�����µ�š�����o���� �À�}�o��
���]�Œ�� �‹�µ���� �o�[�]�v�(���v�š�� �‰�}�š�� �]�v�š���Œ�����š�µ���Œ�� ���u���� �o���� �‰�o���š���(�}�Œ-
�u�����������u���v���Œ�������µ�š�~�v�}�u���U���•���v�•�����o�����v�������•�•�]�š���š���‹�µ����
�µ�v�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�� �}�� �µ�v�� �•�µ�‰���Œ�À�]�•�}�Œ�� �Z�]�� �Z���P�]�� ���[�]�v�š���Œ-
�À���v�]�Œ�� ���}�v�•�š���v�š�u���v�š�X�� ���]�Æ�~�� �]�u�‰�o�]������ �‹�µ����el sistema 
�‰�}�š�� �P�µ�]���Œ�� ���o�� �P�o�_�(���Œ�� ���o�� �o�o���Œ�P�� �����o�� �‰�Œ�}��� �•�� ���[���v�š�Œ���v��-
�u���v�š���������u���v���Œ�������µ�š�}�u���š�]�������]�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ�������U���]���‰�}�š��
�������‰�š���Œ�r�•�������o���‰�Œ�}�P�Œ� �•���]�����o���Œ���v���]�u���v�š���‹�µ�������o���P�o�_�(���Œ��
�š� �X�������u� �•�������u� �•�U�����o���P�o�_�(���Œ���À�����Œ�������v�š���Œ���š�Œ�}�������]�•�����v��
�š���u�‰�•���Œ�����o���•���P�}�v�•�����}�u�����•�������•���v�À�}�o�µ�‰�]�X
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�>���•���‰���v�š���o�o���•���•�[�Z���v�����}�v�À���Œ�Ÿ�š�����v���µ�v�������]�v�����]�v���]�•�‰���v�•���r
���o�������v�����o���v�}�•�š�Œ�������]�����������]���X���D�~���]�o�•�U���Æ���Œ�Æ���•���•�}���]���o�•�U���À�]�����}-
�i�}���•���]�����o�š�Œ���•���(�}�Œ�u���•���������š�����v�}�o�}�P�]�������]�P�]�š���o�����v�•���}���µ�‰���v��
�µ�v���� �‰���Œ�š���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�������o���š���u�‰�•�U���•�}���Œ���š�}�š�������� �o�[�����}�o���•-
�����v���]���U�� �.�v�•�� ���o�� �‰�µ�v�š�� �‹�µ���� �‰�}�����v�� �P���v���Œ���Œ�� �����‰���v�����v-
���]���X�����]�Æ�~���‰�}�š�����(�����š���Œ���o���•���‰���Œ�•�}�v���•���]���]�v�š���Œ�(���Œ�]�Œ�r�o�}�•�����v���o����
�•���o�µ�š�� �u���v�š���o�U�� ���o�� �Œ���v���]�u���v�š�� �����������u�]���� �}�� �o�����}�Œ���o�U�� �]�� �o���•��
�Œ���o�����]�}�v�•�� �‰���Œ�•�}�v���o�•�X�� �W���Œ�� ���‹�µ���•�š�� �u�}�Ÿ�µ�U�� �o���� �‰�Œ���À���v���]�•��
���[���‹�µ���•�š���•�� �������]�����]�}�v�•�� � �•�� �µ�v�� �Œ���‰�š���� �(�}�v���u���v�š���o�� ���v�� �o����
�•�}���]���š���š�������š�µ���o���]�����v���o�[�����µ�������]�•�����v���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�X�����v�š�Œ�������o�•��
���]�À���Œ�•�}�•���(�����š�}�Œ�•���‰�Œ�}�š�����š�}�Œ�•���‹�µ�����‰�}�����v�����i�µ�����Œ�������Œ�����µ�]�Œ��
�o���� �À�µ�o�v���Œ�����]�o�]�š���š�� ���� ���‹�µ���•�š���•�� �����‰���v�����v���]���•�U�� �o�[���µ�š�}�v�}-
�u�]�������u�}���]�}�v���o�������•�š�����������}�u���µ�v�����o���u���v�š�����•�•���v���]���o�X

�>�[�����µ�������]�•�����u�}���]�}�v���o
�>�[�����µ�������]�•�����u�}���]�}�v���o��� �•���µ�v���‰�Œ�}��� �•���‹�µ�����š� �����}�u�������}��-
�i�����Ÿ�µ�������•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�����}�u�‰���š���v���]���•�����u�}���]�}�v���o�•�U�����v�š�Œ����
�o���•���‹�µ���o�•���Z�]���Z�����o�������}�v�•���]���v���]�������u�}���]�}�v���o�U���o�����Œ���P�µ�o�����]�•��
���u�}���]�}�v���o�U���o�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o�U���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���•�}-
���]���o�•���]���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���������À�]�������]�������v���•�š���Œ�X

�>�[�����µ�������]�•�����u�}���]�}�v���o���•�[�Z���������u�}�•�š�Œ���š���‹�µ����� �•���µ�v�������•-
�š�Œ���š���P�]���� ���(�����Ÿ�À���� �‰���Œ�� �‰�Œ���À���v�]�Œ�� �o�[���v�•�]���š���š�U�� �o�[���•�š�Œ���•�U�� �o����
�����‰�Œ���•�•�]�•�U�� �o���� �•�_�v���Œ�}�u���� ���[���•�P�}�š���u���v�š�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o��
�~burnout�•�U���o�����]���������]�•���•�µ�b���]�����U�����o�����}�v�•�µ�u�����������Œ�}�P�µ���•�U��
�o�����À�]�}�o���v���]���U�����o�•�����}�u�‰�}�Œ�š���u���v�š�•���������Œ�]�•���U�����š���X�V���]���š���u��� ��
�‰���Œ���u�]�o�o�}�Œ���Œ���o�������}�v�À�]�À���v���]�����]�����o�������v���•�š���Œ�X�������š�µ���o�u���v�š�U��
���•�����}�v�•�]�����Œ�����‹�µ�����o���•�����}�u�‰���š���v���]���•�����u�}���]�}�v���o�•���•�•�v���o����
�u�]�o�o�}�Œ���‰�Œ�}�‰�}�•�š�����‰���Œ�������o�����‰�Œ�}�u�}���]�•���������o�����•���o�µ�š���u���v�š���o�X

���v���o�o�}�����������(���Œ���µ�v���‰�Œ�}�P�Œ���u�����������‰�Œ���À���v���]�•�������o�����}�v�•�µ�u��
������ ���Œ�}�P�µ���•�U�� �µ�v�� ���o�š�Œ���� ������ �‰�Œ���À���v���]�•�� ������ �o�[���•�•���š�i���u���v�š��
���•���}�o���Œ���~bullying�•�U���µ�v�����o�š�Œ�����������o�[�������]�����]�•�������o���•���‰���v�š���o�o���•�U��
���š���X�U���•�[�Z���������u�}�•�š�Œ���š���‹�µ����� �•���u� �•�����.���]���v�š���o�����‰�Œ���À���v���]�•��
�]�v���•�‰�����_�.�������~�P���v���Œ�]�����•�������š�Œ���À� �•�������o�������•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š��
���������}�u�‰���š���v���]���•���‹�µ�������•���‰�}�����v�����‰�o�]�����Œ�����v���u�·�o�Ÿ�‰�o���•��
�•�]�š�µ�����]�}�v�•�X�� �>�[�����µ�������]�•�� ���u�}���]�}�v���o�� � �•�� �µ�v���� �‰�Œ���À���v���]�•��
�]�v���•�‰�����_�.������ �‹�µ���� ���•�� �‰�}�š�� ���‰�o�]�����Œ�� ���v�� �µ�v���� �u�µ�o�Ÿ�š�µ���� ������
�•�]�š�µ�����]�}�v�•�� ������ �Œ�]�•���X������ ���}�v�Ÿ�v�µ�����]�•�U�����v�•�� �����v�š�Œ���u������ ���}-
�u���v�š���Œ���o�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o�X

�>�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o
�>�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o��� �•���o���������‰�����]�š���š���‰���Œ���v�}���•���v�Ÿ�Œ�r�•����
�•���Œ�]�}�•���u���v�š�� ���(�����š���š�� �‰���Œ�� �o���•�� �‰�Œ���•�•�]�}�v�•�� �����o�� ���}�v�š���Æ�š�X��
�/�v���o�}�µ���o���� �����‰�����]�š���š���‰���Œ���P���•�Ÿ�}�v���Œ���o���•�����u�}���]�}�v�•�U���‰���Œ��
�����•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�� �o�[���µ�š�}���}�v���]�Æ���u���v�š�U�� �o�[���µ�š�}�]�u���š�P���� �]��
�o�[���µ�š�}���������‰�š�����]�•�U���‰���Œ���(���Œ���‰�}�•�•�]���o�����o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u���U�����u����
���}�v�.���v���������u�����µ�v���u���š���]�Æ�U���‰���Œ�����‰���]�•�����[���µ�š�}���.�������]���U��
�]�� ���µ�š�}�u�}�Ÿ�À�����]�•�� �‰���Œ�� �Œ�����o�]�š�Ì���Œ�r�•���U�� ���u���� �Œ���•�]�o�]���v���]���U��
���u�‰�}�����Œ���u���v�š�� �]�� �‰�Œ���•���� ������ �������]�•�]�}�v�•�� �Œ���•�‰�}�v�•�����o���•�X��
�h�v�����‰���Œ�•�}�v�������u�������µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o���v�}�������‰���v��
������ �o���� �À���o�]�������]�•�� ���}�v�•�š���v�š�� �����o�•�� ���o�š�Œ���•�U�� �•���‰�����(�Œ�}�v�š���Œ���o����
�(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•���]���P���•�Ÿ�}�v�����o�[���•�š�Œ���•���������u���v���Œ�������‹�µ�]�o�]���Œ�������X��
���]�Æ�~��� �•�� �(�}�v���u���v�š���o�����v�� �µ�v���u�•�v���Z�]�‰���Œ���}�v�v�����š���š�U���}�v��
�o���•�� �‰���v�š���o�o���•�� �‰�}�����v�� ���}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�r�•���� ���v�� �µ�v���� �À�]���� ���[���•-
�����‰���u���v�š�� �‰���Œ������ �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �‹�µ���� �š���v���v�� ���]�.���µ�o�š���š�•��
�‰���Œ���P���•�Ÿ�}�v���Œ���o���•���•���À���•�����u�}���]�}�v�•�X

�Y�µ���v�� �µ�v���� �‰���Œ�•�}�v���� �v�}�� �Z���� �����•���v�À�}�o�µ�‰���š�� �µ�v���� ���}�v����
���µ�š�}�v�}�u�]���� ���u�}���]�}�v���o�U�� �‰�}�š�� �š�Œ�}�����Œ�� ���v�� �o���•�� �‰���v�š���o�o���•��
�µ�v���� �u���v���Œ���� ������ ���}�u�‰���v�•���Œ�r�Z�}�W�� �u�[���P�Œ�������•�� �~likes�•�U��
���}�u���v�š���Œ�]�•�� �]�� �]�v�š���Œ�������]�}�v�•�� ���•�����À���v���v�� �•�µ���•�Ÿ�š�µ�š�•�� ������
�o���� �À���o�]�������]�•�� ���u�}���]�}�v���o�V�� ���o�•�� �À�]�����}�i�}���•�� �‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���v��
�µ�v���� �Œ�����}�u�‰���v�•���� �]�u�u�����]���š���� ���� �o���� �(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•�U�� �]�� �o���•��
�Æ���Œ�Æ���•���•�}���]���o�•���‰�}�����v�����}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�r�•�������v���µ�v�����À�]�����‰���Œ�����À�]-
�š���Œ�� ���(�Œ�}�v�š���Œ�� ���u�}���]�}�v�•�� �v���P���Ÿ�À���•�X�� ���v�� �����v�À�]�U�� ���‹�µ���o�o�•��
�‹�µ�����š���v���v���µ�v�������}�v�������µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o���•�•�v������-
�‰�����}�•���������P���µ���]�Œ���������o�����š�����v�}�o�}�P�]�����•���v�•�����‹�µ�������‹�µ���•�š����
���o�•�����}�v�š�Œ�}�o�]���o�����À�]�����X

�>�[���µ�š�}�v�}�u�]���� ���u�}���]�}�v���o��� �•�� �µ�v�����‹�µ�]�o�]���Œ�]�����v�š�Œ���� �o���� ����-
�‰���v�����v���]�������u�}���]�}�v���o���]���o���������•�À�]�v���µ�o�����]�•�����u�}���]�}�v���o�X��
���•�� �š�Œ�����š���� ���[���•�š�����o�]�Œ�� �À�]�v���o���•�� ���u�}���]�}�v���o�•�� ���µ�š�~�v�}�u�•��

���o�����Œ�X���Z���(�����o�����]�•�‹�µ���Œ�Œ����� �•���‰�Œ���•�]�����v�š���������o�����Z�/���������~�y���Œ�Æ�����/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o�����[�����µ�������]�•��
���u�}���]�}�v���o���]�������v���•�š���Œ�•�U�������š�����Œ���Ÿ�������u���Œ�]�š���������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�������������Œ�����o�}�v���U�����}���š�}�Œ��
en Ciències de l’Educació, llicenciat en Pedagogia i Psicologia i doctor honoris 
�����µ�•�����‰���o�������>���/���������^���v�Ÿ���P�}���������y�]�o���X�������•���������u�]�š�i���v�•�������o�•�����v�Ç�•���v�}�Œ���v�š���U�����•���������]������
a l’educació emocional i ha publicat nombrosos llibres que tenen les emocions 
com a element central.

���o�•�����Æ�‰���Œ�š�•���}�‰�]�v���v�W�����o�����}�Œ

�^�h�v�����‰���Œ�•�}�v�������u�������µ�š�}�v�}�u�]����
���u�}���]�}�v���o���v�}�������‰���v���������o�����À���o�]�������]�•��

���}�v�•�š���v�š�������o�•�����o�š�Œ���•�_�X

�>�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o�����}�u�������(�����š�}�Œ���������‰�Œ���À���v���]�•���������o����
�����‰���v�����v���]���������o���•���‰���v�š���o�o���•�X
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�í�X�� �����µ�������]�•�� ���]�P�]�š���o�� �Œ���•�‰�}�v�•�����o���W�� �����o�� ���v�•���v�Ç���Œ�� ����
�(���Œ���µ�v���·�•�����}�v�•���]���v�š���]�����Œ�_�Ÿ�����������o�����š�����v�}�o�}�P�]���U�����u�����o����
�‹�µ���o�����}�•�������•���‰�Œ�}�u�}�µ���o���������‰�����]�š���š�����[���v���o�]�š�Ì���Œ���o�����]�v�(�}�Œ-
�u�����]�•�U�����À�]�š���Œ�����o�����}�v�•�µ�u�����}�u�‰�µ�o�•�]�µ���]���•���Œ�����}�v�•���]���v�š�•��
�����o�•���Œ�]�•���}�•�����•�•�}���]���š�•�������o���•���Æ���Œ�Æ���•���•�}���]���o�•���]�����o�•���À�]�����}-
�i�}���•�X

�î�X�������Ÿ�À�]�š���š�•�����o�š���Œ�v���Ÿ�À���•�������o�[�}���]�����]�P�]�š���o�W promoure 
�o�����o�����š�µ�Œ���U���o�[���•�‰�}�Œ�š�U���o�����u�·�•�]�����U�����o���À�}�o�µ�v�š���Œ�]���š���]�����o�š�Œ���•��
�����Ÿ�À�]�š���š�•�����(���À�}�Œ���]�Æ���µ�v�����‹�µ�]�o�]���Œ�]�����v�š�Œ�������o���u�•�v�����]�P�]�š���o��
�]���o�����À�]�������Œ�����o�X

�ï�X�� �/�u�‰�o�]�������]�•�� �(���u�]�o�]���Œ�� �]�� ���•���}�o���Œ�W�� �o���•�� �(���u�_�o�]���•�� �]�� ���o�•��
�����v�š�Œ���•�� �����µ�����Ÿ�µ�•�� �š���v���v�� �µ�v�� �‰���‰���Œ�� �(�}�v���u���v�š���o�� ���v��
�o�[�����µ�������]�•�� ���]�P�]�š���o�X�� �>���� ���}�u�µ�v�]�������]�•�� �}�����Œ�š���U�� �o�[�����}�u-
�‰���v�Ç���u���v�š�� �]�� �o�[���Æ���u�‰�o���� �����o�•�� �����µ�o�š�•�� �•�•�v�� ���o���u���v�š�•��
�]�u�‰�Œ���•���]�v���]���o���•�� �‰���Œ�� �‰�Œ���À���v�]�Œ�� �o���•�� �������]�����]�}�v�•�� ���� �o���•��
�‰���v�š���o�o���•�X�����]�Æ�~���]�u�‰�o�]�������‹�µ���������o���‹�µ�������o�•�������µ�o�š�•���u���v�]-
�(���•�Ÿ�v�U�����u�������o���•���µ�����}�u�‰�}�Œ�š���u���v�š�U���‹�µ�����v�}���š���v���v������-
�‰���v�����v���]���� ���� �o���•�� �‰���v�š���o�o���•�U�� �‰���Œ�� �š���v�š�� �‹�µ���� �µ�Ÿ�o�]�š�Ì���v�� ���o��
�u�~���]�o�����u�����u�}�����Œ�����]�•�X

�>�[���µ�š�}�v�}�u�]���� ���u�}���]�}�v���o�� � �•�� �µ�v���� �‰�������� �(�}�v���u���v�š���o��
���v�� �o���� �‰�Œ���À���v���]�•�� ������ �o���•�� �������]�����]�}�v�•�� ���� �o���•�� �‰���v�š���o�o���•�X��
�Y�µ���v�� �µ�v���� �‰���Œ�•�}�v���� � �•�� �����‰������ ������ �P���•�Ÿ�}�v���Œ���o���•�� �•���À���•��
���u�}���]�}�v�•�U�� ������ �š�Œ�}�����Œ�� �À���o�}�Œ�� ���v�� �•�]�� �u���š���]�Æ���� �]�� ���[���(�Œ�}�v-
�š���Œ���o���•�����]�.���µ�o�š���š�•���•���v�•�����v�������•�•�]�š���Œ���o�����š�����v�}�o�}�P�]�������}�u��
���� �Œ���(�µ�P�]�� ���}�v�•�š���v�š�U�� ���o�� �Œ�]�•���� ������ �����•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�� �µ�v���� ����-
�‰���v�����v���]�������]�P�]�š���o�����•���Œ�����µ���]�Æ�����}�v�•�]�����Œ�����o���u���v�š�X���E��-
�����•�•�]�š���u�� �•���v�•�]���]�o�]�š�Ì���Œ�r�v�}�•�� �•�}���Œ���� �o���� �]�u�‰�}�Œ�š���v���]���� ������
�o�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o�����}�u�������‰���•���‰�Œ���À�]���‰���Œ���‰���•�•���Œ������
�(�}�Œ�u���Œ�r�v�}�•�����v�����}�u�‰���š���v���]���•�����u�}���]�}�v���o�•�U���‰���Œ�������µ�v����
�‰�}�•�����������v���‰�Œ�����Ÿ���������.���]���v�š�X

���u�������o�š�Œ���•���‰���Œ�•�}�v���•�U�������•���������o�����o�o�]�����Œ�š���š���]���o�����Œ���•�‰�}�v�r
�•�����]�o�]�š���š�V�� �v�}�� �‰���•�� �����•�� ������ �o���� �����‰���v�����v���]���X�� �/�� �v�}�� �•�}�o�•��
���u���� �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�U�� �•�]�v�•�� �š���u��� �� ���u���� ���o�•�� �}���i�����š���•��
�~�u�~���]�o�•�U���Æ���Œ�Æ���•���•�}���]���o�•�U���À�]�����}�i�}���•�U���‰���v�š���o�o���•�U�����š���X�•�X

���}�u�����•���‰�}�š���‰�Œ�}�u�}�µ�Œ�����o�[���µ�š�}�v�}�u�]����
���u�}���]�}�v���o���‰���Œ���‰�Œ���À���v�]�Œ���o���•���������]�����]�}�v�•��
�����o���•���‰���v�š���o�o���•
�������}�v�Ÿ�v�µ�����]�•�U�����•�������š���o�o���v�����o�P�µ�v���•�����•�š�Œ���š���P�]���•�����(����-
�Ÿ�À���•���‰���Œ���‰�Œ�}�u�}���]�}�v���Œ���o�[���µ�š�}�v�}�u�]�������u�}���]�}�v���o�X

�í�X�� �&�}�u���v�š���Œ�� �o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �]�� �o�[���µ�š�}���������‰�š�����]�•�W��una 
���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �•�~�o�]������ � �•�� ���•�•���v���]���o�� �‰���Œ�� ���� �o�[���µ�š�}�v�}�u�]����
���u�}���]�}�v���o�X�� ���•�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š�� �Œ���(�}�Œ�����Œ�� ���o�� �À���o�}�Œ�� �‰���Œ�•�}�v���o��
�]�v�����‰���v�����v�š�u���v�š�������o�•���Œ�����}�v���]�Æ���u���v�š�•�����Æ�š���Œ�v�•�U�����}�u��
�š���u��� �����À�]�š���Œ���o�������}�u�‰���Œ�����]�•�����}�v�•�š���v�š�����u�������o�•�����o�š�Œ���•�X

�î�X���W�}�š���v���]���Œ���o�����š�}�o���Œ���v���]���������o�����(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•�W�����‰�Œ���v���Œ����
�����š�}�o���Œ���Œ���o�����(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•��� �•�����o���µ���‰���Œ�����À�]�š���Œ���‹�µ�����o�����š����-
�v�}�o�}�P�]�������•�����}�v�À���Œ�š���]�Æ�]�����v���µ�v�����À�]�������[���•�����‰���u���v�š���(�����]�o��
�‹�µ���v���Z�]���Z�����‰�Œ�}���o���u���•���}�����u�}���]�}�v�•�������•���P�Œ���������o���•�X

�ï�X�� �����•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�� �µ�v���� ���}�v���� �P���•�Ÿ�•�� ���u�}���]�}�v���o�W�� � �•��
���•�•���v���]���o�����v�•���v�Ç���Œ�����•�š�Œ���š���P�]���•���‰���Œ���]�����v�Ÿ�.�����Œ���]���P���•-
�Ÿ�}�v���Œ�����u�}���]�}�v�•�����}�u���o�[���v�•�]���š���š�U���o�[���•�š�Œ���•���}���o�����š�Œ�]�•�š��-
�•�����•���v�•�����Œ�����•�Œ�Œ���Œ�������o�����š�����v�}�o�}�P�]���X���>�����u�����]�š�����]�•�U���o����
�Œ���o���Æ�����]�•�U�� ���o��mindfulness�U�� �o�[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���� ���u�}���]�}�v���o�U��
�o���� �‰�Œ�����Ÿ������ ������ �o�[���Æ���Œ���]���]�� �0�•�]���U�� ���o�� �����•�����v�•�� �v�������•�•���Œ�]�U��
���š���X�U���•�•�v�����]�v���•���·�Ÿ�o�•���‰���Œ���������‹�µ���•�š���}���i�����Ÿ�µ�X

�ð�X���&�}�u���v�š���Œ���Œ���o�����]�}�v�•���•�}���]���o�•���‰�Œ���•���v���]���o�•���]���•���v���•�W 
�o���•���‰���v�š���o�o���•���•�}�À�]�v�š���•�µ���•�Ÿ�š�µ���]�Æ���v�����o�����}�v�š�����š�����Z�µ�u����
�Œ�����o�X�� �W�Œ�}�u�}�µ�Œ���� �����Ÿ�À�]�š���š�•�� ������ �•�}���]���o�]�š�Ì�����]�•�� �(�}�Œ���� �����o��
�u�•�v�� ���]�P�]�š���o�� ���i�µ������ ���� ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ�� �Œ���o�����]�}�v�•�� �u� �•�� �‰�Œ�}-
�(�µ�v�����•���]�����µ�š���v�Ÿ�‹�µ���•�U�����}�•�����‹�µ�����Œ�����µ���]�Æ���o�����v�������•�•�]�š���š��
���������}�u�‰���v�•���Œ�r�Z�}�����u�����]�v�š���Œ�������]�}�v�•���À�]�Œ�š�µ���o�•�X

�ñ�X�����•�š�����o�]�Œ���o�_�u�]�š�•���]���Z�����]�š�•���•���o�µ�������o���•�����[�·�•���������‰���v-
�š���o�o���•�W���o�[�����µ�������]�•�����]�P�]�š���o��� �•���(�}�v���u���v�š���o���‰���Œ���‰�Œ���À��-
�v�]�Œ���o���•���������]�����]�}�v�•�X�����•�š�����o�]�Œ���v�}�Œ�u���•�����o���Œ���•���•�}���Œ�����o�[�·�•��
������ �‰���v�š���o�o���•�U�� ���}�u�� ���Œ���� �o�]�u�]�š���Œ�� ���o�� �š���u�‰�•�� ���[�·�•�� ���]���Œ�]�U��
���À�]�š���Œ�r�v���� �o�[�·�•�� �������v�•�� ���[���v���Œ�� ���� ���}�Œ�u�]�Œ�� �]�� �‰�Œ�}�u�}�µ�Œ����
�����Ÿ�À�]�š���š�•�� ���o�š���Œ�v���Ÿ�À���•�U�� � �•�� ���•�•���v���]���o�� �‰���Œ�� �u���v�š���v�]�Œ��
�µ�v�� ���‹�µ�]�o�]���Œ�]�� �•���o�µ�������o���X�� ���v�� ���]���•�� �o�����}�Œ�����o���•�U�� �o�[�·�•�� ������
�‰���v�š���o�o���•���v�}���Z���µ�Œ�]�����������•�µ�‰���Œ���Œ���u���]���o���•�����µ���•���Z�}�Œ���•�X

���o�š�Œ���•���(�����š�}�Œ�•���‰�Œ���À���v�Ÿ�µ�•�����v�À���Œ�•���o���•��
�������]�����]�}�v�•�������o���•���‰���v�š���o�o���•
���� �u� �•�� ������ �o�[���µ�š�}�v�}�u�]���� ���u�}���]�}�v���o�U�� �Z�]�� �Z���� ���o�š�Œ���•�� �(����-
�š�}�Œ�•�����o���µ���‰���Œ���‰�Œ���À���v�]�Œ���o���•���������]�����]�}�v�•�������o���•���‰���v�š���o�o���•�X��
�������}�v�Ÿ�v�µ�����]�•�U���v�[���•�u���v�š���u���µ�v�•���‹�µ���v�š�•�W ���Œ�X���Z���(�����o�����]�•�‹�µ���Œ�Œ��

�^�W�Œ�}�u�}�µ�Œ���������Ÿ�À�]�š���š�•��������
socialització fora del món 
digital ajuda a construir 

relacions més profundes i 
���µ�š���v�Ÿ�‹�µ���•�_�X
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�Z�]�������X���}�u
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�������������� �����������������

�>�������Œ���X�����v�v�����>�•�‰���Ì���^���o�� � �•�����}���š�}�Œ�������v���W�•�]���}�o�}�P�]�����‰���Œ���o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�����µ�š�~�v�}�u����������
�����Œ�����o�}�v�����~�h�����•�X�����•�‰�����]���o�]�•�š�������v���v���µ�Œ�}�‰�•�]���}�o�}�P�]�����]�v�(���v�Ÿ�o�U�����Æ���Œ�����]�Æ���o�����•���À�����š���•������
assistencial com a adjunta al Servei de Neurologia de l’Hospital Sant Joan de Déu 
�����������Œ�����o�}�v���U�����������o�����h�v�]�š���š�����[���‰�]�o���‰�•�]���U���]�����}�u���������}�}�Œ���]�v�����}�Œ�����������o�����h�v�]�š���š���������d�Œ���•-
�š�}�Œ�v�•���������o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P�������•���}�o���Œ���~�h�d�����•�X���>�����•���À���������Ÿ�À�]�š���š���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o���•���������v�š�Œ����
���v���o�[���•�š�µ���]�����]���P�v�~�•�Ÿ�����]�����v�����o�����]�•�•���v�Ç���������‰�Œ�}�P�Œ���u���•�����[�]�v�š���Œ�À���v���]�•�X

���o�������Œ�À���o�o���Z�µ�u���� � �•�� �µ�v���~�Œ�P���v�����o�š���u���v�š���������‰�š�����o���U��
�����‰������ ������ �u�}���]�(�]�����Œ�� �o���� �•���À���� ���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���� �]�� �(�µ�v���]�}-
�v���u���v�š�� ���v�� �Œ���•�‰�}�•�š���� ���� �o���•�� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�X�� ���‹�µ���•�š��
�(���v�}�u���v�U�� ���}�v���P�µ�š�� ���}�u�� �����v���µ�Œ�}�‰�o���•�š�]���]�š���š�U�� � �•�� �o����
�����•���� ������ �š�}�š�� �‰�Œ�}��� �•�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���X�� �����•�� �����o�� �u�}-
�u���v�š�� ���v�� �‹�µ���� �v���]�Æ���u�U�� ���o�� �v�}�•�š�Œ���� �����Œ�À���o�o�� ���•�š���� ���v��
���}�v�•�š���v�š�� �����v�À�]�� �]�� �•�[���i�µ�•�š���� �•���P�}�v�•�� �o���•�� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�U��
���•�š�_�u�µ�o�•���]�����‰�Œ���v���v�š���š�P���•���‹�µ�����Œ���‰�X���E�}���}���•�š���v�š�����]�Æ�~�U��
�v�}���š�}�š�•�����o�•�����‰�Œ���v���v�š���š�P���•���}���}�Œ�Œ���v���������u���v���Œ�������µ-
�š�}�u���š�]�����V�� ���o�P�µ�v�•�� �Œ���‹�µ���Œ���]�Æ���v�� �µ�v�� ���v�š�Œ���v���u���v�š��
���}�v�•�š���v�š�� �‰���Œ�� ���Œ�Œ�]�����Œ�� ���� �•���Œ�� �‰�Œ�}�����•�•���š�•�� ������ �u���v���Œ����
���µ�š�}�u���š�]�����U�����}�•�����‹�µ�������v�•���‰���Œ�u���š�����Æ�����µ�š���Œ�������Œ�š���•��
�š���•�‹�µ���•�����u�����u� �•�����(�]���]���v���]�����]���•���v�•�����Z���À���Œ���������‰���v-
�•���Œ�� ���}�v�•���]���v�š�u���v�š�� ���v�� ���������� �‰���•�V�� �]�� ���[���o�š�Œ���•�U�� �š�}�š�� �]��
�o�[���v�š�Œ���v���u���v�š�����}�v�•�š���v�š�U�����}�•�š���� �u�}�o�š���‹�µ���� ���Œ�Œ�]���]�v������
���µ�š�}�u���š�]�š�Ì���Œ�r�•���X

�>�����v�������•�•�]�š���š���������o�[���v�š�Œ���v���u���v�š�����v��
�o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P��

�>�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�����v���o�����•���À�����(�}�Œ�u�����u� �•�������•�]�����U���]�u�‰�o�]-
�������o�����u�}���]�.�������]�•���������o���•�����}�v�v���Æ�]�}�v�•���v���µ�Œ�}�v���o�•�X���Y�µ���v��
�����‹�µ�]�Œ�]�u�� �v�}�À���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�U�� ���o�� �v�}�•�š�Œ���� �����Œ�À���o�o�� �(�}�Œ�u����
�v�}�À���•�� �Œ�µ�š���•�� ������ ���}�u�µ�v�]�������]�•�� ���v�š�Œ���� �o���•�� �v���µ�Œ�}�v���•�X��
�W���Œ�‹�µ���� �µ�v�� ���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ���•�� ���}�v�•�}�o�]���]�� �]�� ���•�� �š�}�Œ�v�]�� ���µ-
�š�}�u���Ÿ���U�������o���µ�v�����v�š�Œ���v���u���v�š���Œ���‰���Ÿ�Ÿ�µ���‹�µ�����‰���Œ�u���Ÿ��
���� ���‹�µ���•�š���•�� ���}�v�v���Æ�]�}�v�•�� ���v�(�}�Œ�Ÿ�Œ�r�•���� �]�� �(���Œ�r�•���� �u� �•�� ���.-
���]���v�š�•�X�����‹�µ���•�š���‰�Œ�}��� �•�� �•�[���v�}�u���v�������µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì�����]�•�U���]��
� �•���(�}�v���u���v�š���o���‰���Œ�����µ�Œ�������š���Œ�u�����š���•�‹�µ���•���������u���v���Œ����
�Œ���‰�]�������]�����.���]���v�š�U���•���v�•�����o�����v�������•�•�]�š���š�����[�µ�v�����•�(�}�Œ�������}�P-
�v�]�Ÿ�µ�����}�v�•���]���v�š�X

�Y�µ���v���µ�v�����‰���Œ�•�}�v�����Œ���‰���š���]�Æ���µ�v���������Ÿ�À�]�š���š�U���o���•�����}�v�v���Æ�]�}�v�•��
�v���µ�Œ�}�v���o�•���]�v�À�}�o�µ���Œ�������•�����•���š�}�Œ�v���v���u� �•���Œ���‰�]�����•���]���‰�Œ��-
���]�•���•�U���P�Œ�����]���•�������µ�v���‰�Œ�}��� �•�����v�}�u���v���š���u�]���o�]�v�]�š�Ì�����]�•�X��
�>���� �u�]���o�]�v���� � �•�� �µ�v���� �•�µ���•�š���v���]���� �‹�µ���� �Œ�����}���Œ���]�Æ�� �o���•��
�.���Œ���•���v���Œ�À�]�}�•���•���]�����µ�P�u���v�š�����o�����À���o�}���]�š���š���������š�Œ���v�•�u�]�•�•�]�•

�����o�•���]�u�‰�µ�o�•�}�•�����o�����š�Œ�]���•�����v�š�Œ�����o���•���v���µ�Œ�}�v���•�X�������u���•�µ-
�Œ�����‹�µ�������v�š�Œ���v���u���µ�v�����Z�����]�o�]�š���š�U���o���•�����}�v�v���Æ�]�}�v�•�����v�š�Œ����
�o���•���v���µ�Œ�}�v���•���‹�µ�����•�[�����Ÿ�À���v���‰���Œ���(���Œ�����‹�µ���•�š�����š���•���������•��
�Œ���(�}�Œ�����v�� �]�� �o���� �u�]���o�]�v���� �•�[�����µ�u�µ�o���U�� ���}�•���� �‹�µ���� �(���� �‹�µ���� �o����
���}�u�µ�v�]�������]�•���v���µ�Œ�}�v���o���•�]�P�µ�]���u� �•�����.���]���v�š���]���Œ���‰�]�����X

�W���Œ�_�}�����•���•���v�•�]���o���•���]���(�����]�o�]�š���š���]�v�v���š����
�‰���Œ�������o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P��

�h�v�� �����o�•�� ���}�v�����‰�š���•�� �u� �•�� �Œ���o�o���À���v�š�•�� ���v�� �v���µ�Œ�}���]���v���]����
� �•�����o�������o�•���‰���Œ�_�}�����•���•���v�•�]���o���•�X�����‹�µ���•�š�•���•�•�v���u�}�u���v�š�•��
���o���µ�� ���v�� ���o�� �����•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š�� �����o�•�� �]�v���]�À�]���µ�•�U�� ���µ�Œ���v�š��
���o�•�� �‹�µ���o�•�� ���o�� �����Œ�À���o�o�� ���•�š���� ���•�‰�����]���o�u���v�š�� �‰�Œ���‰���Œ���š�� �‰���Œ��
�����‹�µ�]�Œ�]�Œ�������Œ�š�•���Ÿ�‰�µ�•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P���•�X�����µ�Œ���v�š�����‹�µ���•�š�•��
�‰���Œ�_�}�����•�U�����o�������Œ�À���o�o���u�}�•�š�Œ�����µ�v�������o�š�����‰�o���•�Ÿ���]�š���š�U�����}�•����
�‹�µ�����(�����]�o�]�š�����‹�µ�����•�[�����‹�µ�]�Œ���]�Æ�]�v���Z�����]�o�]�š���š�•�X

�W���Œ�����Æ���u�‰�o���U���o�[�����‹�µ�]�•�]���]�•�������o���o�o���v�P�µ���š�P����� �•���u� �•���(�����]�o��
�]�� �Œ���‰�]������ ���µ�Œ���v�š�� ���o�•�� �‰�Œ�]�u���Œ�•�� ���v�Ç�•�� ������ �À�]�����U�� �i���� �‹�µ���� ���o��
�����Œ�À���o�o�� ���v�� ���‹�µ���•�š���� ���š���‰���� � �•�� �‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�u���v�š�� �•���v�•�]-
���o�������o�•�����•�¡�u�µ�o�•���o�]�v�P�º�_�•�Ÿ���•�X���E�}���}���•�š���v�š�����]�Æ�~�U�����‹�µ���•-
�š�����(�����]�o�]�š���š�����]�•�u�]�v�µ���]�Æ�����u�������o���š���u�‰�•�X���������o�����u���š���]�Æ����
�u���v���Œ���U�� �Z�]�� �Z���� ���o�š�Œ���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�U�� ���}�u�� �o���� �u�µ�•�]�����o�]�š���š�U��
�‹�µ�������•���‰�}�����v�����‰�Œ���v���Œ�����u� �•���(�����]�o�u���v�š�����v���o�����]�v�(���v���]���U��
�i�����‹�µ�������o�������Œ�À���o�o�����v�����‹�µ���•�š�������š���‰�����š� ���µ�v�����u���i�}�Œ������-
�‰�����]�š���š�����[�]�v�š���P�Œ�����]�•�����[�]�v�(�}�Œ�u�����]�•���•���v�•�}�Œ�]���o���]���u�}�š�}�Œ���X

�D���o�P�Œ���š�����‹�µ���•�š�•���‰���Œ�_�}�����•���•���v�•�]���o���•�U��� �•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�������•�r��
�š�������Œ���‹�µ�����o���•���‰���Œ�•�}�v���•���v�}���v���]�Æ���v�����u�����µ�v���^���µ�]�š�_���‹�µ����

���o�•�����Æ�‰���Œ�š�•���}�‰�]�v���v�W�����o�������Œ�À���o�o

�����u���•�µ�Œ�����‹�µ�������v�š�Œ���v���u���µ�v����
�Z�����]�o�]�š���š�U���o���•�����}�v�v���Æ�]�}�v�•
���v�š�Œ�����o���•���v���µ�Œ�}�v���•���‹�µ��

�•�[�����Ÿ�À���v���‰���Œ���(���Œ�����‹�µ���•�š��
���š���•���������•���Œ���(�}�Œ�����v�X

�����Œ�À���o�o���]�����‰�Œ���v���v�š���š�P���X
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�v�������•�•�]�š���� �•���Œ�� �}�u�‰�o���Œ�š�� ������ �u���v���Œ���� �µ�v�]�(�}�Œ�u���X�� ����������
�]�v���]�À�]���µ���š� �������Œ�š���•���(�����]�o�]�š���š�•���]�v�v���š���•���‰���Œ�������o�[���‰�Œ���v���v-
�š���š�P���U���‹�µ�������•�š���v���Œ���o�����]�}�v�������•�����u�����(�����š�}�Œ�•���P���v���Ÿ���•��
�]�����u���]���v�š���o�•�X���W���Œ�����Æ���u�‰�o���U�����o�P�µ�v���•���‰���Œ�•�}�v���•���š���v���v��
�µ�v���� �u���i�}�Œ�� �‰�Œ�����]�•�‰�}�•�]���]�•�� �P���v���Ÿ������ �‰���Œ�� ���‰�Œ���v���Œ���� ����
�š�}�����Œ�� �µ�v�� �]�v�•�š�Œ�µ�u���v�š�� �u�µ�•�]�����o�U�� �u���v�š�Œ���� �‹�µ���� ���[���o�š�Œ���•��
�‰�}�����v���š���v�]�Œ���u� �•���(�����]�o�]�š���š���‰���Œ�������•���v�À�}�o�µ�‰���Œ���Z�����]�o�]�š���š�•��
�u���š���u���Ÿ�‹�µ���•�� �}�� ���•�‰�}�Œ�Ÿ�À���•�X�� ���‹�µ���•�š���•�� �‰�Œ�����]�•�‰�}�•�]-
���]�}�v�•���•�•�v���o���•���‹�µ�����‰���Œ�u���š���v���‹�µ�������o�������Œ�À���o�o�����µ�š�}�u��-
�Ÿ�š�Ì�]���u� �•���Œ���‰�]���������Œ�š�•�����‰�Œ���v���v�š���š�P���•�U���‰���Œ�~���š���u��� �����v�•��
�Œ�����}�Œ�����v���‹�µ�������o�����}�v�š���Æ�š���]���o�����‰�Œ�����Ÿ�������š���v���v���µ�v���‰���‰���Œ��
�(�}�v���u���v�š���o�� ���v�� ���o�� �����•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š�� ������ �‹�µ���o�•���À�}�o��
�Z�����]�o�]�š���š�X

���Æ���u�‰�o���•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����]��
���µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì�����]�•

���‰�Œ���v���v�š���š�P�����o�����š�}�Œ�W�����o���‰�Œ�}��� �•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����������o����
�o�����š�µ�Œ����� �•���µ�v�����Æ���u�‰�o�������o���Œ�����������}�u���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•�����}�P-
�v�]�Ÿ�À���•�� �•�[���µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì���v�� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ �o���� �Œ���‰���Ÿ���]�•�� �]�� �o�[���v-
�š�Œ���v���u���v�š�X���Y�µ���v���µ�v���]�v�(���v�š�����}�u���v�������������‰�Œ���v���Œ���������o�o��-
�P�]�Œ�U���•�[�Z�������������}�v�����v�š�Œ���Œ�����v�������������‰���Œ���µ�o���U���Œ�����}�v���]�Æ���Œ���o���•��
�o�o���š�Œ���•���µ�v�����‰���Œ���µ�v�����]�����i�µ�v�š���Œ�����o�•���•�}�v�•�V�����‹�µ���•�š���‰�Œ�}��� �•��
�Œ���‹�µ���Œ���]�Æ���µ�v�������š���v���]�•�����}�v�•���]���v�š���]���o�����Œ���P�]�•���u� �•���]�v�À�}-
�o�µ���Œ�������� � �•�� ���o���P�]�Œ�����v�P�µ�o���Œ�X�� ���u���� ���o�� �š���u�‰�•�U�� �o���� �‰�Œ�����Ÿ������
�Œ���‰���Ÿ�Ÿ�À�����(�����‹�µ�����o���•���Œ�µ�š���•���v���µ�Œ�}�v���o�•�����•�•�}���]�������•�����u����
�o���������•���}���]�.�������]�•���������‰���Œ���µ�o���•�����•���š�}�Œ�v�]�v���u� �•�����.���]���v�š�•��
�]�� ���•�� �‰�µ�P�µ�]�� �‰���•�•���Œ�����[�µ�v���� �o�����š�µ�Œ���� ������ �o�o���š�Œ���� �‰���Œ���o�o���š�Œ���� ����
�µ�v���� �o�����š�µ�Œ���� �P�o�}�����o�� �~�P�]�Œ�� �(�µ�•�]�(�}�Œ�u���•�X�� ���‹�µ���•�š���� �o�����š�µ�Œ����
���v�•���‰���Œ�u���š�Œ�����P�µ���v�Ç���Œ���À���o�}���]�š���š���o�����š�}�Œ�����]�������‹�µ�]�Œ�]�Œ���o�[�}�Œ-
�š�}�P�Œ���.���������‰���Œ�Ÿ�Œ���������o�����]�u���š�P�����P�o�}�����o���������o�����‰���Œ���µ�o���X

���‰�Œ���v���v�š���š�P�����u���š���u���Ÿ���W�����v�����o�������•���������o�[���‰�Œ���v���v�š���š-
�P���� �u���š���u���Ÿ���U���o���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� �š���u��� �� �Œ���‹�µ���Œ���]�Æ���v�� �µ�v����
�‰�Œ�����Ÿ���������}�v�•�š���v�š���‰���Œ�����µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì���Œ�r�•���X�����o���‰�Œ�]�v���]�‰�]�U�����o�•��
���•�š�µ���]���v�š�•���Z���v���������‰���v�•���Œ�������µ�Œ�������u���v�š�����v�����o�•���‰���•�•�}�•��
�����•���P�µ�]�Œ���‰���Œ���Œ���•�}�o���Œ�����}�‰���Œ�����]�}�v�•���u���š���u���Ÿ�‹�µ���•�X���W���Œ�~��
���u�����o�����‰�Œ�����Ÿ�����U�����o�•�����]�Œ���µ�]�š�•���v���µ�Œ�}�v���o�•���‹�µ�����]�v�š���Œ�À���v���v��
���v���o�����u���v�]�‰�µ�o�����]�•���������v�·�u���Œ�}�•���•�[�}�‰�Ÿ�u�]�š�Ì���v�U���]�����o�•�������o-
���µ�o�•�����•���(���v���u� �•���Œ���‰�]���•���]���u���v�Ç�•�������‰���v���v�š�•���������o�[���š���v���]�•��
���}�v�•���]���v�š�X���>���•�����}�v�v���Æ�]�}�v�•�����v�š�Œ�������o�����~�Œ�š���Æ���‰���Œ�]���š���o��i el 
���~�Œ�š���Æ���‰�Œ���(�Œ�}�v�š���o���~�Œ���•�‰�}�v�•�����o�����������o�����‰�o���v�]�.�������]�•�•�����•��
�Œ���(�}�Œ�����v�U�����}�•�����‹�µ�����‰���Œ�u���š���‹�µ�����o�����Œ���•�}�o�µ���]�•���������‰�Œ�}�r
���o���u���•�����•���(�����]���������u���v���Œ�����u� �•�����.���]���v�š���]���Œ���‰�]�����X

���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ���•�‰�}�Œ�Ÿ�µ�W�� ���v�� �o�[���u���]�š�� ���•�‰�}�Œ�Ÿ�µ�U�� �o�[���µ-
�š�}�u���Ÿ�š�Ì�����]�•���������o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���u�}�š�}�Œ���•��� �•���(�}�v���u���v-
�š���o���‰���Œ�����o���Œ���v���]�u���v�š�X���Y�µ���v�����o�P�·�����‰�Œ���v�������v�������Œ�U�������i�µ�P���Œ��
�����(�µ�š���}�o���}���‰�Œ�����Ÿ�������P�]�u�v���•�Ÿ�����U�����o�•���u�}�À�]�u���v�š�•���]�v�]���]���o-
�u���v�š�� �•�•�v�� �u���o�����•�š�Œ���•�� �]�� �Œ���‹�µ���Œ���]�Æ���v�� ���}�v�����v�š�Œ�����]�•�X��

���u�����o�����Œ���‰���Ÿ���]�•�U�����o�•�����]�Œ���µ�]�š�•���v���µ�Œ�}�v���o�•���]�v�À�}�o�µ���Œ���š�•��
���v���o�[���Æ�����µ���]�•�������o�•���u�}�À�]�u���v�š�•�����•���š�}�Œ�v���v���u� �•���Œ���‰�]���•��
�]�����.���]���v�š�•�X�����o��cerebel�U�����v�����Œ�Œ���P���š�����������}�}�Œ���]�v���Œ�����o�•��
�u�}�À�]�u���v�š�•�U���•�[�������‰�š�������u�����o�����‰�Œ�����Ÿ�����U�����u�����o�����‹�µ���o��
���}�•���� �u�]�o�o�}�Œ���� �o���� �‰�Œ�����]�•�]�•�� ������ �o���•�� �������]�}�v�•�� �u�}�š�}�Œ���•�X��
���‹�µ���•�š�������µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì�����]�•���‰���Œ�u���š���‹�µ�������o�•�����š�o���š���•���(��-
���]�v�� �u�}�À�]�u���v�š�•�� ���}�u�‰�o���Æ�}�•�� ������ �u���v���Œ���� �P���]�Œ����� �� �]�v-
���}�v�•���]���v�š�X

���‰�Œ���v���v�š���š�P�����u�µ�•�]�����o�W�����‰�Œ���v���Œ���������š�}�����Œ���µ�v���]�v�•�r
�š�Œ�µ�u���v�š�� �u�µ�•�]�����o�� �š���u��� �� �]�u�‰�o�]������ �o�[���µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì�����]�•��
�������o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���u�}�š�}�Œ���•���]�����}�P�v�]�Ÿ�À���•�X�����o���‰�Œ�]�v���]�‰�]�U�����o��
�u�·�•�]�����•�[�Z�������������}�v�����v�š�Œ���Œ�����v�������������v�}�š�����]���u�}�À�]�u���v�š��
�����o�•�� ���]�š�•�X�� ���u���� ���o�� �š���u�‰�•�U�� �o���� �Œ���‰���Ÿ���]�•�� �‰���Œ�u���š�� �‹�µ����
���o�������Œ�À���o�o���‰�Œ�}�����•�•�]���o���•���•���‹�º���v���]���•���������v�}�š���•���]���u�}�À�]-
�u���v�š�•�������� �u���v���Œ�����u� �•�����.���]���v�š�X�����v�����‹�µ���•�š���‰�Œ�}��� �•�U��
�Z�]�� �]�v�š���Œ�À���v���v�� ���o��cerebel�� �]�� �o�[���•���}�Œ������ �u�}�š�}�Œ���U�� �‹�µ����
�}�‰�Ÿ�u�]�š�Ì���v���o�[���Æ�����µ���]�•�������o�•���u�}�À�]�u���v�š�•���.�v�•�������o�•�����]�š�•�U��
�]�� �o�[���•���}�Œ������ ���µ���]�Ÿ�À���U�� �‹�µ���� �u�]�o�o�}�Œ���� �o���� �����‰�����]�š���š�� ���[�]�v-
�š���Œ�‰�Œ���š���Œ���o���•���v�}�š���•���u�µ�•�]�����o�•�X

�>�����u�}�Ÿ�À�����]�•�U�����o���v�}�•�š�Œ�������o�]���š���‰�Œ�]�v���]�‰���o

�d���o�����}�u���Z���u�����]�š�U�����o�������Œ�À���o�o���‰�}�š�����‰�Œ���v���Œ�����]�����µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì���Œ��
�Z�����]�o�]�š���š�•���u�]�š�i���v�����v�š���š���u�‰�•�U�����•�(�}�Œ�����]���Œ���‰���Ÿ���]�•�X���>�����u�}-
�Ÿ�À�����]�•��� �•�����o���µ���‰���Œ���u���v�š���v�]�Œ���o�[���•�(�}�Œ�������v�����o���š���u�‰�•�U���]�����o��
�i�}�����‰�}�š���•���Œ���µ�v�������]�v�����‰�}�š���v�š���‰���Œ���(���Œ���‹�µ�����o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P����
�•�]�P�µ�]���u� �•�����v�š�Œ���Ÿ�v�P�µ�š���]�����(�����Ÿ�µ�X��

���]�Æ�_���‹�µ�����]�v���}�Œ�‰�}�Œ���Œ�����o���i�}�������v���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P����� �•���µ�v�����o��-
�u���v�š���‹�µ�������v�•���(�����]�o�]�š�����o�����‰���Œ�•�]�•�š���v���]�������v���o�[���‰�Œ���v���v�š���š-
�P���U�� �•�}���Œ���š�}�š�� ���v�� ���‹�µ���o�o���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� �‹�µ���� �Œ���‹�µ���Œ���]�Æ���v��
�u�}�o�š�����‰�Œ�����Ÿ�����U�����}�u��� �•�����o�������•���������o�����o�����š�µ�Œ���X

���‰�Œ���v���Œ���������š�}�����Œ���µ�v���]�v�•�š�Œ�µ�u���v�š
musical també implica 

�o�[���µ�š�}�u���Ÿ�š�Ì�����]�•���������o���•���Z�����]�o�]�š���š�•
�u�}�š�}�Œ���•���]�����}�P�v�]�Ÿ�À���•�X

���Œ���X�����v�v�����>�•�‰���Ì
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���������������� �������������

�D���Œ�]���������Œ�u�����Z�}�������]�����}�•�š�� va néixer a Barcelona l’any 1955. Llicenciada en 
�&�]�o�}�•�}�.�����]���>�o���š�Œ���•���~�,�]�•�š�~�Œ�]���•���]�����v���&�]�o�}�o�}�P�]���������š���o���v�����~�>�]�š���Œ���š�µ�Œ���•�U�����µ�Œ���v�š�����v�Ç�•��
es va dedicar a l’ensenyament. L’any 1997 va publicar la seva primera obra 
�]�����Œ�����š� ���u� �•�����[�µ�v�����•���š���v�š���v�����������o�o�]���Œ���•���‰�µ���o�]�����š�•�U�����u�������o�•���‹�µ���o�•���Z�����}���Ÿ�v�P�µ�š��
���]�À���Œ�•�}�•�� �‰�Œ���u�]�•�� �o�]�š���Œ���Œ�]�•�X�� ���‹�µ���•�š�� �î�ì�î�ñ�� �Z���� �Œ�����µ�š�� ���o�� �W�Œ���u�]�� �^���v�š���� ���µ�o���o�]���� ������
novel·la de Barcelona amb ���o���‰���•�•���š�P��.

���]�µ���µ�v���‰�Œ�}�À���Œ���]���Z�]�v���·���‹�µ����un llibre obert és un cer-
vell que parla; tancat, un amic que espera; oblidat, 
una ànima que perdona; destruït, un cor que plora. 
�/��� �•�����]�Æ�_�U���‰���Œ�‹�µ�����o�����o�����š�µ�Œ���U�������š�Œ���À� �•���������o���•���‰���Œ�•�}�v���•�U��
���}���Œ�����À�]�����X���K���o�����‰���Œ���U���•�]���v�}�����•���‰�Œ�����Ÿ�����X

�>�o���P�]�Œ���‰���Œ�����}�u�‰�Œ���v���Œ���U���‰���Œ���•�������Œ�U���‰���Œ���P���µ���]�Œ�X

�����•���‹�µ�������o���u�•�v��� �•���u�•�v�U���‹�µ�����o�[� �•�•���Œ���Z�µ�u�����Z�����Ÿ�v�P�µ�š��
�o�����v�������•�•�]�š���š�����������}�v���]�Æ���Œ���Z�]�•�š�~�Œ�]���•�U�����[���•���}�o�š���Œ�r�o���•�U��������
�o�o���P�]�Œ�r�o���•�X

���•�� �]�v�v���P�����o���� �‹�µ���� �o���� �o�����š�µ�Œ���� ���v�•�� �}���Œ���� �o���•�� �‰�}�Œ�š���•�� ���o��
���}�v���]�Æ���u���v�š�U�� � �•�� �o�[���Œ�u���� �u� �•�� ���(�����Ÿ�À���� ���}�v�š�Œ���� �o���� �]�P-
�v�}�Œ���v���]���� �]�U�� ���v�� ���}�v�•���‹�º���v���]���U�� ���}�v�š�Œ���� �o���� �]�v�š�}�o���Œ���v-
���]���X�����•���]�u�‰�Œ���•���]�v���]���o�������v�����o���‰�Œ�}��� �•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P���X��
�E�]�v�P�·�� �v�}�� �‰�}�š�� �v���P���Œ�U�� �‰���Œ�~�U�� �‹�µ���� �o�o���P�]�Œ�� � �•�� �µ�v���� �����Ÿ�À�]-
�š���š�����}�u�‰�o���Æ�����‹�µ���������u���v�����u�}�o�š���•���Z�����]�o�]�š���š�•�U�������•��������
�����•�Æ�]�(�Œ���Œ�����o�•���•�]�P�v���•���~�o�o���š�Œ���•�U���‰�µ�v�š�µ�����]�•�Y�•���.�v�•���������]�(���r
�Œ���v���]���Œ���o���•���]�������•���‰�Œ�]�v���]�‰���o�•���������o���•���•�����µ�v�����Œ�]���•�X���/�u�‰�o�]-

�����U�� ���}�v���•�U�� ���}�v�����v�š�Œ�����]�•�X�� ���� ���]�(���Œ���v���]���� ������ �o���� �]�u���š�P���U��
�‹�µ�����‰���v���š�Œ�����������•���P�µ�]���������o�•���•���v�Ÿ�š�•�U���o�����‰���Œ���µ�o�������•���Œ�]�š����
���Æ�]�P���]�Æ�����š���v���]�•�X���>�[���•�(�}�Œ�����]�u�‰�o�_���]�š�U���‰���Œ�~�U�����•���À���µ�����}�u-
�‰���v�•���š�� ���u���� �o���� �����‰�����]�š���š�� ������ �•�µ�P�P���Œ�]�u���v�š�� �‹�µ���� ���v�•��
���‰�}�Œ�š���U�����u�����µ�v�����]�v�š���Œ�‰�Œ���š�����]�•���‰���Œ�•�}�v���o���]���·�v�]�����X�����•�����o��
�P�Œ���v���‰�}�����Œ�����À�}�������}�Œ���������o�����‰���Œ���µ�o�������•���Œ�]�š���X

�>�o���P�]�Œ����� ��� �•���š�}�š���µ�v���Œ���‰�š�����‹�µ�����µ�v�����}�‰�����•�•�}�o�]�š�����v�•���‰�Œ�}-
�‰�}�Œ���]�}�v���� �µ�v�� �‰�o�����Œ�� �u�}�o�š�� �u� �•�� �P�Œ���v�� �‹�µ���� �o���� �������]�������]�•��
�]�v�À���Œ�Ÿ�����X���>���� �o�����š�µ�Œ���� ���Æ���Œ���]�š���� ���o�� �v�}�•�š�Œ���� �����Œ�À���o�o�U�������•-
�‰���Œ�š�����o���•���v�}�•�š�Œ���•���À�]���•���v���µ�Œ�}�v���o�•���]���o�����]�u���P�]�v�����]�•�U������-
�Ÿ�À���� �o���� �u���u�~�Œ�]���U�� ���i�µ������ ���� ���}�v�����v�š�Œ���Œ�r�•���U�� �u�]�o�o�}�Œ���� �o����
�v�}�•�š�Œ�����]�v�(���Œ���v���]���U���‰���Œ�u���š���.�Æ���Œ�����o�•���Œ�����}�Œ���•�U�����µ�P�u���v-
�š���� �o���� �]�v�š���o�|�o�]�P���v���]���� ���u�}���]�}�v���o�Y�� �>�o���P�]�Œ�� � �•�� �µ�v���� ������ �o���•��
�����Ÿ�À�]�š���š�•���u� �•���‰�Œ�}�.�š�}�•���•�����}�P�v�]�Ÿ�À���u���v�š���‰���Œ�o���v�š�U���‹�µ����
���v�•�����}�v�����À�]�����o�o�]�µ�Œ�����‰���Œ�����}�v���]�Æ���Œ�����o���u�•�v�U�������•���}���Œ�]�Œ�r�o�}�U��
���Æ�‰�o�}�Œ���Œ�r�o�}�Y���/���v�}���v�}�u� �•�����o���u�•�v�U���•�]�v�•���š���u��� �������v�}�•���o-
�š�Œ���•���u���š���]�Æ�}�•�U���‰���Œ�‹�µ�������v�•�����u�‰�o�]�������o���‰���v�•���u���v�š�X

�E�}���o�o���P�]�Œ���]�u�‰�o�]�������µ�v�����Œ�����������]�•�������.���]���v�š�U���µ�v���À�}�������µ-
�o���Œ�]�����•�����•�U���µ�v���•���o�]�u�]�š�����]�}�v�•�����v�����o�������•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š��
�������o�[���Æ�‰�Œ���•�•�]�•���}�Œ���o���]�U���.�v�•���]���š�}�š�U���‰�}�š���‰�Œ�}���µ�]�Œ���]�v�•���P�µ�Œ��-
�š���š�����v���o���•���Œ���o�����]�}�v�•���]�v�š���Œ�‰���Œ�•�}�v���o�•�X���^���v�•���������‰���u���v����
���������µ���š���U���o�����o�����š�µ�Œ����� �•���o���������•�����������o�[���Æ�]�š�����•���}�o���Œ�X

�W���Œ�~�����o�•�������v���.���]�•���������o�����o�����š�µ�Œ�����À���v���u�}�o�š���u� �•�����v�o�o���W��
���v�•�� �‰���Œ�u���š�� �(���Œ�� �Œ���G���Æ�]�}�v�•�� �‹�µ���� �u���]�� �v�}�� ���v�•�� �Z���À�_���u��
�‰�o���v�š���i���š�U�� ���(���À�}�Œ���]�Æ�� ���u�‰���š�]�š�Ì���Œ�� ���u���� ���o�o�~�� ������ �‹�µ����

���o�•�����Æ�‰���Œ�š�•���}�‰�]�v���v�W���o�����o�����š�µ�Œ��

�W�Œ�}�À���Œ���]���Z�]�v���·�W���µ�v���o�o�]���Œ�����}�����Œ�š��
� �•���µ�v�������Œ�À���o�o���‹�µ�����‰���Œ�o���V���š���v�����š�U��
�µ�v�����u�]�����‹�µ�������•�‰���Œ���V���}���o�]�����š�U��

�µ�v�������v�]�u�����‹�µ�����‰���Œ���}�v���V��
�����•�š�Œ�µ�b�š�U���µ�v�����}�Œ���‹�µ�����‰�o�}�Œ���X

�>�����o�����š�µ�Œ���U���µ�v�������]�v�����u�}�o�š���À���o�µ�}�•���U���u���P�]�������]���]�v���]�•�‰���v�•�����o���X
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�����•���}�v�(�]���À���u�U���‰�Œ�����]�•���u���v�š�U���‰���Œ�‹�µ�������v�•�����Œ���������•�r
���}�v���P�µ�š�X�����v�•���(�����u� �•�����Œ�_�Ÿ���•�U���u� �•���o�o�]�µ�Œ���•�X

�������v�•�� �‹�µ���� ���•���Œ�]�‰�š�}�Œ���� �•�}���� �o�����š�}�Œ���U�� �•�]�� ��� �� ���o�� �‰�Œ�]�u���Œ��
� �•�����}�v�•���‹�º���v���]���������o���•���P�}�v�U���]���‰�µ�������.�Œ�u���Œ�����u�������}�v-
�š�µ�v�����v���]�������o���‹�µ�������������}�����������]�Œ�X

�/���•���v�•���������‰���u���v�������������µ���š���U���š���u��� �����}�v�•�š���š�}���‹�µ�����o���•��
�‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ�����o�o���P���]�Æ���v�U���À�]�µ���v���u� �•�X

Un lector pot viure un miler de vides abans de morir. 
L’home que mai no llegeix només en viu una (�'���}�Œ�P����
�Z�X�Z�X���D���Œ�Ÿ�v�X Cançó de gel i foc, 5).

�>���� �D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�� �Z�}�]�P�� �����]���� �‹�µ����no et mores tant, si 
llegeixes�X�� �����v�� �����Œ�š�U�� �‰���Œ�‹�µ���� �o�o���P�]�v�š�� �u�µ�o�Ÿ�‰�o�]�‹�µ���u�� ���Æ-
�‰���Œ�]���v���]���•�U���•�]�š�µ�����]�}�v�•�X

���o�� �š���u�‰�•�� �‰���Œ�� �o�o���P�]�Œ�U�� �]�P�µ���o�� �‹�µ���� ���o�� �š���u�‰�•�� �‰���Œ�� ���•�Ÿ�u���Œ�U��
dilata el temps de viure (�����v�]���o���W���v�v����, Els 10 drets 
del lector).

���v�•���(�������v���Œ���u� �•�����v�o�o���X�����À���v�����u�X���d�}�š���o�o���P�]�v�š�������‹�µ�]�Œ�]�u��
�o���� �����‰�����]�š���š�� ������ �o���� �^�š���o���š�Œ���v�•�‰�}�Œ�š�����]�•�_�U�� �‰�}�����u�� ���v���Œ��
���[�µ�v���������v�����������o�[���o�š�Œ�������v���o�[���•�‰���]�U�������š�Œ���À� �•�������o���š���u�‰�•�X

Per viatjar lluny, no hi ha millor nau que un llibre�U���À����
�����]�Æ���Œ�����•���Œ�]�š���o�[���u�]�o�Ç�����]���l�]�v�•�}�v�U���o�[���•���Œ�]�‰�š�}�Œ�����‹�µ�����À����������-
�����Œ�����o�•���•���µ�•�����]���•���•���v�•�����•�}�Œ�Ÿ�Œ���������o�����•���À���������u���Œ���X

���o�•���o�o�]���Œ���•���•�•�v���•�µ�•�����‰�Ÿ���o���•�����[���u�}���]�}�v���Œ�r�v�}�•�U���������(���Œ�r�v�}�•��
�À�]���Œ���Œ�X�����v�•�����i�µ�����v�������•�µ�‰���Œ���Œ���‰���v���•���]�����]�.���µ�o�š���š�•�V���•�•�v���µ�v��
���]�Æ�}�‰�o�µ�����‹�µ�������v�•�����i�µ�������������Œ� �]�Æ���Œ�����}�u�������‰���Œ�•�}�v���•�X

�E�}�� �Ÿ�v���� �����‰�� ���µ���š���� �‹�µ���� �š�}�š�Z�}�u�U�� �}�� �µ�v���� �P�Œ���v�� �u���i�}-
�Œ�]���U�����•�š���� ���[�����}�Œ���� ���u���� ���o�� �‹�µ���� �Z���� ���]�š�U�����v�����Œ���� �‹�µ���� �v�}��
�o�o���P���]�Æ�]���}���v�}���Z�}���(�����]���‰�Œ�}�µ�X���W���Œ�~���•�]���‰���Œ�o���u���������v���v�•�U��������
�i�}�À���•�U�����}�u���Z�}���(���u���‰���Œ���u�}�Ÿ�À���Œ�r�o�}�•�������o�����o�����š�µ�Œ���M

�,�]�� �Z���� �‹�µ�]�� �o�o���P���]�Æ�� ���[�µ�v���� �u���v���Œ���� �v���š�µ�Œ���o�� ���}�u�� �‹�µ���v��
�Œ���•�‰�]�Œ���U���‰���Œ�~���‹�µ�����(���u�����u�������‹�µ���o�o���‹�µ�����v�}���Z�}���(���M���d���r
�v�]�u���Œ�����µ�Œ�•�}�•�����o���v�}�•�š�Œ�����������•�š�U���]���u�}�o�š���•�]�u�‰�o���•�U���•�]���u� �•��
�v�}�U���‰���Œ�����}�u���v�����Œ�X

������ �À���P�������•�U�� �‹�µ���v�� �]�u�‰���Œ�š���]�Æ�}�� ���o�P�µ�v���� ���}�v�(���Œ���v���]���U��
�µ�v�����Æ���Œ�Œ���������•�}���Œ�����o�����o�����š�µ�Œ���U�����o�P�µ�v���‰���Œ�����}���u���Œ�������u��
�‰�Œ���P�µ�v�š�����‹�µ�����‹�µ�����‰�}�š���(���Œ���‰���Œ�‹�µ�������o���•���µ���.�o�o�U���o�����•���À����
�.�o�o���U���o�o���P���]�Æ�]���u� �•�U���o�]�����}�v�š���•�š�}�����u�����µ�v�������o�š�Œ�����‰�Œ���P�µ�v-
�š���Y���s�}�•�š���U���‹�µ�]�v���o�o�]���Œ�������•�š�����o�o���P�]�v�š���}���������������������o�o���P�]�Œ�M��
���o�P�µ�v�•�����š���Œ���•�‰�}�v���v�U���u�}�o�š�•�����µ���š���v�U���Œ�µ�u�]���v���‹�µ�����Œ���•�r��
�‰�}�v���Œ���U���]�����[���o�š�Œ���•�U�����]�Œ�����š���u���v�š�U���(�µ�P���v�����[���•�š�µ���]�X

���o���‹�µ���������]�����������o�����•�]�u�‰�o�]���]�š���š�W���v�}���Z�]���Z�����Œ���•���u� �•�����(�����Ÿ�µ��
�‹�µ�����o�[���Æ���u�‰�o���X�����•���µ�v�����‹�º���•�Ÿ�•�����[�Z�����]�š�X���^�]�����o�•���v�}�•�š�Œ���•��
�.�o�o�•�����v�•���À���µ���v���o�o���P�]�Œ�U�����o�•�����•�š���u���]�v���]�����v�š���‹�µ�������o�o�~�����v�•��
���P�Œ�������U���‹�µ�������v�•��� �•���v�������•�•���Œ�]�X���/�������o���‰���Œ�o���Œ�r�v���U���š�Œ���v�•�u��-
�š�Œ���r�Z�}�X���������o�����u���š���]�Æ�����u���v���Œ�����‹�µ�����‰�}�����u�����}�u���v�š���Œ��
�µ�v�����‰���o�|�o�_���µ�o�����‹�µ�������v�•���Z�������P�Œ�������š�U���Z�}���‰�}�����u���(���Œ���•�}-
���Œ�����µ�v���o�o�]���Œ�����‹�µ�������v�•���Z���������‰�Ÿ�À���š�X�����v���}�u���v���Œ�U�����[���]�Æ�~��
���•���š�Œ�����š���X

�Y�µ���v�� �•�•�v�� �‰���Ÿ�š�•�U�� �•�}�À�]�v�š�� �����}�u�‰���v�Ç���u�� ���o�•�� �v�}�•�š�Œ���•��
�.�o�o�•�� ���� �o���•�� ���]���o�]�}�š���‹�µ���•�X�� �W���Œ�(�����š���U�� � �•�� ���o���Œ�X�� �W���Œ�~�U�� �]�� �o���•��
�o�o�]���Œ���Œ�]���•�M�� �^�]�� ���v���u�� ���u���� ���o�o�•�� ���� ���}�u�‰�Œ���Œ�r�v�}�•�� �µ�v����
�‰�������� ������ �Œ�}�����U�� �‰���Œ�� ���Æ���u�‰�o���U�� �š���u��� �� �‰�}�����u�� ���v�š�Œ���Œ��
���v�� �µ�v���� �o�o�]���Œ���Œ�]���U�� �����‹�µ�]�Œ�]�Œ�� ���‹�µ���o�o�� �o�o�]���Œ���� �‹�µ���� �À�}�o���u�� �]�U��
������ �Œ�����}�š�U�� ���}�u�‰�Œ���Œ�r�v���� �µ�v�� �‰���Œ�� ���o�� �v�}�•�š�Œ���� �i�}�À���� �����}�u-
�‰���v�Ç���v�š�X�����Œ�����Œ���Z�����]�š�U�����Œ�����Œ�����}�•�š�µ�u�U���µ�v�����}�•�š�µ�u���‹�µ����
���v�•�� ���u�‰�}�����Œ���U�� �‹�µ���� ���v�•�� ���‰�}�Œ�š���� �•���P�µ�Œ���š���š�X��Llegeix i 
conduiràs, no llegeixis i seràs conduït���~�^���v�š�����d���Œ���•����
�������:���•�·�•�U��dixit�•�X

�d�}�š���o�o���P�]�v�š�������‹�µ�]�Œ�]�u���o���������‰�����]�š���š��
de la “teletransportació”, podem 

anar d’una banda a l’altra en 
l’espai, a través del temps.

�D���Œ�]���������Œ�u�����Z�}����

�>�����o�����š�µ�Œ����� �•���µ�v�������}�v�������Œ�������Œ����
�‰���Œ���š���•�š���Œ���o�����(���o�]���]�š���š�X��



���]�P�r�����v�P���'�o�]�.�v�P

���v�š�Œ�����o���•�����µ���•�����À���o�µ�����]�}�v�•�����•���À���v�������•���v�À�}�o�µ�‰���Œ���o���•��
�•���•�•�]�}�v�•�� ������ �š�Œ�������o�o�� ���u���� ���o�� �u���š�}������ �'�o�]�.�v�P�X�� �>���� �]�v-
�š���Œ�À���v���]�•�����•���À�������µ�Œ�������š���Œ�u�����š���v�š�����v���o�[���u���]�š�����•���}-
�o���Œ�����}�u�����v�����o���(���u�]�o�]���Œ�U���•���u�‰�Œ�������v���‰�Œ���•���v���]�����]�����u����
�o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š�� ���[�µ�v���� �‰���Œ�•�}�v���� �����µ�o�š���U�� �]�� ���v�� �(�}�Œ-
�u���š�����[���‰�o�]�������]�•���]�v���]�À�]���µ���o�U���������P�Œ�µ�‰���‰���Ÿ�š���]���������P�Œ�µ�‰��
���o���•�•���X

�������>�����u���š�}���}�o�}�P�]�����‹�µ�������•���À�����(���Œ���•���Œ�À�]�Œ��

La intervenció es va centrar en �]�v�(���v�š�•�����u�������]�.���µ�o-
tats de lectura�U�� � �•�� ���� ���]�Œ�U�� ���o�µ�u�v���•�� ������ �í�Œ�U�� �î�v�� �]�� �ï�Œ�� ������
�‰�Œ�]�u���Œ�]���� ������ ���]�(���Œ���v�š�•�� ���•���}�o���•�� ���•�‰���v�Ç�}�o���•�� ���u���� �u�}�o�š��
�‰�}�‹�µ���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� ���v�� �‰�Œ�����]�•�]�•�U�� �G�µ�b�����•���� �]�� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•��
�o�����š�}�Œ���X
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�h�v�����•�š�µ���]�����Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�����µ�š�������š���Œ�u�����‰���o�������‰���Œ�š��-
�u���v�š�� ������ �W�•�]���}�o�}�P�]���� ���o�_�v�]������ �]�� �W�•�]���}���]�}�o�}�P�]���� ������ �o����
�h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�� ������ �����Œ�����o�}�v���� �]�� �o�[�/�v�•�Ÿ�š�µ�š���� �(�}�Œ�� ���Œ���]�v�U��
���}�P�v�]�Ÿ�}�v�� ���v���� �����Z���À�]�}�Œ�� �~�/�Z�ï���•�� ������ �����Œ�����o�}�v�� va 
���v���o�]�š�Ì���Œ�� �o�[���(�����š���� ���[�µ�v���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�� ���•�•�]�•�Ÿ������ �‰���Œ��
�}�Œ���]�v�����}�Œ�U�����}�v���Œ���š���u���v�š���µ�Ÿ�o�]�š�Ì���v�š�����o���u���š�}������ �'�o�]-
�.�v�P�U�� �•�}���Œ���� �o���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� ���[�]�v�(���v�š�•�� ���u����
�‰�Œ�}���o���u���•���������o�����š�µ�Œ�������v�����o�•���š�Œ���•���‰�Œ�]�u���Œ�•�����µ�Œ�•�}�•��������
�o�[�����µ�������]�•���‰�Œ�]�u���Œ�]�����~�í�Œ�U���î�v���]���ï�Œ�����[���W�•�U�����v�����•���}�o���•��������
���]�À���Œ�•�}�•�� �v�]�À���o�o�•�� �•�}���]�}�����}�v�~�u�]���•�� �~�E�^���•�U���]�� �À���� �����š���Œ-
�u�]�v���Œ�� �•�]�� ���‹�µ���•�š���•�� ���]�(���Œ���v���]���•�� �•�}���]�}�����}�v�~�u�]�‹�µ���•��
�‰�}�����v���]�v�G�µ�]�Œ�����v�����o�•���]�v�(���v�š�•�X

���o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���‹�µ�����•���[�v���À���v���}���š���v�]�Œ�����•���À���v���‰�Œ���•���v�š���Œ��
�o�[���v�Ç���î�ì�î�ì�����o���ò�š�Z���/�v�š���Œ�v���Ÿ�}�v���o�����}�v�P�Œ���•�•���}�(�����o�]�v�]�r
�����o�����v�����,�����o�š�Z���W�•�Ç���Z�}�o�}�P�Ç���}�v�����Z�]�o���Œ���v�����v���������}�r
�o���•�����v�š�•�U���‹�µ�������•���À�������µ�Œ�������š���Œ�u�����������o�Æ�������o���í�ô�����o���î�í��
�������v�}�À���u���Œ�������[���‹�µ���o�o�����v�Ç�U���]�����v�����Œ�����•�•�v���š���v���À�]�P���v�š�•��
���}�u�� ���o���•�Z�}�Œ���•�U�� �‰���Œ�� �o���� �‹�µ���o�� ���}�•���� ���v�•�� �Z���� �•���u���o���š��
�u�}�o�š�� �]�v�š���Œ���•�•���v�š�� ���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�r�o�}�•�� ���u���� �À�}�•���o�š�Œ���•�� ���v��
���‹�µ���•�š���v�}�µ���v�·�u���Œ�}��������Cor Lector�X

La mostra va incloure �õ�ò�ñ�� �]�v�(���v�š�•�� ���[���v�š�Œ���� �ò�� �]�� �ô��
anys�W

�í�•���ï�ï�ï�����o�µ�u�v���•���������í�Œ���������‰�Œ�]�u���Œ�]���X
�î�•���ï�ï�í�����o�µ�u�v���•���������î�v���������‰�Œ�]�u���Œ�]���X
�ï�•���ï�ì�í�����o�µ�u�v���•���������ï�Œ���������‰�Œ�]�u���Œ�]���X

Els alumnes�� �‰�Œ�}�À���v�]���v�� ���[���•���}�o���•�� ���u���� ���]�À���Œ�•�}�•��
�v�]�À���o�o�•���•�}���]�}�����}�v�~�u�]���•�U���]�����•���À���v���]�����v�Ÿ�.�����Œ�����]�Æ�_�W

���•���À���v���(���Œ�����µ���•�����À���o�µ�����]�}�v�•���~�W�Z�����]���W�K�^�d�•�U���������v�•���]��
�����•�‰�Œ� �•���������o�����]�v�š���Œ�À���v���]�•���~�]�v�]���]���]���.�v���o�������o�����µ�Œ�•�����•���}�o���Œ�•�X��

�d���µ�o�����í

�'�Œ�µ�‰���í��= ���o�µ�u�v���•�����[���v�š�}�Œ�v�����u�����v�]�À���o�o���•�}���]�}-
�����}�v�~�u�]���������]�Æ�X

�'�Œ�µ�‰���î��= ���o�µ�u�v���•�����[���v�š�}�Œ�v�����u�����v�]�À���o�o���•�}���]�}-
�����}�v�~�u�]�����u�]�š�i���X

�'�Œ�µ�‰���ï��= ���o�µ�u�v���•�����[���v�š�}�Œ�v�����u�����v�]�À���o�o���•�}���]�}-
�����}�v�~�u�]�������o�š�X



���•�� �À���� �(���Œ�� �µ�v�� �š�Œ�����š���u���v�š�� �]�v�š���v�•�]�µ�� ���•�•�]�•�Ÿ�š�� �‰���Œ��
�}�Œ���]�v�����}�Œ�U�� �u�}�v�]�š�}�Œ���š�� �]�� �����•���š�� ���v�� ���o�� �u�}�����o�� �Z�d�/�X��
���‹�µ���•�š���� �u���v���� ������ �š�Œ�����š���u���v�š�•�� �‰���Œ�u���š���v�� �(���Œ�� �µ�v����
�����š�������]�•�� �]�� �µ�v���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�� �‰�Œ�����}�����•�X�� �^�•�v�� �����v���.-
���]�}�•�}�•���‰���Œ�‹�µ�����‰���Œ�u���š���v���µ�v�����]�v�•�š�Œ�µ�����]�•�����Æ�‰���Œ�š��������
�����]�Æ�����}�•�š�U���µ�v���(�µ�v���]�}�v���u���v�š���•�]�•�š���u���Ÿ�����]���]�v���Œ���u���v-
�š���o���‹�µ�����‰���Œ�u���š���u�·�o�Ÿ�‰�o���•���Œ���‰���Ÿ���]�}�v�•�U��un ritme de 
�š�Œ�������o�o�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š�� �]�� �������‰�š���š�� ���� �o���•�� �v�������•�•�]�š���š�•��
������ ���������� �]�v�(���v�š�� �]�� ���o�� �•���P�µ�]�u���v�š�� ������ �o�[�����‹�µ�]�•�]���]�•�� ������
���}�u�‰���š���v���]���•�����v���š���u�‰�•���Œ�����o�X

���� �u� �•�� ���� �u� �•�U�� �(�����]�o�]�š���v�� �o�������}�v�•�}�o�]�������]�•�� ������ �o�[���‰�Œ��-
�v���v�š���š�P�������� �š�Œ���À� �•�����[�µ�v���(�}�Œ�u���š�����š�Œ�����Ÿ�µ���]���µ�v�������•-
�š���Ÿ�������������‰�š�������������o�[�������š���������o�[�µ�•�µ���Œ�]�U�����o���Œ���(�}�Œ���������o��
���}�u�‰�Œ�}�u�_�•���]���o�����u�}�Ÿ�À�����]�•�������o�•���]�v�(���v�š�•���‰���Œ���o�����]�v�š���Œ-
�À���v���]�•�U�� �o���� ���]�•�‰�}�v�]���]�o�]�š���š�� �]�� �o�[������� �•�� �(�����]�o�� ���o�� �u���š���Œ�]���o��
���]�������Ÿ���U���o���� �(�����]�o�]�š���š�� �‰���Œ���(���Œ���u�·�o�Ÿ�‰�o���•�� �Œ���‰���Ÿ���]�}�v�•�� �]��
�o�����Œ���š�Œ�}���o�]�u���v�š�����]�•���]�u�u�����]���š�����•���v�•�����‰���Œ�i�µ���]���]�•�����v��
�o�[���Æ�����µ���]�•�X

  Anàlisis de dades i conclusions

�>���•�� ���v���o�]�•�]�•�� ���•�š�����_�•�š�]�‹�µ���•��van mostrar millores 
�•�]�P�v�]�(�]�����š�]�À���•�� ���v�� �o�[���(�]�������]���� �o�����š�}�Œ���� ���v�� ���o�•�� �š�Œ���•��
�P�Œ�µ�‰�•�� ���À���o�µ���š�•�U ���u���� �o���� �‹�µ���o�� ���}�•���� ���•�� ���}�v�(�]�Œ�u���À����
�‹�µ�����'�o�]�(�]�v�P��� �•�����(�]���]���v�š�X��

�>���•�� ���v���o�]�•�]�•�� ���•�š�����_�•�š�]�‹�µ���•�� �À���v�� �u�}�•�š�Œ���Œ�� �‹�µ���� �o����
�]�v�š���Œ�À���v���]�•�� �š� �� ���(�����š���•�� �‰�}�•�]�š�]�µ�•�� �]�� �•�]�P�v�]�(�]�����š�]�µ�•�� ���v��
�o�[�_�v�����Æ���P�o�}�����o�����[���(�]�������]�����o�����š�}�Œ�����^�'�o�]�(���o�_�U��� �•���������]�Œ�U��

�š���v�š�� ���v�� �‰�Œ�����]�•�]�•�� �]�� �(�o�µ�b�����•���� ���}�u�� ���v�� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•��
�o�����š�}�Œ���X

���o�� �u� �•�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š�� ���[���‹�µ���•�š�� ���•�š�µ���]�� � �•�� �‹�µ���� �o���•�� ���������•��
�À���v���u�}�•�š�Œ���Œ���µ�v�����(�����š�����‰�}�•�]�Ÿ�µ�����v�����o�•���š�Œ���•���P�Œ�µ�‰�•�����•���}-
�o���Œ�•�U���]�v�����‰���v�����v�š�u���v�š���������o�[�}�Œ�]�P���v���•�}���]�}�����}�v�~�u�]����������
�o�����u�}�•�š�Œ���X�����]�Æ�~�����v�•���Œ���(�}�Œ�������o�����]���������‹�µ�����'�o�]�.�v�P��� �•���µ�v��
�‰�Œ�}�i�����š�����‹�µ�������v�•�����i�µ�������������o�]�u�]�v���Œ���o�����‰�}�•�•�]���o�������Œ���š�Æ����
�����µ�����Ÿ�À�������v�š�Œ�������o�•�����]�(���Œ���v�š�•���P�Œ�µ�‰�•���•�}���]�}�����}�v�~�u�]���•�X

���� �o���•�� �š���µ�o���•�� �]�� ���o�•�� �P�Œ���.���•�� �‹�µ���� �����i�µ�v�š���u�U�� �•�[�Z�]�� �‰�}�����v��
�}���•���Œ�À���Œ�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���������������������µ�Œ�•�����•���}�o���Œ�X�����•�����}�v-
���o�}�µ�� �‹�µ���� �o���•�� ���]�(���Œ���v���]���•�� ���v�š�Œ���� �o�[���À���o�µ�����]�•�� �W�Z���� �]��
�o�[���À���o�µ�����]�•�� �W�K�^�d���•�•�v���•�]�P�v�]�.�����Ÿ�À���•�U�����u���� �µ�v���]�v�š���Œ�À���o��
���������}�v�.���v�����������o���õ�ñ���9�U���‰���Œ�����o�•���š�Œ���•���P�Œ�µ�‰�•�����[�������š���]���‰���Œ��
���o�•�����]�(���Œ���v�š�•���E�^���X���>�����‹�µ���v�Ÿ�š���š���������•���•�•�]�}�v�•���‹�µ�������•���(����
�•�_���‹�µ�����]�v�G�µ���]�Æ�����v�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���.�v���o�•�U���‰���Œ�~���v�}�����o���v�]�À���o�o��
�•�}���]�}�����}�v�~�u�]���������o���u���v�}�Œ�X

���v�������.�v�]�Ÿ�À���U�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���������o�[���•�š�µ���]�����u�‰���Œ���v���o�[���.�������]����
�����o�� �u���š�}������ �'�o�]�.�v�P�� ���}�u�� �µ�v���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�� ���(�����Ÿ�À���� �‰���Œ��
�u�]�o�o�}�Œ���Œ���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���o�����š�}�Œ���•�����v���]�v�(���v�š�•���������ò�������ô�����v�Ç�•��
���u�������]�.���µ�o�š���š�•���������o�����š�µ�Œ���X��
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�d���µ�o�����î

�d���µ�o�����ï

�s�_�����}�����•�š�µ���]���'�o�]�.�v�P

���µ�Œ�•���ï���~�ô�����v�Ç�•�U��N= 301)

�W�Œ���l�W�}�•�š���d���•�š�•���r���^�����}�v�����P�Œ���������}�(���‰�Œ�]�u���Œ�Ç���•���Z�}�}�o
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El primer Congrés Cor Lector, el 2021, va sembrar la llavor perquè naixés l’Acadèmia 

�&�R�U���/�H�F�W�R�U���L���H�V���F�R�Q�V�R�O�L�G�p�V�����D�L�[�t�����O�D���I�R�U�P�D�F�L�y���T�X�H���*�O�L�¾�Q�J���L���$�Y�H�V�H�G�D�U�L���R�I�H�U�L�H�Q���D�O�V���V�H�X�V��

usuaris.

�>�[�����������u�]�������}�Œ���>�����š�}�Œ���}�(���Œ���]�Æ�U�������š�Œ���À� �•���������o�[���µ-
�o���� �s�]�Œ�š�µ���o�� ������ �'�o�]�.�v�P�U�� �µ�v���� �•���Œ�]���� �������‰�Œ�}�‰�}�•�š���•��
�(�}�Œ�u���Ÿ�À���•�� �À�]�Œ�š�µ���o�•�� �P�Œ���š�µ�b�š���•�� �‰���Œ�� ���� �š�}�š�Z�}�u�X��
�E�}�u� �•�������o���]�v�•���Œ�]�µ�Œ���[�•�������o�����(�}�Œ�u�����]�•���‹�µ�����]�v�š���Œ���•�r��
�•���� �‰���Œ���‰�}�����Œ�r�Z�]�� ���•�•�]�•�š�]�Œ�U�� �i���� �•�]�P�µ�]�� ���v�� ���]�Œ�����š���� �}�U��
�‰�}�•�š���Œ�]�}�Œ�u���v�š�U�� ������ �u���v���Œ���� ���•�]�v���Œ�~�v�]������ �‹�µ���v��
���•���Œ���‰���o�[���v�Œ���P�]�•�š�Œ���u���v�š�X

�>���� �^�&�}�Œ�u�����]�•�� ���}�v�š�]�v�µ�������_�� ������ �o�[�����������u�]���� ���}�Œ��
�>�����š�}�Œ���š� ���o�[�}���i�����š�]�µ�����������}�v�•�}�o�]�����Œ���o�����(�}�Œ�u�����]�•��
�‹�µ���� �•�[�}�(���Œ�]���� ���o�•�� �µ�•�µ���Œ�]�•�� �~�P�����]�v���š�•�U�� ���•���}�o���•�U��
���•�•�}���]�����]�}�v�•�U�� ���v�š�]�š���š�•�U�� �(���u�_�o�]���•�Y�•�U�� �(���Œ�r�o���� ������
�u���v���Œ���� �Œ���P�µ�o���Œ�� �]�� �����}�o�o�]�Œ�� �š���u��� �� �o���� �Œ���•�š���� ������ �o����
���}�u�µ�v�]�š���š���]�v�š���Œ���•�•�������X

�>�[���Æ�]�š�� ������ �o�[�����������u�]���� ���}�Œ�� �>�����š�}�Œ�� �Œ���µ�� ���v�� ���o��
�‰���Œ�(�]�o�� �����o�•�� �•���µ�•�� �(�}�Œ�u�����}�Œ�•�U�� �i���� �‹�µ���� �Œ���µ�v���]�Æ��
���•�‰�����]���o�]�•�š���•�� �����•�š�������š�•�� ������ �š�}�š�� ���o�� �u�•�v�U�� �‹�µ����
���}�v�š�Œ�]���µ���]�Æ���v�������(���Œ���µ�v�����(�}�Œ�u�����]�•�����[���o�š�����‹�µ���o�]�r
�š���š�� �‹�µ���� ���š�Œ���µ�� �o�[���š���v���]�•�� ������ �‰���Œ�•�}�v���o�� ���}�����v�š�U��
�‰�•�]���}�‰�������P�}�P�•�� �]�� �(���u�_�o�]���•�� �]�v�š���Œ���•�•�������•�� ���v�� ���o��
�‰�Œ�}��� �•���o�����š�}�Œ�X

���[���v�š�Œ���� ���‹�µ���•�š�•�� �(�}�Œ�u�����}�Œ�•�U�� �‹�µ���� �Z���v�� ���‰�}�Œ�š���š��
���}�v���]�Æ���u���v�š�•�� �����•���š�•�� ���v�� �o���� �•���À���� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���� �]�� �o����
�Œ�������Œ�������‹�µ�����Z���v�����µ�š�������š���Œ�u���U�����v�������•�š���‹�µ���v���•���š��
���•�‰�����]���o�u���v�š�X���^���š���À���µ�•���‹�µ�����(���v���‹�µ�����o�[�����������u�]����
���}�Œ�� �>�����š�}�Œ�� �•�]�P�µ�]�� �µ�v�� ���•�‰���]�� �(�}�v���u���v�š���o�� �‰���Œ��
���À���v�����Œ�� ���v�� �o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�� �]�� �o�[���v�•���v�Ç���u���v�š�� ������
la lectura�X

�����À�]�������µ���v�}�W �o�[���Œ�š���������‰���Œ�•�]�•�Ÿ�Œ

�����À�]���� ���µ���v�}�U�� ���]�~�o���P�� �]�� ���Æ�‰���Œ�š�� ���v�� �v���µ�Œ�}���]���v���]���U�� �Z����
���}�o�|�o�����}�Œ���š�������o�[�����������u�]�������u�����µ�v�����v�(�}�����u���v�š���•�}���Œ����
com es pot entrenar la perseverança en els lectors 
�i�}�À���•�X�� �,���� ���Æ�‰�o�}�Œ���š�� ���}�u�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� �����Ÿ�À���� �u�������v�]�•-
�u���•�� �����Œ�����Œ���o�•�� �Œ���o�����]�}�v���š�•�� ���u���� �o���� �u�}�Ÿ�À�����]�•�� �]�� �o����
�Œ���•�]�o�]���v���]���U���]���‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v�������•�š�Œ���š���P�]���•���‰���Œ���u���v�š���v�]�Œ��
�o�[�]�v�š���Œ���•���‰���Œ���o�o���P�]�Œ�����v�����}�v�š���Æ�š�}�•�����������]�.���µ�o�š���š�X

�>�]�o�]���v���� �&�}�v�•�������W ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ�� �o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u����
���v���]�v�(���v�š�•�����u�������]�.���µ�o�š���š�•���������o�����š�µ�Œ��

�>�]�o�]���v���� �&�}�v�•�������U�� �‰�•�]���}�‰�������P�}�P���� ���•�‰�����]���o�]�š�Ì�������� ���v��
�]�v�(���v�š�•�� ���u���� ���]�.���µ�o�š���š�•�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�� �����}�Œ������ �o���•��
���]�.���µ�o�š���š�•���‰���Œ�������‹�µ�]�Œ�]�Œ�����o���o�o���v�P�µ���š�P�������•���Œ�]�š�U���o�[�]�u�‰�����š����
�‹�µ�����š���v���v�����v���o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u�����]�����}�u�����•���‰�}�����v���•�µ�‰���Œ���Œ�X��
�����v�š�Œ�����o�[���š���v���]�•�����v���o�[�]�u�‰�����š�����������o���•�������������v���o�������}�v�•�r��
�š�Œ�µ�����]�•�� ������ �o���� �•�µ���i�����Ÿ�À�]�š���š�V���o���•�� ���}�v�•���‹�º���v���]���•�� ���u�}-
���]�}�v���o�•�V�� �o���� ���}�v�•�š�Œ�µ�����]�•�� ������ �o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �‰���Œ�•�}�v���o�U��
���u�}���]�}�v���o�U���(���u�]�o�]���Œ�U�����•���}�o���Œ���]���•�}���]���o�V���o�[���v�•�]���š���š���‰���Œ���µ�v��
�‰�}�•�•�]���o�����(�Œ�������•�V���}���o�����u�]�Œ�������������o�•�����o�š�Œ���•���]���o�[���v�•�]���š���š���•�}���]���o�X

�����������u�]�������}�Œ���>�����š�}�Œ

�����������u�]�������}�Œ���>�����š�}�Œ
���À���•�������Œ�]
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�:�µ���v�����Œ�µ�Ì���Z�]�‰�}�o�o�W�����o���µ�•���‰���Œ���u�]�o�o�}�Œ���Œ��
�o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ��

J�µ���v�� ���Œ�µ�Ì�� �Z�]�‰�}�o�o�U�� �]�v�À���•�š�]�P�����}�Œ�� �]�� �‰�������P�}�P�U�� �Z����
���‰�}�Œ�š���š�� ���� �o�[�����������u�]���� ���À�]�����v���]���•�� �‰�Œ�����š�]�‹�µ���•�� �•�}-
���Œ���� ���}�u�� ���•�� �‰�}�š�� �u�]�o�o�}�Œ���Œ�� �o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�� �o�����š�}�Œ���X��
�W���Œ�� �(���Œ�� �µ�v�� ���}�v�� �‰�o���v�š���i���u���v�š�� ������ �o�[���v�•���v�Ç���u���v�š��
������ �o���� ���}�u�‰���š���v���]���� �o�����š�}�Œ���U�� �v�������•�•�]�š���u�� �•�������Œ��
�‹�µ�]�v���•�����v���•�•�v���o���•�����o���µ�•�U��� �•���������]�Œ�U�����o�•�����}�u�‰�}�v���v�š�•��
�����o�� �•�]�•�š���u���� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ���� �‹�µ���� �‰�}�����u�� �u�]�o�o�}�Œ���Œ��
�u�]�š�i���v�����v�š���o�[���v�•���v�Ç���u���v�š�X

�'�µ�•�š���À�}�������]���Z�����Œ���W��més enllà de la 
���]�•�o���Æ�]��

Gustavo Abichacra�U�� �‰�����]���š�Œ���� ���•�‰�����]���o�]�š�Ì���š�� ���v�� ���]-
�.���µ�o�š���š�•�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�� ���]�µ�� �‹�µ���� �•�]�� �o���� ���]�•�o���Æ�]���� �(�}�•��
�•�]�u�‰�o���u���v�š�� �µ�v���� ���]�.���µ�o�š���š�� �‰���Œ���o�o���P�]�Œ�U���š�}�š�� �•���Œ�]���� �u� �•��
�(�����]�o�X�� �>���•�� ���}�v�•���‹�º���v���]���•�� ���u�}���]�}�v���o�•�� ������ �o���� ���]�•�o���Æ�]����
�‰�}�����v�����Œ�Œ�]�����Œ�������•���Œ���]�Œ�Œ���À���Œ�•�]���o���•�X���>�[���v�(�}�����u���v�š���]�v���r
�����‹�µ���š���������o���•�����]�.���µ�o�š���š�•�����•�‰�����_�.�‹�µ���•���������o�[���‰�Œ���v���v-
�š���š�P���� �(���� �‹�µ���� �o���� �‰���Œ�•�}�v���� ���u�u���o���o�š���]�Æ�]�X���>���� �‰�Œ���À���v���]�•��
���[���‹�µ���•�š���•�� ���}�v�•���‹�º���v���]���•�� � �•�U�� �•���P�}�v�•�� ���o�� �‰�����]���š�Œ���U��
�o�����š���•���������•�•���v���]���o�����v���‹�µ�������v�•���Z���u�����[���v�(�}�����Œ�����}�u������
�‰���Œ���•�U�����}�����v�š�•���]�������µ�������}�Œ�•�X

�&�o�}�Œ���v���]�����^���o�À���Œ���Ì�Ì���W���‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•��
�����•�������•�����v���o�[���À�]�����v���]��

�&�o�}�Œ���v���]���� �^���o�À���Œ���Ì�Ì���U�� �o�]�v�P�º�]�•�š���� �]�� ���Æ�‰���Œ�š���� ���v�� �Œ��-
�����Œ������ ���}�P�v�]�š�]�À���U�� �‰�o���v�š���i���� �u�}�����o�•�� ���[���v�•���v�Ç���u���v�š��
������ �o���� �o�����š�µ�Œ���� �����•���š�•�� ���v�� �o�[���À�]�����v���]���� ������ �o���� �Œ�������Œ������
�•�}���Œ�������o�������Œ�À���o�o���]���o�����o�����š�µ�Œ���X�����•���‰�Œ���P�µ�v�š�������}�u���•�•�v��
���o�•�� �‰�Œ�}�����•�•�}�•�� �‹�µ���� ���v�•�� �‰���Œ�u���š���v�� �o�o���P�]�Œ�� �]�� ���}�u�� ���o�•��
���}�v�À���Œ�š�]�u�� ���v�� �µ�v�� �u���š�}������ ���]�������š�]���X�� �d���u��� �� ���v���o�]�š-
�Ì�����o�������]�(���Œ���v���]�������v�š�Œ�����u���š�}�����•�����Æ�‰�o�_���]�š�•���]���P�o�}�����o�•���]��
�o�[�]�u�‰�����š�����‹�µ�����š���v���v�����v���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U���]���u���š�}�����•��
���Æ�‰�o�_���]�š�•���]���•�]�•�š���u���š�]���•���‰���Œ�����v�•���v�Ç���Œ�����������•���}���]�(�]�����Œ��
�‰���Œ�����}�u�‰�Œ���v���Œ�����o�����o�����š�µ�Œ���X

�D���v�µ���o���Z�}���Œ�_�P�µ���Ì�����������Œ�Œ���W���d�����,�U��
�µ�v�������Œ�À���o�o���•���v�•�����(�Œ���v�•

�D���v�µ���o�� �Z�}���Œ�_�P�µ���Ì�� ���������Œ�Œ���U�� ���•�‰�����]���o�]�•�š���� ���v�� �v���µ-
�Œ�}�����•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š�U�����•�š�����o���]�Æ���‹�µ���������o���š�Œ�}�����Œ���]�v�•�r
�š�Œ�µ�u���v�š�•�� ������ �����š�������]�•�� ���.�������}�•�� �‹�µ���� ���v�•�� �‰���Œ�u���Ÿ�v��
�]�����v�Ÿ�.�����Œ�� ���‹�µ���o�o���•�� ���}�v���µ���š���•�� ���}�u�‰���Ÿ���o���•�� ���u����
���o���š�Œ���•�š�}�Œ�v���‹�µ���U���•�]�����•�������š�����š���v���������u���v���Œ�����‰�Œ�����}���U��
�u�]�v�]�u�]�š�Ì�]�v���o���•�����}�v�•���‹�º���v���]���•���‰���Œ�•�}�v���o�•�U�����•���}�o���Œ�•�U��
�(���u�]�o�]���Œ�•�U�� �o�����}�Œ���o�•�U�� �•�}���]���o�•�� �]�� �����}�v�~�u�]�‹�µ���•�� �‹�µ���� ���•��
�‰�}�����v���}�����•�]�}�v���Œ�U���•�]���v�}�����•���š�Œ�����š���������š���u�‰�•�X

�>���µ�Œ�����'���Œ���_���W���o�����š�µ�Œ�����]�����•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���U��
�‰�Œ�}�����•�•�}�•���]�v�•���‰���Œ�����o���•

�>���µ�Œ�����'���Œ���_���U�������µ�������}�Œ�����]�����Æ�‰���Œ�š�������v�����o�(�������Ÿ�š�Ì�����]�•�U��
�‰�o���v�š���i�����‹�µ���U�����o���o�o���Œ�P���������o�[���v�•���v�Ç���u���v�š�U���o�[���•���Œ�]�‰�š�µ-
�Œ���� �]�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� �•�[�����}�Œ�����v�� ������ �u���v���Œ���� ���}�v�i�µ�v�š���X�� �W���o��
�‹�µ���� �(���� ���� �o�[���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���� ���•�� ���}�u���v������ �‰���Œ���o���� �‰�Œ�}���µ�����]�•��
�������‰���Œ���µ�o���•���.�v�•���������•�•�}�o�]�Œ���o�������}�u�‰�}�•�]���]�•�����•���Œ�]�š�������[�µ�v��
�š���Æ�š�X���E�}��� �•���µ�v�����š���•�������•���v�Ì�]�o�o�����]���Œ���‹�µ���Œ���]�Æ���Z���À���Œ��������
�����•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�� ���]�À���Œ�•�}�•�� ���}�u�‰�}�v���v�š�•�� �o�]�v�P�º�_�•�Ÿ���•�U��
�u�}�š�}�Œ�•���]�����}�v�����‰�š�µ���o�•�X
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Soc lÁna Pi�U���‰�•�]���~�o�}�P���U���]���Z�����Ÿ�v�P�µ�š���o�����•�}�Œ�š���������š�Œ�������o�o���Œ�����v�����}-
�u�µ�v�]�š���š�•�� �À�µ�o�v���Œ�����o���•�� ���� ���]�(���Œ���v�š�•�� �‰���b�•�}�•�� ������ �o�[���u���Œ�]������ �>�o���Ÿ�v���U��
���v�����}�u�µ�v�]�š���š�•���]�v���_�P���v���•�U���Œ�µ�Œ���o�•���]���������o�����‰���Œ�]�(���Œ�]�����������P�Œ���v�•�����]�µ-
�š���š�•�U�� �š�}�š�� �(�}�u���v�š���v�š�� �o���� ���}�}�‰���Œ�����]�•�� �]�� �o���� �Œ�����]�‰�Œ�}���]�š���š��versus 
�o�[���•�•�]�•�š���v���]���o�]�•�u���X

�Y�µ���v���š�Œ�������o�o���À���� ���v���µ�v���� ���[���‹�µ���•�š���•�� ���}�u�µ�v�]�š���š�•���À���]�P�����}�v���]�Æ���Œ��
�'�>�/�&�/�E�'�X��

�'�o�]�.�v�P�� ���u�� �À���� ���v�š�Œ���Œ�� �‰���o�� ���}�Œ�� �]�� �����•�� �����o�� ���}�Œ�� ���u�� �À���]�P�� �‹�µ�������Œ�� ����
���s���^�������Z�/�X�����u���À�������}�u�u�}�µ�Œ�����o�����P���v���Œ�}�•�]�š���š���������o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š��

�‹�µ���v�����v�•���À�����}�(���Œ�]�Œ���o�[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�U���]���o�[�]�u�‰�����š���U�����v�����o���š���Œ�Œ���v�Ç�����•���}�o���Œ���]���•�}���]�}���u�}���]�}�v���o�U�����v��
���o�•���]�v�(���v�š�•���‹�µ�����•�[���v�š�Œ���v���À���v�����u�����'�o�]�.�v�P�X��

�Y�µ���v���Z�}���À���]�P���À�]�µ�Œ�����À���]�P���‰���v�•���Œ�W���^���•�����‹�µ�_���}�v���À�µ�o�o���•���Œ�J�_�X���/�Y�����‹�µ�_�����u���š���v�]�µ�J�U�����(���P�]�v�š�r�u�[�Z�]��
�‰���Œ�����}�v�Ÿ�v�µ���Œ�����Œ�Œ�]�����v�š�������u� �•�����}�Œ�•�U���š���o�����}�u���À���v�����Œ�Œ�]�����Œ�����o���u���µ�X

�����•���‹�µ�����À���u���v� �]�Æ���Œ�U���o�[���v�Ç���î�ì�ì�õ�U���Z���u�����v���š���(���v�š���‰���•�•�}�•���]�U�������À���P�������•�U���P���u���������•�U���š�}�š�����]�•�‰�}�•���v�š�����������}�v�•��
�P�µ�]���•���]�����u�����P�Œ���v�•���Œ���‰�š���•�������o���•�����}�u�µ�v�]�š���š�•���u� �•���À�µ�o�v���Œ�����o���•�U���š���v�š���������•�‰���v�Ç�������}�u�������o�[���u���Œ�]�������>�o���Ÿ�v���X��
�d�}�š���•�����‹�µ���•�š���•�����Æ�‰���Œ�]���v���]���•���À���v���(���Œ���‹�µ�����u�����µ�Œ� �•�•�]�u���]���‹�µ�����À�}�o�P�µ� �•�•�]�u�����}�v�Ÿ�v�µ���Œ�����Œ���]�Æ���v�š���]�����u�‰�o�]���v�š��
�o�[���‹�µ�]�‰���]���o�[�������•�š���‹�µ�����š���v�_���u�X��

���o�� �����À���v�š�� �Z�]�� �š���v�_���u�� �µ�v�� ���o�š�Œ���� �Œ���‰�š���� �v�}�µ�� �‹�µ���� �Œ���‹�µ���Œ�]���� �(���Œ�� �µ�v���•�� �������]�}�v�•�� �����š���Œ�u�]�v�������•�X�� ������ �u���v���Œ����
�‹�µ���U�������u�]�š�i���v�•�����[���v�Ç�U�����v�•���À���u���‰�Œ�}�‰�}�•���Œ���o���•���‰�Œ�]�u���Œ���•���u���š���•�����[���‹�µ���•�š�����v�}�À�������š���‰���W���(���Œ���‹�µ�����o�[���•�š�Œ�µ���š�µ-
�Œ�����������o�[���•�•�}���]�����]�•���(�}�•���u� �•���•�~�o�]�����V�����}�u���v�����Œ���������u�‰�o�]���Œ���o���•���Æ���Œ�Æ���•�����������}�}�‰���Œ�����]�•�����o�•�����]�(���Œ���v�š�•���‰���b�•�}�•�V��
�‰�}�š���v���]���Œ���o�����v�}�•�š�Œ�����À�]�•�]���]�o�]�š���š�V���‰�Œ�}�u�}�µ�Œ�������]�(���Œ���v�š�•���u���v���Œ���•�����������}�o�|�o�����}�Œ���Œ�����u�����v�}�•���o�š�Œ���•�U�����š�Œ���]���v�š��
�•�}���]�•�� �v�}�µ�•�U�� ���}�v�À�]�����v�š�� �‰���Œ�•�}�v���•�� ���� �•���Œ�� ���u�����]�Æ�����}�Œ���•�� ���[���s���^�������Z�/�U�� �]�� ���}�v�À�}�����v�š�� ���•���}�o���•�� �‰�Œ�]�À�������•�� �]��
�µ�v�]�À���Œ�•�]�š���š�•�V���]�����v�(�}�Œ�Ÿ�Œ���o�[���Œ�����������������‰�š�����]�•���������(�}�v�•�X��

���}�v�Ÿ�v�µ���u���š�Œ�������o�o���v�š�����v�����‹�µ���•�š���•���u���š���•�U�����u�����o�[���i�µ�����������o���P�Œ���v�����‹�µ�]�‰���������'�o�]�.�v�P���]���•�µ�u���v�š�����‰�Œ���v���v-
�š���š�P���•�����}�u���������•�•�}���]�����]�•�X�����v�•���‹�µ���������µ�v�������u�_�������v���o�o���Œ�P���‰���Œ���Œ�����•�Œ�Œ���Œ���]�����v�•���•�}���Œ���v���P���v���•���]�����u�‰���v�š�����‰���Œ��
�(���Œ�r�Z�}�X

�s�}�o���u�����}�v���Œ���o���•���P�Œ�����]���•�����o�•���v�}�•�š�Œ���•�����}�u�‰���v�Ç�•���������Œ�µ�š���W�����o���v�}�•�š�Œ�������‹�µ�]�‰�V�������o���•���‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ���U���•���v�•����
�•�������Œ�r�Z�}�U�� ���•�� �À���v�� ���}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�����v�� �o���•�� �v�}�•�š�Œ���•�� �P�Œ���v�•�� �u���•�š�Œ���•�V�� ���o�•�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�U�� �(���u�_�o�]���•�� �]�� �‰���Œ�•�}�v���o�� �����o��
�š���Œ�����Œ���•�����š�}�Œ���‰���Œ�����}�v�.���Œ�����v���v�}�•���o�š�Œ���•�V���]�� ���o�•���‰���b�•�}�•���‹�µ���� ���v�•���}���Œ���v���o���•���‰�}�Œ�š���•���]�� �(���v���‹�µ���� ���v�•���•���v�Ÿ�u��
���}�u�����������•���X

���}�v�Ÿ�v�µ���u���š���v�]�v�š�����µ�Œ���������o�•�����}�Œ�•�J

Ana Pi
���u�����]�Æ�����}�Œ���������>�o���Ÿ�v�}���u���Œ�]����

�•�}�v�������À���•�������Œ�]

Aquest any hem crescut! Hem crescut com a equip i hem crescut dins del tercer 
sector. L’estructura se’ns començava a fer petita i ens calia avançar.
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�������•�����•���•���

Sra. Ambaixadora  Cristina Salgado Mingo

�����•���‹�µ�������•���À�������Œ�����Œ�����À���•�������Œ�]�U���Z�]���Z�����Z���P�µ�š���‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ�����Z���v���Œ�����}�v���P�µ�š���]�����‰�o���µ���]�š���o�����š���•�������������o�[���•�•�}���]�����]�•�X���/���Z�������Œ�Œ�]�����š��
�o�[�Z�}�Œ�������������}�v���Œ���À�]�•�]���]�o�]�š���š�������o���•���‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ�������v�•�����}�v���v���•�µ�‰�}�Œ�š���‰�·���o�]�����u���v�š�W�����o�•���v�}�•�š�Œ���•�����u�����]�Æ�����}�Œ�•���]�����u�����]�Æ�����}�Œ���•�X

�/��� �•���‹�µ�����Z�]���Z�����‹�µ�]�����]�µ���‹�µ����� �̂��v�•���v�Ç���u�����o���‹�µ�����•�������u���]�����}�v�š���P�]���u�����o���‹�µ�����À�]�À�]�u�_�X���/�����o�•�����u�����]�Æ�����}�Œ�•�����[���À���•�������Œ�]���•�•�v�����}�u-
�‰���v�Ç�•���������À�]���š�P�����‹�µ�����‹�µ���v�������u�]�v���v�����}�v�š���P�]���v�����o���u���š���]�Æ���‹�µ�������o�•���À���v�����}�v�š���P�]���Œ���������o�o�•�W���o�[���v�š�µ�•�]���•�u���X�����•���µ�v�����v�š�µ�•�]���•�u����
���}�u�‰���Œ�Ÿ�š���‰���Œ�������}�v�•���P�µ�]�Œ���]�P�µ���o�š���š�•�X

���o�•�����u�����]�Æ�����}�Œ�•�����v�•�������}�u�‰���v�Ç���v�����v���o�����š���•���������������]�(�µ�•�]�•�U���À�]�•�]���]�o�]�š���š���]�������Œ�������������‰�}�•�•�]���o���•�����}�v�v���Æ�]�}�v�•���À���P�]�v���}�v���À���P�]�v�U������
���]�(���Œ���v�š�•���o�o�}���•�������o���u�•�v�X���/�U���‰���Œ���������À���•�������Œ�]�U���u���Œ�‹�µ���v���µ�v�����P�Œ���v�����]�(���Œ���v���]�����‰���Œ�‹�µ�������v�•���}���Œ���v���v�}�À���•���‰�}�Œ�š���•���]�����v�•�������•-
�‰���Œ�š���v���v�}�À���•���]�v�‹�µ�]���š�µ���•�X

�����u� �•���������o�[���v�����W�]�U�����u�����]�Æ�����}�Œ���������>�o���Ÿ�v�}���u���Œ�]�������‹�µ�����µ�•�������������u���������‰�Œ���•���v�š���Œ�������o�[���Œ�Ÿ���o�������v�š���Œ�]�}�Œ�U���µ�•���‰�Œ���•���v�š���u�����o�•��
���o�š�Œ���•�����u�����]�Æ�����}�Œ�•���]���µ�•�����}�v�À�]�����u�������•���Œ���š���u��� �����o�•���v�}�•�š�Œ���•�����}�u�‰���v�Ç�•���������À�]���š�P���X

De la transformació que últimament hem experimentat a Avesedari, 
en sorgeix un espai per acollir els nostres ambaixadors.

�>�������Œ�]�•�Ÿ�v����� �•���}�Œ�]���v�š�����}�Œ���U���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ�����µ�v�]�À���Œ�•�]�š���Œ�]�����]�����•�‰�����]���o�]�•�š�������v�����µ���]���]�•���]���o�o���v�P�µ���š�P���X

�^�>�����o�����š�µ�Œ�������v�•���}���Œ�������o�•���µ�o�o�•�������u�}�v�•���]�v�.�v�]�š�•���]���•�}�Œ�‰�Œ���v���v�š�•�X���>�o���P�]�Œ���‰���Œ�����}�u�‰�Œ���v���Œ���U���P���µ���]�Œ��
llegint, llegir tot aprenent, créixer sabent que hi ha respostes a milers de preguntes si les 
busquem al llibre adequat. Una tasca molt bonica, la del mestre que ensenya a llegir…
I tu, recordes qui et va ensenyar a llegir?”

���v�������Œ�o�}�•�����Æ���Œ�����]�Æ�����}�u�������'�}�À���Œ�v���v�������Z�]�•�l���˜�����}�u�‰�o�]���v�������K�8�����Œ�����}�Œ�‰�}�Œ���Ÿ�µ�����[�µ�v���P�Œ�µ�‰�����u-
�‰�Œ���•���Œ�]���o���u�µ�o�Ÿ�v�����]�}�v���o���‹�µ�����‰���Œ�Ÿ���]�‰�������v�����o���W�����š�����D�µ�v���]���o���������o���•���E�����]�}�v�•���h�v�]�����•���~�h�E�'���•�U���]��
� �•���u���u���Œ�����������o�����:�µ�v�š�������]�Œ�����Ÿ�À�����/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���������o�����t�}�Œ�o�������}�u�‰�o�]���v���������•�•�}���]���Ÿ�}�v���~�t�����•�X

“Com a ambaixador és un plaer formar part de la família GLIFING i un honor contribuir 
humilment a aquest propòsit tan noble d’AVESEDARI, una associació sense ànim de lucre 
la missió i la visió de la qual m’inspiren profundament.“

Sr. Ambaixador  José Ferrero
���v���:�}�•� ��� �•�����v�P�]�v�Ç���Œ���������•�]�•�š���u���•�U���‰���Œ�]�}���]�•�š���U���‰���]�•���š�P�]�•�š�����]���š� ���µ�v���‰�}�•�š�P�Œ���µ�����v���,�]�•�š�~�Œ�]�����������o�[���Œ�š�X��

� �̂s���]�P�����Œ� �]�Æ���Œ���•���v�•�����•�������Œ���‹�µ�������Œ�������]�•�o�����Ÿ�����]�����u�����š�}�š�����o���‹�µ�������]�Æ�~���Œ���‰�Œ���•���v�š���U���]���Z���À���Œ���š�Œ�}�����š�U��
ja de gran, un mètode que millora la lectura i tot el que això comporta, em té fascinat. 
�W�}�š�•���Œ���‰�µ�������i�µ�����Œ�����u�������o�•���u���µ�•�����}�v���]�Æ���u���v�š�•�������(���Œ���‹�µ�������‹�µ���•�š���‰�Œ�}�i�����š�������}�v�Ÿ�v�µ�b�����Œ���]�Æ���v�š�X�_

Sr. Ambaixador  Carlos Jiménez Cordero

�s�}�o�•���•���Œ�����u�����]�Æ�����}�Œ�����[���À���•�������Œ�]�M�����}�v�š�����š�������u�����v�}�•���o�š�Œ���•�W��

���•�•���•�•�}�Œ�����•�š�Œ���š���P�]�������[���À���•�������Œ�]�X

���}�v�•�µ�o�š�}�Œ�U���(�}�Œ�u�����}�Œ���]��coach�U�����•�‰�����]���o�]�š�Ì���š�����v���}�Œ�P���v�]�š�Ì�����]�}�v�•���v�}���o�µ���Œ���Ÿ�À���•�X
� Ĉom a ambaixador d’Avesedari, m’incorporo amb il·lusió a una comunitat global que di-
fon la lectura, la inclusió i l’esperança, connectant cada dia oportunitats amb somriures�X�_

Sr. Ambaixador  Edgardo Calvente Farizano
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�h�v�����š�Œ�}�����������š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����}�Œ�����•�}���Œ�����o�����š�µ�Œ�����]���v���µ�Œ�}�����µ�������]�•�X

conceptes especialment destacats. Un dels més 
�]�u�‰�}�Œ�š���v�š�•�� �]�� �‹�µ���� ���•�� �À���� ���}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�� ���v���o���� �‰���Œ���µ�o����
�����o�� ���}�v�P�Œ� �•�� ���}�Œ�� �>�����š�}�Œ�� �î�ì�î�ï�� �À���� �•���Œ�� � �̂��}�v�•���]���v-
cia”���‰���Œ���(���Œ�������•�š�������Œ���o�����]�u�‰�}�Œ�š���v���]�������[�µ�v�����u���v�š��
�‹�µ�������v���o�]�š�Ì���U���‹�µ�������•�•�µ�u���]�Æ���o�����Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]�š���š��������
�o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����]���‹�µ�������µ�•�������u�]�o�o�}�Œ���Œ���u� �•�����v�o�o����������
�o�����u���Œ�������Œ�_�Ÿ�����U���š���v�š���‹�µ���v�������š�µ���u�����}�u���������o�µ�u�v���•��
���}�u���‹�µ���v���Z�}���(���u�������•���������o�������}�����v���]���X

�����������o�•���‰�}�v���v�š�•���]���o���•���•���À���•�����‰�}�Œ�š�����]�}�v�•

���o�� ���}�v�P�Œ� �•�� �Z�]�� �À���v�� �‰���Œ�š�]���]�‰���Œ�� ���Æ�‰���Œ�š�•�� �����•�š��-
�����š�•���]���u�µ�v���]���o�u���v�š���Œ�����}�v���P�µ�š�•�����v���o�[���‰�Œ���v���v-
�š���š�P�����������o�����o�����š�µ�Œ���U���o�[�����µ�������]�•�U���o�����‰�•�]���}�o�}�P�]�����]��
la neurociència. 

���v�� �µ�v���� �‰�]�v�Ì���o�o�������� �Œ���‰�]������ �����o�� �‹�µ���� �À���� �•���Œ�� ���}�Œ��
�>�����š�}�Œ�� �î�ì�î�ï�� �]�� ���}�v�•���]���v�š�•�� �‹�µ���� �Z�]�� �À���� �Z���À���Œ��
moltes altres idees tant o més destacables, 
Alberto Gatti va parlar de la necessitat d’un 
“compromís docent, traient dramatisme a la 
responsabilitat dels joves”�V�� �À���� �•�}�Œ�P�]�Œ�� ���o�� ���}�v-
cepte de psicologia compassiva���•�}���Œ�������o���‹�µ���o��
�^�]�o�À�]���� �&�]�P�]�����}�v���� �À���� ���}�u���v�š���Œ�� �‹�µ���� ���•�� �š�Œ�����š����
���[�}�(���Œ�]�Œ���µ�v��“feedback compassiu, basat, sim-
plement, en el fet d’acompanyar els infants 
sense entrar en elogis falsos, que els nens i 
nenes perceben com a mentides”�V��Paula Gar-
���]�����>�}�Œ���� va incidir molt en la �^�]�u�‰�}�Œ�š���v���]����������
���Œ�����Œ���À�]�v���o���•���‰���Œ�������}�v�•���P�µ�]�Œ���‹�µ�������o�•�����o�µ�u�v���•��
���•�š�]�P�µ�]�v�� ���}�v�v�����š���š�•�� �]�� �u�}�š�]�À���š�•�� ���v�� �o�[���‰�Œ���v���v-
�š���š�P���_�U���]���š���u��� ���À�����(���Œ���µ�v�������v���o�]�•�]���‰�Œ�}�(�µ�v�������•�}-
���Œ�����o�[�]�u�‰�����š�����������o�����‰���v�����u�]�������v�����o�•���Z�����]�š�•��������
�o�����š�µ�Œ�����]�����o�������•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š�����[�Z�����]�o�]�š���š�•���o�����š�}�Œ���•�U����

���v�š�Œ�������o���í�ñ���]�����o���í�ó���������v�}�À���u���Œ�����������o�[���v�Ç���î�ì�î�ï�U��
�'�o�]�.�v�P�� �À���� ���µ�Œ�� ���� �š���Œ�u���� ���o�����}�v�P�Œ� �•�� ���}�Œ�� �>�����š�}�Œ��
�î�ì�î�ï�U���/�/�����}�v�P�Œ� �•���K�v�o�]�v�������[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����>�����š�}�Œ, 
���u�������o���‹�µ���o���À�����Œ���(�}�Œ�����Œ���o�����•���À�����‰�}�•�]���]�•�����}�u�������Œ���(���r
�Œ���v�š�����v���o�[���u���]�š���������o�[�����µ�������]�•�X��

���o�� ���}�v�P�Œ� �•�U�� ���v�� �‹�µ���� ���•�� �À���v�� �]�v�•���Œ�]�µ�Œ���� �u� �•�� ������
2.200 persones, tenia com a �}���i�����š�]�µ�����Æ�‰�o�}�Œ���Œ��
�o���•�� �·�o�š�]�u���•�� �š���v�����v���]���•�� ���v�� �o�����š�µ�Œ���U�� �����µ�������]�•��
�]�� �v���µ�Œ�}���]���v���]���U���]�� �}�(���Œ�]�Œ���µ�v�� ���•�‰���]�� �·�v�]���� ���[���‰�Œ��-
�v���v�š���š�P���U���Œ���(�o���Æ�]�•���]�����]���o���P���•�}���Œ�����o�����]�u�‰�}�Œ�š���v-
���]�����������o�����o�����š�µ�Œ�������}�u���������]�v�����š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����}�Œ���X��
���•���À���������•�š�������Œ���‰���o���(���š�����������}�u���]�v���Œ�����}�v�š�]�v�P�µ�š��
�Œ�]�P�}�Œ�•�•���]�����]�v���u�]���U�������u� �•�������u� �•�����[�µ�v�����š�Œ�]�������µ-
rosa de ponents i testimonis reals.

   �h�v���Œ�����}�Œ�Œ���P�µ�š���‰���o�����}�v�P�Œ� �•

L’esdeveniment va tractar diversos aspectes 
�������o�����o�����š�µ�Œ���U�������•�������o�•���•���µ�•���(�}�v���u���v�š�•���v���µ�Œ�}-
���]���v�¡�.���•�� �.�v�•�� ���� �o���•�� ���‰�o�]�������]�}�v�•�� �‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•�� �‰���Œ��
�•�µ�‰���Œ���Œ�����]�.���µ�o�š���š�•�����•�‰�����_�.�‹�µ���•�����}�u���o�������]�•�o���Æ�]���X��
���� �š�Œ���À� �•�� ������ �Æ���Œ�Œ�������•�U�� �š���µ�o���•�� �Œ�}���}�v���•�U�� �����‰-
�•�µ�o���•���]���š���•�Ÿ�u�}�v�]�•�U���o���•���‰���Œ�•�}�v���•�����•�•�]�•�š���v�š�•���À���v��
���Æ�‰�o�}�Œ���Œ�����}�u�� �]�u�‰�����š���� �o���� �o�����š�µ�Œ���� ���v�� ���o�� �����•���v-
�À�}�o�µ�‰���u���v�š�� ���}�P�v�]�Ÿ�µ�U�� ���u�}���]�}�v���o�� �]�� �•�}���]���o�X�� �/�� � �•��
�‹�µ���U�� ���}�u�� �À���� ���]�Œ�� ���o�� �u���š�P���� �‰�����]���š�Œ����Gustavo 
Abichacra, “tothom parla, però no tothom 
llegeix”�U���]�������o���(���Œ���À���o���Œ�����‹�µ���•�š���‰�Œ�}��� �•�U�����‰���Œ���v�š-
�u���v�š���•���v�Ì�]�o�o�U���‹�µ����� �•�����‰�Œ���v���Œ���������o�o���P�]�Œ�X

�>���•�� ���]�(���Œ���v�š�•�� �‰�}�v���v���]���•�U�� ���v�š�Œ���À�]�•�š���•�U�� �����‰�•�µ�o���•��
�]�� ���o�� �‹�µ���� ���•�� �Œ�����}�o�o�]���� ������ �š�}�š�� ���]�Æ�~�� �‰�}�•�š���Œ�]�}�Œ�u���v�š��
���o�•�� �(�~�Œ�µ�u�•�� �À���v�� �‰�Œ�}�‰�]���]���Œ�� �u�}�o�š���•�� �Œ���(�o���Æ�]�}�v�•�� �]��

          
�E�}�¡���]���•���'�o�]�.�v�P
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�]�� �À���� �����•�š�������Œ�� �o���� �]�u�‰�}�Œ�š���v���]���� ���[�������‰�š���Œ�r�•���� ���o�•��
�����v�À�]�•���š�����v�}�o�~�P�]���•���]���•�}���]���o�•�����v���o�[�����µ�������]�•�X

D’altra banda, la ���Œ���X���Z�}�•���������•���(�}�v�š���À�����}�(���Œ�]�Œ��
�µ�v�������}�v�(���Œ���v���]�����u���P�]�•�š�Œ���o���•�}���Œ�����o�����‰�o���•�š�]���]�š���š��
cerebral i com sustenta els processos d’apre-
�v���v�š���š�P���U���]���À���������•�š�������Œ�����•�š�Œ���š���P�]���•�����}�v���Œ���š���•��
per estimular la neuroplasticitat a les aules. 
�h�v���� �Æ���Œ�Œ�������� ���•�‰�����]���o�� �]�� ���]�(���Œ���v�š�� ���� ���‹�µ���o�o���•�� ����
�o���•�� �‹�µ���o�•�� ���•�š���u�� �����}�•�š�µ�u���š�•�� ���� �'�o�]�(�]�v�P�� �À���� �•���Œ��
�o���� �‹�µ���� �D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�� �'���Œ���]���� �À���� �(���Œ�� ���u����Sílvia 
�&�}�v�š�U�� ���•�‰�}�Œ�š�]�•�š���� ���[���o�]�š�U�� �‹�µ���� �À���� �‰���Œ�o���Œ�� �•�}���Œ����
���o�� �‰���Œ���o�|�o���o�]�•�u���� ���v�š�Œ���� �o�[���v�š�Œ���v���u���v�š�� ���•�‰�}�Œ-
tiu i l’entrenament lector. La intervenció de 
Mireia Sala�� ���•�� �À���� �����v�š�Œ���Œ�� ���v�� �o���•�� ���•�š�Œ���š���P�]���•��
�]�v���o�µ�•�]�À���•���‰���Œ�����š���v���Œ�������o�•���]�v�(���v�š�•�����u�����v�������•-
�•�]�š���š�•�� ���•�‰�����_�(�]�‹�µ���•�� ������ �o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���X��David 
���µ���v�} va compartir els tres aspectes més im-
portants per incentivar la lectura: curiositat, 
�u�}�š�]�À�����]�•���]���Œ�����}�u�‰���v�•���X�����µ�Œ���v�š���µ�v�����Æ���Œ�Œ�������U��
Gustavo Abichacra i �>�]�o�]���v�����&�}�v�•������ van par-
�o���Œ�� ������ �o���� �]�u�‰�}�Œ�š���v���]���� ���[�}�(���Œ�]�Œ�� ���i�µ�š�� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•��
���� �š���u�‰�•�U�� ���v�� �o���� �u���•�µ�Œ���� �������‹�µ�������� �]�� �š���v�]�v�š�� ���v��
���}�u�‰�š�������o���(�����š�}�Œ�����u�}���]�}�v���o�X���/�����v�v���� �&�}�Œ� �• es 
�À���� �����v�š�Œ���Œ�����v�� ���o�•�� ���]�(���Œ���v�š�•�� ���•�‰�����š���•�� ���u�}���]�}-
�v���o�•���‹�µ���������o���š�Œ�������o�o���Œ�������o�[���•���}�o�����]�����������•���X

���� �o���•�� �����‰�•�µ�o���•�� �•�}�o�]�����Œ�]���•�U�������v�i���u�_�v�� �Z�}���Œ�_-
�P�µ���Ì���À�������Æ�‰�o�]�����Œ���‹�µ����“la prevenció és un 20 % 
més econòmica que la intervenció�_�� �]��Alicia 
�'�Œ�º�v�]�P�� �À���� ���(�]�Œ�u���Œ���‹�µ���U�� �u�}�o�š���•�� �À���P�������•�U�� ���v-
tre persones amb pocs recursos “no hi ha di-
ficultat, sinó manca d’oportunitat”. 

���������D�}�u���v�š�•�����o���µ���]���š���u���•�����u���Œ�P���v�š�•

���o�� ���}�v�P�Œ� �•�� �v�}�� �v�}�u� �•�� �À���� �}�(���Œ�]�Œ�� ���}�v�Ÿ�v�P�µ�š��
�����������u�]���U�� �•�]�v�•�� �‹�µ���� �š���u��� �� �À���� �•���Œ�� �µ�v�� ���•�‰���]�� ������
���]���o���P���]�� �]�v�•�‰�]�Œ�����]�•�X�����v�� ���o�•�� ���������š�•�� �•�}���Œ����inclusió 
�����µ�����Ÿ�À�������•���À���������•�š�������Œ���o�����v�������•�•�]�š���š���������P���Œ���v-
�Ÿ�Œ���‹�µ���������‰���]�v�(���v�š�����•���‹�µ�����]�����v�Œ���Œ�������v�����o�������u�_���o�����š�}�Œ�X��

���]�Æ�_�� �u���š���]�Æ�U�� ���•�� �À���v�� ���]�•���µ�Ÿ�Œ�� ���•�š�Œ���š���P�]���•�� �‰���Œ�� �š���o��
���[�]�v�À�}�o�µ���Œ���Œ�r�Z�]���o���•���(���u�_�o�]���•�U���]�����•���À�����Œ�����}�v���]�Æ���Œ�����o��
�‰���‰���Œ�����•�•���v���]���o���‹�µ�����š���v���v�����v���o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š��
�������o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���X

Un altre tema recurrent va ser l’impacte de la 
lectura en la �•���o�µ�š�� �u���v�š���o�� �]�v�(���v�Ÿ�o�X�� ���o�•�� ���Æ�‰���Œ�š�•��
van remarcar la manera com la lectura no 
�v�}�u� �•���u�]�o�o�}�Œ�����o���•���Z�����]�o�]�š���š�•�����}�P�v�]�Ÿ�À���•�U���•�]�v�•���‹�µ����
�š���u��� ���Œ���(�}�Œ�������o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u�����]���Œ�����µ���]�Æ���o�[���•�š�Œ���•�U�����•-
�‰�����š���•�� ���Œ�µ���]���o�•�� �‰���Œ�� ���� �]�v�(���v�š�•�� �‹�µ���� �š���v���v�� ���]�.���µ�o-
�š���š�•�������������u�]�‹�µ���•�X

    �h�v�����}�v�P�Œ� �•�����u�������}�Œ

���o�� ���}�v�P�Œ� �•�� ���}�Œ�� �>�����š�}�Œ�� �î�ì�î�ï�� �À���� �����]�Æ���Œ�� �µ�v�� �]�u-
�‰�����š���� �‰�}�•�]�š�]�µ�� ���v�š�Œ���� ���o�•�� ���•�•�]�•�š���v�š�•�� �P�Œ�����]���•�� ���o��
�(���š�����[�Z���À���Œ�����}�u���]�v���š���Œ�]�P�}�Œ�����]���v�š�_�(�]���U���]�v�v�}�À�����]�•��
�]�����v�(�}�����u���v�š���Z�µ�u���X��

���� �'�o�]�.�v�P�U�� ���o�� ���}�u�‰�Œ�}�u�_�•�� ���}�v�Ÿ�v�µ���� �•���v�š�� ���o���Œ�W��
���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ���µ�v���u�•�v���}�v���o�����o�����š�µ�Œ�����•�]�P�µ�]�����������•�•�]���o����
�]�� �•�]�P�v�]�.�����Ÿ�À���� �‰���Œ�� ���� �š�}�š�•�� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�U�� ���•�‰�����]���o-
�u���v�š�����o�•���‹�µ�����š���v���v�����]�.���µ�o�š���š�•�X�����‹�µ���•�š�����}�v�P�Œ� �•��
�v�}���v�}�u� �•���À�����u�]�Œ���Œ�����o���‰�Œ���•���v�š�U���•�]�v�•���‹�µ�����š���u��� ��
�À�����‰�Œ�}�i�����š���Œ���µ�v���(�µ�š�µ�Œ���‰�o�����������‰�}�•�•�]���]�o�]�š���š�•���‰���Œ������
�����µ�������}�Œ�•�U���(���u�_�o�]���•���]�U���•�}���Œ���š�}�š�U���‰���Œ�����o�•���o�����š�}�Œ�•��
�u� �•���‰���Ÿ�š�•�X

�/�P�µ���o���‹�µ�������v���o�����‰�Œ�]�u���Œ���������]���]�•�U���À�����•���Œ���µ�v�����}�v�P�Œ� �•��
���•�]�v���Œ�~�v�]���U�� �]�� �o���•�� �‰�}�v���v���]���•�� �]�� ���o�š�Œ���•�� ���}�v�Ÿ�v�P�µ�š�•��
�����o�� ���}�v�P�Œ� �•�� ���•�š���v�� ���]�•�‰�}�v�]���o���•�� ���� �o���� �‰�o���š���(�}�Œ�u����
�����������u�]���� ���}�Œ���>�����š�}�Œ�������� �u���v���Œ���� �P�Œ���š�µ�b�š���� �‰���Œ������
�‹�µ�]�� �À�µ�o�P�µ�]�� �À���µ�Œ���[�o�•�X�� �^���v�•�� ���µ���š���U�� ���o�� ���}�v�P�Œ� �•�� ���}�Œ��
�>�����š�}�Œ���î�ì�î�ï���À�����•���Œ���µ�v�����•�����À���v�]�u���v�š���‹�µ�����À���������]�Æ-
ar una empremta i va sembrar una llavor per a 
�(�µ�š�µ�Œ���•���]�v�]���]���Ÿ�À���•���š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����}�Œ���•�X

���}�v�P�Œ� �•�����}�Œ���>�����š�}�Œ���î�ì�î�ï

�>�������o���µ�•�µ�Œ���������o�����}�v�P�Œ� �•���À�������v���Œ�����������Œ�Œ���������[���o���Æ��
�>���š�}�•���U�������o�� �����v�š�Œ���� �����u�]�v���U���‹�µ���� �À���� ���}�u�‰���Œ-
�š�]�Œ�� �o���� �À�]�•�]�•�� �‹�µ���� �š� �� ������ �o���� �P���•�š�]�•�� �����o�� �š���u�‰�•�� �]��
�À�������Æ�‰�o�]�����Œ���‹�µ�����Z�]���Z�������•�š�µ���]�•���‹�µ�������}�v���o�}�µ���v��
�‹�µ���� �Z���u�� ������ �������]�����Œ�� �µ�v���� �u�]�š�i���v���� ������ ���µ���•��
�Z�}�Œ���•�����o�����]�������v���o�[�����µ�������]�•�������o�•���(�]�o�o�•�X
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•���•���•����•������
�������������•����

�^�D�[���P�Œ�����������Æ�‰�o�]�����Œ���‹�µ�����À���]�P�����v���Œ���‰���Œ���‰�Œ�]�u���Œ�����À���P�������������>�o���Ÿ�v�}�r
���u���Œ�]�������‰���Œ�‹�µ�������u���•���v�Ÿ�����u�}�o�š�����š�Œ���š�����‰���Œ���o���•�����µ�o�š�µ�Œ���•�������o�•�����v�����•�X�_

���]�Æ�_���‹�µ���U���o�[���v�Ç���î�ì�ì�ð�U�����u���� ���o�•���u���µ�•���š�Œ���•���.�o�o�•�U���o����
�:�·�o�]���U�����o���:���v���]�����o���D���Œ�]�}�U���À���Œ���u���Œ�����•�Œ�Œ���Œ�����o���(���v�š���•�Ÿ����
�‰���_�•���‹�µ����� �•�����o���W���Œ�·���]�����o�o�������u���À���]�P�����v���u�}�Œ���Œ���������o����
�s���o�o���^���P�Œ�������X�����o���•���µ���‰���]�•���š�P���U���]�u�‰�}�v���v�š���]���Z�µ�u�]�o��
���o���u���š���]�Æ���š���u�‰�•�U�����š���Œ�}���������o�����}�Œ�U���‰���Œ�~��� �•���•�}���Œ���š�}�š��
�o�����•���À�����P���v�š�U�����}�u���•���u�‰�Œ���U���‹�µ�]���u���Œ�������o�������]�(���Œ���v-
���]���X�����Œ���u���µ�v�������}�v�����]���š�Œ���•���v���v�•�U���]���À���Œ���u���•���Œ���u�}�o�š��
�����v�������}�o�o�]�š�•���‰���o�•���‰���Œ�µ���v�•���‹�µ�������v�•���À���Œ���u���š�Œ�}�����Œ��
�‰���o�������u�_�X

���o���î�ì�ì�ó���À���Œ���u���������]���]�Œ�����}�v���]�Æ���Œ���o�[���Œ�P���v�Ÿ�v���U���]�� �o����
�Z�]�•�š�~�Œ�]�������[���u�}�Œ���v�}���v�}�u� �•�����•���À�����Œ���‰���Ÿ�Œ�U���•�]�v�•���‹�µ����
���•�� �À���� �‰���Œ�‰���š�µ���Œ�X�� �>�[���v�Ç�� �î�ì�ì�ó�� ���v�����Œ���� �v�}�� ���Æ�]�•�Ÿ���v��
�v�]�� �'�o�]�.�v�P�� �v�]�� ���À���•�������Œ�]�U�� �•�]�u�‰�o���u���v�š�� �‰���Œ�‹�µ���� ���o��
�î�ì�ì�ó�����v�����Œ�����v�}���š���v�_���u�����o�����]���P�v�~�•�Ÿ�������������]�•�o���Æ�]����
�����o���D���Œ�]�}�X

���o�� �î�ì�ì�õ�� �À���� ���‰���Œ���]�Æ���Œ�� ���À���•�������Œ�]�� ���u���� ���o�� �D���š�}������
�'�o�]�.�v�P���]�U���‰���Œ���µ�v���š���u�‰�•�U�����•���À���v�������������Œ�����o�•���À�]���š�P���•�U��
�‰���Œ�‹�µ�������Œ�����Œ�����‹�µ���•�š�������À���v�š�µ�Œ�����•�[���v���µ�]�����š�}�š�•�����o�•��
�u���µ�•�����•�(�}�Œ���}�•���0�•�]���•���]�������}�v�~�u�]���•�X

�W���Œ�~�� ���o�� �î�ì�í�ñ�U�� �P�Œ�����]���•�� ���� �µ�v���� �u���Œ���� �o�o�µ�]�š�����}�Œ���U��
�o���� �>���µ�Œ���� �D�}�Œ�•�v�U�� ������ ���µ���v�}�•�� ���]�Œ���•�U�� �o�[�]���]�o�|�o�]�� ���u����
�>�o���Ÿ�v�}���u���Œ�]������ �À���� �Œ���À�]�(���Œ�X�� �>���� �>���µ�Œ���� �D�}�Œ�•�v�U�� ���v��
�o�o�µ�]�š�����‰���Œ���o�������]�•�o���Æ�]���������o���•���µ���.�o�o�������Œ�]���v�U���À�����•���Œ���o����

�‰���Œ�•�}�v���� �‹�µ���� ���v�•�� �À���� ���u�‰���v�Ç���Œ�� ���� �(���Œ�� ���o�� �‰���•�� ������
�‰�Œ���•���v�š���Œ���]�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���'�o�]�.�v�P���������µ���v�}�•�����]�Œ���•���‰���Œ��
�‰�Œ�]�u���Œ�����À���P�������X

�/�U�������•���������o�o���À�}�Œ�•�U���'�o�]�.�v�P���]�����À���•�������Œ�]���u�[�Z���v�����}�v���š��
�o�[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�����������}�v���]�Æ���Œ���P�Œ���v�•���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�����Œ-
�P���v�Ÿ�v���•�U�� �‹�µ���� ���v�•�� �����µ�o�o���v�� ���u���� ���o�•�� ���Œ�����}�•�� �����v��
�}�����Œ�š�•���]���‹�µ�����•�•�v���o�������o���µ�������o���v�}�•�š�Œ�������Æ�]�š�����o�����}�v�Ÿ-
�v���v�š�����u���Œ�]�����X

���‹�µ���•�š�����v�Ç���‰���•�•���š�U�����‰�Œ�}�.�š���v�š�����o�•���u���•�}�•�����[���•�Ÿ�µ��
���������Œ�����o�}�v�����]���P�Œ�����]���•�������v�}�À���•�����o�]���v�����•�������'�µ���š��-
�u���o���U�����}�•�š�����Z�]�������]���o�[���Œ�P���v�Ÿ�v���U���À���Œ���u�����µ�Œ�������š���Œ�u����
���]�À���Œ�•���•�������Ÿ�À�]�š���š�•�����v�����‹�µ���•�š�•���‰���b�•�}�•�X

Guatemala

����Guatemala���i�����š���v�_���u���µ�v�����}�v�À���v�]�����������}�o�|�o�����}-
�Œ�����]�•�����u�����o�����&�µ�v�������]�•���E�µ���•�š�Œ�}�•���W���‹�µ���y�}�•���,���Œ-
�u���v�}�•���~�E�W�,�•�U���µ�v�����}�Œ�P���v�]�š�Ì�����]�•���������]���������������‰�Œ�}-
�‰�}�Œ���]�}�v���Œ���•�µ�‰�}�Œ�š���]�������µ�������]�•�������]�v�(���v�š�•�����v���•�]�š�µ�����]�•��
�������À�µ�o�v���Œ�����]�o�]�š���š�X�����‹�µ���•�š�������}�Œ�����š� �����}�u�������}���i����-
�Ÿ�µ�� �]�u�‰�o���u���v�š���Œ�� ���o�� �D���š�}������ �'�o�]�.�v�P�� ���v�� ���o�•�� �‰�Œ�}-
�P�Œ���u���•�������µ�����Ÿ�µ�•���������o�����(�µ�v�������]�•���]�U�����]�Æ�_�U���u�]�o�o�}�Œ���Œ��
�o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���o�����š�}�Œ���•�������o�•���v���v�•���]���v���v���•�����š���•�}�•�X

�/�U�����v�P�µ���v�Ç�U�������š�Œ���À� �•���������o�[���u�‰�Œ���•���������h�d�����,��������
�Z���u�� �‰�}�P�µ�š�� ���}�v���Œ�� �•���Œ�À���]�� ���� �/�E�d�������W�U�� �µ�v�� �]�v�•�Ÿ-
�š�µ�š�� ������ �����‰�����]�š�����]�•�� �š�����v�]������ �‹�µ���� �]�v���o�}�µ�� ���v�� ���o�•��
�•���µ�•�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���•�� ������ �(�}�Œ�u�����]�•�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�� �‰���Œ��
�����i�}�À���•���]�������}�o���•�����v�š�•���o�����‰�}�•�•�]���]�o�]�š���š���������u�]�o�o�}�Œ���Œ��
�o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���o�����š�}�Œ���•�������š�Œ���À� �•���������'�o�]�.�v�P�X��

���‹�µ���•�š���� ���}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�� � �•�� �o���� �‹�µ���� ���v�•�� �Z���� �‰���Œ-
�u���•�� �����•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�� ���o�� �'�o�]�(�]�v�P�� ���µ�š�}���Æ�����µ�š�����o����
�‰���Œ���š���o���‹�µ�������o�•���i�}�À���•�����•�š�µ���]���v�š�•���‰�µ�P�µ�]�v�����v�š�Œ��-
�v���Œ�r�•�����������u���v���Œ�������µ�š�~�v�}�u�����•���v�•�����o�����v�������•�•�]-
�š���š�����[�µ�v�����v�š�Œ���v�����}�Œ�X

�E�}�¡���]���•���'�o�]�.�v�P
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���}�•�š�����Z�]����

�������}�•�š���� �Z�]�����U�� �•���u�‰�Œ���� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ �o���� �v�}�•�š�Œ����
���}�o�|�o�����}�Œ�����}�Œ���� ������ �o�µ�Æ���U�� �o�[���v���� �D���Œ�����o���� �����µ�y���U��
�À���Œ���u�� �]�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�� �µ�v���� ���}�v�(���Œ���v���]���� ���� �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]-
�š���š�� �>�o���Ÿ�v�}���u���Œ�]�����v���� ������ ���]���v���]���� �]�� �d�����v�}�o�}�P�]����
�~�h�>�����/�d�•�U���}�v���À���u���‰�Œ���•���v�š���Œ�����o���D���š�}�������'�o�]�.�v�P������
���}�����v�š�•���]���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•���������o�[�����µ�������]�•�X�����v�����‹�µ���•-
�š�����•���•�•�]�•�U�����•���À���v���‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���Œ�����]�v���•���‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•��
�‰���Œ�������}�Œ�����Œ���o���•�� ���]�.���µ�o�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� ���� �o�[���µ�o���� �]�� ���•��
�À���� �����•�š�������Œ�� �o���� �]�u�‰�}�Œ�š���v���]���� ���[�µ�v���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•��
�‰�Œ�]�u���Œ���v�������]���‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì�������X��

�������}�•�š�����Z�]�������š���u��� ���À���Œ���u���‰�}�����Œ���À���µ�Œ�����o���•������-
�Ÿ�À�]�š���š�•���������‹�µ���š�Œ�������•���}�o���•���Œ�µ�Œ���o�•�����À���•�������Œ�]���‹�µ����
�š�Œ�������o�o���v���o�����o�����š�µ�Œ�������u�����š�}�š�•�����o�•���]�v�(���v�š�•���‹�µ�����Z�}��
�v�������•�•�]�Ÿ�v�X���,�������•�š���š���µ�v���Œ���‰�š�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š���‹�µ�����v�}��
�Z���µ�Œ�]���� ���•�š���š���‰�}�•�•�]���o���� �•���v�•���� �o���� �]�u�‰�o���u���v�š�����]�•�U��
�o�����(�}�Œ�u�����]�•�����o�•�����}�����v�š�•�U���o�����•�µ�‰���Œ�À�]�•�]�•���]�����o���•���P�µ�]-
�u���v�š���������o�[���v�����D���Œ�����o���X

���Œ�P���v�Ÿ�v����

���o�•���o�o�����}�•�������o�[���Œ�P���v�Ÿ�v�����Z���v�����•�š���š�����}�v�Ÿ�v�µ�•�������•���‹�µ����
�Z�]���À���Œ���u�����Œ�Œ�]�����Œ�����o���î�ì�í�ñ�X���,�]���š���v�]�u���u�}�o�š���•�����•���}�o���•��
�]�����}�v�•�µ�o�š�}�Œ�]�•���‹�µ�������u�‰�Œ���v���'�o�]�.�v�P�U�����]�Æ�_�����}�u���u�}�o�š���•��
�(���u�_�o�]���•�� �]�� ���]�À���Œ�•�}�•�� �‰�Œ�}�i�����š���•�� �•���v�•���� ���v�]�u�������� �o�µ���Œ����
���� �š�Œ���À� �•�� ���[���À���•�������Œ�]�U�� �‰���Œ�~�U�� ���‹�µ���•�š�� ���v�Ç�U�� �Z���u�� �(���š��
�µ�v���‰���•���u� �•�X���D�]�š�i���v�����v�š���µ�v�������}�Œ�������u�����o�[���u�‰�Œ���•����
�D���d�/���U�� �À���Œ���u�� �‰�Œ���•���v�š���Œ�� �'�o�]�.�v�P�� �]�� ���À���•�������Œ�]�� ���v��
���o�� �u���Œ���� ���[�µ�v���� ���}�v�(���Œ���v���]���� �‰�Œ�}�u�}�P�µ������ �‰���o�� �����v����

�D�µ�v���]���o�������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�����µ�•�š�Œ���o���‹�µ�����š���v�]�������}�u������
�š���u�����‰�Œ�]�v���]�‰���o���o�����]�v�š���o�|�o�]�P���v���]�������Œ�Ÿ�.���]���o�����v�����o�•���‰�Œ�}-
�����•�•�}�•�����[���o�(�������Ÿ�š�Ì�����]�•�X

�d���u��� �����•���À���Œ���v�����µ�Œ�������š���Œ�u�������]�À���Œ�•���•���‰�Œ���•���v�š���r
���]�}�v�•�� �]�� �Æ���Œ�Œ�������•�U�� ������ �o���•�� �‹�µ���o�•�� �����•�š���‹�µ���v�� �o����1a 
�:�}�Œ�v���������/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���•�}���Œ�����W�Œ�����Ÿ�‹�µ���•�������µ�����r
�Ÿ�À���•�����.���������•�U���‹�µ�����À�����š���v�]�Œ���o�o�}���������Z�}�•���Œ�]�}�U���]���o���•���i�}�Œ-
�v�������•���������µ���v�}�•�����]�Œ���•���‹�µ�����•�}�š�������o�•���¡�š�}�o�•�����o���•�����Œ���š��
�������o�[���Æ�]�š���Œ�����]������ ���v�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� �]�� �/�v�š���Œ�À���v���]�•�� �‰�•�]-
���}�‰�������P�~�P�]�����������•�����������v���o�[���À�]�����v���]�������]���v�¡�.���� 
�À���v�����‰�o���P���Œ���‰�}�v���v�š�•�����[���o�š���v�]�À���o�o�X

���o�� ���}�v�P�Œ� �•�� ������ �Z�}�•���Œ�]�}�� �À���� �•���Œ�� �u�}�o�š�� ���u�}�Ÿ�µ�� �‰���Œ��
�o���� �Œ���š�Œ�}���������� ���u���� �o���� �v�}�•�š�Œ���� �š���u��� �� ���•�Ÿ�u��������
���}�o�|�o�����}�Œ�����}�Œ���� ���Œ�]�l���� ���u���u���U�� ������ �o�[���•�•�}���]�����]�•��
�W�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�� �����o�� �>�]�š�}�Œ���o�� �~���W�>�•�� �]�� �À���Œ���u�� ���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ��
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���•�����v���Œ�]�� ���u���� �‰���Œ�•�}�v���•�� ������ �o���� �š���o�o���� ������ �s���o���Œ�]����
�����µ�•���u�Œ���U�� �&�o�}�Œ���v���]���� �^���o�À���Œ���Ì�Ì���U�� ���o�� ���Œ�X�� ���o�����Œ�š�}��
�'���«�U���o�������Œ���X���>�]�o�]���v�����&�}�v�•�������U�����o�����Œ�X���Z�}�•�o���Œ�U�����Œ�]���o��
�Z�]���Ì�v�]�l�U�� ���Œ�]���o�� ���µ�����Œ�}�� �]�� �^���v���Œ���� �d�}�Œ�Œ���•�]�X�� �s���Œ���u��
�š���v�]�Œ�� �o���� �•�}�Œ�š�� ������ ���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�� ���u�}���]�}�v�•�� ���u����
�u�}�o�š���•�� �u���•�š�Œ���•�� �]�� �u���Œ���•�� �‹�µ���� ���v�•�� ���}�v���À���v�� �o���•��
�P�Œ�����]���•���‰���Œ���o�����v�}�•�š�Œ�����(���]�v���X�����]�Æ�~�U���v�}�������o���‹�µ�����µ�•��
�Z�}�� ���]�P�µ�]�U�� �v�}�� �š� �� �‰�Œ���µ�W�� ������ �u�}�u���v�š�•�� ������ �‰���o�o�� ������
�P���o�o�]�v�����v�[�Z�]���À�����Z���À���Œ���u�}�o�š�•���]���À���v���•���Œ���u�}�o�š���]�v�š���v-
�•�}�•�X���d�}�š�����o���u���µ�����P�Œ���b�u���v�š�������•�������o�����}�Œ�X��

�>�����i�}�Œ�v���������������µ���v�}�•�����]�Œ���•�����•���À�������]�À�]���]�Œ�����v���µ�v���u���¡��
�]���µ�v�����š���Œ�����X�����o���u���¡�����•�š���À���������•�Ÿ�v���š�������'�o�]�(���µ�o���U���o����
�v�}�•�š�Œ�����•�}�o�µ���]�•���‰���Œ���������•���}�o���•�U�����u�����o�����]�v���•�Ÿ�u�����o����
�‰�Œ���•���v���]���U���µ�v�����}�‰���u� �•�U���������&�o�}�Œ���v���]�����^���o�À���Œ���Ì�Ì���U��
�‹�µ�������v�•���À�����‰�}�•���Œ�����v�����}�v�š���Æ�š�����o�•���u���o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•��
�����o�� �•�]�•�š���u���� ���•���}�o���Œ�� ���Œ�P���v�¡�X�� �:�}�� �u���š���]�Æ���� �À���]�P��
���Æ�‰�o�]�����Œ�����}�u�����‰�o�]�‹�µ���u���'�o�]�.�v�P�������o���•�����µ�o���•�U���]���o���•��
�š���u��� �� ���•�Ÿ�u�������•�� �>�µ���Œ�����]���� �W�Œ���š�r�'���Ç�U�� �D���o���v�]����
�K�©���À�]���v�}�� �]�� �š���u��� �� �&�o�}�Œ���v���]���� �^���o�À���Œ���Ì�Ì���� �À���v��
�(���Œ���Œ���(���Œ���v���]���� ���� �o���•�� ���u�}���]�}�v�•�� �]�� �o���� �]�u�‰�}�Œ�š���v���]����
�‹�µ���� �š���v���v�� ���v�� ���o�� �����•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š�� �‰���Œ�•�}�v���o�� �]��
�����������u�]���������o�•���]�v�(���v�š�•���]�������}�o���•�����v�š�•�X��

���� �o���� �š���Œ������ ���v�•�� �À���Œ���u�� �����v�š�Œ���Œ�� ���v�� �o�[���Æ�‰���Œ�]���v���]����
���[�]�v�š���Œ�À���v���]�•�� �����•�� �����o�� �u���Œ���� ���o�_�v�]���� �����o�•�� ���}�v�•�µ�o-
�š�}�Œ�]�•�� ���u���� �o���� �]�v���•�Ÿ�u�����o���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�� �����o�� �P�Œ�µ�‰��
�>�����v�U�����u�����‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�����}�u���D���Œ�_�����W�µ�i���o�•�U���/�v� �•��
�>���P�}�u���Œ�•�]�v�}�U�� �/�À���v���� ���}�Œ�Œ�����}�U�� �D�]�o���P�Œ�}�•�� ���o���P�Œ���U��
���o���i���v���Œ�����D���v���]�À���v�Ì�·���U���'�Œ�����]���o�����D���Œ���š���U�����o���}�v�}-
�Œ�����>���•���o�����]���>���µ�Œ�����'���Œ���_���X

Hondures

���[���v�š�Œ�����o���•�����•�•���•�•�}�Œ���•���‰�������P�~�P�]�‹�µ���•�������o���o�[���‹�µ�]�‰��
�����������Œ�����o�}�v�����Z�]���Z�����o�����^���o�u�����Z�}�•���o���•�X���>�����^���o�u����
� �•�� ���[�}�Œ�]�P���v�� �Z�}�v���µ�Œ���v�Ç�� �]�� ���]�Æ�~�� �(���� �‹�µ���� ���o�•�� �o�o�����}�•��
���u���� ���‹�µ���•�š�� �‰���_�•�� �•�[�Z���P�]�v�� �Œ���(�}�Œ�����š�X�� ���‹�µ���•�š�� �‰���•-
�•���š���î�ì�î�ð���o�����^���o�u�����À�����À�]���š�i���Œ�����o���•���µ���‰���_�•���]���À�������µ�Œ��
�����š���Œ�u�����������]�}�v�•���(�}�Œ�u���Ÿ�À���•���]���Œ���‰�Œ���•���v�š���Ÿ�À���•�����v��
���]�(���Œ���v�š�•���]�v���Œ���š�•�X

���o�o�����u���š���]�Æ�������v�•���Z�}�����Æ�‰�o�]�����W
“Sempre és per a mi un plaer tornar al meu 
país i retornar-li una mica tot el que m’ha do-
nat. Sota el conveni de col·laboració entre la 
�h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�����µ�š�~�v�}�u�������[�,�}�v���µ�Œ���•���]���'�o�]�.�v�P�U�����u��
van convidar a la jornada de formació del Dia 
del Psicòleg Hondureny. Vaig tenir l’oportunitat 
������ ���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�� ���u���� �i�}�À���•�� �µ�v�]�À���Œ�•�]�š���Œ�]�•�� ���•�‰�����š���•��
sobre els àmbits d’aplicació de la neuropsicolo-
�P�]�����]�v�(���v�Ÿ�o���]�����}�u���Z�����‰�}�•���š�����v���‰�Œ�����Ÿ�������o�����u���À����
formació com a neuropsicòloga a la meva feina 
���u�����'�o�]�.�v�P�X

���[���o�š�Œ���������v�����U���À���]�P���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�����o���W�Œ�]�u���Œ�����}�v�P�Œ� �•��
de Psicologia de la Recerca, “Per una Psicologia 
al Servei de la Societat”, de la Universitat Catòli-
ca d’Hondures. En aquesta ocasió, vaig presen-
tar els avenços de la recerca iniciada, fa dos 
anys, sobre la baremació de la prova de lectura 
�������'�o�]�.�v�P�����u�����‰�}���o�����]�•���Z�}�v���µ�Œ���v�Ç���X�_

���‹�µ���•�š���•�� �������]�}�v�•�U�� ���}�v�•�}�o�]���������•�� �����•�� �����o�� �î�ì�í�ñ�� �]��
�Œ���(�}�Œ���������•�� ���µ�Œ���v�š�� �o�[���v�Ç�� �‰���•�•���š�U�� �Œ���G�����š���]�Æ���v�� ���o��
���}�u�‰�Œ�}�u�_�•�� ������ �'�o�]�.�v�P�� �]�� �o�[���•�•�}���]�����]�•�� ���À���•�������Œ�]��
�‰���Œ�� �u�]�o�o�}�Œ���Œ�� �o�[���o�(�������Ÿ�š�Ì�����]�•�� �]�� �o���•�� ���}�u�‰���š���v���]���•��
�o�����š�}�Œ���•�������>�o���Ÿ�v�}���u���Œ�]�����U���š�}�š���������‰�š���v�š�r�•���������o���•��
�v�������•�•�]�š���š�•�� ���•�‰�����_�.�‹�µ���•�� ������ ���������� ���}�u�µ�v�]�š���š�� �]��
�‰�Œ�}�u�}�À���v�š�� �µ�v���� �����µ�������]�•�� �]�v���o�µ�•�]�À���� �]�� ������ �‹�µ���r
�o�]�š���š������ �o�[�������•�š�������� �‹�µ���o�•���À�}�o���•�]�š�µ�����]�•�� �����}�v�~�u�]�����X
�'�Œ�����]���•�������š�}�š�•�����o�•���‹�µ�����Z�}���(���µ���‰�}�•�•�]���o���X

Montserrat Garcia

���o�µ�u�v���������o�����}�o�|�o���P�]
�D���Œ�]���v�}���D�}�Œ���v�}���������o�[���Œ�P���v�Ÿ�v��
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�*�O�L�¾�Q�J���H�V�G�H�Y�p���X�Q�D���H�L�Q�D���P�R�O�W���~�W�L�O���S�H�U���D�I�D�Y�R�U�L�U���O�D���L�Q�F�O�X�V�L�y���H�V�F�R�O�D�U���L���P�L�O�O�R�U�D�U���O�H�V���R�S�R�U�W�X-
�Q�L�W�D�W�V���G�H���I�X�W�X�U���G�H�O�V���L�Q�I�D�Q�W�V���D�F�R�O�O�L�W�V���S�H�O�V���&�5�$�(���T�X�H���S�U�H�V�H�Q�W�H�Q���G�L�¾�F�X�O�W�D�W�V���H�G�X�F�D�W�L�Y�H�V��

Els ���Z�������~�����v�š�Œ���•���Z���•�]�����v���]���o�•�����[�������]�•�������µ�����Ÿ�À���•������
�����š���o�µ�v�Ç�����•�•�v�������v�š�Œ���•�����[�����}�o�o�]�������‰���Œ�������]�v�(���v�š�•���]�������}-
�o���•�����v�š�•�����v���•�]�š�µ�����]�•�������������•���u�‰���Œ���u���v�š���}���Œ�]�•�����•�}���]���o��
�‹�µ�����Z���v�����•�š���š���•���‰���Œ���š�•���������o���•���•���À���•���(���u�_�o�]���•���‰���Œ���}�Œ-
���Œ���� ������ �o�������]�Œ�������]�•�� �'���v���Œ���o�� ���[���š���v���]�•�� ���� �o���� �/�v�(���v���]����
�]�� �o�[�����}�o���•�����v���]���� �~���'���/���•�X�� ���‹�µ���•�š�•�� �����v�š�Œ���•�� �‰�Œ�}�‰�}�Œ-
cionen un ���v�š�}�Œ�v�����•�š�����o�����]���‰�Œ�}�š���P�]�š�U�����u�����o�[�}���i�����Ÿ�µ��
�������P���Œ���v�Ÿ�Œ�����o�������v���•�š���Œ�U���o�[�����µ�������]�•���]�����o�������•���v�À�}�o�µ�‰��-
�u���v�š�� �‰���Œ�•�}�v���o�� �����o�•�� �i�}�À���•�� �.�v�•�� �‹�µ���� ���•�� �‰�µ�P�µ�]�� �š�Œ�}�����Œ��
�µ�v�����•�}�o�µ���]�•���(���u�]�o�]���Œ���������‹�µ�������X

���o�•�����Z�������Z�]���Œ���•�]�����]�Æ���v���v���v�•�U���v���v���•���]���i�}�À���•���������ì�������í�ô��
���v�Ç�•���‹�µ�����v�������•�•�]�š���v���•���Œ�������}�o�o�]�š�•���‰���Œ�����]�À���Œ�•���•���Œ���}�v�•�U��
com ara �u���o�š�Œ�����š���u���v�š�•�U���v���P�o�]�P���v���]���U���‰�}���Œ���•�������Æ-
�š�Œ���u���� �}�� �‰�Œ�}���o���u���•�� �P�Œ���µ�•�� ������ ���}�v�À�]�À���v���]���X�� �Y�µ���v��
�(���v���í�ô�����v�Ç�•�U���‰�}�����v�������������]�Œ�������‰�Œ�}�P�Œ���u���•���������•�µ�‰�}�Œ�š��
�����o�[���µ�š�}�v�}�u�]���X

���]�Æ�_�U�����}�v���•�U���o���•���(�µ�v���]�}�v�•�������o�•�����Z�������•�•�v�W���}�(���Œ�]�Œ��aco-
�o�o�]�u���v�š���š���u�‰�}�Œ���o�����o�•���u���v�}�Œ�•���š�µ�š���o���š�•�V�����•�•���P�µ�Œ���Œ�r�v����
�o�[�����µ�������]�•�U�� �o�[���o�]�u���v�š�����]�•�� �]�� �o�[���š���v���]�•�� �•���v�]�š���Œ�]���V�� �š�Œ��-
�����o�o���Œ���‰���Œ���o�����•���À����inclusió social i autonomia�V���]���(�}-
mentar la �Œ���o�����]�•�����u�����o���•���•���À���•���(���u�_�o�]���•�U���‹�µ���v���•�]�P�µ�]��
�‰�}�•�•�]���o���X

���o�•���]�v�(���v�š�•���]�������}�o���•�����v�š�•���‹�µ�����À�]�µ���v�����v���µ�v�����Z�������‰�}�����v��
�‰�Œ���•���v�š���Œ�����]�À���Œ�•���•���v�������•�•�]�š���š�•�������µ�����Ÿ�À���•�����•�‰�����]���o�•��
�~�E�����•�� �����Œ�]�À�������•�� ������ �o���•�� �•���À���•�� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�� �‰�Œ���À�]���•�X��
���‹�µ���•�š���•�� �•�]�š�µ�����]�}�v�•�� ���o�•�� �‰�}�����v�� ���(�����š���Œ�� ���o�� �����•���v�À�}-
�o�µ�‰���u���v�š�� ���}�P�v�]�Ÿ�µ�U�� ���u�}���]�}�v���o�� �]�� �•�}���]���o�U�� �]�� ���]�Æ�~�� �(���� �‹�µ����
�v�������•�•�]�Ÿ�v���•�µ�‰�}�Œ�š�•�����•�‰�����_�.���•�����v���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���X

�>���•�� �v�������•�•�]�š���š�•�� �����µ�����Ÿ�À���•�� ���•�‰�����]���o�•�� �u� �•�� ���}�u�µ�v���•��
���v�� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�� �]�� �����}�o���•�����v�š�•�� �µ�•�µ���Œ�]�•�� �����o�•�� ���Z������ �•�•�v�W��
���]�.���µ�o�š���š�•�� ���v�� �o���� �o�����š�}���•���Œ�]�‰�š�µ�Œ���U�� �š�Œ���•�š�}�Œ�v�•�� ������
�o�[���š���v���]�•�U�� ���]�.���µ�o�š���š�•�� ���u�}���]�}�v���o�•�� �]�� ���}�v���µ���š�µ���o�•�U�� �]��
�����•�(���•���u���v�š�����•���}�o���Œ�X

���v���š�}�š�•�����‹�µ���•�š�•�������•�}�•�U���'�o�]�.�v�P���•�[�Z�����u�}�•�š�Œ���š���u�}�o�š���·�Ÿ�o���‰���Œ�W

�E�������•�•�]�š���š�•�������µ�����Ÿ�À���•�����•�‰�����]���o�•���u� �•��
���}�u�µ�v���•�����o�•�����Z����

���v�� ���o�� ���}�v�š���Æ�š�� �����o�•�� ���Z�����U���'�o�]�.�v�P�� ���•�����À� �� �µ�v���� ���]�v����
�u�}�o�š���·�Ÿ�o���‰���Œ�����(���À�}�Œ�]�Œ���o�����]�v���o�µ�•�]�•�����•���}�o���Œ�����[���‹�µ���•�š�•��
�]�v�(���v�š�•���]���u�]�o�o�}�Œ���Œ���o���•���•���À���•���}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�•���������(�µ�š�µ�Œ�X

���‹�µ���•�š�����v�Ç���Z���u���Ÿ�v�P�µ�š���o�[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š��������treballar en 
�í�î���‰�Œ�}�i�����š���•�������o�•�����Z�������������]�(���Œ���v�š�•�����}�u���Œ�‹�µ���•��������
�����Œ�����o�}�v�����]�������� �>�o���]�����U���P�Œ�����]���•������ �o���•�����‰�}�Œ�š�����]�}�v�•��������
�Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]�š���š�� ���]�À�]�o�� ���[���u�‰�Œ���•���•�� �‰�Œ�]�À�������•�U�� ���}�u�� ���Œ����
���/�Z�^���U���]���o�������}�o�|�o�����}�Œ�����]�•���������o�����&�µ�v�������]�•���^�o���������]�Æ���_�X

���� �'�o�]�.�v�P�� �]�� ���À���•�������Œ�]�� ���•�š���u�� �u�}�o�š�� ���}�v�š���v�š�•�� ������ �À���µ�Œ����
���}�u�����‹�µ���•�š�•���]�v�(���v�š�•���]�������}�o���•�����v�š�•���‰�}�����v���Œ�����u�‰�Œ���v���Œ����
�o�����]�o�|�o�µ�•�]�•���‰���Œ�����‰�Œ���v���Œ���������š�Œ���À� �•���������o�����v�}�•�š�Œ�����‰�Œ�}�‰�}�•�š���X��
���� �u� �•�� ���� �u� �•�U�� �•�������u�� �‹�µ���� ���o�•�� �����µ�������}�Œ�•�� ���•�� �u�}�•�š�Œ���v��
�š���u��� �����P�Œ���b�š�•���‰���Œ�����]�•�‰�}�•���Œ�����[�µ�v�������]�v�����‹�µ�������o�•�����i�µ���]������
�À���Z�]���µ�o���Œ���µ�v�����‰���Œ�š���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���������o�����•���À�����(���]�v���X

���o���‹�µ�������v�����Œ�������v�•�����P�Œ���������u� �•��� �•���‹�µ���v�����o�•�������µ�������}�Œ�•��
�����o�•�����Z���������v�•���]�v�(�}�Œ�u���v���‹�µ���U���‰�}���•�����]���•�������•�‰�Œ� �•���‹�µ����
�µ�v�� �]�v�(���v�š�� �Z���P�]�� ���}�u���v�����š�� ���� �š�Œ�������o�o���Œ�� ���u���� �'�o�]�.�v�P�U�� ���o-
�P�µ�v�•�� �u���•�š�Œ���•�� ������ �o�[���•���}�o���� �‹�µ���� �v�}�� �•�������v�� �Œ���•�� �����o�� �v�}�µ��
�‰�Œ�}�i�����š�����•�[�����}�v���v���‹�µ�������o�P�µ�v�������}�•�����‰�}�•�]�Ÿ�À�������•�š�����‰���•-
�•���v�š�X���E�}�•���o�š�Œ���•�U�����[���]�Æ�~�U�����v�����]���u���o�����u���P�]�����������'�o�]�.�v�P�X

�Z�����µ�‰���Œ���Œ�����o���Œ���š���Œ�����o�����š�}�Œ�X

�D�]�o�o�}�Œ���Œ���o�����À���o�}���]�š���š���]���o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ���U�����•-
�‰�����š���•�����•�•���v���]���o�•���‰���Œ�������o�[���Æ�]�š�������������u�]���X

�Z�����µ�]�Œ�� �o�[���v�•�]���š���š�� ���•�•�}���]�������� ���� �o���� �o�����š�µ�Œ���U�� �i���� �‹�µ����
�•�[�������‰�š�������o���Œ�]�š�u�����]�������o���•���v�������•�•�]�š���š�•�������������������]�v�(���v�š�X

�s���Z�]���µ�o���Œ���o�������}�Z���•�]�•���]�����o���À�]�v���o�������v�š�Œ�������o�µ�u�v�����]�������µ�r
�������}�Œ�������o�����Z�����X

�Z���(�}�Œ�����Œ�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� ������ �u���v���Œ���� �o�·���]�����U�� ���}�•���� �‹�µ����
�‰�}�š���(���Œ�����µ�P�u���v�š���Œ���o�����u�}�Ÿ�À�����]�•�������o�•���]�v�(���v�š�•�����u����
���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�����•���}�o���Œ�•���v���P���Ÿ�À���•�X
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���}�u���(�µ�v���]�}�v���v���o���•�����•���}�o���•�����À���•�������Œ�]�M
���o���u�}�����o���‰�������P�~�P�]�������[���À���•�������Œ�]�����•�������•�������v�����]�À���Œ�•�}�•��
�‰�Œ�]�v���]�‰�]�•�����o���µ�W

�/�����v�Ÿ�.�������]�•���‰�Œ�����}�������������]�.���µ�o�š���š�•�����v���o�����o�����š�µ�Œ���W les 
���•���}�o���•�� ���À���•�������Œ�]�� ���‰�o�]�‹�µ���v�� ���•�š�Œ���š���P�]���•�� ������ �����š�������]�•��
�‰�Œ�����}���������š�Œ���À� �•�����[�µ�v�������À���o�µ�����]�•���]�v�]���]���o���������o�����š�µ�Œ�����‰���Œ��
�]�����v�Ÿ�.�����Œ���‰�}�•�•�]���o���•�����]�.���µ�o�š���š�•�����v���o�����o�����š�µ�Œ���������•�������o�•��
�‰�Œ�]�u���Œ�•�� ���v�Ç�•�� ���[���•���}�o���Œ�]�š�Ì�����]�•�X�� ���‹�µ���•�š�� �‰�Œ�}��� �•�� �]�v���o�}�µ��
�‰�Œ�}�À���•�����[���À���o�µ�����]�•�����•�š���v�����Œ���]�š�Ì�������•���]���}���•���Œ�À�����]�•�����}�v-
�¡�v�µ�����‰���Œ���‰���Œ�š�������o�•���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�X

���‰�o�]�������]�•�������o���D���š�}������ �'�o�]�.�v�P�W�����}�u���i���� �•�������µ�U���'�o�]�.�v�P��
� �•���o�����v�}�•�š�Œ�������]�v�����u���P�]�����U���������u���v���Œ�����‹�µ�����µ�v�����������o���•��
�����Œ�����š���Œ�_�•�Ÿ�‹�µ���•���‰�Œ�]�v���]�‰���o�•�����[���‹�µ���•�š���•�����•���}�o���•��� �•���‹�µ����
�(���v���•���Œ�À�]�Œ�����o���D���š�}�������'�o�]�.�v�P�U���o�����‹�µ���o�����}�•�����‰���Œ�u���š�����v-
�š�Œ���v���Œ�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� ������ �u���v���Œ���� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì�������� �]�� �o�·���]�����X��
���o�•���v�}�•�š�Œ���•���}���i�����Ÿ�µ�•���•�•�v�W

���v�(�}�����u���v�š�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š�� �]�� �������‰�š���š�W�� ���������� ���o�µ�u�v����
�š� �� �µ�v�� �]�Ÿ�v���Œ���Œ�]�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š�� �•���P�}�v�•��
���o�� �•���µ�� �‰���Œ�.�o�� �o�����š�}�Œ�X�� ���o�•�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���•�� ���[�]�v�š���Œ�À���v���]�•��
�•�[�������‰�š���v�����v���(�µ�v���]�•�������o���Œ�]�š�u�����]���o���•���v�������•�•�]�š���š�•���]�v���]-
�À�]���µ���o�•�������������������]�v�(���v�š�U�����u�����o�����‹�µ���o�����}�•�������•���P���Œ���v�š���]�Æ��
�µ�v�������À�}�o�µ���]�•���‰�Œ�}�P�Œ���•�•�]�À�����]�����(�����Ÿ�À���X

�/�v�š���Œ�À���v���]�•�� �u�µ�o�Ÿ���]�•���]�‰�o�]�v���Œ�]���W�� ���o�� �š�Œ�������o�o�� ���v�� �Æ���Œ�Æ����
� �•�� �µ�v�� ���o�š�Œ���� �����o�•�� �‰�µ�v�š�•�� �(�}�Œ�š�•�� ������ �o���•�� ���•���}�o���•�� ���À���•��-
�����Œ�]�X�� ���‹�µ�]�‰���u���v�š�•�� �‰�������P�~�P�]���•�U�� �o�}�P�}�‰�������•�U�� �‰�•�]���~-
�o���P�•�� �]�� �u���•�š�Œ���•�� �š�Œ�������o�o���v�� ���}�v�i�µ�v�š���u���v�š�� �‰���Œ�� �}�(���Œ�]�Œ��
�µ�v�������š���v���]�•���]�v�š���P�Œ���o�����o�•�����o�µ�u�v���•�X���d���u��� �����•�š���r
���o���]�Æ���v���µ�v�������•�š�Œ���š�������}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�����u�����o���•���(���u�_�o�]���•�X��
���v�����‹�µ���•�š�•���u�}�u���v�š�•�U�����•�š���u���š�Œ�������o�o���v�š���‰���Œ���š���o���‹�µ����
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�>���•�����•���}�o���•�����À���•�������Œ�]���Œ���‰�Œ���•���v�š���v���µ�v�������‰�}�•�š�����]�v�v�}�À�����}�Œ�������v���o�[���v�•���v�Ç���u���v�š��������
�o�����o�����š�µ�Œ�����‰���Œ�‹�µ�����‰�}�•���v���o�[���o�µ�u�v�������o�������v�š�Œ���������o���‰�Œ�}��� �•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����]���(���v���•���Œ�À�]�Œ��

���]�v���•�������•�������•�����v���o�����v���µ�Œ�}���]���v���]�����‰���Œ���}�‰�Ÿ�u�]�š�Ì���Œ�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•�X

�>�[�����µ�������]�•�� � �•�� �µ�v�� �����o�•�� �‰�]�o���Œ�•�� �(�}�v���u���v�š���o�•�� �‰���Œ�� ���o��
�����•���v�À�}�o�µ�‰���u���v�š�� �����o�•�� �]�v�(���v�š�•�U�� �]�U�� ���]�v�•�� ���[���‹�µ���•�š��
���u���]�š�U���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����������o�����o�����š�µ�Œ�����Z�]���š� ���µ�v���‰���‰���Œ��
���Œ�µ���]���o�X�� ���v�� ���‹�µ���•�š�� ���}�v�š���Æ�š�U�� �o���•��escoles Avesedari 
���u���Œ�P���]�Æ���v�����}�u���µ�v�����‰�Œ�}�‰�}�•�š�����]�v�v�}�À�����}�Œ���U�������•��������
���v�����À�]�����v���]�������]���v�¡�.�������]�����]�•�•���v�Ç���������‰���Œ�����}�v���Œ���Œ���•-
�‰�}�•�š���������o���•���v�������•�•�]�š���š�•���]�v���]�À�]���µ���o�•���������������������o�µ�u�v���X
 
���‹�µ���•�š���•�� ���•���}�o���•�� ���‰�o�]�‹�µ���v�� �u���š�}���}�o�}�P�]���•�� ���•�‰��-
���_�.�‹�µ���•�� �‰���Œ�� �����š�����š���Œ�� ���]�.���µ�o�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� �]�� �‰���Œ�� �]�v-
�š���Œ�À���v�]�Œ�r�Z�]�U�� �]�� �]�v���}�Œ�‰�}�Œ���v�� ���o���D���š�}������ �'�o�]�.�v�P com a 
���]�v���������v�š�Œ���o�����v�����o���•���µ�����v�(�}�����u���v�š���‰�������P�~�P�]���X

�Y�µ�����•�•�v���o���•�����•���}�o���•�����À���•�������Œ�]�M

�>���•�� ���•���}�o���•�� ���À���•�������Œ�]�� �•�•�v�� �����v�š�Œ���•�� �����µ�����š�]�µ�•��
�‰�·���o�]���•�� �‹�µ���� �‰�}�•���v�� �µ�v���� ���š���v���]�•�� ���•�‰�����_�(�]������ ���o�•�� �]�v-
�(���v�š�•���‹�µ�����‰�Œ���•���v�š���v�����]�(�]���µ�o�š���š�•�����v���o�����o�����š�µ�Œ�����]���‹�µ���U��
�‰���o�� �•���µ�� ���v�š�}�Œ�v�� �•�}���]�}�����}�v�~�u�]���U�� �v�}�� �‰�}���Œ�]���v�� ����-
�������]�Œ�����o�•���•���Œ�À���]�•���‰�Œ�]�À���š�•�������������š�������]�•���]���]�v�š���Œ�À���v���]�•��
���v���o�����o�����š�µ�Œ���X��

���‹�µ���•�š�� �u�}�����o�� �����µ�����š�]�µ�� �•�}�Œ�P���]�Æ�� ������ �o���� �v�������•�•�]�š���š��
���[�}�(���Œ�]�Œ���µ�v���� �����µ�������]�•�� �������‰�š�������� ���� �o���� ���]�À���Œ�•�]�š���š�� ������
�‰���Œ�(�]�o�•���o�����š�}�Œ�•�U���•���v�•�����‹�µ�����Œ���‰�Œ���•���v�š�]�������‰�����}�•�š�������o���•��
�(���u�_�o�]���•���]���•���P�µ�]�v�š�����o�•���‰�Œ�]�v���]�‰�]�•���������o�����v���µ�Œ�}�����µ�������]�•��
�]�� �o���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�� �����•�������� ���v�� ���À�]�����v���]���� ���]���v�š�_�(�]�����X�� �K��
�•�]�P�µ�]�� �‹�µ���� �o���•�� ���•���}�o���•�� ���À���•�������Œ�]�� �•�•�v�� �µ�v���� �u���v���Œ����
�������(���Œ���µ�v���Œ���‰���Œ�š�]�u���v�š���u� �•���i�µ�•�š���������o���•���}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�•��
�����µ�����š�]�À���•�X

���]�Æ�_�����}�v���•�U���o���•�����•���}�o���•�����À���•�������Œ�]���v�}�Œ�u���o�u���v�š���•�•�v��
���•���}�o���•�����[���v�š�}�Œ�v�•���������P�Œ���v���À���Œ�]���š���š�����µ�o�š�µ�Œ���o���‹�µ�����•�}-
�À�]�v�š���•�[���v�P�o�}�����v�����v�����o�•�������v�š�Œ���•�����[���o�š�������}�u�‰�o���Æ�]�š���š�X

�>�[�}���i�����Ÿ�µ�� �‰�Œ�]�v���]�‰���o�� ������ �o���•�� ���•���}�o���•�� ���À���•�������Œ�]�� � �•��
���•�•���P�µ�Œ���Œ�� �‹�µ���� �š�}�š�•�� ���o�•�� �v���v�•�� �]�� �v���v���•�� �����•���v�À�}�o�µ-
�‰�]�v���µ�v�����o�����š�µ�Œ�����G�µ�b�����U���‰�Œ�����]�•�����]�����}�u�‰�Œ���v�•�]�À�� per 
���À�]�š���Œ���o�[�]�u�‰�����š���� �v���P���š�]�µ���‹�µ���� �‰�}�����v�� �š���v�]�Œ���o���•�� ���]�(�]-
���µ�o�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� ���v�� ���o�� �•���µ�� �Œ���v���]�u���v�š�� �����������u�]���� �]��
�o�[���µ�š�}���•�š�]�u���X

�D�]�o�o�}�Œ���Œ���o�����G�µ�b�����•�����o�����š�}�Œ���������š�Œ���À� �•���������o�����o�����š�µ�Œ����
�•�]�•�š���u���Ÿ�������������‰���Œ���µ�o���•���]���š���Æ�š�}�•���������‰�š���š�•�X

�W�}�š���v���]���Œ�� �o���� �u�}�Ÿ�À�����]�•�� ������ �o�[���o�µ�u�v���š�� �u�]�š�i���v�����v�š��
�µ�v���(�}�Œ�u���š���o�·���]�����]�����š�Œ�����Ÿ�µ�X

�&���Œ�� �µ�v�� �•���P�µ�]�u���v�š�� �����š���o�o���š�� �����o�•�� �‰�Œ�}�P�Œ���•�•�}�•�� ������
�����������]�v�(���v�š�U���P�Œ�����]���•�������o�����Œ�����}�‰�]�o�����]�•�����������������•���‹�µ����
���o���u���š�}�������(�������v���š���u�‰�•���Œ�����o�X

�E�}�¡���]���•���'�o�]�.�v�P

�����•���•�����•����������� ����������
������������­��•������������

�������������������������������������€



���‹�µ���•�š���š�Œ�������o�o�����v���Æ���Œ�Æ�����]�v���}�Œ�‰�}�Œ�]�����]�(���Œ���v�š�•�����o���u���v�š�•��
������ �o�[���v�š�}�Œ�v�� ���•���}�o���Œ�U�� ���}�u�� ���Œ���� �o���•�� ���]���o�]�}�š���‹�µ���•�U�� ���o�•��
�����•���o�•���}�����o�•�������v�š�Œ���•���������‰�����]���š�Œ�]���X

Inclusió i atenció a la diversitat�W�����À���•�������Œ�]�� �š� �� �µ�v����
���o���Œ�����À�}�������]�•���]�v���o�µ�•�]�À���X���d�}�š���]���‹�µ�������o���•���µ���u�}�����o���•���������v-
�š�Œ���������]�v�š���Œ�À���v�]�Œ�����v���]�v�(���v�š�•�����u�������]�.���µ�o�š���š�•���o�����š�}�Œ���•������
�š�Œ���À� �•���������'�o�]�.�v�P�U�����‹�µ���•�š���u���š�}�������š���u��� ���•�[�}�(���Œ���]�Æ�������o����
�Œ���•�š�������[���o�µ�u�v���•�U���]�v�����‰���v�����v�š�u���v�š�������o���v�]�À���o�o���o�����š�}�Œ��
�‹�µ�����Ÿ�v�P�µ�]�v�X�����]�Æ�_�U���•�[���•�•���P�µ�Œ�����‹�µ�����š�}�š�•���‰�µ�P�µ�]�v�������•���v-
�À�}�o�µ�‰���Œ�����o���•���µ���u���Æ�]�u���‰�}�š���v���]���o�X

���o�� �‰�Œ�����Ÿ���µ�u�� ���À���•�������Œ�]�W�� ���À���•�������Œ�]�� �š� �� �����}�Œ���•�� ������
���}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�� ���u���� ���]�(���Œ���v�š�•�� �(�����µ�o�š���š�•�� ������ �W�•�]���}�o�}�P�]���U��
�W�������P�}�P�]���� �]�� �D���P�]�•�š���Œ�]�U�� �]�� �}�(���Œ���]�Æ�� �‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•�� ������ �.�v���o��
�����������Œ�Œ���Œ�������o�•�����•�š�µ���]���v�š�•�X�����]�Æ�~�����v�•�����}�v�����o�[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]-
�š���š�� ���[�}�(���Œ�]�Œ�� �‰���Œ�•�}�v���o�� ���v�� �‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•�� �����v�� �‹�µ���o�]�.�����š�� �]��
�•�µ�‰���Œ�À�]�•���š���‰���Œ���o���•�����•�•���•�•�}�Œ���•���‰�������P�~�P�]�‹�µ���•�����[���À���•��-
�����Œ�]���]���'�o�]�.�v�P�������o���•�����•���}�o���•���‹�µ�����v�}���š���v���v���‰�Œ�}�µ���u���v�•��
�‰���Œ�����š���v���Œ�����o�[���o�µ�u�v���š�X

�W���Œ�o���u���������i�µ�•�¡���]�����]�����}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�U��
�]�����}�v���u���o���•���P�Œ�����]���•
�>���•���������]�}�v�•�����[���À���•�������Œ�]�������o���•�����•���}�o���•���•�•�v���µ�v���u�}�����o��������
�i�µ�•�¡���]���� �����µ�����Ÿ�À���U�� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ �o���•�� �‹�µ���o�•�� �‰�}�����u�� ���•�•��-
�P�µ�Œ���Œ�������š�������]�•���]���]�v�š���Œ�À���v���]�•�����o�•�����o�µ�u�v���•���‹�µ�����Z�}���v���r
�����•�•�]�Ÿ�v���•���v�•�����‹�µ���������o���•���(���u�_�o�]���•�����o�•���Œ���‰�Œ���•���v�Ÿ�������‰�����}�•�š�X��

���‹�µ���•�š�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���•�����•���‰�}�����v�����µ�Œ�������š���Œ�u�����P�Œ�����]���•�������o����
���}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�������o�•�����i�µ�v�š���u���v�š�•�U�����}�u���‰���•�•�����‰���Œ�����Æ���u-
�‰�o���� ���� �o�[�,�}�•�‰�]�š���o���š�� ������ �>�o�}���Œ���P���š�U�� �'���À���� �}�� �>�o�]�v���Œ�•�� �����o��
�s���o�o���•�V���]���š���u��� ���P�Œ�����]���•���������o�š�Œ���•���‰�Œ�}�P�Œ���u���•���.�v���v�����š�•��
�‰���o�� �����‰���Œ�š���u���v�š�� ������ �Œ���•�‰�}�v�•�����]�o�]�š���š�� ���]�À�]�o�� ���[���o�P�µ�v���•��
���u�‰�Œ���•���•���‰�Œ�]�À�������•�V���}�������•�µ���À���v���]�}�v�•���������]���]�}�v���o�•���‹�µ����
�Œ�������u�������š�Œ���À� �•�������o�•���‰�Œ�}�P�Œ���u���•�����[���v�Ÿ�š���š�•�������v�����Œ�]���•��
���}�u�����Œ�����>���������]�Æ���X
 
���o���v�}�•�š�Œ�������P�Œ���b�u���v�š��� �•�����v�}�Œ�u���������š�}�š���•�����‹�µ���•�š���•���]�v�•�r
�Ÿ�š�µ���]�}�v�•���‹�µ�������v�•���‰���Œ�u���š���v�����}�v���Œ�����‹�µ���•�š�����‰�}�•�•�]���]�o�]-
�š���š�������u�]�o���Œ�•�����[�]�v�(���v�š�•�������•���������(�����u� �•���������í�ì�����v�Ç�•�X
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�Z���•�µ�o�š���š�•���]���]�u�‰�����š���������o���u�}�����o��
Avesedari
���o�•�����•�š�µ���]�•���•�}���Œ�����o�[���.�������]�����������'�o�]�.�v�P���Z���v�������u�}�•�š�Œ���š��
�‹�µ���� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�� �‹�µ���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�� ���v�� ���‹�µ���•�š�� ���v�š�Œ��-
�v���u���v�š�� �o�����š�}�Œ�� �����}�v�•���P�µ���]�Æ���v�� �u�]�o�o�}�Œ���Œ�� �•�]�P�v�]�.����-
�Ÿ�À���u���v�š�� ���v�� �À���o�}���]�š���š�� �]�� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�� �o�����š�}�Œ���� ���v�� �µ�v��
�‰���Œ�_�}�������Œ���o���Ÿ�À���u���v�š�����µ�Œ�š���������š���u�‰�•�X�����]�Æ�~��� �•���(�}�v��-
�u���v�š���o���‰���Œ���Œ�����µ�]�Œ���o�������Œ���š�Æ�����o�����š�}�Œ�����]�����À�]�š���Œ���‰�Œ�}���o��-
�u���•�������������u�]���•���(�µ�š�µ�Œ�•�X

�����u� �•�U���o�[���v�(�}�����u���v�š���P�o�}�����o���������o���•�����•���}�o���•�����À���•�������Œ�]��
���}�v�š�Œ�]���µ���]�Æ�� ���� �u�]�o�o�}�Œ���Œ�� �o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �]�� �o���� �u�}�Ÿ�À�����]�•��
�����o�•�� ���o�µ�u�v���•�U�� �(�����š�}�Œ�•�� ���o���µ�� �‰���Œ�� ���� �µ�v�� ���‰�Œ���v���v�š���š�P����
���u�������Æ�]�š�������o�o���Œ�P���š���Œ�u�]�v�]�X

�>�[���Æ�‰���Œ�]���v���]���� ���[���À���•�������Œ�]�� ���v�� ���•���}�o���•�� ������ ���}�v�š���Æ�š�}�•��
�À�µ�o�v���Œ�����o���•�� �Œ���š�}�Œ�v���� �o���� �����Œ�š���•���� ���[���•�š���Œ�� ���}���}�v�•�š�Œ�µ�]�v�š��
�µ�v���������•�����u� �•���•�~�o�]���������v�����o���‰�Œ���•���v�š���‰���Œ���‰�}�•�•�]���]�o�]�š���Œ���µ�v��
�(�µ�š�µ�Œ�U�����u�����o�����‹�µ���o�����}�•�������•���Œ�����µ���]�Æ���v�����o�•�����(�����š���•���v���P��-
�Ÿ�µ�•�� ������ �o���•�� ���]�.���µ�o�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� �~�À���Œ�P�}�v�Ç���U�� �Œ���v���]�u���v�š��
�����]�Æ�U���(�Œ�������•���]�������•���v�Ÿ�•�u�������•���}�o���Œ�U�����v�š�Œ�������[���o�š�Œ���•�•���]���•�[���(���r
�À�}�Œ���]�Æ���v���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���‰�•�]���}�•�}���]�}���u�}���]�}�v���o�•�X

�>���•�����•���}�o���•�����À���•�������Œ�]���Œ���‰�Œ���•���v�š���v���µ�v�������‰�}�•�š�����]�v-
�v�}�À�����}�Œ���� ���v�� �o�[���v�•���v�Ç���u���v�š�� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ���X�� �W�}�•���v��
�o�[���o�µ�u�v�������o�������v�š�Œ���������o���‰�Œ�}��� �•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����]���(���v��
�•���Œ�À�]�Œ�����]�v���•�������•�������•�����v���o�����v���µ�Œ�}���]���v���]�����‰���Œ���}�‰�š�]-
�u�]�š�Ì���Œ�� ���o�•�� �Œ���•�µ�o�š���š�•�X�� �'�Œ�����]���•�� ���� �o���� �•���À���� �u���š�}���}�o�}-
�P�]�����‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���������]�����o���•�µ�‰�}�Œ�š�������o���D���š�}�������'�o�]�(�]�v�P�U��
���‹�µ���•�š���•�����•���}�o���•���•�[�Z���v�����}�v�•�}�o�]�����š�����}�u���µ�v�������o�š���Œ-
�v���š�]�À���� ���(�]�������� �‰���Œ���P���Œ���v�š�]�Œ�� �µ�v���� �o�����š�µ�Œ���� ���}�u�‰���š���v�š��
�]�����µ�š�~�v�}�u�������v���š�}�š�•�����o�•���]�v�(���v�š�•�X

���À���•�������Œ�]
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LA MÀQUINA DEL TEMPS DE GLIFING I PETIT SÀPIENS

�>�����Z�]�•�š�~�Œ�]���������o�•���•���u�µ�Œ���]�•��� �•���o�����v�}�À�����‰�Œ�}�‰�}�•�š�����������'�o�]�.�v�P���‰���Œ�������o�����•���À�����u���‹�µ�]�v����
�����o���š���u�‰�•�U�����u�����o�����‹�µ���o�������}�u�‰���v�Ç�������o�•���P�o�_�(���Œ�•�����������•���}���Œ�]�Œ�����o���‰���•�•���š�U���P�Œ�����]���•�������o����

revista �W���Ÿ�š���^���‰�]���v�•�X

�>�[���v�Ç�� �î�ì�î�í�U�� �'�o�]�(�]�v�P�� �]�� �o����revista �W���š�]�š�� �^���‰�]���v�•�U�� �Œ���À�]�•�š���� �u���v�•�µ���o�� �‰���Œ�� ����
joves lectors i lectores�U�� �À���v�� ���Œ�Œ�]�����Œ�� ���� �µ�v�� �����}�Œ���� ������ ���}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�� �‰���Œ��
�]�v���}�Œ�‰�}�Œ���Œ�����o�•���š���Æ�š�}�•���������o�����Œ���À�]�•�š���������o���•���•���•�•�]�}�v�•�����������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ����
�������'�o�]�(�]�v�P���‰���Œ���š���o�����������}�š���Œ�r�o���•���������À���o�}�Œ�����(���P�]�š�U���P�Œ�����]���•�������o����qualitat i al 
�Œ�]�P�}�Œ�������o�•�����}�v�š�]�v�P�µ�š�•�������o�•���š���Æ�š�}�•���������W���š�]�š���^���‰�]���v�•�X�����[���‹�µ���•�š�����u���v���Œ���U��
���o�•���P�o�_�(���Œ�•�����‰�Œ���v���v������ �o�o���P�]�Œ���u���v�š�Œ�����•���[�o�•���(�����]�o�]�š���� �o�[���v�š�Œ�������� ���� �o����cultura i 
���o�����}�v���]�Æ���u���v�š�X

���o�•�� �‰�Œ�]�u���Œ�•�� �š���Æ�š�}�•�� �‹�µ���� ���•�� �À���v�� �]�v���}�Œ�‰�}�Œ���Œ������ �o���•�� �•���•�•�]�}�v�•�� ������ �'�o�]�(�]�v�P���À���v��
�•���Œ�����o�•���������o�[���v�š�]�������P�]�‰�š�����]�U���������u�]���������v���u�]�����U���•�����v�[�Z���v�����v���š�����(���P�]�v�š�����[���o-

Les ���}�v���•�����•�š�µ�‰���v�����•��� �•���µ�v�����•���Œ�]�����������•���•�•�]�}�v�•���������o����-
�š�µ�Œ�����‹�µ�����•���������v�š�Œ���v�����v���.�P�µ�Œ���•���(���u���v�]�v���•�������•�š�����������•��
�]���]�v�•�‰�]�Œ�����}�Œ���•���������o�����Z�]�•�š�~�Œ�]���U�����}�u�����Œ�������]���v�¡�.�‹�µ���•�U������-
�Ÿ�À�]�•�š���•���]�����o�š�Œ���•���‰���Œ�•�}�v���o�]�š���š�•���]�v�G�µ���v�š�•�X
 
���‹�µ���•�š���•���•���•�•�]�}�v�•�����•�š���v�����]�•�•���v�Ç�������•���‰���Œ�‹�µ�������o�•���]�v-
�(���v�š�•���]�������}�o���•�����v�š�•���u�]�o�o�}�Œ�]�v���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•�����������}�u�r
�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ�����u�]�š�i���v�����v�š���š���Æ�š�}�•���‹�µ�����v���Œ�Œ���v���o�����À�]������
�]�����o�•�����Æ�]�š�•�����������}�v���•�����}�u���D���Œ�]�������µ�Œ�]�����}���:���v�����'�}�}�����o�o�X��
�����š�Œ���À� �•���������o�����š�µ�Œ���•���P�µ�]�������•���]�������Ÿ�À�]�š���š�•���]�v�š���Œ�����Ÿ�À���•�U��
���o�•���]�v�(���v�š�•�����‰�Œ���v���v�����}�•���•���•�}���Œ�������o���‰���‰���Œ�����[���‹�µ���•�š���•��
�.�P�µ�Œ���•�� �]�U�� ���o�Z�}�Œ���U�� �u�]�o�o�}�Œ���v�� �o���� �G�µ�b�����•���� �]�� �o���� ���}�u�‰�Œ���v-
�•�]�•�� �o�����š�}�Œ���� ���v�� �µ�v�� ���}�v�š���Æ�š�� �u�}�Ÿ�À�����}�Œ�� �]�� �����µ�����Ÿ�µ�X��
���‹�µ���•�š���•���•���•�•�]�}�v�•���š���u��� ���‰�Œ�}�u�}�µ���v���o�����Œ���G���Æ�]�•�����Œ�_�Ÿ-
�������]���o�������}�v�•�š�Œ�µ�����]�•���������À�}�������µ�o���Œ�]���v�}�µ�U�����}�•�����‹�µ�������(��-
�À�}�Œ���]�Æ���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����•�]�P�v�]�.�����Ÿ�µ�X��

�>���������Œ�Œ���Œ�������}�v�����‹�µ�����Z�������v�š�Œ���š�������(�}�Œ�u���Œ���‰���Œ�š�����[���‹�µ���•-
�š���� �•���o�������]�•�� ������ ���}�v���•�� ���•�š�µ�‰���v�����•�� � �•�� �o����Juliana Mo-
rell�X���^�[�Z�]���À�����]�v���}�Œ�‰�}�Œ���Œ�����o���ô���������u���Œ�����‰���Œ���š���o�������������o�����Œ���Œ��

�>���������š���o���v�����:�µ�o�]���v�����D�}�Œ���o�o�U���‰�}���š���•�•���U���Z�µ�u���v�]�•�š�����]���u�}�v�i���U��� �•���o���������Œ�Œ���Œ�������}�v�������•�š�µ�‰���v������
�]�v���}�Œ�‰�}�Œ�������������o���•���•���•�•�]�}�v�•���������'�o�]�.�v�P�X

LES DONES ESTUPENDES DE GLIFING

�š�Œ���•�U�����}�u�����o�•�������o�•��inques�X

�>�����]�v���}�Œ�‰�}�Œ�����]�•���u� �•���Œ�������v�š��� �•���o�����������o�����Z�]�•�š�~�Œ�]���������o�•��samurais�U���‹�µ�����(�}�Œ�u���v��
�‰���Œ�š���i�����������^�o�����u���‹�µ�]�v���������o���š���u�‰�•�_�U�������o�����‹�µ���o�����•�����}�v�À�]���������o�•���P�o�_�(���Œ�•�������‰�µ�i���Œ��
�‰���Œ�‹�µ�����À�]���š�P�]�v���‰���Œ���o�����Z�]�•�š�~�Œ�]�����]���o�������}�v���P�µ�]�v�����[�µ�v�����u���v���Œ�������u���v�����]�����]�À���Œ�š�]-
�������u���v�š�Œ�����‰�Œ�����š�]�‹�µ���v���o�����o�����š�µ�Œ�����]���o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ���X
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�>�[�����}�Œ���� ���v�š�Œ���� �'�o�]�(�]�v�P�� �]��Petit Sàpiens�� �•�[���u�u���Œ������ ���v�� �µ�v��
�����o�•�� ���]�Æ�}�•�� ���•�š�Œ���š���P�]���•�� ������ �'�o�]�(�]�v�P�� ���[�]�v�v�}�À�����]�•�� �]�� �u�]�o�o�}�Œ����
���}�v�•�š���v�š�� �‰���Œ�� �}�(���Œ�]�Œ�� ���}�v�š�]�v�P�µ�š�•�� ������ �‹�µ���o�]�š���š�� �]�� �À���o�}�Œ�� �‰���Œ��
���o�•���•���µ�•���µ�•�µ���Œ�]�•�X

���o�����]�����/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���������o���•�����}�v���•�X���s�����v� �]�Æ���Œ�������.�v���o�•��
�����o���•���P�o�����y�s�/�����������Œ�����o�}�v�����]���À�����•���Œ���µ�v�������}�v�����������u�}�o�š�•��
�š���o���v�š�•�U�� �µ�v���� �v���v���� �‰�Œ�}���]�P�]�� �]�� �•�µ�‰���Œ���}�š�������� �‹�µ���U�� �u���o-
�P�Œ���š�� �o���•�� �����À���Œ�•�]�š���š�•�U�� ���µ�Œ���v�š�� �š�}�š����
�o���� �À�]������ �À���� �•���Œ�� �µ�v���� ���‰���•�•�]�}�v��������
�‰���o�����}�v���]�Æ���u���v�š���������o���•���o�o���š�Œ���•�U���o���•��
���]���v���]���•���]���o���•�����Œ�š�•�X�����u�����v�}�u� �•���í�î��
���v�Ç�•�U�����•���À�������}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�����v���o�����‰�Œ�]�u���Œ����
���}�v���������}���š���v�]�Œ�����o���P�Œ���µ�����������}���š�}�Œ����
���v���o�o���]�•�V�����u�����í�ñ�����v�Ç�•�U���À�����]�v�P�Œ���•�•���Œ��
���v���µ�v�����}�v�À���v�š���‰���Œ���‰�}�����Œ�r�•�����������]-
�����Œ�����o�����}�v���]�Æ���u���v�š�U���]�����u�����í�ó�����v�Ç�•��
�‰���Œ�o���À���U���o�o���P�]�����]�����•���Œ�]�À�]�������v�������š�}�Œ�Ì����
�]���]�}�u���•�X

�:�µ�o�]���v�����D�}�Œ���o�o

Samurais
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JA HA ENGEGAT EL PROCÉS PER CREAR UN ANALITZADOR PER 
VALORAR EL NIVELL DELS TEXTOS DE GLIFING

�'�o�]�.�v�P�� �]�� ���o�� �����v�š�Œ���� �����•���� ������ �d�����v�}�o�}�P�]���� ������ �o���� �>�o���v�P�µ����
�,�]�d�•�U���������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�������o���W���_�•�������•���U���Z���v���•�]�P�v���š���µ�v�����}�v-
�À���v�]���‰���Œ�����Œ�����Œ���µ�v�����v���o�]�š�Ì�����}�Œ�����µ�š�}�u���Ÿ���������o���v�]�À���o�o�������o�•��
�š���Æ�š�}�•���‹�µ�����‰���Œ�u���Ÿ���(�����]�o�]�š���Œ���o�����•���o�������]�•���]���o�[���o�����}�Œ�����]�•��������
�š���Æ�š�}�•���‰���Œ�������'�o�]�.�v�P�X

�����š�µ���o�u���v�š�� �•�[���•�š���� �š�Œ�������o�o���v�š�� ���v�� �µ�v���� �(���•���� �]�v�]���]���o�� ���u����
�š���Æ�š�}�•�� ���v�� ���µ�•�‹�µ���Œ���U�� �����•�š���o�o���� �]�� �����š���o���U�� ���v�� �o���� �‹�µ���o�� �•�[�Z����
���Œ�����š���µ�v���•�]�•�š���u�����‹�µ�����‰���Œ�u���š���•�������Œ�����o���v�]�À���o�o�������o�•���š���Æ�š�}�•��
�•���P�}�v�•�����o�•���v�]�À���o�o�•�������µ�����Ÿ�µ�•���~�����•���������‰�Œ�]�u���Œ���������‰�Œ�]�u���Œ�]����
�.�v�•�������‹�µ���Œ�š�����[���^�K�•�X���>���•���‰�Œ�}�À���•���]�v�]���]���o�•���•�[�Z���v�����µ�š�������š���Œ�u����
���u�����µ�v���v�}�u���Œ�����Œ�����µ�b�š���������š���Æ�š�}�•���������‰�Œ�}���������v���]�����•���u-
���o���v�š�U���]�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���•�•�v���u�}�o�š���‰�}�•�]�Ÿ�µ�•�X���>�[�}���i�����Ÿ�µ�������u�]�š�i����
�š���Œ�u�]�v�]�� � �•�� �‹�µ���� ���o�•�� �Œ���•�µ�o�š���š�•�� �•�]�P�µ�]�v�� �]�P�µ���o�u���v�š�� �‰�}�•�]�Ÿ�µ�•��
���u�����š���Æ�š�}�•�����������]�(���Œ���v�š�•���‰�Œ�}���������v���]���•�X

�&�]�v�•�����Œ�����•�[�Z���������}�v�•���P�µ�]�š�����v���o�]�š�Ì���Œ���o�������]�.���µ�o�š���š�������o�•���š���Æ-
�š�}�•���������u���v���Œ�����P���v���Œ���o�X���W���Œ�~���o�[�}���i�����Ÿ�µ���.�v���o��� �•�����•�š�µ���]���Œ��
�‹�µ�]�v���� �‹�µ���v�Ÿ�š���š�� ������ ���������•�� ���•�� �v�������•�•�]�š���� �]�� �‹�µ�]�v���� � �•�� �o����

���o�� �����v�š�Œ���� �,�]�d�•�� �]�� �'�o�]�.�v�P�� ���}�o�|�o�����}�Œ���v�� �‰���Œ�� ���Œ�����Œ�� �µ�v�� ���v���o�]�š�Ì�����}�Œ�� ���µ�š�}�u���Ÿ���� �����o�� �v�]�À���o�o�� �����o�•�� �š���Æ�š�}�•�� �‹�µ����
���v�Œ�]�‹�µ���]�Æ�]���o�[���Æ�‰���Œ�]���v���]���������µ�����Ÿ�À���������'�o�]�.�v�P���]�����}�v�š�Œ�]���µ���]�Æ�]�����o���(���š���‹�µ�����o�����P���•�Ÿ�•�������µ�����Ÿ�À�����•�]�P�µ�]���u� �•�����.���]���v�š�X

�‹�µ���o�]�š���š�������o���v�]�À���o�o�������o�•���š���Æ�š�}�•���‹�µ�������•���‰�}�š���}���š���v�]�Œ���]���‹�µ����
�‰���Œ�u���Ÿ�����o���•�•�]�.�����Œ�����‹�µ���•�š�•�� �š���Æ�š�}�•�� ���v�� ���o�•�� ���µ�Œ�•�}�•�� ���•���}-
�o���Œ�•�U�����v�����o�•���‰���Œ�.�o�•���o�����š�}�Œ�•���������'�o�]�.�v�P���]�����v���š�}�š�•�����o�•���]���]�}�u���•��
���]�•�‰�}�v�]���o���•�������o�����‰�o���š���(�}�Œ�u���W�������š���o���U�������•�š���o�o���U�����µ�•�‹�µ���Œ���U��
�P���o�o�������]��rioplatense���~�����•�š���o�o�����������o�[���Œ�P���v�Ÿ�v�����]���o�[�h�Œ�µ�P�µ���]�•�X

���‹�µ���•�š�����v���o�]�š�Ì�����}�Œ�����µ�š�}�u���Ÿ����� �•�����•�‰�����]���o�u���v�š���]�v�š���Œ���•�r
�•���v�š�� �‰���Œ�� ���]�À���Œ�•���•�� �Œ���}�v�•�U�� �‹�µ���� �]�v���o�}�µ���v�� ���•�‰�����š���•�� �š���v�š��
�����µ�����Ÿ�µ�•�� ���}�u�� �š�����v�}�o�~�P�]���•�U�� �i���� �‹�µ���� �‰�}�š�� ���v�Œ�]�‹�µ�]�Œ�� �o�[���Æ-

GLIFING PUBLICA EL PÒDCAST CORAZÓN LECTOR

���o���u�•�v�������š�µ���o�U���}�v���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P�������À�}�o�µ���]�}�v�������}�v�•�r
�š���v�š�u���v�š�U�� ���v�š���v���Œ���� ���}�u�� �(�µ�v���]�}�v���� ���o�� �����Œ�À���o�o�� ���v�� ���o��
�‰�Œ�}��� �•���������o�����š�µ�Œ����� �•�����o���µ���‰���Œ���u�]�o�o�}�Œ���Œ���o�[���v�•���v�Ç���u���v�š��
�]���o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���������o�•���u� �•���i�}�À���•�X���'�o�]�.�v�P���À�}�o�����}�v�š�Œ�]���µ�]�Œ��
���� �š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���Œ�� �š�}�š�� ���‹�µ���•�š�� ���}�v���]�Æ���u���v�š�U�� �‰���Œ�� ���]�Æ�~�� ���o��
���o�}�P�U�� ���� �o�����v���Á�•�o���©���Œ�U�� ���� �o�[�����������u�]���� ���}�Œ�� �>�����š�}�Œ�U�� ���� �o����
�Œ���À�]�•�š���� �]�� ���� �o���� ���]�(�µ�•�]�•�� ���}�v�•�š���v�š�� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ �Æ���Œ�Œ�������•�U��
�(�}�Œ�u�����]�}�v�•���]�����v�š�Œ���À�]�•�š���•�U���•�[�Z�]�����(���P���]�Æ�����Œ�������o���‰�~�������•�š��
���}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�X

���o�� �‰�~�������•�š�� ���}�Œ���Ì�•�v�� �>�����š�}�Œ�� � �•�� �µ�v���� �]�v�À�]�š�����]�•�� ���� �����•���}-
���Œ�]�Œ�U���Œ���G���Æ�]�}�v���Œ���]�����‰�Œ���v���Œ�����u� �•�����}�•���•���•�}���Œ�������o�•���‰�Œ�}-
�����•�•�}�•�������Œ�����Œ���o�•���]�����}�u���]�v�G�µ���]�Æ���v�������o�[�Z�}�Œ�������[���‰�Œ���v���Œ����
�����o�o���P�]�Œ�X���>�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]���U�����]�Œ�����š�}�Œ�����������'�o�]�.�v�P�U���Z�]��
�}�(���Œ���]�Æ���Œ���G���Æ�]�}�v�•���‰�Œ�}�(�µ�v�����•���]���‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•���‹�µ�����‰�}�����v��
�š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���Œ�� �o���� �u���v���Œ���� ���}�u�� ���v�š���v���u�� �]�� ���v�•���v�Ç���u��
���‹�µ���•�š���‰�Œ�}��� �•�X���������������‰�]�•�}���]���š� �����o���‰�Œ�}�‰�~�•�]�š���������‰�Œ�}�‰�}�Œ-
���]�}�v���Œ�� ���}�v���]�Æ���u���v�š�•�� ���‰�o�]�������o���•�� �‹�µ���� ���i�µ���]�v�� �š���v�š�� ���o�•��
�����µ�������}�Œ�•�����}�u���o���•���(���u�_�o�]���•�������•���Œ���u� �•�����(�����Ÿ�µ�•�����v�����o�•��
�u���š�}�����•�����[���v�•���v�Ç���u���v�š���]���������•�µ�‰�}�Œ�š�X��

�^�>�����Œ���Ì�•�v�����������•�š�������}�Œ���Ì�•�v�_
���o�� �‰�Œ�]�u���Œ�� ���‰�]�•�}���]�� �����o�� �‰�~�������•�š�U�� �Ÿ�š�µ�o���š��“La razón de 
este corazón”�U��� �•���u�}�o�š�����•�‰�����]���o���i�����‹�µ�����o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š��

�>�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]�����Z�]���š�Œ�����š�����š���u���•���(���•���]�v���v�š�•�U���‹�µ�����•�•�v�����}�u���µ�v���À�]���š�P���������š�Œ���À� �•���������o����
�v���µ�Œ�}���]���v���]���U���o�����‰�•�]���}�o�}�P�]�����]���o�����o�����š�µ�Œ���X

�'���Œ���]�������Æ�‰�o�]�������o�����Z�]�•�š�~�Œ�]�����‰���Œ�•�}�v���o���‹�µ�����À�����(���Œ���‹�µ�������•��
�������]�‹�µ� �•�� ���� �o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ���� �����•�� ���[�µ�v����
�‰���Œ�•�‰�����Ÿ�À�����‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�U���]���Œ���G���Æ�]�}�v�����•�}���Œ�������}�u���o���•��
���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�� �‰���Œ�•�}�v���o�•�� �‰�}�����v�� �u�}�����o���Œ�� �o���� �À�}�������]�•��
�‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�X

���o�� �‰�~�������•�š�� ���}�Œ���Ì�•�v�� �>�����š�}�Œ�� ���•�š���� ���]�•�‰�}�v�]���o���� ���� �š�Œ���•��
�‰�o���š���(�}�Œ�u���•�W�� �^�‰�}�Ÿ�(�Ç�U�� �z�}�µ�d�µ������ �]�� �/�À�}�}�Æ�X�� �����•�� �����o�� �Y�Z��
�����i�µ�v�š�� �š���u��� �� ���o�� �‰�}�š�•�� ���•���}�o�š���Œ�� ���� �š�Œ���À� �•�� �����o�� �Á������ ������
�'�o�]�.�v�P�X�����v�]�u���[�š�������•���P�µ�]�Œ�r�o�}���]���������}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�r�o�}�����u�������o�•��
���u�]���•�U���(���u�]�o�]���Œ�•���]�����}�o�|�o���P�µ���•�X

�‰���Œ�]���v���]���������µ�����Ÿ�À�����]�v���]�À�]���µ���o�]�š�Ì���������������'�o�]�.�v�P�X�������u� �•��
���� �u� �•�U�� �š���u��� �� ���}�v�š�Œ�]���µ���]�Æ�� ���� �(���Œ�� �µ�v���� �P���•�Ÿ�•�� �����µ�����Ÿ�À����
�u� �•�� ���.���]���v�š�� �]�� ���.�������X�� ���[���o�š�Œ���� �����v�����U�� ���o�� �(���š�� ���[�]�v�š���P�Œ���Œ��
���‹�µ���•�š�������]�v�����š�����v�}�o�~�P�]���������•�•���P�µ�Œ�����‹�µ�����������������•�š�µ���]���v�š��
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�Œ�����]�����o���•�µ�‰�}�Œ�š���‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š���v�������•�•��-
�Œ�]���‰���Œ�‹�µ���������•���v�À�}�o�µ�‰�]���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•��
�o�����š�}�Œ���•�����o���u���Æ�]�u�������o���•���µ���‰�}�š���v���]���o��
���u���� �µ�v���� �P���Œ���v�Ÿ���� ���]���v�¡�.�����u���v�š��
�����u�}�•�š�Œ�������X

�W�~�������•�š
���}�Œ���Ì�•�v Lector

�����v�š�Œ���������•�����������d�����v�}�o�}�P�]�����������o�����>�o���v�P�µ�����,�]�d�•��
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“Un dia vaig pensar que, si mai tenia un 
�[�]�f�l�j�]���\�]���h�k�a�[�g�d�g�_�a�Y�$���e���Y�[�j�]�\�a�l�Y�j�a�Y���Y�e�Z��
�?�d�a�Ú�f�_�&���A���Y�a�p�±���`�g���n�Y�a�_���^�]�j�&��

���o���Æ�� �>���š�}�•���� � �•�� ���o�� ���]�Œ�����š�}�Œ�� �����o�� �����v�š�Œ���� �����u�]�v���X�� ���•��
�‰�•�]���~�o���P�U���o�}�P�}�‰�������U�����]�Œ�����Ÿ�µ�������µ�����Ÿ�µ���]���‰���Œ�����������š�Œ���•��
�(�]�o�o�•�X�������•�‰�Œ� �•�����[�µ�v�����o�o���Œ�P�����š�Œ���i�����š�~�Œ�]�����‰�Œ�}�(���•�•�]�}�r
�v���o�����v�����o���u�•�v�������µ�����Ÿ�µ�U���o�[���v�Ç���î�ì�í�ô���À�������Œ�����Œ�������v�š�Œ����
�����u�]�v���������D�}�o�o���š�������o���s���o�o���•���]�����o�������‰�����������]�v�������v�Ç�•�U�����o��
�î�ì�î�ï�U�� �À���� �}���Œ�]�Œ�� �µ�v�� �•���P�}�v�� �����v�š�Œ���� ���� �'�Œ���v�}�o�o���Œ�•�X�� ����-
�š�µ���o�u���v�š�U���š� ���µ�v�����‹�µ�]�‰�����[�í�í���‰���Œ�•�}�v���•�U���‹�µ�����}�(���Œ���]�Æ���v��
�š���u��� �� �•���Œ�À���]�� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ �����u�]�v���� �K�v�o�]�v���X�������•�� �����o��
�î�ì�í�õ�U�����]�•�‰�}�•���������������u�]�v���������]�š�}�Œ�]���o�X

���v�����‹�µ���•�š�•�����v�Ç�•�U���u� �•���������î�X�ñ�ì�ì���‰���Œ�•�}�v���•���Z���v���‰���•-
�•���š���‰���o�•�����]�(���Œ���v�š�•���•���Œ�À���]�•�������������v�š�Œ���������u�]�v���X���'�o�]�.�v�P��
�(�}�Œ�u�����‰���Œ�š�������o���‰�Œ�}�i�����š���������������v�š�Œ���������u�]�v���������•���‹�µ����
�À�������}�u���v�����Œ�X

G –���d�µ���i�������}�v���]�Æ�]���•���'�o�]�(�]�v�P�����u�������v�š���Œ�]�}�Œ�]�š���š���]���š���v�]���•��
�u�}�o�š�� ���o���Œ�� �‹�µ���U�� ���v�� ���o�� �u�}�u���v�š�� ������ ���Œ�����Œ�� �µ�v�� �����v�š�Œ����
������ �‰�•�]���}�o�}�P�]���U�� �'�o�]�(�]�v�P�� �Z�]�� �•���Œ�]���X�� ���[�}�v�� �À���� ���‹�µ���•�š����
���}�v�(�]���v�����M

A – ���‹�µ���•�š�������}�v�.���v�������À���������o���‹�µ�����À���]�P���À�]�µ�Œ�����‰�Œ�]�u���Œ��
���}�u�������‰���Œ���U���‰���Œ�‹�µ�����i�}���À���]�P�������•���}���Œ�]�Œ���'�o�]�.�v�P�����}�u������
�‰���Œ���X�� �^�}���� �‰���Œ���� ������ �š�Œ���•�� �.�o�o�•�� �]�U�� �‹�µ���v�� �µ�v�� ���[���o�o�•�� ���•�š���À����
entrant en la lectoescriptura, vaig veure que hi havia 
�����Œ�š���•�����]�.���µ�o�š���š�•���]���‹�µ�������}�•�š���À�������v�š�Œ���Œ�����v�����o���‰�Œ�}��� �•�X���s���]�P��
�•���v�Ÿ�Œ�������‰���Œ�o���Œ���������'�o�]�.�v�P���]���À���]�P���‰�}�����Œ���š�Œ�������o�o���Œ�r�Z�}�����u����
���o���u���µ���.�o�o�X�����v���‹�µ���š�Œ�����u���•�}�•���������š�Œ�������o�o�U���À�������À���v�����Œ��
un any i mig l’edat lectora! Llavors, vaig pensar: “Si 

�u���]���Ÿ�v�����µ�v�������v�š�Œ�����������‰�•�]���}�o�}�P�]���U���u�[�����Œ�����]�š���Œ� �����u����
�'�o�]�.�v�P�_�X���/�����]�Æ�_���Z�}���À���]�P���(���Œ�X

G –�� �,���À�]���•�� �š�Œ�������o�o���š�� ���u���� �'�o�]�.�v�P�� �š�}�š�� �����}�u�‰���v�Ç���v�š�� ���o��
�š���µ���.�o�o�U���]�����o���î�ì�í�ô�����}�u���v�����•�������(���Œ�r�o�}���•���Œ�À�]�Œ���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o-
�u���v�š�X�����}�u���À�����•���Œ���o�����]�u�‰�o���v�š�����]�•�����o�������v�š�Œ���M

A – �s���� �•���Œ�� �u�}�o�š�� �(�����]�o�U�� �‰���Œ�‹�µ���� �o���� �‰���Œ�š�� ���u�‰���Ÿ������ ������
posar-me en el lloc de les famílies i dels infants va 
ser molt senzilla. A més, el fet de poder comunicar 
�����o���•���(���u�_�o�]���•���‹�µ�����i�}���À���]�P�������•���}���Œ�]�Œ���'�o�]�.�v�P���š�Œ�������o�o���v�š��
���}�u�� ���o�o�•�U�� �š���u��� �� ���o�•�� ���}�v���� �P���Œ���v�Ÿ���•�X�� �����•�� ������ �o�[���v�Ç��
2018 que hi treballem, i ens ha funcionat sempre. 
�,���u���Ÿ�v�P�µ�š�����o�P�µ�v�������•���‹�µ�����v�}���Z�����(�µ�v���]�}�v���š���]���Z�������•�š���š��
perquè les famílies no ho han pogut fer per diverses 
�����•�µ�_�•�Ÿ�‹�µ���•���‰���Œ�•�}�v���o�•�X

G –�� ���}�u�� �À���v�� �Œ�����Œ���� �'�o�]�.�v�P�� ���o�•�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�� �‹�µ����
�•�[���v���À���v���]�v���}�Œ�‰�}�Œ���v�š�����o���š���µ�����‹�µ�]�‰�M

A – Molt bé. Alguns dels professionals que arribaven 
�i�����Z���À�]���v���•���v�Ÿ�š�������‰���Œ�o���Œ���������'�o�]�.�v�P�U���.�v�•���]���š�}�š�����o�P�µ�v�•��
arribaven amb l’acreditació i la formació feta, i la 
resta l’han adquirit amb nosaltres. Tots els professio-
nals que venen a treballar amb nosaltres i treballen 
amb infants o jovent, el primer que fan és fer la for-
�u�����]�•�� �]�� �o�[�����Œ�����]�š�����]�•�� ������ �'�o�]�.�v�P�X�� �/�� �o���� �Œ�����µ������ � �•�� �u�}�o�š��
�‰�}�•�]�Ÿ�À���U���‰���Œ�‹�µ�����o�����•���Ÿ�•�(�������]�•��� �•���u���Æ�]�u���X���&�����ï�ì�����v�Ç�•��
que em dedico a l’educació i, abans, havíem de fer 
fotocòpies per donar a les famílies. Ara tenim una 
plataforma on tens un munt de material per treballar. 
Pels que venim de lluny, és un regalàs.

G –���/�����o�•���P�o�_�(���Œ�•�����}�u���Z�}���Œ�������v�M

A – Molt bé, molt bé. Perquè el fet que les sessions 
������ �'�o�]�.�v�P�� �•�]�P�µ�]�v�� ���Œ���µ�•�U�� ���]�À���Œ�Ÿ�����•�� �]�� ���v�š�Œ���Ÿ�v�P�µ�����•�U��
�]�� ���o�� �(���š�� �‹�µ���� �Ÿ�v�P�µ�]�v�� �o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š�� ������ �o�[�����µ�o�š�� ���o��
���}�•�š���š���(�����‹�µ���U���•�]���Z�]���Z�������o�P�µ�v�����Œ���Ÿ�����v���]���������o�[�]�v�]���]�U�����v��
les primeres sessions aquesta ja es trenqui.

Àlex Letosa, 
Centre Camina: 



professional de la psicologia o de l’educació. Per exem-
ple, el primer llibre que vam publicar va ser el meu, 
�����u�]�v���Œ���‹�µ�]���š, que està pensat per acompanyar les 
�(���u�_�o�]���•�������‰�������o�[���Æ�]�š�������µ�����Ÿ�µ���]�������o���‹�µ���o���À���u���(���Œ���š���u-
bé un musical. També tenim un llibre preciós que és 
���o�•���P�Œ�}�v�Æ�����}�Œ�•�������o���Œ�}�µ�Œ��, de la Carme Vila, que tracta 
sobre com es pot acompanyar el dol dels infants, a 
�‰���Œ�Ÿ�Œ���������o�[���Æ�‰���Œ�]���v���]�����������o�[���µ�š�}�Œ���U���‹�µ����� �•�����Æ�‰���Œ�š�������v��
dol. I n’hi ha d’altres.

G –�����Y�µ�]�v�•���•�•�v�����o�•���‰�o���v�•���������(�µ�š�µ�Œ�������o�������v�š�Œ���������u�]�v���M

A – Al Centre Camina, com diu el llibre �����u�]�v���Œ���‹�µ�]���š, 
caminem i no ens aturem, però ho fem de manera 
organitzada i respectuosa. Tenim un pla d’empresa 
�‹�µ�������v�•���u���Œ���������o�•���}���i�����Ÿ�µ�•���������µ�Œ�š�U���u�]�š�i�����]���o�o���Œ�P���š���Œ-
mini, i anem caminant sobre la marxa. Quan anem 
���•�•�}�o�]�v�š���}���i�����Ÿ�µ�•�U�����v���u�����o���•���P�º���v�š���‰���•�X 
�/���'�o�]�.�v�P���(�}�Œ�u�����‰���Œ�š���������v�}�•���o�š�Œ���•�U��� �•���µ�v�����������o���•���v�}�•�š�Œ���•��
eines. A més, oferim un servei addicional que és “Gli-
�.�v�P�=�����u�]�v���_�U�� �‹�µ���� �š� �� �µ�v���� ���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���� �����š���Œ�u�]�v�������U��
�‰���Œ�‹�µ���� �•�}�À�]�v�š�� ���o�P�µ�v�•�� �]�v�(���v�š�•�� �‹�µ���� �š���v���v�� ���]�.���µ�o�š���š�•��
���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ���� �š���v���v�� ���o�š�Œ���•�� ���]�.���µ�o-
tats afegides. Llavors, el que fem són dues sessions 
�‹�µ�]�v�Ì���v���o�•�W�� �(���u�� ���o�� �•���P�µ�]�u���v�š�� ������ �'�o�]�.�v�P�� �]�� �����•�‰�Œ� �•��
�š�Œ�������o�o���u�� �š���u��� �� �P���•�Ÿ�•�� ���u�}���]�}�v���o�U�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� �•�}-
���]���o�•�X�X�X�����o���‹�µ�����š���v�]�u�����o���Œ��� �•���‹�µ�����'�o�]�.�v�P���•���u�‰�Œ�������v�]�Œ����
de bracet amb nosaltres; sempre caminarem junts 
���u�����'�o�]�.�v�P�X
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�'�o�]�.�v�P���P�����]�v���š�•

G –�����>�������}�}�Œ���]�v�����]�•�����u�������o���‰�Œ�}�(���•�•�}�Œ���š�����Æ�š���Œ�v�U�����o��������
�o���•�� ���•���}�o���•�� �����o�•�� �P�o�_�(���Œ�•�U�� � �•�� ���o���µ�� �‰���Œ�� ���� �o�[���À�}�o�µ���]�•�� ������
�o�[�]�v�(���v�š�X�����}�u���Œ���������]�}�v���v���‹�µ���v���À���µ���v�����o�•���‰�Œ�}�P�Œ���•�•�}�•��
�����o�•���]�v�(���v�š�•�M

A – Al principi, quan enviem l’informe, els profes-
sionals sempre reaccionen dient: “Oh, que com-
plet!”. Després, quan fem les coordinacions a llarg 
termini, quan fa quatre o cinc mesos que treballem 
���u���� �o�[�]�v�(���v�š�U�� �o���� �•���P�µ�Œ���š���š�� �‹�µ���� ���š�� ���}�v���� �‹�µ���v�Ÿ�.�����Œ��
�o�[���À���o�µ�����]�•���]�v�]���]���o�U���o�[���À���o�µ�����]�•���.�v���o�U���À���µ�Œ�����o�[���À�}�o�µ���]�•��
i com has pogut replantejar la programació i fer-la 
a mida conforme l’infant ha anat avançant i evo-
lucionant, això també els sorprèn força quan no 
���}�v���]�Æ���v���'�o�]�.�v�P�X

G –�����Œ�����Z�]���Z�������}�•�������v�š�Œ���•�������u�]�v�����]�����]�•�‰�}�•���µ���š���u��� ��
�����������u�]�v�����K�v�o�]�v���X���d�Œ�������o�o���µ���'�o�]�.�v�P���������u���v���Œ�����À�]�Œ-
�š�µ���o�M

A – De moment, la nostra experiència només ha es-
�š���š�����u�����'�o�]�8�•�Z���]�����u�����'�o�]�.�v�P�'�}�X�����v�����Œ�����v�}�����v�•���Z���u��
���À���v�š�µ�Œ���š�������(���Œ���'�o�]�.�v�P�W�Œ�}���������u���v���Œ����online, perquè 
per a nosaltres és important aquesta visita men-
sual en què fem el contacte directe amb els infants. 
�W���Œ�~�����u�����'�o�]�.�v�P�'�}���•�_���‹�µ�����š���v�]�u���u�}�o�š�������Æ�‰���Œ�]���v���]���U��
�i���� �‹�µ���� �Z���u�� �Ÿ�v�P�µ�š�� �]�v�(���v�š�•�� ������ �^���À�]�o�o���U�� ������ �s���o���v���]���U�� �]��
�.�v�•���]���š�}�š���������D���Æ�]���U���������^�µ�����]���U�����[�/�š���o�]���Y�����v�•���Z�������v���š��
�u�}�o�š����� ���o�[���Æ�‰���Œ�]���v���]���X�����u�����'�o�]�.�v�P�W�Œ�}�����v�����Œ�����v�}�����v�•��
hi hem atrevit, però tot arribarà. 

G –�� ���o�� �‰�Œ�}�i�����š���� �����o�� �����v�š�Œ���� �����u�]�v���� �]�v���o�}�µ�� �š���u��� ��
�����u�]�v���������]�š�}�Œ�]���o�X���Y�µ�����(���µ�������•�����[���‹�µ�_�M

A – Per a nosaltres és molt important fer també pro-
moció de la salut mental, de la psicologia... Publi-
quem llibres que parteixen de l’experiència personal 
de la persona que els escriu, que normalment és un 

�?�d�a�Ú�f�_���Y���_�Y�Z�a�f�]�l�k
�'�o�]�.�v�P��� �•���µ�v�������]�v�����u�}�o�š���·�Ÿ�o���‰���Œ�����o�•���P�����]�v���š�•���‰�•�]���}�‰�������P�~�P�]���•�U���i�����‹�µ�����‰���Œ�u���š���(���Œ���µ�v���‰���Œ�.�o���o�����š�}�Œ���Œ���‰�]����
�]���‰�Œ�����_�•�������������������]�v�(���v�š���]���}�(���Œ�]�Œ�r�o�]���µ�v�����v�š�Œ���v���u���v�š���‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š�X�����]�Æ�~���(�����]�o�]�š�����‹�µ�����o���•���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�����•��
�‰�µ�P�µ�]�v�� �����v�š�Œ���Œ�� ���v�� �o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š�� ���u�}���]�}�v���o�U�� �u���v�š�Œ���� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�� �š�Œ�������o�o���v�� ������ �u���v���Œ���� ���µ�š�~�v�}-

Entrevista 
Àlex Letosa

�u���� ���u���� �'�o�]�.�v�P�X�� �^���P�}�v�•�� �o���•�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•�U�� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�� �‹�µ���� �(���v�� �•���Œ�À�]�Œ�� ���‹�µ���•�š���� ���]�v����
�u�}�•�š�Œ���v�� �µ�v�� �‰�Œ�}�P�Œ� �•�� �u� �•�� �Œ���‰�]���� �]�� �•���Ÿ�•�(�����š�}�Œ�]�U�� ���}�•���� �‹�µ���� �Œ�����µ���]�Æ�����o�� �š���u�‰�•�� �v�������•�•���Œ�]��
���[�]�v�š���Œ�À���v���]�•�X���'�o�]�.�v�P���}�‰�Ÿ�u�]�š�Ì�����o�����(���]�v���������o�•�����‹�µ�]�‰�•���]�����(���À�}�Œ���]�Æ���‹�µ�������o�•���P�o�_�(���Œ�•���u�]�o�o�}�Œ�]�v��
�•�]�P�v�]�.�����Ÿ�À���u���v�š���o�����o�����š�µ�Œ���X

�,�]���Z�����u� �•���������ó�ì�ì�������v�š�Œ���•�������Œ�����]�š���š�•���'�o�]�.�v�P���Œ���‰���Œ�Ÿ�š�•���‰���Œ���î�ì���‰���b�•�}�•�����]�(���Œ���v�š�•�X

�E�}�¡���]�����u�µ�•�]�����o��
�^�����u�]�v���Œ���‹�µ�]���š�_
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NEUS RAMIA, 
TÈCNICA d’eDUCACIÓ DE  
l’AjUNTAMENT DE LLINARS 
DEL VALLèS:

�h�v���� ������ �o���•�� ���‰�}�•�š���•�� ������ �'�o�]�(�]�v�P�� � �•�� �‹�µ���� �•�[�µ�š�]�o�]�š�Ì�]�� ����
�o���•�����•���}�o���•�U���‹�µ�������o�•���]�v�(���v�š�•�����‰�Œ���v�P�µ�]�v�������o�o���P�]�Œ���i�µ-
�P���v�š���]���‹�µ�������‹�µ���•�š�����‰�Œ���v���v�š���š�P�����‰���Œ�u���š�]�U�������•�������o��
�u�]�v�µ�š���í�U�������š�����š���Œ���‰�}�•�•�]���o���•���‰�Œ�}���o���u���•���������o�����š�µ-
�Œ�����}�����������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���o�����š�}�Œ���X���>�[���i�µ�v�š���u���v�š���������>�o�]-
�v���Œ�•�������o���s���o�o���•���À�����������]���]�Œ���(�����í�ì�����v�Ç�•���]�u�‰�o���u���v�š���Œ��
�'�o�]�(�]�v�P�� ���� �o���•�� �•���À���•�� ���•���}�o���•�� �u�µ�v�]���]�‰���o�•�W�� �o�[���•���}�o����
�����u�]�����D���š���µ���]���o�[���•���}�o�����^���o�À�����}�Œ���^���v�Œ�}�u���X��

���µ�Œ���v�š�� ���‹�µ���•�š�•�� �í�ì�� ���v�Ç�•�U�� ���v�� �µ�v�� �u�µ�v�]���]�‰�]�� ������
�í�ì�X�ì�ì�ì�� �Z�����]�š���v�š�•�U�� �P���]�Œ����� �� �í�X�ñ�ì�ì�� ���o�µ�u�v���•�� �~�õ�ï�õ��
�����o�� �^���o�À�����}�Œ�� �^���v�Œ�}�u���� �]�� �ñ�î�ó�� �����o�� �����u�]���� �D���š���µ�•��
�Z���v�� ���‰�Œ���•�� �]�� �š�Œ�������o�o���š�� ���u���� �'�o�]�(�]�v�P�X�� �E���µ�•�� �Z���u�]���U��
�š�����v�]���������[�����µ�������]�•�U���À�����À�]�µ�Œ�������]�Œ�����š���u���v�š���o�[���Œ�Œ�]����-
�������������'�o�]�.�v�P�����o���u�µ�v�]���]�‰�]�X

G –�����}�u�����Œ�Œ�]�������'�o�]�.�v�P�������>�o�]�v���Œ�•�������o���s���o�o���•�M
 
�E���t �h�v�����������o���•���‰�Œ�}���o���u���Ÿ�‹�µ���•���‹�µ�����‰�Œ���}���µ�‰���À�����u� �•��
a les escoles era el tema de la lectura i de l’escrip-
tura. Vam saber que existia Glifing, vam fer una 
reunió amb la Montserrat Garcia, ens va semblar un 
mètode interessant i el vam proposar a les dues es-
coles públiques del municipi: l’Escola Damià Mateu i 
l’Escola Salvador Sanromà. El curs 2014-2015 el vam 
�]�v�]���]���Œ�U�� �.�v���v�����š�� �í�ì�ì�� �9�� �‰���Œ�� �o�[���i�µ�v�š���u���v�š�� ������ �>�o�]�v���Œ�•�U�� �]��
la veritat és que ja fa més de 10 anys i estem molt 
contentes.

G –�����}�u���À���v���Œ�����Œ�������o�•�����}�����v�š�•���o�����]�v�š�Œ�}���µ�����]�•���������'�o�]�.�v�P��
�����o���•�����•���}�o���•�M��

�E���t��Les escoles públiques de seguida s’hi van enganxar, 
perquè van veure que podia ser una bona oportuni-
tat. Es va implantar com una prova pilot, amb una 
previsió d’uns quants anys perquè no es podia implan-
tar un curs i prou, ja que no donaria prou dades per 
poder valorar-ho. Des de llavors, sempre hi ha hagut 
�µ�v���� �‰���Œ�Ÿ������ ������ ���]�v���Œ�•�� �‰���Œ�� ���‰�o�]�����Œ�� �'�o�]�.�v�P�� �]�U�� �š�}�š�� �]�� �‹�µ����
s’han anat incorporant altres projectes, nosaltres 
�Z���u�����}�v�Ÿ�v�µ���š�����}�v�.���v�š�����v���'�o�]�.�v�P���]���o���•�����•���}�o���•�����•�š���v��
molt contentes.

G –���Y�µ�]�v��� �•���]���‹�µ�]�v���Z�������•�š���š�����o���‰���‰���Œ���������o�[���i�µ�v�š���u���v�š�M

�E�� �t��En 10 anys han passat moltes coses. Els primers 
���v�Ç�•�U���'�o�]�.�v�P�����•���‰�}���]�����(���Œ���������u���v���Œ�����P�Œ�µ�‰���o�������o�������o���•�•����
amb el personal docent i també individualment a 
casa amb la família. La part individual era la part més 
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�'�o�]�.�v�P�����•���}�o���•

coixa; sovint, els infants que ho necessitaven més per-
�š���v�Ç�]���v�������(���u�_�o�]���•���‹�µ�����š���v�]���v�����]�.���µ�o�š���š�•���‰���Œ���‰�}�����Œ���š���v�]�Œ��
eines digitals a casa. De manera que els vam oferir un es-
pai al Centre de Formació Municipal perquè pogues-
sin fer l’entrenament lector.
 
Recentment, hem optat per una fórmula que funcio-
na molt bé. Els alumnes de tercer i quart d’ESO de 
�o�[�/�v�•�Ÿ�š�µ�š�� �'�]�}�o���� �����o�� �u�µ�v�]���]�‰�]�� �‹�µ���� �(���v�� �o�[���•�•�]�P�v���š�µ�Œ���� ������
�^���Œ�À���]�� ���}�u�µ�v�]�š���Œ�]�� �À���v�����o�•�� �����v�š�Œ���•�� �����µ�����Ÿ�µ�•�� �‹�µ���� �(���v��
�'�o�]�.�v�P���]���(���v���•�µ�‰�}�Œ�š�����o�•���]�v�(���v�š�•���������‰�Œ�]�u���Œ�]�����]�v���]�À�]���µ���o-
ment. 

L’Ajuntament en fa seguiment. A l’inici de curs, fem 
reunió amb els docents que ho portaran i, a meitat de 
curs, fem una altra trobada per veure amb quines di-
�.���µ�o�š���š�•���•�[���•�š���v���š�Œ�}�����v�š�X���/���‹�µ���v���(���u�����o���š���v�����u���v�š��������
���µ�Œ�•�U�����v�� �o���� �À���o�}�Œ�����]�•�� �.�v���o�U���š���u��� �� �Z�]�� �Z���� �o�[���•�‰�����]���o�]�•�š����
�������'�o�]�.�v�P�X���/�����•���(�����]�v���]�����v���]�������v�����‹�µ���o�o�•�����o�µ�u�v���•���‹�µ����
�v�������•�•�]�š���v���µ�v���Œ���(�}�Œ���������������Œ���������o�[���•�Ÿ�µ���}�����o�����µ�Œ�•���•���P�º���v�š�X

G –�����}�u���Œ�������v���o���•���(���u�_�o�]���•�����o���(���š���������‰�}�����Œ���š�Œ�������o�o���Œ��
���u�����'�o�]�.�v�P�M

�E���t���>���•���(���u�_�o�]���•���‹�µ�����Œ�����o�u���v�š���Z�}�����‰�Œ�}�.�š���v���•�_���‹�µ�������š��
manifesten agraïment i estan molt contentes. Però 
encara hi ha famílies que, tot i oferir-los ordinadors, 
no es connecten o no fan prou sessions, ja sigui per 
temps, per feina... És una feina de picar pedra en 
educació. Nosaltres estem, doncs, treballant no pels 
resultats immediats, sinó pel futur d’aquests nois i 
noies.

G –�� �Y�µ���� �Z�]�� �Z���P�]�� ���o�µ�u�v���•�� ������ �o�[���^�K�� �‹�µ���� �(�����]�v�� ���‹�µ���•�š��
�•�µ�‰�}�Œ�š���‰�}�š�����}�u�‰���v�•���Œ�����o���(���š���‹�µ�������o�P�µ�v���•���(���u�_�o�]���•���v�}��
�•�[�Z�]���]�u�‰�o�]�‹�µ�]�v���š���v�š�X��

�E�� �t��L’assignatura de Servei Comunitari va ser una 
�]���������(���v�š���•�Ÿ�����U���‰���Œ�‹�µ���U�������u� �•�U���o�����u���i�}�Œ�]�������[���o�µ�u�v���•��
������ �o�[�/�v�•�Ÿ�š�µ�š�� �'�]�}�o���� �‰�Œ�}�À���v���v�� ������ �o���•�� ���µ���•�� ���•���}�o���•�� �u�µ-
nicipals, i el fet que vagin a fer suport als infants de 
�o���•���•���À���•�����v�Ÿ�P�µ���•�����•���}�o���•�U�������(���Œ���������‰�����Œ�]�v�•�����v�����‹�µ���•�š��
entrenament lector, els fa molta il·lusió. I als infants, 

el fet que hi hagi un jove que els ajudi individualment, 
també els agrada molt i es creen molts vincles.

G –�����]�Æ�~��� �•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���‰���Œ�‹�µ�����o�������Œ�������]�•���������À�]�v���o���•��� �•��
�š���u��� ���µ�v�������o�•���}���i�����Ÿ�µ�•���������'�o�]�.�v�P�X���Y�µ�����o�[�]�v�(���v�š���v�}���•����
�•���v�Ÿ���•�}�o�X�X�X

�E���t���>�o�]�v���Œ�•�������o���s���o�o���•��� �•���µ�v���u�µ�v�]���]�‰�]���‰�Œ�}�µ���‰���Ÿ�š�V���š���v�]�u��
10.000 habitants. Això et permet fer coses d’aquestes. 
En municipis més grans, tot això queda molt més di-
luït. També tenim la sort que l’equip de govern que 
�Z���u���Ÿ�v�P�µ�š�����µ�Œ���v�š�����‹�µ���•�š�•�����v�Ç�•���Z�]���Z�������Œ���P�µ�š�X

La lectura avui en dia no es treballa o costa fer-ho, 
i cada vegada més el món tecnològic està men-
�i���v�š�r�•�[�Z�}���š�}�š�X���'�o�]�.�v�P��� �•���µ�v���u���š�}�������‹�µ����� �•�����]�P�]�š���o�U���]���‰���Œ��
���]�Æ�~��� �•���š���v���o�o���u�]�v���Œ�X�������u� �•�U��� �•���u�}�o�š�����]�������Ÿ�����]���(�����]�o�U���]�����o�•��
infants de seguida s’hi enganxen. Però la idea és que 
ells puguin tenir un criteri lector, que puguin triar un 
llibre de la biblioteca, que vagin en aquests espais de 
�o�����š�µ�Œ�����‹�µ�����š���v�]�u�����o�•���u�µ�v�]���]�‰�]�•���~���v���š���v�]�u���u�}�o�¡�•�•�]�u�•�•�U��
�‹�µ�����•�[���i�µ�v�Ÿ�v���]���‹�µ�����o�o���P���]�Æ�]�v�����v���P�Œ�µ�‰�X

G –�� �,�]�� �Z���� �µ�v���� �š���Œ�����Œ���� ���•���}�o���� ���o�� �u�µ�v�]���]�‰�]�U�� �o�[���•���}�o����
�'�]�v�����Œ�•�U���‹�µ����� �•�����}�v�����Œ�š���������]���š���u��� ���(�����'�o�]�.�v�P�X���,�}���(����
�‰���o���•���µ�����}�u�‰�š���M

�E���t Sí, l’escola Ginebró també està dins de molts pro-
jectes del municipi i també va apostar per aquesta 
metodologia d’entrenament lector. Les escoles van 
���}�u���v�����Œ�����o�Z�}�Œ���U���‰���Œ�~�U�����v�����‹�µ���•�š�������•�U�����o���.�v���v�����u���v�š��
���o���(���v�����o�o�•���í�ì�ì���9�X

G –�� �Y�µ�]�v���� �À���o�}�Œ�����]�•�� �(���� �o�[���i�µ�v�š���u���v�š�� ���[���‹�µ���•�š�•�� �í�ì��
���v�Ç�•�M
�E�� �t���Y�µ���� �Z�}�� �À�}�o���u�� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ�� �(���v�š�X�� ���v�]�u���u�� ���o�š�Œ���•��
���i�µ�v�š���u���v�š�•�� �‹�µ���� ���‰�}�•�Ÿ�v�� �‰���Œ�� ���‹�µ���•�š���� �u���v���� ������
�‰�Œ�}�i�����š���•�� �‰���Œ�‹�µ���� � �•�� �u�}�o�š�� ���P�Œ���b�š�X�� �/�� ���µ�]�����Œ�� �o���� �‰���Ÿ�š����
infància, des d’aquest punt de vista, sempre és tre-

�'�o�]�(���µ�o����� �•���o�����À���Œ�•�]�•�����•���}�o���Œ���������'�o�]�.�v�P���]�����•�š�������]�•�‰�}�v�]���o���������‰���Œ�Ÿ�Œ�����[�]�v�(���v�Ÿ�o�U�����v���‹�µ�������•�����}�u���v�����v��
�o���•�� �‰�Œ���À�]���•�� ������ �o�����š�µ�Œ���� ���u���� �µ�v���� ���À���o�µ�����]�•�� �Œ���‰�]������ �]�� ���.�������X�� �W���Œ�u���š�� �•�������Œ�� ���o�� �‰���Œ�.�o�� �o�����š�}�Œ�� �����o�•��
���o�µ�u�v���•�� �]�� �š�Œ�������o�o���Œ�� �o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�� �o�����š�}�Œ���� ������ �u���v���Œ���� �š���v�š�� �P�Œ�µ�‰���o�� ���}�u�� �]�v���]�À�]���µ���o�X�� ���� �]�v�(���v�Ÿ�o�U��
�����•�š���������‰���o���š�Œ�������o�o���P�Œ�����µ���o���������o�������}�v�•���]���v���]�����(�}�v�}�o�~�P�]�����U�����o���À�}�������µ�o���Œ�]�U���o�[���š���v���]�•�U���o�����u���u�~�Œ�]�����]��
���o���Œ���}�v���u���v�š���À���Œ�����o�X�����v�š�Œ�����í�Œ���]���ï�Œ���������‰�Œ�]�u���Œ�]���U�����•���Œ�����}�u���v�����(���Œ���µ�v�����v�š�Œ���v���u���v�š���‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���š��
�‰���Œ�����}�v�•�}�o�]�����Œ���o�����G�µ�b�����•�����o�����š�}�Œ���X�������‰���Œ�Ÿ�Œ���������ð�š�U���•�[�����Œ���������������o�µ�u�v���•�����u�������]�.���µ�o�š���š�•�X���'�o�]�(���µ�o����
���(���À�}�Œ���]�Æ���o���������š�������]�•���‰�Œ�����}�����]���o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š���Œ���•�‰�����š�µ�•�•�������o�•���‰�Œ�}�����•�•�}�•���o�����š�}�Œ�•�X

�?�d�a�Ú�f�_���Y���d�]�k���]�k�[�g�d�]�k

ballar per un futur i una ciutada-
nia molt més culta i educada.

Entrevista Neus Ramia
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�
�L���Y�_�j�Y�]�a�p�g�� �l�g�l�� �d���]�k�^�g�j�¬�� �i�m�]�� �n�Y�k��
�^�]�j���h�]�j���Z�m�k�[�Y�j�$���Z�m�k�[�Y�j���a���[�g�f�l�a�f�m�Y�j��
�Z�m�k�[�Y�f�l���Ú�f�k���i�m�]���n�Y�k���l�j�g�Z�Y�j���]�d���i�m�]��
�]�f���E�Y�j�a�g���f�]�[�]�k�k�a�l�Y�n�Y�$���a���l�Y�e�Z�­���i�m�]��
�`�g�� �`�Y�_�a�k�� �[�g�e�h�Y�j�l�a�l�� �Y�e�Z�� �]�d�k�� �i�m�]��
�]�k�l�]�e���Z�m�k�[�Y�f�l���Y�i�m�]�k�l�]�k���k�g�d�m�[�a�g�f�k��
�h�]�j���Y�d�k���f�g�k�l�j�]�k���Ú�d�d�k�&��

La rosana, 
LA MARE DE LA FRANCA:

���µ�Œ���v�š�� ���o�� �>���d���D�� �d�}�µ�Œ�� �Z�]�� �À���� �Z���À���Œ�� �u�}�o�š�•�� �u�}-
�u���v�š�•�����u�}���]�}�v���v�š�•�U�����[���‹�µ���o�o�•���‹�µ�����(���v���‰�}�•���Œ���o����
�‰���o�o���������P���o�o�]�v�����]���‹�µ���U�����v�����Œ�����‹�µ�����š�[�Z�}�����Æ�‰�o�]�‹�µ�]�v�U��
�v�}�� �Z�]�� �Z���� �Œ���•�� ���}�u�� �À�]�µ�Œ���[�o�•�X�� �h�v�� ���[���‹�µ���•�š�•�� �u�}-
�u���v�š�•���À�����•���Œ�����u�����o�����Z�}�•���v���U���o�����u���Œ�����������o�����&�Œ���v-
�����U���‹�µ���v���À�������}�v���]�Æ���Œ���‰���Œ�•�}�v���o�u���v�š���o�����D�}�v�š�•���Œ-
�Œ���š���]���o�]���À�����u���v�]�(���•�š���Œ�����o���•���µ�����P�Œ���b�u���v�š�������‰���������o�o����
�]�� �����‰�� ���� �š�}�š�� �o�[���‹�µ�]�‰�� ������ �'�o�]�.�v�P�X�� �>���� �D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�� �o�]��
�À���������u���v���Œ���‹�µ�����P�Œ���À� �•�����‹�µ���o�o���u�]�•�•���š�P�����‰���Œ�‹�µ����
�(�}�•���µ�v���š���•�Ÿ�u�}�v�]�����]�Œ�����š�����‰���Œ�������o�[���‹�µ�]�‰���������'�o�]�.�v�P�X��
���o���u�]�•�•���š�P�����À�����•���Œ���š���v�����}�v�]�����‹�µ���U�����u�������o���‰���Œ�u�_�•��
������ �o���� �Z�}�•���v���U�� �µ�•�� ���o�� �(���u�� ���Æ�š���v�•�]�µ�� ���� �š�}�š�•�� �À�}�•���o-
�š�Œ���•�X�� �Z�����}�u���v���u�� �‹�µ���� �o�[���•���}�o�š���µ�� ���]�Œ�����š���u���v�š��
���[���o�o���X���W���Œ���(���Œ�r�Z�}�U�������o���(���Œ�����o�]�������o���Y�Z�����[���‹�µ���•�š�����Œ-
�Ÿ���o���X�����v���v�}�u���������š�}�š���o�[���‹�µ�]�‰�U�����‰�Œ�}�.�š���u���‰���Œ�����]�Œ�W��
�^�'�Œ�����]���•���‰���Œ�����‹�µ���•�š���•���‰���Œ���µ�o���•�U���Z�}�•���v���_�X

�>���� �u���À���� �.�o�o���� �&�Œ���v������ �À���� �v� �]�Æ���Œ�� ���� �u�]�š�i���v�•�� �����o�� �î�ì�í�ï�X��
���u���� ���}�•�� ���v�Ç���š�•�� �P���]�Œ����� �� �v�}�� �‰���Œ�o���À���X�� �s���]�P�� �(���Œ�� ���}�v-
�•�µ�o�š���•�U�� �u���o�P�Œ���š�� �‹�µ���� �š�}�š���� �o���� �(���u�_�o�]���� ���u�� ���]�P�µ� �•�W�� �^�E�}��
�š�[���u�}�b�v�]�•���‰���•�U���v�}���‰���•�•�����Œ���•�U�����v�����Œ����� �•���‰���Ÿ�š���U���i�����‰���Œ-
�o���Œ���Y�_�X���W���Œ�~�����o���o�o���v�P�µ���š�P�����}�Œ���o���v�}�����‰���Œ���]�Æ�]�����]�����]�Æ�~�����u��
�‰�Œ���}���µ�‰���À���U�� �š�}�š�� �]�� �‹�µ���� �À���]���u�� �‹�µ���� ���•�š���À���� �•�µ�‰���Œ���}�v-
�v�����š�������X�� �s���]�P�� ���}�u���v�����Œ�� ���� �‰�}�Œ�š���Œ�r�o���� ���� ���•�Ÿ�u�µ�o�����]�•��
���u���� �µ�v���� �o�}�P�}�‰�������X�� �s���� ���Œ�Œ�]�����Œ�� ���o�� �u�}�u���v�š�� ���[���•���}-
�o���Œ�]�š�Ì���Œ�r�o���� �]�� �À���� ���v���Œ������ �o�[���•���}�o���� �(�}�Œ�u���o�X�� �:�}�� �o���� �•���P�µ�]���� ����
���������� �‰���•�� �i�µ�v�š���u���v�š�� ���u���� �o���� ���}�����v�š�� ������ �o���� ���o���•�•���� ������
���������� �u�}�u���v�š�X�� �E�}�� �o�]�� ���P�Œ�������À���� ���•���Œ�]�µ�Œ���U�� �v�}�u� �•�� �(���]����
���]���µ�]�Æ���š�•�U���]���•�_���‹�µ�����o�]�����P�Œ�������À�����u�}�o�š���‰�]�v�š���Œ�X�������•�‰�Œ� �•���À����
���}�u���v�����Œ���‰�Œ�]�u���Œ���]�����o�•�����}�����v�š�•���À���v�������v�À�]���Œ�U���‰���Œ�‹�µ����
�o���� �•���À���� �u���•�š�Œ���� �À���� ���v�µ�v���]���Œ�U���o���� �‰�Œ�]�u���Œ���� �•���š�u���v���� ������
���o���•�•���U�� �‹�µ���� ���•�š���À���� ���u�����Œ���•�•�������� �]�� �‹�µ���� �Z���À�]���� ������ �(���Œ��
�Œ���‰�~�•�U���}���•�]�P�µ�]���‹�µ���������‰�Œ�]�u���Œ���À�����š���v�]�Œ�����]�À���Œ�•���•���u���•�š�Œ���•��
�•�µ���•�Ÿ�š�µ�š���•�X�����]�Æ�~���À�����‰�Œ�}�À�}�����Œ���‹�µ�����š���u��� ���������o�š�Œ���•���]�v-
�(���v�š�•�����o�•�����(�����š� �•�����‹�µ���•�š�������v�À�]���š���v���•���P�µ�]�š�����������}�����v�š�•�X
 
�s�������}�u���v�����Œ���•���P�}�v�����o���u���Œ���U���‹�µ����� �•���‹�µ���v�����‹�µ�_���€�o�[���Œ-
�P���v�Ÿ�v���•�� ���}�u���v�����v�� �o���•�� ���o���•�•���•�U�� �]�� �À���� ���Œ�Œ�]�����Œ�� �o���� �‰���v-
�����u�]���� �]�� ���v�•�� �À���u�� �‹�µ�������Œ�� �š�}�š�•�� ���}�v�.�v���š�•�� ���� �����•���X�� �/�� �o����
�u���À�����.�o�o�������v�����Œ�����š���v�]�������]�.���µ�o�š���š�•�����v���o�������]�����]�•�X�����o�š���Œ-
�v���À�����(�}�v���u���•�U���v�}���À�}�o�]�������•���Œ�]�µ�Œ�����‰���Œ�‹�µ�����v�}���Z�}�����v�š��-
�v�]�����]�����v�����Œ�����u���v�Ç�•���o�o���P�]�Œ�U�����À�]�����v�š�u���v�š�X���K���•�]�P�µ�]���‹�µ����
�i�}�����•�š���À�����u�}�o�š�����u�}�b�v�����������µ�Œ���v�š���o�����‰���v�����u�]���X���s�����•���Œ��
�µ�v�������‰�}���������v���‹�µ�����À���]�P���‰���Ÿ�Œ���u�}�o�š�X���E�}���•�����]�����‹�µ�����‰���•-
�•���Œ�]�������u�����o�����u���À�����.�o�o�����]���v�}���š�Œ�}�����À���������‰���•�}�Œ�Ÿ�����X�����u����
�o�����o�}�P�}�‰�����������v�����Œ�����Z�]�����}�v�Ÿ�v�µ���À���u���]�����v�•�����v���À�����‰���•-
�•���v�š�� ���Æ���Œ���]���]�•�� ������ �u���v���Œ���� �À�]�Œ�š�µ���o�X�� �Y�µ���v�� �š�}�š�� ���‹�µ���•�š��
�š���v�����u���v�š���i�������•���À�������o�o�]�����Œ���Œ���µ�v�����u�]�����U���À���]�P�����}�v�•�µ�o-
�š���Œ�����u�����µ�v�����‰���Œ�•�}�v�����‰�•�]���}�‰���������}�P���U���‹�µ�����À�����(���Œ���µ�v����
���À���o�µ�����]�•���]�����u���À�����Œ�����}�u���v���Œ�����o���u���š�}�������'�o�]�.�v�P�X

�/�� �o�o���À�}�Œ�•�� �Z�]�� �À���u�� ���}�u���v�����Œ�� ���� �‰���v�•���Œ�X�� ���o�� �u���µ�� �u���Œ�]�š��
�]�� �i�}�� �Z���À�_���u�� ������ �‰�Œ���v���Œ���� �µ�v���� �������]�•�]�•�� �•�}���Œ���� �o���� �‰���Œ�š��
�����}�v�~�u�]�����U�� �‰���Œ�‹�µ���� �š�}�š�•�� ���}�•�� �š�Œ�������o�o���u�� ������ �u���v���Œ����
�]�v�����‰���v�����v�š���]���o�����‰���v�����u�]�������v�•���À�������(�����š���Œ���š���u��� �����o�•��
�]�v�P�Œ���•�•�}�•�X���/���À���u���������]���]�Œ���.�����Œ�r�v�}�•���������‰�o�������v�����‹�µ���•�š����
�‰�Œ�}�‰�}�•�š�����‹�µ�������v�•���(���]���v�X



�W���Œ�� ���]�Æ�~�U�� �‹�µ���v�� ���š�� �À���]�P�� �À���µ�Œ���� ���� �o���� �Æ���Œ�Œ�������U�� ���u�� �À����
�(���Œ���(���o�]���U�����u���À���]�P�����u�}���]�}�v���Œ���]���š�[�Z�}���À���]�P���À�}�o���Œ�����P�Œ���]�Œ��
�‰���Œ�•�}�v���o�u���v�š�W�� �š�}�š�� �o�[���•�(�}�Œ���� �‹�µ���� �À���•�� �(���Œ�� �‰���Œ�� ���µ�•�����Œ�U��
���µ�•�����Œ�� �]�� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ�� ���µ�•�����v�š�� �.�v�•�� �‹�µ���� �À���•�� �š�Œ�}�����Œ�� ���o��
�‹�µ�������v���D���Œ�]�}���v�������•�•�]�š���À���V���]�����o���‹�µ�����o�]���À�����•���Œ�À�]�Œ���������v��
�D���Œ�]�}�U���‹�µ�����Z�}���Z���P�]�•���‰�}�P�µ�š�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���]���‹�µ�����µ�v���u�µ�v�š��
�������P���v�š�����š���‰�µ�P�µ�]���•���P�µ�]�Œ���]�����•���‰�µ�P�µ�]�����(���P�]�Œ�����v�����‹�µ���•�š��
�‰�Œ�}�i�����š�����‹�µ�������•�����]�µ���'�o�]�.�v�P�X���W���Œ���š�}�š�•�����o�•���‹�µ�������•�š���u��
���µ�•�����v�š�� ���‹�µ���•�š���•�� �•�}�o�µ���]�}�v�•�� �‰���Œ�� ���o�•�� �v�}�•�š�Œ���•�� �.�o�o�•�U��
�‹�µ���� ���v�•�� �����o���v�� �š���v�š�� �]�� �‹�µ���� ���v�•�� ���i�µ�����v�� �š���v�š�U�� ���š�� �À�µ�o�o��
���P�Œ���]�Œ���‹�µ�����Z���P�]�•�����}�u�‰���Œ�Ÿ�š���š�}�š���o�[���•�(�}�Œ�����‹�µ�����Z���•���(���š�U��
�š�}�š�����o���š���µ���Œ�����}�Œ�Œ���P�µ�š�U�����o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•�������o���‹�µ�����À���•���‰�Œ�}-
�À���Œ�U�����o���‹�µ�������š���À�������}�v���Œ�����}�v�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���]�����o���‹�µ�����v�}�U���]��
�‰�}�•���Œ�r�o�}�•�����o���•���Œ�À���]�������o�•�����o�š�Œ���•�X

���}�u�������(���u�_�o�]�������•�š���u���u�}�o�š�����P�Œ���b�š�•���‰���o���š���µ���š���u�‰�•�U�����o��
�š���µ���‰�Œ�}�i�����š�����]�U���•�}���Œ���š�}�š�U���‰���o���š���µ��� �̂��}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�_�X���>�[���o�š�Œ����
���]�����š�[���•���}�o�š���À�������}�u�����Æ�‰�o�]�����À���•���š�}�š�����o���‹�µ�����À���•���‰���•�•���Œ��
�‰���Œ������ ���v�� �D���Œ�]�}�� �]�� ���u�� �v�}�š���À���� ���� �o���� �‰���o�o�� ���o�� �•���v�Ÿ�u���v�š��
�‹�µ�����š���v�]���•�X���W���Œ�����]�Æ�~�����š���À�µ�o�o�����P�Œ���]�Œ���š�}�š�������‹�µ���•�š�������v-
�š�Œ���P�����‹�µ�������}�u�‰���Œ�š���]�Æ���•���]�U���•���v�•�����µ���š���U���š���v�•�����o�����}�•�š���š��
�µ�v�����‹�µ�]�‰���‰�Œ�����]�•�•���]���š���v���P���v���Œ�•�•�����}�u���š�µ�X

�>�����u���À�����P�Œ���Ÿ�š�µ�����‰���Œ�������š�}�š�•���À�}�•���o�š�Œ���•���‹�µ�����µ�•���v�[�}���µ-
�‰���µ�U�� �‹�µ���� �‰���v�•���µ�� ���v�� ���������� �����š���o�o�U�� ���v�� �o���� �•�]�u�‰���Ÿ���� ������
�����������‰���Œ�•�}�v���š�P���U�����v���o���•�������Œ�}�v���•���������o�����(���u�_�o�]�����'�o�]�.�v�P�U��
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�'�o�]�.�v�P���(���u�_�o�]���•

�d���v�]�������o���‰�Œ���•�•���v�Ÿ�u���v�š���‹�µ�����•���Œ�]�������o���u�]�o�o�}�Œ���‰���Œ�������o�����&�Œ���v-
�‹�µ�]�š���X���/���À�����•���Œ�����]�Æ�_�X���s���u�����}�u���v�����Œ�������i�µ�P���Œ�������o�[�Z�}�Œ�����������(���Œ��
�'�o�]�.�v�P�X���L���À�]���u���v�š�U���o�����&�Œ���v�������v�]���š���v���•�}�o�•���‰�}���]�������]�Œ��Gli-
�.�v�P�X���/���š�}�š�����v�•���À�������v���Œ���•�}�Œ�‰�Œ���v���v�š���]�����v�•���À�������v���Œ�����}�v�À�]�����v�š��
�������v�]�u���Œ�r�v�}�•���u� �•�X�����Œ�����š�}�š���µ�v���š���u�����(���Œ���‹�µ�����•�[���v�(�Œ�}�v�š� �•��
�����o���•���o�o���š�Œ���•�U�������Œ�����}�v���]�Æ���Œ�r�o���•�U�����}�u���•�}�v���À���v�U�������µ�v�]�Œ�r�o���•�U��
�‰�Œ�}�À���Œ�U���‰�Œ�����Ÿ�����Œ�Y���/���š���o�����}�u���À���•�����]�Œ�U���D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�U���Z���À�]���•��
������ �š�Œ�}�����Œ�� ���o�P�µ�v���� ���}�•���� �‰���Œ�� ���� ���v�� �D���Œ�]�}�� �‹�µ���� �o�]�� �‰�}�P�µ� �•��
���P�Œ�������Œ�U���‹�µ�����v�}�����o���(�Œ�µ�•�š�Œ� �•�Y���/�U�����������•���U���š�}�š���i�µ�P���v�š���]���•���v�•����
�����}�v���Œ�r�v�}�•�r���v�U���À���u�����}�u���v�����Œ���������•�Œ�Œ���Œ�����µ�Œ�•���•�������������Œ-
�P�}�o�•�U�� ���µ�Œ�•���•�� ������ ���}�š�Æ���•�U�� ���� �‰�µ�v�Æ���Œ�� ���}�u���}�o�o���•�U�� ���� �i�µ�P���Œ��
���u�������o���š���u�‰�•�Y���/�U���������u�]���������v���u�]�����U���À���u�����v���Œ���š���v�����v�š��
�o���•���•���•�•�]�}�v�•�U���}���š���v�]�v�š���•�}�o�•�U���‹�µ�����o�����&�Œ���v�������]�v�š���Œ�����v�À�]���À���U��
�u�}�o�š�����}�v�š���v�š�������o�o���U���‰���Œ���š���v�]�Œ�r�v�����u� �•���]�����}�o�|�o�����}�Œ���Œ�����u����
�o�������}�v�•�š�Œ�µ�����]�•�����}�u�µ�v�]�š���Œ�]���X���:�}���o�]�����Æ�‰�o�]�����À�����‹�µ�������o�š�Œ���•���]�v-
�(���v�š�•���š���u��� �����v���À���v�������µ�u�µ�o���v�š���]�������v�À�]���v�š�����o�•���•���µ�•���•�}�o�•�X��
�����‰�}���������‰�}���U���À�����u�}�•�š�Œ���Œ���u�}�o�š���u� �•���]�v�š���Œ���•���‰���o�•�����}�v�š���•�X��
���]�Æ�~���À�����•���Œ�����•�‰�}�v�š���v�]�X���s�������}�u���v�����Œ���������P���(���Œ�����o�•�����}�v�š���•��
�‹�µ�������•�š���À���v���P�µ���Œ�����š�•���]���i�������•���.�Æ���À�����u� �•�����v���o���•���o�o���š�Œ���•���]��
�v�}�� �š���v�š�� ���v�� ���o�•�� ���]���µ�]�Æ�}�•�� �]�� ���o�•�� ���}�o�}�Œ�•�X���^�[���v�š�Œ���š���v�]���� �u� �•�U��
���•�š���À�����u� �•�������}�����������������]�Æ�~�X

���À�µ�]���o�����&�Œ���v�������(�����•�]�•�����]��� �•���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Ÿ�À���X���^�^�����o�����À���µ�������Ÿ�À����
�������o���•�•���_�U�����]�µ���o�����•���À�����u���•�š�Œ���X���/���•�[���v�]�u���������o�o���P�]�Œ���}�Œ�����]�}�v�•��
���µ�Œ�š���•�����v���µ�v�������š�����������o�[���•���}�o���U���]���������o���•�•�����o�o���P���]�Æ���š�Œ�}�•�•���š�•��
�������š���Æ�š���‰���Œ�����o�•���•���µ�•�����}�u�‰���v�Ç�•�U���]���.�v�•���]���š�}�š�������u�]�•�•�����o�o���P���]�Æ��
���o�P�µ�v�����}�Œ�����]�•���}�����o�P�µ�v�������}�•�������µ�Œ�š���š�����‹�µ�������o�������š���‹�µ�]�•�š����
�o�]�������u���v�]�X��

���}�u�������u���Œ���U���À���µ�Œ���r�o�������}�u�����Æ�‰�}�•���U�������À���P�������•�����u�������o-
�P�µ�v�������]�.���µ�o�š���š���‰���Œ�‹�µ�������v�����Œ�������}�v�Ÿ�v�µ�������‰�Œ���v���v�š�U���‰���Œ�~��
�À���µ�Œ���r�o�����•���P�µ�Œ�����]���}�Œ�P�µ�o�o�}�•���������o�•���•���µ�•�����Æ�]�š�•�U���u�[�}�u�‰�o����������
�(���o�]���]�š���š�X

���v�� ���o�•�� ���}�o�}�Œ�•�U�� ���v�� ���o�•�� �•�}�v�•�U�� ���v�� �o����
�P�Œ�����]�����‹�µ�����Z�]���‰�}�•���µ�Y���d�}�š�����]�Æ�~�����Œ������
�µ�v���u���Œ�����u�}�o�š�����š�Œ�����Ÿ�µ���‰���Œ����������������
�]�v�(���v�š���‹�µ�������v�š�Œ�������o���u�•�v���'�o�]�.�v�P�X��

�'�o�]�.�v�P�� �&���u�_�o�]���•�� �‰���Œ�u���š�� ���v�š�Œ���v���Œ�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� �����•�� ������ �����•����
������ �u���v���Œ���� ���u���v���� �]�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì�������U�� ���u���� �•���•�•�]�}�v�•�� ���µ�Œ�š���•�� �]��
�o�·���]�‹�µ���•���������í�ñ���u�]�v�µ�š�•�U���ï���}���ð�����}�‰�•���‰���Œ���•���š�u���v���X�������•���š�����v���o����
�v���µ�Œ�}�����µ�������]�•�U���u�]�o�o�}�Œ�����o�����‰�Œ�����]�•�]�•�U���o�����À���o�}���]�š���š���]���o�������}�u�‰�Œ���v-
�•�]�•���o�����š�}�Œ���X�����o�•���]�v�(���v�š�•���o�o���P���]�Æ���v���š���Æ�š�}�•���������‰�š���š�•�����o���•���µ���v�]�À���o�o��
�]���Œ�������v���µ�v�����Œ���•�‰�}�•�š�����‰�}�•�]�Ÿ�À���X���d�}�š���]���(���Œ�r�•�������������•���U���µ�v���‰�Œ�}�(���•-
�•�]�}�v���o���•�µ�‰���Œ�À�]�•�����o�����‰�Œ�}�P�Œ���•�•�]�•���‹�µ�����š���v���v�����o�•���]�v�(���v�š�•���]���v�[���i�µ�•�š����

�?�d�a�Ú�f�_���Y���[�Y�k�Y

���o���v�]�À���o�o�X���^�[�Z�]���‰�}�š�������������]�Œ�������š�Œ���À� �•���������o�[���•���}�o���U��
���[�µ�v���P�����]�v���š���}���������u���v���Œ�������]�Œ�����š���X�����•�����•�‰��-
���]���o�u���v�š���·�Ÿ�o���‰���Œ�������]�v�(���v�š�•�����u�������]�•�o���Æ�]�����}�����]-
�.���µ�o�š���š�•�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�� �]�� �š���u��� �� �Œ���(�}�Œ������ �o����
�u�}�Ÿ�À�����]�•���]���o�[���µ�š�}���•�Ÿ�u���������o�•���]�v�(���v�š�•�X

���µ���]�}���Z�}�•���v��
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���u�]���•�����}�Œ���>�����š�}�Œ

DI�^�&A�D�U 

�����•���������(�����î�ï�����v�Ç�•�U���������/�^�&���D���~�K�Œ�P���v�]�š�Ì�����]�•��
�/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o�����������]�•�o���Æ�]�����]���&���u�_�o�]���•���š�Œ�������r
�o�o���u�����u�����µ�v�����}�u�‰�Œ�}�u�_�•�������v���(���Œ�u�W���P���Œ���v�Ÿ�Œ��
�o�����]�P�µ���o�š���š�����������}�v���]���]�}�v�•���]���}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�•��������
�o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� ���u���� ���]�.���µ�o�š���š�•�� ���•�‰�����_�.�‹�µ���•��
���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� �~�������•�X�� ���o�� �����u�_�� �Z���� ���•�š���š��
�u���Œ�����š���‰���Œ���o�����o�o�µ�]�š�����‰���o�•�����Œ���š�•���������o�[���o�µ�u�v���š�U��
�o���� �•���v�•�]���]�o�]�š�Ì�����]�•�� �•�}���]���o�� �]�� �o�[���‰�}�•�š���� �������]���]������
�‰���Œ�� �o���� �š�����v�}�o�}�P�]���� ���}�u�� �µ�v���� ���o�]�������� ���o���µ�� ���v��
�o�[�����µ�������]�•���]�v���o�µ�•�]�À���X

���o���o�o���Œ�P�����[���‹�µ���•�š���•���u� �•�����������µ���•���������������•�U���Z���u��
�����}�v�•���P�µ�]�š�����À���v���}�•���•�]�P�v�]�.�����Ÿ�µ�•�����v�����o���Œ�����}�v���]�Æ���r��
�u���v�š�� �]�� �o�[���š���v���]�•�� �����o���� ���]�•�o���Æ�]���U�� �o���� ���]�•�����o���·�o�]���� �]��
���o�š�Œ���•�� �������� ���v�� ���]�(���Œ���v�š�•�� ���u���]�š�•�X���>���� ���Œ�������]�•�� ������
�v�}�Œ�u���Ÿ�À���•�U�� �‰�Œ�}�š�}���}�o�•�� ���[�����š�µ�����]�•�� �]�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���•��
������ �•�µ�‰�}�Œ�š�� �Z���v�� �‰���Œ�u���•�� �‹�µ���� �u�]�o���Œ�•�� ���[�]�v�(���v�š�•�U��
�i�}�À���•���]�������µ�o�š�•���Z���P�]�v���š�Œ�}�����š�����v���o�[�����µ�������]�•���µ�v�����•-
�‰���]���u� �•�����������•�•�]���o�����]���i�µ�•�š�X���E�}���}���•�š���v�š�����]�Æ�~�U�����v-
�����Œ�����‹�µ�������v���u�}�o�š���•�����}�•���•���‰���Œ���(���Œ�X

���v���µ�v���u�•�v���������������}�‰���u� �•�����]�P�]�š���o�]�š�Ì���š�U���o�����š�����v�}-
�o�}�P�]�����•�[�Z�������}�v�À���Œ�Ÿ�š�����v���µ�v�������]�v�����]�u�‰�Œ���•���]�v���]���o����
�‰���Œ���P���Œ���v�Ÿ�Œ���‹�µ�������•���‰�µ�P�µ�]�������������]�Œ�������o�[�����µ�������]�•��
������ �u���v���Œ���� ���‹�µ�]�š���Ÿ�À���X�� ���� ���/�^�&���D�U�� ���Œ���]���u�� �‹�µ����
les ���]�v���•�� �š�����v�}�o�~�P�]�‹�µ���•�� �‰�}�����v�� �u���Œ�����Œ�� �o����
���]�(���Œ���v���]���� ���v�� �o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���� ������ �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•��
���u�������]�•�o���Æ�]���X�������•�����[���‰�o�]�������]�}�v�•���������o�����š�µ�Œ�����]�����]��-
�š���š���.�v�•�������‰�o���š���(�}�Œ�u���•���������(�}�Œ�u�����]�•���������‰�š�������•�U��
�o���� �š�����v�}�o�}�P�]���� ���v�•�� �‰���Œ�u���š�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���Œ���o�[���‰�Œ��-
�v���v�š���š�P���U���(�����]�o�]�š���Œ���o�[���µ�š�}�v�}�u�]�����]�����o�]�u�]�v���Œ�������Œ�Œ��-
�Œ���•���‹�µ�����������v�•���•���u���o���À���v���]�v�•�µ�‰���Œ�����o���•�X

�d���v�]�u���‰�Œ�}�P�Œ���u���•�����}�u�����Œ�����/�v�(�}���]�•�U���‹�µ�����‰���Œ�u���š��
�‹�µ���� �o���•�� �(���u�_�o�]���•�� �]�� ���o�•�� ���}�����v�š�•�� ���}�v���P�µ�]�v�� ���•-
�š�Œ���š���P�]���•���‰���Œ�����}�v���Œ���•�µ�‰�}�Œ�š���������•�š�µ���]���v�š�•�����u����
���]�•�o���Æ�]���U�� �]�� �‰�Œ�}�u�}�À���u�� �o���� �Œ�������Œ������ �]�� ���o�� �����•���v�À�}-
�o�µ�‰���u���v�š���������v�}�µ�•���Œ�����µ�Œ�•�}�•�����������•�•�]���o���•�X�������u� �•��
�����u� �•�U�����}�o�|�o�����}�Œ���u�����u�����]�v�•�Ÿ�š�µ���]�}�v�•�������µ�����Ÿ�À���•��

�]�� �š�����v�}�o�~�P�]�‹�µ���•�� �‰���Œ�� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ�� ���u�‰�o�]���v�š�� �o���•��
�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�•�������o���v�}�•�š�Œ�������}�o�|�o�����Ÿ�µ�X

���Œ���]���u�� �(���Œ�u���u���v�š�� �‹�µ�����o�[�����µ�������]�•�� �]�v���o�µ�•�]�À����
�v�}��� �•���v�}�u� �•���µ�v�����Œ���š�U���•�]�v�•���µ�v�����v�������•�•�]�š���š���‰���Œ��
construir una societat més justa�X���K���•�]�P�µ�]���‹�µ����
���}�v�Ÿ�v�µ���Œ���u���š�Œ�������o�o���v�š���‰���Œ�‹�µ�����v�}���Z�]���Z���P�]�������‰��
���•�š�µ���]���v�š���‹�µ�������•���‹�µ�����]�����v�Œ���Œ�����‰���Œ���v�}���Z���À���Œ���Œ��-
���µ�š�����o���•�µ�‰�}�Œ�š���������‹�µ���š�X���>�����š�����v�}�o�}�P�]�������}�v�Ÿ�v�µ���Œ����
�•���v�š�� �µ�v���� ���o�]�������� ���o���µ�� ���v�� ���‹�µ���•�š�� �����u�_�U�� �‰���Œ�~�� �o����
���o���µ�������o�������v�À�]���Œ�������µ�����v�����o���(���š���‹�µ�����š�}�š�����o�����•�}���]���š���š��
�•�[�Z�]���•���v�•�]���]�o�]�š�Ì�]���]���•�[�Z�]���]�u�‰�o�]�‹�µ�]�X

���� ���/�^�&���D�� ���P�Œ���b�u�� �������}�Œ�� �>�����š�}�Œ�� �‹�µ���� ���v�•�� �Z���P�]��
�}�(���Œ�š�����‹�µ���•�š�����•�‰���]���‰���Œ���‰�}�����Œ���(���Œ���À�]�•�]���o�����o�����š���•������
�‹�µ���� �(���u�X�� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ���u�� ���À���v�����v�š�� �i�µ�v�š�•�U�� ���u����
���o�����}�Œ���‰�}�•���š�����v���o�[�����µ�������]�•���]�����o���(�µ�š�µ�Œ�������o�•���‹�µ����
���‰�Œ���v���v���������u���v���Œ�������]�(���Œ���v�š�X

�W���Œ�‹�µ�����o�o���P�]�Œ�U�����‰�Œ���v���Œ�����]���•�}�u�]���Œ���Z�����������•���Œ���µ�v��
���Œ���š���������š�}�š�•�X

�/�y���l�]���D�µ�y�}�Ì
�W�Œ���•�]�����v�š�����������]�•�(���u

�î�ï�����v�Ç�•���]�u�‰�µ�o�•���v�š���o�����]�P�µ���o�š���š��
���[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�•

���]�•�(���u�X�}�Œ�P
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�>�����&�������Œ�����]�•�����•�‰���v�Ç�}�o�������������]�•�o���Æ�]�����~�&�����/�^�•�U��
�����•���‹�µ�������•���À�����(�µ�v�����Œ���o�[���v�Ç���î�ì�ì�ò�U���•�[�Z�������}�v-
�À���Œ�Ÿ�š�����v���µ�v���Œ���(���Œ���v�š���‰���o���‹�µ�����(�����������•�•�µ�u�‰�r��
�š���•�����}�u���o���������(���v�•���������o�•�����Œ���š�•���]�����o�������v���•�š���Œ��
������ �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� ���u���� ���]�•�o���Æ�]���� ���� ���•�‰���v�Ç���X��
���‹�µ���•�š���� �š���•������ �o���� ���µ�µ�� ���� �š���Œ�u���� ���u���� �����Ÿ�À�]-
�š���š�•�������v�š�Œ�������•�������•���v�•�]���]�o�]�š�Ì���Œ�U���(�}�Œ�u���Œ���]���u�]�o�o�}�r��
�Œ���Œ���o���•�����}�v���]���]�}�v�•�������µ�����Ÿ�À���•���]���•�}���]���o�•���������o���•��
�‰���Œ�•�}�v���•�����u�����š�Œ���•�š�}�Œ�v�•�����•�‰�����_�.���•���������o�[���‰�Œ���r
�v���v�š���š�P���X

���o�� �o�o���Œ�P�� �����o�•�� ���v�Ç�•�U�� �o���� �&�����/�^�� �Z���� �š�Œ�������o�o���š�� ������
�u���v���Œ�����]�v�����v�•�����o���U���]���Z���������v�š�Œ���š���P�Œ���v���‰���Œ�š�������o�•��
���•�(�}�Œ���}�•�� ���� �P���Œ���v�Ÿ�Œ���‹�µ���� �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� ���u���� ���]�•-
�o���Æ�]�����Ÿ�v�P�µ�]�v��������� �•�������µ�v���������µ�������]�•�����‹�µ�]�š���Ÿ�À�����]��
�������‹�µ���o�]�š���š�X��
 
�D�]�š�i���v�����v�š�� �o���� ���}�o�|�o�����}�Œ�����]�•�� ���u���� �(���u�_�o�]���•�U�� ���}-
�����v�š�•���]�����•�‰�����]���o�]�•�š���•�U���Z���u���]�u�‰�µ�o�•���š�������u�‰���v�Ç���•��
���������}�v�•���]���v���]�����]�•�U���š���o�o���Œ�•���(�}�Œ�u���Ÿ�µ�•���]���‰�Œ�}�i�����š���•��
�‹�µ�����‰�Œ�}�u�}�µ���v���o�����]�P�µ���o�š���š�����[�}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š���š�•�X���d���u-
��� �� ���Œ�����u�� �u���š���Œ�]���o�•�� �]�� �Œ�����µ�Œ�•�}�•�� �‰�Œ�����Ÿ���•�U�� ���}�u��
�‰���Œ�� ���Æ���u�‰�o���� �P�µ�]���•�� �]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�À���•�� �}�� �‰�Œ�}�š�}���}�o�•��
���[�����š�µ�����]�•�U�� �‹�µ���� �(���v�� �‹�µ���� �]�����v�Ÿ�.�����Œ�� �]�� �����}�Œ�����Œ��
�o�������]�•�o���Æ�]���������o�[���µ�o�����•�]�P�µ�]���u� �•���(�����]�o�X���d�}�š�•�����‹�µ���•�š�•��
�Œ�����µ�Œ�•�}�•�� �u�]�Œ���v�� ���[���u�‰�}�����Œ���Œ�� �o���•�� ���}�u�µ�v�]�š���š�•��
�����µ�����Ÿ�À���•�� �]�� �P���Œ���v�Ÿ�Œ�� �‹�µ���� ���������� ���•�š�µ���]���v�š�� �Œ�����]��
���o���•�µ�‰�}�Œ�š���v�������•�•���Œ�]���‰���Œ�‹�µ�������Œ�Œ�]���]�����o���•���µ���u���Æ�]�u��
�‰�}�š���v���]���o�X

���v�� ���‹�µ���•�š�� �����u�_�U�� �š���u��� �� �Z���u�� �‰�Œ�}�u�}�P�µ�š�� �o�[�·�•��
���[���]�v���•�� �š�����v�}�o�~�P�]�‹�µ���•�� ���}�u�� �'�o�]�.�v�P�U�� �µ�v���� �‰�o���š��-
�(�}�Œ�u���������•�����������v�����À�]�����v���]�������]���v�¡�.���������•�‰�����]���o�]�š�Ì��������
���v�����]�.���µ�o�š���š�•���o�����š�}�Œ���•���‹�µ�����š�Œ�������o�o�����������u���v���Œ�����‰�Œ�}-
�(���•�•�]�}�v���o���]���}�(���Œ���]�Æ���µ�v�����]�v�š���Œ�À���v���]�•���‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì�������U��
���u�����o�����‹�µ���o�����}�•�����‰���Œ�u���š���‹�µ���������������‰���Œ�•�}�v�������À���v���]��
���v�������•�������o���•���µ���Œ�]�š�u�������[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����������o�����o�����š�µ�Œ���X��

�>�������}�v�•���‹�º���v���]�������]�Œ�����š�����������o�����]�v�š���Œ�À���v���]�•���‰���Œ-
�•�}�v���o�]�š�Ì���������‹�µ�����}�(���Œ���]�Æ���'�o�]�.�v�P��� �•���‹�µ�����‰���Œ�u���š��
���}�u�‰�o���u���v�š���Œ�� ���o�•�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���•�� ���[�]�v�š���Œ�À���v���]�•��
�‹�µ���� ���•�� ���µ���v�� ���� �š���Œ�u���� ���� �o���•�� ���•���}�o���•�� �}�� ���o�•�� �P��-
���]�v���š�•�U�� ���u���� �o���� �‹�µ���o�� ���}�•���� �‰���•�•���� ���� �(�}�Œ�u���Œ�� �‰���Œ�š��
���[�µ�v�������•�š�Œ���š���P�]���������µ�����Ÿ�À�����]�v�š���P�Œ���o�X

�D� �•�����v�o�o�����������o�[���u���]�š�������µ�����Ÿ�µ�U�������o�����&�����/�^���š���u��� ��
�š�Œ�������o�o���u���‰���Œ���u�]�o�o�}�Œ���Œ���o�����‹�µ���o�]�š���š���������À�]�������������o���•��
�‰���Œ�•�}�v���•�����u�������]�•�o���Æ�]�������v�����o���•���µ�����v�š�}�Œ�v���•�}���]���o��
�]�� �o�����}�Œ���o�X���W�Œ�}�u�}�À���u���‰�}�o�_�Ÿ�‹�µ���•���‰�·���o�]�‹�µ���•���‹�µ����
���v���Œ�����}�v���P�µ�]�v���o���•���v�������•�•�]�š���š�•���]�������•���v�À�}�o�µ�‰���u��
�]�v�]���]���Ÿ�À���•�� �‹�µ���� �(�}�u���v�Ÿ�v�� �o���� �]�v�•���Œ���]�•�� �o�����}�Œ���o�� �]��
�o�[���o�]�u�]�v�����]�•�� ������ �����Œ�Œ���Œ���•�� ���v�� �š�}�š�•�� ���o�•�� ���u���]�š�•�� ������
�o�����•�}���]���š���š�X

�>�[���v�Ç�� �î�ì�î�ð�U�� �i���� ���� �‰�Œ�}�‰�� �����o�� �î�ì���� ���v�]�À���Œ�•���Œ�]�� ������ �o����
�(�µ�v�������]�•�� ������ �o���� �(�������Œ�����]�•�U���À���u�� �Œ���v�}�À���Œ�����o�� ���}�u-
�‰�Œ�}�u�_�•�����u�����o���•���(���u�_�o�]���•�U�����o�•�����(�����š���š�•���]�����o�•���‰�Œ�}�(���•-
�•�]�}�v���o�•�� �‹�µ���� ���v�•�� �����}�u�‰���v�Ç���v�X�� �>���� �v�}�•�š�Œ���� �u�]�•�•�]�•��
���}�v�Ÿ�v�µ�����•���v�š�����o���Œ���W�����}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ���µ�v�����•�}���]���š���š���u� �•��
���‹�µ�]�š���Ÿ�À���� ���v�� �‹�µ���� �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� ���u���� ���]�.���µ�o�š���š�•��
���[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U�����u�������o���•�µ�‰�}�Œ�š���������‹�µ���š�U���‰�µ�P�µ�]�v��
�À���v�����Œ�����o�•���}���•�š�����o���•���‹�µ�������•���š�Œ�}���]�v�X

���� �o���� �&�����/�^�� ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ���u�� �š�Œ�������o�o���v�š�� �‰���Œ�‹�µ����
���������� �‰���Œ�•�}�v���� ���u���� ���]�•�o���Æ�]���� �Ÿ�v�P�µ�]�� �o���•�� ���]�v���•��
�v�������•�•���Œ�]���•�� �‰���Œ�� �•�µ�‰���Œ���Œ�� �}���•�š�����o���•�� �]�� ���•�•�}�o�]�Œ��
�u���š���•�U�� �]�� �‰���Œ�‹�µ���� �o���� �]�v���o�µ�•�]�•�� �]�� �o���� �]�P�µ���o�š���š�� �•�]�P�µ�]�v��
�µ�v�����Œ�����o�]�š���š���š���v�P�]���o���X

Sara Gamero
Presidenta de la FEDIS

�&�����/�^�U
���µ���•���������������•���]�u�‰�µ�o�•���v�š�����o�������v�À�]���‰���Œ��
�����o���•���‰���Œ�•�}�v���•�����u�������]�•�o���Æ�]��

�&�����]�•�X�}�Œ�P



�����K�D�W���H���E���K
PASOS
�&�µ�v�������]�•�������}�u�‰���y���v���}���W���•�}�•�W���‰���Œ���µ�v����
�]�v�(���v���]���������}�u�‰���v�Ç�������U���‰�Œ�}�š���P�]�������]�����u�����(�µ�š�µ�Œ�X

���� �y�]�o���U���µ�v���� �P�Œ���v���‰���Œ�š�������o�•���]�v�(���v�š�•���Z���� ���[���(�Œ�}�v�š���Œ��
�µ�v�����Œ�����o�]�š���š���‰�Œ���}���µ�‰���v�š���‹�µ���v���•�µ�Œ�š���v���������o�[���•���}�o����
�]�� ���o�•�� �•���µ�•�� ���µ�]�������}�Œ�•�� �š�Œ�������o�o���v�X�� �h�v�� ���•�š�µ���]�� ������ �o����
�&�µ�v�������]�•�� ���Z�]�o���� �]�� �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]�š���š�� �����š�~�o�]������ �~�î�ì�í�õ�•��
�À�����Œ���À���o���Œ���‹�µ�������o���í�ô���9�������o�•���u���v�}�Œ�•�����v�š�Œ�����ñ���]���í�ì��
���v�Ç�•�����•���‹�µ���������•�}�o�X�����‹�µ���•�š�����•�]�š�µ�����]�•��� �•���u� �•�����}-
�u�µ�v�������v���•�����š�}�Œ�•���•�}���]�}�����}�v�~�u�]���•�������]�Æ�}�•�X���>�����•�}�o�]-
�š�µ�����]�v�(���v�Ÿ�o�U�������u� �•�������u� �•���������•���Œ���µ�v�����‰�Œ�}���o���u���Ÿ������
�•�}���]���o�U���‰�}�š���š���v�]�Œ�����(�����š���•���P�Œ���µ�•�����v���o�����•���o�µ�š���u���v�š���o��
�]���0�•�]�����X

���‹�µ���•�š�����‰�Œ�}���o���u���Ÿ�������•�}���]���o���š� ���š���u��� ���Œ���‰���Œ���µ�•-
�•�]�}�v�•�����v�����o�•�����•�‰�����š���•�����}�P�v�]�Ÿ�µ�•�������o�•�����•�š�µ���]���v�š�•���]��
���•���u���v�]�(���•�š�����������u���v���Œ�����u�}�o�š�����o���Œ�����]���‰�Œ���}���µ�‰���v�š��
���v�� ���o�•�� �Œ���•�µ�o�š���š�•�� ���•���}�o���Œ�•�X�� �W���Œ�� ���Æ���u�‰�o���U�� ���[�����}�Œ����
���u�����µ�v���•�����������•���������o�[�K���•���Œ�À���š�}�Œ�]�}���E�]�y���Ì���‹�µ�����o����
�&�µ�v�������]�•�����}�o�µ�v�P�����À�����‰�µ���o�]�����Œ�����o���P���v���Œ���������î�ì�î�ñ�U��
���o���î�õ���9�������o�•�����•�š�µ���]���v�š�•���������‹�µ���Œ�š���������‰�Œ�]�u���Œ�]�����v�}��
���•�•�}�o���]�Æ���v���o���•�����}�u�‰���š���v���]���•���u�_�v�]�u���•�����v���o�����š�µ�Œ���X

�d���v�]�v�š�� ���v�� ���}�u�‰�š���� ���‹�µ���•�š���� �Œ�����o�]�š���š�U�� �À���� �v� �]�Æ���Œ��
la �&�µ�v�������]�•�� �����}�u�‰���y���v���}�� �W���•�}�•�U�� �µ�v���� �}�Œ-
�P���v�]�š�Ì�����]�•�� �‹�µ���� ���µ�•������ �š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���Œ�� ���‹�µ���•�š���•��
���}�v���]���]�}�v�•���u�]�š�i���v�����v�š���µ�v�����]�v�š���Œ�À���v���]�•���•�}���]���o���]��
�����µ�����Ÿ�À���������v�š�Œ�����������v�����o�������v���•�š���Œ�U���o�����‰�Œ�}�š�������]�•��
�]���o�[�����}�u�‰���v�Ç���u���v�š�X�����o���‰�Œ�}�‰�~�•�]�š���‹�µ�����š� ��� �•���P���v���r
�Œ���Œ�����v�š�}�Œ�v�•�� �•���P�µ�Œ�•�U���]�v���o�µ�•�]�µ�•�� �]�� ���v�Œ�]�‹�µ�]���}�Œ�•�� �‰���Œ��
���o�•���]�v�(���v�š�•���]���o���•���•���À���•���(���u�_�o�]���•�U�����u�����‰�Œ�}�P�Œ���u���•��
���Æ�š�Œ�����•���}�o���Œ�•���‹�µ�������v�(�}�Œ�š���]�Æ�]�v���š���v�š�����o�������•���v�À�}-
�o�µ�‰���u���v�š�� �]�v�(���v�Ÿ�o�� ���}�u�� ���o�� �À�]�v���o���� �(���u�]�o�]���Œ�U�� ���u����
�o�[���•���}�o�����]���o�������}�u�µ�v�]�š���š�X

�>�����(�µ�v�������]�•�����•���‰�Œ�}�‰�}�•�������Œ�Œ�]�����Œ�����o�•���•���µ�•���}���i�����r
�Ÿ�µ�•�������š�Œ���À� �•���������š�Œ���•���‰�]�o���Œ�•�����o���µ�W

�>�[���v�Ç�� �î�ì�î�ð�U���î�ð�ô�� �]�v�(���v�š�•�����•�� �À���v�� �����v���.���]���Œ�� ������
�o���� �(�µ�v�������]�•�� �����•���š�� �•���µ�•�� �����Ÿ�À���•�� �µ���]���������•�� ���v�� ���}-
�u�µ�v���•�� ���}�u�� �>���� �W�]�v�š���v���U�� �D���]�‰�·�U�� �,�µ�����Z�µ�Œ�������U��
�Z���v�����U���>�}�����•�‰���i�}���]���>�o���Ç���>�o���Ç�X�����•���À�������Œ�Œ�]�����Œ�������µ�v����
�š���Æ�������[���•�•�]�•�š���v���]���������o���ó�ñ���9�����µ�Œ���v�š�����o���‰�Œ�]�u���Œ���•��-
�u���•�š�Œ�����]���µ�v�����‰���Œ�u���v���v���]���������o���õ�ò���9�X

���o�•���Œ���•�µ�o�š���š�•���•�}���Œ�����o�����]�v�š���Œ�À���v���]�•���������'�o�]�.�v�P�U�����µ-
�Œ���v�š���o�[���v�Ç���î�ì�î�ð�U���u�}�•�š�Œ���v���µ�v�������À�}�o�µ���]�•���•�]�P�v�]�.����-
�Ÿ�À�����‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�u���v�š�����v���o�����u�������v�]�������o�����š�}�Œ���������o�•��
���•�š�µ���]���v�š�•�����À���o�µ���š�•�X�����v���o�����u���•�µ�Œ�����]�v�]���]���o���������o�[���v�Ç��
�~�W�Œ���•�U�����o���ð�ò�U�ò�í���9�����•�š���À�������o���v�]�À���o�o�������]�Æ���~�‰���Œ�����v�Ÿ�o��
�ì�r�í�ð�•�U���u���v�š�Œ�����‹�µ�����v�}�u� �•���µ�v���ð�U�õ�ò���9�����Œ�Œ�]�����À�������o��
�v�]�À���o�o�� ���o�š�� �~�‰���Œ�����v�Ÿ�o�� �ó�ñ�r�î�ì�ì�•�X�� �h�v�� ���}�‰�� ���•�� �À���� �Z��-
�À���Œ�� �(���š�� �o���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�� �����o�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���� �~�W�}�•�š�•�U�� ���•��
�À���� �À���µ�Œ���� �‹�µ���� ���o�� �v�]�À���o�o�������]�Æ���•�[�Z���À�]���� �Œ�����µ�b�š���v�}�š��-
���o���u���v�š�����o���ï�í�U�ò�õ���9���]���‹�µ�������o���v�]�À���o�o�����o�š���Z���À�]�������µ�P-
�u���v�š���š�����o���ô�U�î���9�X�������u� �•�������u� �•�U�����o���v�]�À���o�o���u�]�š�i�����À����
�‰���•�•���Œ���������Œ���‰�Œ���•���v�š���Œ�����o���î�ï�U�ñ�ï���9�����o���ð�ñ�U�ï�ò���9�������o��
�š�}�š���o�U���}���•�]�P�µ�]���‹�µ�����À�������µ�‰�o�]�����Œ���o�����‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�•�U�����}�•����
�‹�µ���� �•�µ�P�P���Œ���]�Æ�� �‹�µ���� �o���•�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� �o�����š�}�Œ���•�� �À���v��
�u�]�o�o�}�Œ���Œ�� ������ �u���v���Œ���� �P���v���Œ���o�]�š�Ì�������X�� ���‹�µ���•�š�•�� �Œ��-
�•�µ�o�š���š�•���Œ���G�����š���]�Æ���v���µ�v�����À���v�����‰�}�•�]�Ÿ�µ�����v���o�������}�u-
�‰�Œ���v�•�]�•���]���o�����G�µ�b�����•�����o�����š�}�Œ���U�����u�����o�����‹�µ���o�����}�•�������•��
�����•�š���������‹�µ�����o���•�����•�š�Œ���š���P�]���•���]�u�‰�o���u���v�š�������•���•�•�v��
���(�����Ÿ�À���•�X

���u�����µ�v�����‹�µ�]�‰�����]�Œ�����Ÿ�µ���(�}�Œ�u���š���‰���Œ���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•��
������ �o�[���Œ������ �����µ�����Ÿ�À���� �]�� �•�}���]���o�U�� �o���� �&�µ�v�������]�•�� �����}�u-
�‰���y���v���}���W���•�}�•�����•���‰�Œ�}�i�����š�������}�u���µ�v�������š�}�Œ�����o���µ������
�o�[�Z�}�Œ���� ������ ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ�� ���}�u�µ�v�]�š���š�•�� ���[���‰�Œ���v���v�š���š�P����
�u� �•���i�µ�•�š���•�U���•���P�µ�Œ���•���]���•�}�o�]�����Œ�]���•�X

�>���� �v�}�•�š�Œ���� �À�]�•�]�•�W�� �µ�v�� �y�]�o���� �}�v�� �š�}�š�•�� ���o�•�� �]�v�(���v�š�•�� �‰�µ-
�P�µ�]�v�� ���Œ�Œ�]�����Œ�� ���o�� �•���µ�� �u���Æ�]�u�� �‰�}�š���v���]���o�� ���v�� ���•�‰���]�•��
�‰�Œ�}�š���P�]�š�•�X

�����Œ�o�}�•���'�µ�Ÿ���Œ�Œ���Ì
���]�Œ�����š�}�Œ�����Æ�����µ�Ÿ�µ

Solidaris

�s�_�����}�������}�u�‰���y���v���}���W���•�}�•
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�&�}�u���v�š���Œ���µ�v���•���v�Ÿ�š�����������}�u�µ�v�]�š���š���‰���Œ���(���Œ�����µ�P-
�u���v�š���Œ�����o�•���(�����š�}�Œ�•���‰�Œ�}�š�����š�}�Œ�•�X
�����•���v�À�}�o�µ�‰���Œ�� �Z�����]�o�]�š���š�•�� �•�}���]�}���u�}���]�}�v���o�•�� �u�]�š-
�i���v�����v�š�� �����Ÿ�À�]�š���š�•�� �o�·���]�‹�µ���•�� �]�v�•�‰�]�Œ�������•�� ���v�� ���o��
�u�}�����o�� �����^���>�� �~���µ�š�}���}�v���]�Æ���u���v�š�U�� ���µ�š�}�P���•�Ÿ�•�U��
���}�v�•���]���v���]�����•�}���]���o�U���Z�����]�o�]�š���š�•���Œ���o�����]�}�v���o�•���]���‰�Œ���•����
�������������]�•�]�}�v�•���Œ���•�‰�}�v�•�����o���•�•�X
�D�]�o�o�}�Œ���Œ���o���•���Z�����]�o�]�š���š�•���o�����š�}�Œ���•�������o�•���]�v�(���v�š�•�����u����
�µ�v�� �š�Œ�������o�o�� ���}�o�|�o�����}�Œ���Ÿ�µ�� ���u���� �'�o�]�.�v�P�U�� ���v�� �‹�µ����
�•�[�����}�Œ���]���o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•���]���o�����u�������v�]�������o�����š�}�Œ���X

�í�X

�î�X

�ï�X
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�Z�����}�u���v�����]�•�����[���v�v�������}�o�o���o�o�U�����]�Œ�����š�}�Œ�����������o�������]���o�]�}�š�����������v�š�}�v�������Œ�Œ���Œ���U��
�������^���v�š���:�µ�o�]�����������s�]�o���š�}�Œ�š�����~�����Œ�����o�}�v���•�X

���‹�µ���•�š��� �•���o�[�·�o�Ÿ�u�����o���µ�u���]�o�|�o�µ�•�š�Œ���š�����[�K�o�]�À���Œ���:���+���Œ�•�U���‰�µ���o�]�����š���‰���Œ�����v�����v���������]�š�}�Œ�]���o�U��
���o���‹�µ���o�����v�•���}�(���Œ���]�Æ���µ�v�����u�]�Œ���������Œ���G���Æ�]�À�����]�����µ���������•�}���Œ�����o�����Z�µ�u���v�]�š���š�X��

�>�[���µ�š�}�Œ�����v�•���‰�o���v�š���i���� �‹�º���•�Ÿ�}�v�•���]�v�š�Œ�}�•�‰�����Ÿ�À���•�W�����[�}�v���À���v�]�u�M�U�������‰������ �}�v�����v���u���]��
�}�v���‰�}���Œ�_���u�����v���Œ�M�U�����}�u���‰�}�����u�������v�À�]���Œ���o�����v�}�•�š�Œ�����Z�]�•�š�~�Œ�]���M�U���]���•�}���Œ���š�}�š�U���Œ���‰�o���v�r
�š���i���Œ�r�v�}�•���o���•���v�}�•�š�Œ���•�����}�v�À�]�����]�}�v�•���]���‰�}�����Œ���Œ�����Œ�������Œ�����o���v�}�•�š�Œ�����Œ�µ�u���X

�h�v���o�o�]���Œ�����‰�Œ�����]�•�•�U�������}�u�‰���v�Ç���š���������u���P�v�_�.�‹�µ���•���]�o�|�o�µ�•�š�Œ�����]�}�v�•�����v�����}�o�}�Œ���‹�µ�������}�u-
�‰�o���u���v�š���v�� �o���� �Z�]�•�š�~�Œ�]���U�� �‹�µ���� ���v�•�� �‰���Œ�o���� ������ �o���� �Z�µ�u���v�]�š���š�� �����•�� �����o�� �‰�Œ�]�v���]�‰�]�� �.�v�•�� ����
�o�[�����š�µ���o�]�š���š�X���h�v�����o�����š�µ�Œ�����������‹�µ�������������‰���Œ�Ÿ�Œ���������ô�����v�Ç�•���]���š���u��� ���‰���Œ�����������µ�o�š�•�X

�d�}�Œ�v���Œ���������}�u���v�����Œ

ENS RECOMANEN...ENS RECOMANEN...

�>�o�]���Œ���•

Tornar a començar



us recomANEM...
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�����Œ�����Œ�}���Ç���.�����]�•�v�U���������s���o���Œ�]���������µ�•���u�Œ���U�����v���o�_�������Œ� �À���o�}���]���D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�����Œ�u���o���X��
�����]�š�}�Œ�]���o�W���d�]�o�����������]�š�}�Œ���X

���v�����‹�µ���•�š���o�o�]���Œ���U���o���•���]�v�À���•�Ÿ�P�����}�Œ���•�����v���o�]�š�Ì���v�����o�P�µ�v�•���u�]�š���•�����v���µ�v�����š�Œ���u�����]�v�š���Œ���]�•���]�‰�o�]�v���r
�Œ�]���� �]�� �P���}�o�}�����o�]�š�Ì�������� ���o�����}�v���^�µ���U���š�}�š�������•���v�š�r�•���� ���v���o�����o�]�š���Œ���š�µ�Œ�������]���v�¡�.������ �u� �•�������š�µ���o���]��
���u�����µ�v�����‰�Œ�}�•�������u���v���X�����•���µ�v���š���Æ�š���‹�µ�����•���Œ�À���]�Æ���š���v�š���‰���Œ���•���Ÿ�•�(���Œ���o�������µ�Œ�]�}�•�]�š���š�����}�u���‰���Œ��
���]�•���µ�Ÿ�Œ���o�[�]�u�‰�����š���� �‹�µ���� �o���•�� ���������•�� �v���µ�Œ�}���]���v�¡�.�‹�µ���•�� �����v�� �]�v�š���Œ�‰�Œ���š�������•�� �‰�}���Œ�]���v�� �š���v�]�Œ��
�•�}���Œ�������o���‰�o���v�š���i���u���v�š���������‰�}�o�_�Ÿ�‹�µ���•���‰�·���o�]�‹�µ���•���]�����•�‰�����š���•���o�o�]�P���š�•�������o�[�����µ�������]�•�X

���}�u�‰���š���v���]���•�����u�}���]�}�v���o���•���‰���Œ�����µ�v�������u���]�}���������‰���Œ�����]�P�u�������v�������µ�������]�•�v�U��������
�Z���(�����o�����]�•�‹�µ���Œ�Œ�����]���:�}���v���D���š���}�����v���Œ� �•�X�������]�š�}�Œ�]���o�W���,�}�Œ�•�}�Œ�]�X

�D�}�o�š�•���‰�Œ�}���o���u���•���‰���Œ�•�}�v���o�•���]���•�}���]���o�•���š���v���v���µ�v���•�µ���•�š�Œ���š�����u�}���]�}�v���o���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���‹�µ�������}�v-
�À� �����š���v���Œ���������•���������o�[�����µ�������]�•�X���>�[�����µ�������]�•�����u�}���]�}�v���o���š� �����}�u�������}���i�����Ÿ�µ�������•���v�À�}�o�µ�‰���Œ��
���}�u�‰���š���v���]���•�����u�}���]�}�v���o�•�U���‹�µ����� �•�����o���š���u�����v�µ���o�����Œ�����[���‹�µ���•�š���o�o�]���Œ���X��
�>�[�^���v���o�(�������Ÿ�•�u���� ���u�}���]�}�v���o�_�� ���•�� �Œ���o�����]�}�v���� ���u���� �o���� �‰�Œ���À���o���v������ ���[���v�•�]���š���š�U�� ���•�š�Œ���•�U�� ����-
�‰�Œ���•�•�]�•�U�� ���}�v�•�µ�u�� ������ ���Œ�}�P�µ���•�U�� �À�]�}�o���v���]���U�� ���•�•���š�i���u���v�š�� ���•���}�o���Œ�U�� �u���o�š�Œ�����š���U�� ���}�u�‰�}�Œ�š��-
�u���v�š�•���������Œ�]�•���U�����š���X

���‰�Œ���v���]�Ì���i�����Ç���v���µ�Œ�}���]�À���Œ�•�]�������U���������^�]�o�À�]�����Z���v���š�����&�]�P�]�����}�v���X
�����]�š�}�Œ�]���o�W�����}�v�µ�u�X

���•�� �µ�v���� �P�µ�]���� �‰�Œ�����Ÿ������ �‰���Œ�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�š�Ì���Œ�� �o�[���v�•���v�Ç���u���v�š�U�� �‰���Œ�� ���}�š���Œ�� ���o�•�� �]�� �o���•�� ���}�����v�š�•��
���[�]�������•�����}�v���Œ���š���•���‹�µ�����‰�µ�P�µ�]�v���‰�}�•���Œ�����v���‰�Œ�����Ÿ�����������o�[���µ�o���X���>�[���µ�š�}�Œ�����š� �����o�������•���.���u���v�š��������
�(�}�Œ�u���Œ���‰�}�v�š�•�����v�š�Œ�����o�����š���}�Œ�]�����]���o�����‰�Œ���Æ�]���‹�µ�}�Ÿ���]���v���������������v�š���v���Œ�•�����������}�����v�š�•���‹�µ�����š�Œ�������o�o���v��
�����o�[���µ�o�������u�����������]�������]�•���]�����•�(�}�Œ���U���‰���Œ���(���Œ���‹�µ�������o�•�����•�š�µ���]���v�š�•�����•�•�}�o���]�Æ�]�v�����o�•���}���i�����Ÿ�µ�•���]�����o�•��
�Œ���‰�š���•���‹�µ�����•���[�o�•���‰�o���v�š���P���v�X

�>�����š�}�Œ�U���š�}�Œ�v�������o�•���o�o�]���Œ���•�U���������D���Œ�Ç���v�v�����t�}�o�(�X
�����]�š�}�Œ�]���o�W���s�]���v���������]���]�}�v�•�X��

�/�����o�������Œ�À���o�o���À�������Œ�����Œ���o�[�Z�}�u���U�����[���v�š�}�v�]�}�������u���•�]�}�X��
�����]�š�}�Œ�]���o�W�������•�Ÿ�v�}�X

���v�����‹�µ���•�š���o�o�]���Œ���U�����v�š�}�v�]�}�������u���•�]�}���o�o���v�������µ�v�����Z�]�‰�~�š���•�]�U���(�}�v���u���v�š�����������v���]�v�À���•�Ÿ�P�����]�}�v�•��
�����o���u���š���]�Æ�����µ�š�}�Œ�U���•�}���Œ�������}�u�����o�������Œ�À���o�o���À�����‰���•�•���Œ���������•���Œ���µ�v�����u���‹�µ�]�v�����‹�µ�����Œ���•�‰�}�v���������•-
�¡�u�µ�o�•�������•���Œ���µ�v���P���v���Œ�����}�Œ���������o�����u���v�š�U���]�����}�u�����‹�µ���•�š�����À�����}�Œ�]�P�]�v���Œ���o�����v�}�•�š�Œ�����•�µ���i�����Ÿ�À�]�š���š�X

�W�Œ�}�‰�}�•�š���������µ�����Ÿ�À�����]�v���o�µ�•�]�À�����‰���Œ�������o�[���š���v���]�•�������o�������]�À���Œ�•�]�š���š�U���������D���Œ�]�����^�X�������µ�����Œ���]��
���•�š���Œ���Z���(���o�����µ�.�X�������]�š�}�Œ�]���o�W���,�}�Œ�•�}�Œ�]

���‹�µ���•�š�����‰�µ���o�]�������]�•��� �•���µ�v���u���š���Œ�]���o���]�v�v�}�À�����}�Œ�����v�����u���]�š�•�����[�]�v���o�µ�•�]�•�������µ�����Ÿ�À�����]�����š���v���]�•��
�����o�������]�À���Œ�•�]�š���š�X�����o���o�o�]���Œ�������•�š�������•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���š�����v�����µ���•���‰���Œ�š�•�W���µ�v�����������š���~�Œ�]���������v���‹�µ�����Z�]���Z����
�µ�v���Œ�����µ�o�o�������o�•���š�Œ���•�š�}�Œ�v�•�����������}�v���µ���š�����]�����‰�Œ���v���v�š���š�P�����u� �•���Z�����]�š�µ���o�•�������o���•�����µ�o���•�U���]���µ�v����
���o�š�Œ�����������‰�Œ�����Ÿ���������u�����‰�Œ�}�‰�}�•�š���•�����]�������Ÿ�‹�µ���•�����Œ�����Ÿ�À���•���]���]�v�v�}�À�����}�Œ���•�����u�����o���•���‹�µ���o�•�����•��
�š�Œ�������o�o���������������š�Œ���•�š�}�Œ�v�X

�W�}�š�•���Œ���i�����Z�}���Z���µ�����}�u���v�����š�������v�}�š���Œ�W���.�v�•���]���š�}�š�����o�•���o�����š�}�Œ�•���������š�}�š�����o�����À�]���������•�š���u�������v�À�]���v�š��
���o�•�� �Z�����]�š�•�� ������ �o�����š�µ�Œ���� �]�U�� �•�}�š���� ���o�•�� ���(�����š���•�� ������ �o���� ���}�u�µ�v�]�������]�•�� ���]�P�]�š���o�U�� ���������� �À���P�������� ���v�•��
���}�•�š�����u� �•�����}�v�����v�š�Œ���Œ�r�v�}�•���]���o�o���P�]�Œ���•���v�•�����]�v�š���Œ�Œ�µ�‰���]�}�v�•�X���/���•�]�����]�Æ�~�����v�•���‰���•�•�������o�•�������µ�o�š�•�U��
�‹�µ�����š���v�]�u���o�[�Z�����]�š���������o�o���P�]�Œ���u� �•�����Œ�Œ���o���š�U�����}�u���Z�}�����(�Œ�}�v�š���Œ���v�����o�•���]�v�(���v�š�•���]�����o�•���i�}�À���•���‹�µ����
�•�[�]�v�]���]���v�����Œ�������v���o�����‰�Œ�����Ÿ�������������o�����o�����š�µ�Œ���M

�>�o�]���Œ���•���‹�µ�������v�•���Z���v���š�}�����š�����o�����}�Œ
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�L� ���–�$�•�"�”�¯���œ�����‘���-�‹���­��
���������������������������„�§���•� �°���Ž�'�ˆ���-� 

G  –�����������‹�µ�����À����Neurociència de la lectura�M

M – Aquest llibre explora com el nostre cervell 
aprèn a llegir i què passa quan aquest procés 
���•���À���µ�����o�š���Œ���š�X�������•���v�š�r�v�}�•�����v���o���•���·�o�Ÿ�u���•���]�v�À���•-
�Ÿ�P�����]�}�v�•�� ���v�� �v���µ�Œ�}���]���v���]���U�� ���o�� �o�o�]���Œ���� ���Æ�‰�o�]������ ���}�u��
���•���‰�}�����v���]�����v�Ÿ�.�����Œ���]���•�µ�‰���Œ���Œ���o���•�����]�.���µ�o�š���š�•���o����-
tores, especialment en infants amb dislèxia o 
altres trastorns de l’aprenentatge. A més, el lli-
���Œ�����}�(���Œ���]�Æ�����]�v���•���‰�Œ�����Ÿ�‹�µ���•���‰���Œ�������‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•��
de l’educació i famílies que volen entendre més 
��� �� ���}�u�� ���•�� �‰�}�š�� �(�}�u���v�š���Œ�� �µ�v���� �o�����š�µ�Œ���� ���.���]���v�š�� �]��
���}�u�‰�Œ���v�•�]�À���X�� �>���� �À�]�•�]�•�� �����o�•�� �Œ���‰�š���•�� ���}�P�v�]�Ÿ�µ�•�� �����•��
�����o���v�}�µ���‰���Œ�����]�P�u�����������o�����‰�o���•�Ÿ���]�š���š�������Œ�����Œ���o�����v�•��
�}���Œ�����µ�v�����.�v���•�š�Œ���������o�[���•�‰���Œ���v�������]�������o�����‰���Œ�•�]�•�š���v-
cia: amb l’entrenament adequat, podem superar 
molts obstacles d’aprenentatge.

G –���W���Œ���‹�µ�����Z���•�����•���Œ�]�š�����‹�µ���•�š���o�o�]���Œ���M

M – Tal com dic a la introducció del mateix lli-
bre, he escrit aquest llibre per mostrar que el 
�����u�_�� ���[���v�•���v�Ç���Œ�� ���� �o�o���P�]�Œ�� �]�� ������ �•�µ�‰���Œ���Œ�� �o���•�� ���]�.-
cultats de l’aprenentatge de la lectura està a 
l’abast de mestres i pares, sense necessitat de 

�E���h�Z�K���/���E���/�����������>�����>�����d�h�Z���U de Montserrat Garcia

ser un expert en el tema. Però sí que profes-
sionals, pares i mestres hauríem d’estar d’acord 
amb uns principis bàsics, avalats pel que avui en 
dia sap la ciència i amb els quals, si ens ajuden 
���� �Œ���u���Œ�� �š�}�š�•�� ���� �o�[�µ�v���U�� �(���Œ���u�� �‹�µ���� ���o�µ�u�v���•�� �]�� �.�o�o�•��
���•�Ÿ�P�µ�]�v���u� �•�������v�����š���•�}�•�������•�����[�µ�v�������}�Œ�����š�P�������}-
herent i respectuós.

G –���W���Œ���‹�µ�����Z���µ�Œ�_���u���������o�o���P�]�Œ�����o���o�o�]���Œ���M

M – Crec que és una guia accessible i rigorosa 
que ens ajuda a comprendre la importància de la 
lectura en la nostra evolució com a espècie i en 
el creixement personal de cada individu. A més, 
�‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v�������]�v���•�������•�������•�����v�����À�]�����v���]�������]���v�¡�.-
������ �‰���Œ���u�]�o�o�}�Œ���Œ�����o���‰�Œ�}��� �•�� �o�����š�}�Œ���]�� ���}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�r�o�}�� ���v��
�µ�v�������Æ�‰���Œ�]���v���]�����u� �•�����.���]���v�š���]���P�Œ���Ÿ�.�����v�š�X

�s�}�o���u�����}�v���]�Æ���Œ���o���•�����•���Œ�]�‰�š�}�Œ���•���]�����o�•�����•���Œ�]�‰�š�}�Œ�•���]�����o�•���•���µ�•���o�o�]���Œ���•���������‰�Œ�]�u���Œ�����u���X���W���Œ�����]�Æ�~��
�š���v�]�u�����‹�µ���•�š�����•�������]�•�U���‰���Œ�‹�µ�������o�o���•���u���š���]�Æ���•���À�]�v�P�µ�]�v�������‰���Œ�o���Œ�r�v�}�•�������o���•���µ���o�o�]���Œ���X

���v�� ���‹�µ���•�š���� �����]���]�•�� ������ �o���� �Œ��-
vista, parlem de Neurocièn-
cia de la lectura, el nou lli-
bre de Montserrat Garcia, 
creadora i directora de Gli-
�.�v�P�X

� �̂��u�����o�����u�]�Œ���������������‹�µ�������U���‰�}�����u���•�µ�‰���Œ���Œ���u�}�o�š�•���}���•�š�����o���•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P���_

Neurociència de la lecturaEntrevista Montserrat Garcia
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�'�o�]�.�v�P

���o���o�o���Œ�P�����[���‹�µ���•�š�����v�Ç�U���.�����o�•�����o���v�}�•�š�Œ�������}�u�‰�Œ�}�u�_�•�����u�����o�����(�}�Œ�u�����]�•���]���o�������]�À�µ�o�P�����]�•�U���Z���u���]�u�‰�µ�o�•���š��
�µ�v���P�Œ���v���v�}�u���Œ�������[�������]�}�v�•�X���>�[�����������u�]�������}�Œ���>�����š�}�Œ���Z�������µ�š�������š���Œ�u�����•���u�]�v���Œ�]�•���Á���������u�����‰�Œ�}�(���•-
�•�]�}�v���o�•���������‰�Œ���•�Ÿ�P�]�U���]���o�[���‹�µ�]�‰���������'�o�]�.�v�P���Z�����‰���Œ�Ÿ���]�‰���š�������Ÿ�À���u���v�š�����v���i�}�Œ�v�������•���]�����}�v�P�Œ���•�•�}�•���‰���Œ��
�(���Œ�� ���Œ�Œ�]�����Œ�� ���o�� �u���š�}������ ���Œ�Œ���µ�X�� �W���Œ���o�|�o���o���u���v�š�U�� �o���� �D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�� �'���Œ���]���� �Z���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���š�� ���v�� ���]�À���Œ�•�}�•��
�u�]�š�i���v�•�����������}�u�µ�v�]�������]�•���]���‰�}�v���v���]���•�X���d�}�š���•�����‹�µ���•�š���•���]�v�]���]���Ÿ�À���•�����}�v���v���•���v�Ÿ�š�������o�������}�o�|�o�����}�Œ�����]�•��
���u�������À���•�������Œ�]�U���‰���Œ�‹�µ�����o���•�����]�.���µ�o�š���š�•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����•�•�v�����•�‰�����]���o�u���v�š���P�Œ���µ�•�����v�����}�v�š���Æ�š�}�•��������
�À�µ�o�v���Œ�����]�o�]�š���š�X

���u�����}�Œ�P�µ�o�o�U���µ�•�����}�u�‰���Œ�Ÿ�u�����o���Œ�����µ�o�o�������o�•�������š���•�����v���‹�µ�����Z���u���Ÿ�v�P�µ�š���µ�v���‰���‰���Œ�������Ÿ�µ�����‹�µ���•�š�����v�Ç�W

���v�š�Œ���À�]�•�š���������o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]�����‰���Œ�����o���‰�~�������•�š���������'�}�}�����'���u�����'���v���Œ���Ÿ�}�v�X
���v�š�Œ���À�]�•�š���������o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]�����‰���Œ�����o���‰�Œ�}�P�Œ���u�����^���]���•���������Œ�����]�}�_�U���������Z�����]�}���^���v�š�����}�]�X

�'���E���Z

Masterclass���^�/�v�š�Œ�}���µ�����]�•�������o�����v���µ�Œ�}���]���v���]�����������o�����o�����š�µ�Œ���_�U���D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]���U���s���o���v���]���X
�����d�����Z�����}�v�P�Œ���•�•�������Œ�����o�}�v���U���}�Œ�P���v�]�š�Ì���š���‰���Œ�������µ�š�����Z�����o�µ�•�š���Œ���~�í�ô�r�í�õ���������(�����Œ���Œ�•�X

�d�Œ�}�����������������&�������s���>���‰���Œ���Œ�����}�v���]�Æ���Œ�����o�•�����i�µ�š�•���������•���}�o���•�����(�����š�������•���‰���Œ���o���������v���U���s���o���v���]���X

�W�}�v���v���]�����������o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]���������o�����i�}�Œ�v���������������(�}�Œ�u�����]�•���•�}�o�]�����Œ�]�������[�����^���U���s���o���v���]���X

Webinar���^�'�o�]�.�v�P�U�����]���v���]�����]�����o�P�µ�v�������}�•�����=�_�U���D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]���X

���}�v�P�Œ� �•�������^�����E���y���h�>�����D���Z�U���î�v�����}�v�P�Œ� �•���������š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����]�•�������µ�����Ÿ�À���U���D�����Œ�]���X

�:�}�Œ�v�����������}�o�|�o�������o�]���������'�]�Œ�}�v���U���}�Œ�P���v�]�š�Ì���������‰���Œ���'���'���^�‰���]�v�X��

�&�����Z���Z

�����Z�/�>

6
�í�ô

MAIG

���}�v�P�Œ� �•�������^�����E���y���h�>���������E�U���î�v�����}�v�P�Œ� �•���������š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����]�•�������µ�����Ÿ�À���U���^�����������o�o�X

Webinar���^���]�.���µ�o�š���š�•�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�������v���]�v�(���v�š�•�����u�����d�����_�U���&�o�}�Œ���v���]�����^���o�À���Œ���Ì�Ì���X

�W�}�v���v���]�����^�>�o���P�]�Œ����� �U���‰���v�•���Œ���u�]�o�o�}�Œ�X���^�}�o�µ���]�}�v�•���Œ�����o�•���‰���Œ�������š�}�š���•���o���•���������š�•�_�U���>���µ�Œ�����'���Œ���_�������o���v���}�X

�W���Œ�Ÿ���]�‰�����]�•���������o�����D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]�������������d���>�<�U�����[�����µ�š�����Z�����o�µ�•�š���Œ�U���D�����Œ�]���X

Webinar���^�����•�����[���Æ�]�š���������'�o�]�.�v�P�_�U���W���Œ�����W�]�y�}�o�X

�W�}�v���v���]�����^���o���u���š�}�������]���o�[���]�v�����'�o�]�.�v�P�_�U���D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]���U���h�v�]�À���Œ�•�]�š���š���Z�}�À�]�Œ�����]���s�]�Œ�P�]�o�]�X

Webinar���^�>�����P���•�Ÿ�•���������o�[���Œ�Œ�}�Œ�_�U���^�]�o�À�]�����&�]�P�]�����}�v���X

�d���o�o���Œ�l�Æ���Œ�Œ���������^�Z�d�/�����v���������]�•�_�U���>���µ�Œ�����'���Œ���_�������o���v���}�X

�D���Z��

�s�/���:�}�Œ�v�������•�����v�����o�µ�•���•�����������]�•�o���Æ�]���U���^���À�]�o�o���X

�����������u�]�������}�Œ���>�����š�}�Œ

16
23

 22

1
7

24
25
26

�ô
14

17

�î�ì

21

22

29

31



Webinar���^�E�}�µ�����µ�Œ�•�U���v�}�µ�•���Œ���‰�š���•�W���‰���Œ�o���Œ���u�����[���‰�Œ���v���v�š���š�P�����]���‰���v�š���o�o���•�M�_�X
�W�Œ���•���v�š�����]�•���������'�o�]�.�v�P�����o���W�o�������[���Æ�]�š���>�����š�}�Œ�������o���D�]�v�]�•�š���Œ�]�����[�/�v�v�}�À�����]�•�U�����]���v���]�����]���d�����v�}�o�}�P�]�� 

Webinar���^���Œ�������o�����š���À�������}�v�•�µ�o�š�����������‰�•�]���}�o�}�P�]���������•���������Ì���Œ�}�_�U�����o���Æ���>���š�}�•���X
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en xifres

�^���d���D���Z��

Webinar���^�>�����š���}�Œ�]�����������o���������•�Ÿ�������]���o�����Œ���š�Œ�}�������]�•�����}�u���������]�v���•���������P���•�Ÿ�•���������o�[���Œ�Œ�}�Œ�_�U���^�]�o�À�]�����&�]�P�]�����}�v���X
�W���Œ�Ÿ���]�‰�����]�•�������^���Æ�‰�}���/�v���o�µ�]�Œ���=�_�U�����������š���u���Œ�������r���Z�}�•���Œ�]�}���~���Œ�P���v�Ÿ�v���•�X
�:�}�Œ�v�����������[�����š�µ���o�]�š�Ì�����]�•���•�}���Œ�����d�Œ���•�š�}�Œ�v�•�����•�‰�����_�.���•���������o�[���‰�Œ���v���v�š���š�P���U���&�>���E�/���r�����•���}�����Œ���~���Œ�P���v�Ÿ�v���•�X
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