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���}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ���v���������������o�����u���v�}���������'�o�]�.�v�P���Ç�����À���•��-
�����Œ�]���‰���Œ���������Œ���(�}�Œ�u�����0�•�]�����������µ�v�����•�‰�����]�}���������]�v�š���Œ�����u-
���]�}�����}�v�������o�����o�����š�µ�Œ���U��la neurociencia y la educación 
�š���i���v���µ�v�����v�š�}�Œ�v�}�����v�Œ�]�‹�µ���������}�Œ�X

���o���(�}�Œ�u���š�}���Œ���À�]�•�š�����v�}�•���‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v�����µ�v���o�_�u�]�š�� a este 
�u�µ�v���}�����]�P�]�š���o���‹�µ�����•�������Æ�Ÿ���v�������Z�����]�������o���]�v�.�v�]�š�}�U���‰�}�Œ��
�o�}�� �‹�µ���� ���� �À�������•�� �‰�Œ�}���µ������ �À� �Œ�Ÿ�P�}�X�� ���v�� �µ�v���� �Œ���À�]�•�š���� �v�}��
���������� �š�}���}�U�� ���•�}�� �v�}�•�� �}���o�]�P���� �������o���P�]�Œ�� �Ç�U�� �‰�}�Œ�� �š���v�š�}�U�� ����
�����Œ�š���� �µ�v�� ���}�v�����v�š�Œ�����}�� ������ �o�}�•�� �š���u���•�� �‹�µ���� �v�}�•�� �]�v�š��-
�Œ���•���v�� ���� �š�}�����•�� �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �‹�µ���� �š�Œ�������i���u�}�•�� ���}�v�� ���o��
aprendizaje�U���‹�µ����entrenamos lectura �Ç���‹�µ����busca-
�u�}�•���µ�v���u���Œ���}�����������À�]�����v���]�������]���v�¡�.�����X

�W���Œ�}�� ���•�‰���Œ���U�� �v�}�•�� �����i���u�}�•�� �o�}�� �u���•�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���U��el 
���}�Œ���Ì�•�v�X���W�}�Œ�‹�µ�����v�����������v�����•�š�����u�µ�v���}���À���o�����o�����‰���v����
�•�]���v�}���•�����Z�����������}�v�����u�}�Œ�X���W�}�Œ�����•�}���v�µ���•�š�Œ�}���o���u�������•��en-
�š�Œ���v���Œ�����o�������Œ�����Œ�}���‰���Œ�������µ�]�����Œ�����o�����}�Œ���Ì�•�v�X��
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�����o�����X�� �W���Œ�������� �‹�µ���� ���•�š���u�}�•�� ���v�� �µ�v���� ������ ���•���•�� � �‰�}�����•��
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�À���Ì�� �o���� �‰�}�����u�}�•�� ���������o�P���Œ�� �š�}���}�•�� �i�µ�v�š�}�•�U�� ���µ�•�����v���}��
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�•�µ�•�����]�.���µ�o�š�������•�X

Con ciencia, con paciencia, con respeto y con todo 
���o�����u�}�Œ���‹�µ�����v�������•�]�š�������•�š�����u�µ�v���}���‰���Œ�����•���Œ���µ�v���•�]�Ÿ�}��
�u���i�}�Œ�X
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Con el corazón     

Si en 2008 alguien me hubiera dicho que estaba a punto de crear un método revo-
�8�A�/�5�;�:�-�>�5�;���<�-�>�-���-�<�>�1�:�0�1�>���-���8�1�1�>�	���1�:�@�>�1�:�-�>���8�-���8�1�/�@�A�>�-���E���9�5�:�5�9�5�F�-�>���8�-�?���0�5�K�/�A�8�@�-�0�1�?��
de lectura, yo le habría dicho que “había perdido la razón”. Sin embargo, un año 
después, la vida me presentaba un camino que nunca habría imaginado.

���v�� �î�ì�ì�õ�U�� �u�]�� �Z�]�i�}�� �‰���‹�µ���y�}�� �•���� ���v���}�v�š�Œ�������� ���� �.�v���o���•��
�������ñ�Ñ���������‰�Œ�]�u���Œ�]�����Ç���Z�����_�����Œ���‰���Ÿ���}���ð�Ñ�X�����o�����µ�Œ�•�}���š���Œ-
�u�]�v�������� �Ç�� �•�����_���u�}�•�� �‹�µ���U�� �µ�v���� �À���Ì�� �u���•�U�� �•�µ�•�� �u�����•�r����������
�š�Œ�}�•�� �v�}�•�� ���]�Œ�_���v�� �‹�µ���� �v�}�� �o�}�� �Z�����_���u�}�•�� ���}�v�•���P�µ�]���}�X��
�E�}�•�� ���]�Œ�_���v�� �š���u���]� �v�� �‹�µ���� �v�µ���•�š�Œ�}�� �Z�]�i�}�� �v�}�� �•���� �����i��-
������ ���Ç�µ�����Œ���Ç���‹�µ���� �v�}�� �•�����_���v�� �‹�µ� �� �u���•�� �Z�������Œ���‰�}�Œ��� �o�X��
���v�� �����•���� � �Œ���u�}�•�� ���}�v�•���]���v�š���•�� ������ �‹�µ���� ���v�� �o���� ���•���µ��-
�o���� �•���� ���‰�o�]���������v�� ���� �(�}�v���}�� �Ç���v�}�� ���Z�}�Œ�Œ�������v�� ���•�(�µ���Œ�Ì�}�•��
���v�����Ç�µ�����Œ�o�}���Ç�����Ç�µ�����Œ�v�}�•�X���W���Œ�}���o�}�����]���Œ�š�}�����•���‹�µ�����•����
���v���}�v�š�Œ�����������v���µ�v���‰�}�Ì�}���u�µ�Ç���‰�Œ�}�(�µ�v���}�������o���‹�µ���U���š���o��
�À���Ì�U���Ç�����v�}���‰�}���Œ�_�����•���o�]�Œ�X

���o�� �(�Œ�������•�}�� ���•���}�o���Œ�� �v�}�� �•���� �P���v���Œ���� ���v�� �µ�v�� ���_���U�� �v�]�� ���v��
�µ�v�� ���y�}�U�� ���o�� �(�Œ�������•�}�� ���•���}�o���Œ�� �Ÿ���v���� �Œ���_�����•�� �‰�Œ�}�(�µ�v�����•�U��
�Z�����Z���•�� ������ ���•�(�µ���Œ�Ì�}�•�� �‹�µ���� �v�}�� �����v�� �(�Œ�µ�š�}�U�� �Z�}�Œ���•�� ������
���•�š�µ���]�}���Ç�����Æ���u���v���•���•�µ�•�‰���v���]���}�•�U���•���v�Ÿ�u�]���v�š�}�•��������

Imagínate que cada mañana de-
bes levantarte temprano para ir a 
un lugar donde tendrás que ir los 
próximos 10 años de tu vida, 
9 meses al año y 7 horas 
al día. Parece una con-
dena, ¿no? Un lugar 
donde todo te indica y 
te recuerda que no eres 
capaz de hacer lo que 
se espera que hagas. 
Que no eres capaz 
de alcanzar los ob-
�i���Ÿ�À�}�•�� �‹�µ���U�� �0�i���š���U��
los demás sí que 
logran.

�]�u�‰�}�š���v���]���U�� ���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �u�µ�Ÿ�o�������U�� ������ ���}�Œ���Ì���•�� ������
�‰�Œ�}�š�������]�•�v�� �}�Æ�]���������•�U�� ������ �����u���v�����•�� �Ç�� �Œ���š�}�•�� �v�}�� �o�}-
�P�Œ�����}�•�U�� ������ �����Œ�Œ���Œ���•�� �v�}�� �š���Œ�u�]�v�������•�U�� ������ �•���v�Ÿ�u�]���v-
�š�}�•���������]�v�µ�Ÿ�o�]�������X

�/�u���P�_�v���š�����‹�µ���������������u���y���v�������������•���o���À���v�š���Œ�š�����š���u-
�‰�Œ���v�}�� �‰���Œ���� �]�Œ�� ���� �µ�v�� �o�µ�P���Œ�� ���}�v������ �š���v���Œ���•�� �‹�µ���� �]�Œ�� �o�}�•��
�‰�Œ�•�Æ�]�u�}�•�� �í�ì�� ���y�}�•�� ������ �š�µ�� �À�]�����U�� �õ�� �u���•���•�� ���o�� ���y�}�� �Ç�� �ó��
�Z�}�Œ���•�� ���o�� ���_���X�� �W���Œ�������� �µ�v���� ���}�v�����v���U�� �N�v�}�M�� �h�v�� �o�µ�P���Œ��
���}�v������ �š�}���}�� �š���� �]�v���]������ �Ç�� �š���� �Œ�����µ���Œ������ �‹�µ���� �v�}�� ���Œ���•��
�����‰���Ì�� ������ �Z�������Œ�� �o�}�� �‹�µ���� �•���� ���•�‰���Œ���� �‹�µ���� �Z���P���•�X�� �Y�µ����
�v�}�����Œ���•�������‰���Ì�����������o�����v�Ì���Œ���o�}�•���}���i���Ÿ�À�}�•���‹�µ���U���0�i���š���U��
�o�}�•�������u���•�� �•�_���‹�µ���� �o�}�P�Œ���v�X���h�v���o�µ�P���Œ�����}�v������ �v�}���•���Œ���•��
�v�µ�v�������o�����‰���Œ�•�}�v�������o���P�]�������‰���Œ�����Z�������Œ���µ�v���š�Œ�������i�}�����v��
���‹�µ�]�‰�}�U���µ�v���o�µ�P���Œ���‹�µ�����‰�}�v���Œ�������v�����À�]�����v���]�����‹�µ����
�v�}�����•�š���•���o�}�������•�š���v�š�������š���v�š�}�U���‹�µ�����v�}���Z���•���Z�����Z�}



�•�µ�.���]���v�š���u���v�š�������]���v���o�}�•�����������Œ���•�U���‹�µ�����v�}���Œ���•�‰���š���•��
�o�}�•�� �u���Œ�P���v���•�U�� �‹�µ���� �v�}�� �Z�������•�� ���µ���v���� �o���š�Œ���U�� �‹�µ���� �v�}��
�o�����•���o�}���•�µ�.���]���v�š���X�X�X���N�W�µ�������•���]�u���P�]�v���Œ�š���o�}�M���h�v���•�]�Ÿ�}��
�‹�µ�����v�}�š�����‹�µ�������Œ���•���]�v�š���o�]�P���v�š���U�����•�_���‹�µ�������o���‰�Œ�]�v���]�‰�]�}��
�Ÿ���v���� �‰�����]���v���]���U�� �Ç�� ���•�‰���Œ���� ���� �‹�µ���� �š���� �������‰�š���•�U�� ���� �‹�µ����
�u�����µ�Œ���•�Y�� �W���Œ�}�� �‰���•���v�� �o�}�•�� ���y�}�•�� �Ç�U�� �‰�µ���•�š�}�� �‹�µ���� �v�}��
�š���� �Z���•�� �������‰�š�����}�� �Ç�� �v�}�� �Z���•�� �u���i�}�Œ�����}�� �o�}�� �•�µ�.���]���v�š���U��
���}�v���o�µ�]�Œ���� �‹�µ���U�� �•�]�� ���Œ���•�� �]�v�š���o�]�P���v�š���� �Ç�� �v�}�� ���À���v�Ì���•�U�� ���•��
�‰�}�Œ�‹�µ�������v�����o���(�}�v���}�U���v�}���‹�µ�]���Œ���•�����À���v�Ì���Œ�X���z���š�����‰�����]�Œ����
�‹�µ���� �š���� ���•�(�µ���Œ�����•�� �u���•�U�� �‹�µ���� �š�Œ�������i���•�� �u���•�U�� �‹�µ���� �Z��-
�P���•�� �u���•�� ���������Œ���•�� �����•�‰�µ� �•�� ������ �o���•�� �ó�� �Z�}�Œ���•�U�� �‹�µ���� �À��-
�Ç���•�� ���o�� �‰�•�]���•�o�}�P�}�� �‰�}�Œ�� �š�µ�•�� �‰�Œ�}���o���u���•�� ���u�}���]�}�v���o���•�U��
�Ç�����o�� �‰�•�]���}�‰�������P�}�P�}�� �‰���Œ���� ���‰�Œ���v�����Œ���š�}���}�� �o�}�� �‹�µ���� �v�}��
���‰�Œ���v�����•�����v���š�µ���‰�µ���•�š�}���������š�Œ�������i�}�X���z�����•�_�U�����v���o�µ�P���Œ��������
�š�Œ�������i���Œ���ó���Z�}�Œ���•�U�����������Œ���•���š�Œ�������i���Œ���í�ì�X����

�N�s���•�� ���•�u�}�� �•���� �(�����Œ�]������ ���o�� ���P�µ�i���Œ�}�M�� ���}�v�� �š�}������ �o���� ���µ��-
�v�����]�v�š���v���]�•�v�������o���u�µ�v���}�U���š�}���}�•�����Œ�����u�}�•�����o�����P�µ�i���Œ�}�X��
�K�Y�µ� �����]�0���]�o���Œ���•�µ�o�š�����•���o�]�Œ���������µ�v�����•�]�š�µ�����]�•�v�����•�_�J������

�d�µ�À�����o�����•�µ���Œ�š�����������‰�}�����Œ�����•�š�µ���]���Œ�����o�������•�}���������u�]���Z�]�i�}��
���}�v���µ�v���P�Œ�µ�‰�}���������]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v���������o�����&�����µ�o�š�������������W�•�]-
���}�o�}�P�_�����������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v���X

�h�v�����‰�}�•�]���]�o�]���������������š�Œ�������i�}���•���������Œ�]�•�����v�š�����u�]�•���}�i�}�•�W��
�o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ������ ���‰�Œ���v���]�Ì���i���U�� �o�}�� �‹�µ���� �Ç�}�� �o�o���u��������
�^���Œ�Œ�}�Œ���•�����}�P�v�]�Ÿ�À�}�•�_�������•�‰�µ� �•���������Z�������Œ���o���_���}���o�������Æ-
�‰���Œ�]���v���]���� ������ �����Œ�����Œ���� ���Œ�Œ�}�Á�•�u�]�š�Z�U�� �š���o�� �À���Ì�� �‰�}���Œ�_���v��
���Æ�‰�o�]�����Œ���o�}�•���‰�Œ�}���o���u���•���������D���Œ�]�}�X

�&�µ�]���o���Ç���v���}�����o���o�]���Œ�}���^���o�������Œ�����Œ�}���•���������u���]���������•�_���u�]�•-
�u�}�_�U�������o�����}���š�}�Œ���E�}�Œ�u���v�����}�]���P���U�����}�v�������À�]���Œ���G���i��-
�����•�� ���]�(���Œ���v�š���•�� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�� �Œ�����o���•�� ���v�� �‰�o���•�Ÿ���]��������
�v���µ�Œ�}�v���o�X�� ���o�P�µ�v���•�� ���Œ���v�� ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�•�� �‰���Œ���� �Œ��-
���µ�‰���Œ���Œ�•�����������o���•�]�}�v���•�������Œ�����Œ���o���•�U���}�š�Œ���•�����Œ���v�����v�š�Œ��-
�v���u�]���v�š�}�•�� �‰���Œ���� �u���i�}�Œ���Œ�� �����‰�����]���������•�� ���}�P�v�]�Ÿ�À���•�� �}��
�Z�����]�o�]���������•�������µ�����Ÿ�À���•�U���‰���Œ�}���o�������Æ�‰���Œ�]���v���]���������������Œ-
�����Œ�������Œ�Œ�}�Á�•�u�]�š�Z�r�z�}�µ�v�P���‰���Œ�����•�µ�‰���Œ���Œ���•�µ�•���‰�Œ�}�‰�]���•���Ç��
�P�Œ���À���•�� ���]�•�����‰�����]���������•�� ������ ���‰�Œ���v���]�Ì���i���U������ �š�Œ���À� �•�� ������
�����Ÿ�À�]���������•�� ������ ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� ���]�•���y�������•�� ���•�‰�����_�.-
�����u���v�š���� �‰���Œ���� �•�µ�� �����Œ�����Œ�}�U�� �����•���v���}�•���� ���v�� �o�}�•�� ���•�š�µ-

El fracaso escolar no se genera en un día, ni en un año, el fracaso escolar tiene 
raíces profundas, hechas de esfuerzos que no dan fruto, horas de estudio y 
exámenes suspendidos, sentimientos de impotencia, autoestima mutilada.

Con el corazón

���]�}�•���Ç���o�}�•���Œ���o�}�i���•���������>�µ�Œ�]���U���(�µ�������o���‰�µ�v�š�}���������‰���Œ�Ÿ������
�������š�}���}�X�������Œ�����Œ�������Œ�Œ�}�Á�•�u�]�š�Z�r�z�}�µ�v�P���o���_�����Ç�����•���Œ�]���_����
���o���Œ���À� �•�U���š���v�_�����‰�Œ�}���o���u���•���‰���Œ�����‰�Œ�}�����•���Œ�����}�v�����‰�š�}�•��
�����o���o���v�P�µ���i���U���•�����‰���Œ���_�������}�v�Ÿ�v�µ���u���v�š�����‰�}�Œ���(���o�š����������
�}�Œ�]���v�š�����]�•�v�� �Ç�� ���•�š�������� �0�•�]�����u���v�š���� �����•���}�}�Œ���]�v�������X��
�����Œ�����Œ�������������•�����‰�Œ���v���]���v���}�������o�����Œ���Ç�����•���Œ�]���]�Œ���Ç���•�µ�‰�}��
���v�u���•�����Œ���Œ�� �À���Œ�]�}�•�� �•�_�v�š�}�u���•�� ������ �•�µ�� ���]�•�����‰�����]��������
�u�����]���v�š�����µ�v�����•�(�µ���Œ�Ì�}���Z���Œ�}�]���}�X

���•�š���� �Ç�� �}�š�Œ���•�� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���•�� �•�]�u�]�o���Œ���•�U�� �u���•�� ���o�� ���]���P-
�v�•�•�Ÿ���}�� ������ ���]�•�o���Æ�]���� ������ �u�]�� �Z�]�i�}�U�� �u���� �}�(�Œ�����]���Œ�}�v�� �µ�v����
�v�µ���À���� �u���v���Œ���� ������ ���(�Œ�}�v�š���Œ�� ���o�� �Œ���š�}�U�� �P�Œ�����]���•�� ���� �µ�v��
�v�µ���À�}���‰���Œ�����]�P�u�����������š�Œ�������i�}�W���o�����‰�o���•�Ÿ���]���������v���µ�Œ�}-
�v���o�X�����•�š�������u�}�•�����v���o�����‰�Œ�]�u���Œ������� ���������������o���•�]�P�o�}���y�y�/��
�Ç���Ç�}�����v�š�Œ�����������v�����o���u�µ�v���}���������o�����v���µ�Œ�}���]���v���]�����������o����
�u���v�}���������D���Œ�]�}���Ç���������o�����&�����µ�o�š�������������W�•�]���}�o�}�P�_�����������o����
�h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v���X

���v�� �o���� �&�����µ�o�š������ ������ �W�•�]���}�o�}�P�_���� �u���� ���]�i���Œ�}�v�� �š���Æ�š�µ���o-
�u���v�š���W�����^�D���Œ�]�}�����•���µ�v�����]�•�o� �Æ�]���}�����}�u�}���µ�v���������•���_�X���z��
�Ç�}�U���‹�µ�����o�o���À�����������_���•���o���Ç���v���}���Ç�����•�š�µ���]���v���}�����o���š���u���U��
�Œ���•�‰�}�v���_�� �^�K�v�}�J�_�X�� �z�� ���o�� �������}�� ������ �ï�� �•���P�µ�v���}�•�U�� ���]�i���W��
�^�‰���Œ���•�v�U�� �•�_�U�� �‰�}�Œ�� �•�µ�‰�µ���•�š�}�V�� �‰�}�Œ�� ���•�}�� ���•�š�}�Ç�� ���‹�µ�_�U�� �Ç��
���Z�}�Œ�������v�Ÿ���v���}���u�µ���Z���•�����}�•���•�_�X

�z�U�� ������ �Œ���‰���v�š���U�� �À�]�•�µ���o�]��� �� �o�}�•�� ���Œ�Œ�}�Œ���•�� ������ �}�Œ�š�}�P�Œ���0���U��
�o�}�•�� ���}�o�}�Œ���•�� ������ ���������Ì���� ���µ���v���}�� �š���v�_���� �‹�µ���� �o�����Œ�U�� �o�}�•��
���}�o�}�Œ���•�����������•�š�•�u���P�}�����v�š���•�����������v�š�Œ���Œ�����v���o�������•���µ���o���U��
�D���Œ�]�}�����]���]���v���}���‹�µ�����•�����o�����u�}�À�_���v���o���•���o�_�v�����•���������o�}�•��
���µ���v�š�}�•�U���•�µ�•�����•���Œ�]�š�}�•���]�v�]�v�š���o�]�P�]���o���•�U���o���•���^�š���•�_���•�]�v�����o��
�‰���o�}�U���o���•���^�_���•�_���•�]�v�����o���‰�µ�v�š�}�X���D���Œ�]�}���•�]�v���‹�µ���Œ���Œ���o�����Œ�U��
�D���Œ�]�}���o���Ç���v���}���u�µ�Ç�������•�‰�����]�}�X���D���Œ�]�}���]�v�À���v�š���v���}�•����
�‰���o�����Œ���•���u�]���v�š�Œ���•���o���_���X���D���Œ�]�}�����}�v���‰�Œ�}���o���u���•���‰���Œ����
���}�Œ�u�]�Œ�X���D���Œ�]�}�U�����}�v���•�}�o�}���ò�����y�}�•�U���‰�Œ���P�µ�v�š���v���}�u�����‹�µ� ��
�š���v�_�����‹�µ�����Z�������Œ���‰���Œ�����v�}���š���v���Œ���‹�µ�����]�Œ�������o�������•���µ���o���X

�d�Œ�������i���v���}�� �i�µ�v�š�}�� ���}�v�� ���o�P�µ�v�}�•�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� ������ �o����
�&�����µ�o�š�������������W�•�]���}�o�}�P�_�����������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v���U����

Un poco de historia

Y se hizo la luz

���u�‰�]���Ì�����o�������À���v�š�µ�Œ��
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���]���•���‹�µ�����•�������•�š�������v���o�o���À���v���}�������������}�����v���}�š�Œ�}�•���‰���_�•���•�X
�d�}���}�� ���•�š�}�� �v�}�•�� �o�o���À�•�� ���o�� ���]�•���y�}�� ������ �µ�v�� �‰�Œ�]�u���Œ�� �‰�Œ�}-
�P�Œ���u�����‰�]�o�}�š�}�����}�v�������D���Œ�]�}�U�������•�‰�µ� �•���������µ�v���‰�Œ�]�u���Œ��
���o�}�‹�µ���� ������ ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�U�� �‰���•�•�� ������ �o�����Œ�� �ð�ï�� �‰�‰�u��
���� �o�����Œ�� �ò�ì�V�� �� �š�Œ���•�� �µ�v�� �•���P�µ�v���}�� ���o�}�‹�µ���� ������ �•���•�]�}�v���•�U��
�‰���•�•���������ò�ì�������õ�ì���‰�‰�u�V���Ç�U���‰�}�Œ���·�o�š�]�u�}�U���š�Œ���•���µ�v���š���Œ�����Œ��
���o�}�‹�µ�������������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�U���D���Œ�]�}���•�������•�š�����]�o�]�Ì�•�����v-
�š�Œ�����o���•���í�î�ì���Ç���í�ð�ì���‰�‰�u�X

���•�š�}�� �(�µ���� �š�}���}�� �µ�v�� � �Æ�]�š�}�U�� �‰���Œ�•�}�v���o�� �‰���Œ���� �D���Œ�]�}�U��
�‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���‰���Œ���� ���o�����‹�µ�]�‰�}�� �Ç���•�}���]���o�U���•�]�� ���}�v�•���P�µ�_��-
�u�}�•�� �‹�µ���� �}�š�Œ�}�•�� �v�]�y�}�•�� �‰�µ���]���Œ���v�� �����v���(�]���]���Œ�•���� �����o��
�Z���o�o���Ì�P�}�X�� �z�� ���•�_�� �v�����]�•�� ���À���•�������Œ�]�� ���v�� �î�ì�ì�õ�X�� �z�� ���µ���v-
���}���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����u�‰���Ì���Œ�}�v�������Z�����o���Œ���‰�}�Œ���•�_���•�}�o�}�•��
�Ç�� �o���� �����u���v������ �‰���Œ���� �µ�š�]�o�]�Ì���Œ�o�}�� ���Œ���� ���������� �À���Ì�� �u���Ç�}�Œ�U��
�‹�µ�����•�����o���Œ�}���‹�µ�����Z�����_�����‹�µ�������•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���Œ���o�����u���v���Œ����
�������š�Œ�������i���Œ���‰���Œ�����‰�}�����Œ���o�o���P���Œ�������š�}���}�����o���u�µ�v���}��������
�µ�v�����(�}�Œ�u�������(�����š�]�À���U���Ç�����v���î�ì�í�î���•�������Œ���•���'�o�]�(�]�v�P�X

�����•������ ���v�š�}�v�����•�U�� �v�}�� �Z���u�}�•�� �����i�����}�� ������ �š�Œ�������i���Œ��
���}�v�� ���]�(���Œ���v�š���•�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� �]�u�‰�o�]�������}�•�W���‰�•�]���•�o�}-
�P�}�•�U�� �‰�������P�}�P�}�•�U�� �u�����•�š�Œ�}�•�U�� �o�}�P�}�‰�������•�U�� ���•���µ���o���•��
�Ç�U���•�}���Œ���� �š�}���}�U�� �v�]�y�}�•�� �Ç�� �v�]�y���•�� ���}�v�� ���]�(�]���µ�o�š�������•�� ������
���‰�Œ���v���]�Ì���i���U�� �š���v�š�}�� �����•������ �o���•�� ���•���µ���o���•�U�� ���}�u�}��
desde los diferentes centros de reeducación psi-
���}�‰�������P�•�P�]������ �‹�µ���� �Z���v�� ���Œ���_���}�� ���v�� �o���•�� �v�µ���À���•�� �š����-
�v�}�o�}�P�_���•���Ç���o���•���v�µ���À���•�����‰�o�]�������]�}�v���•�X

�‰�Œ�]�u���Œ�}���v�}�•���.�i���u�}�•�����v���o���•���š���}�Œ�_���•���À�]�P���v�š���•�����v���u��-
�š���Œ�]���� ������ ���]�.���µ�o�š�������•�� ������ ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� ���v�� �P���v���Œ���o�U��
�‰���Œ���� �����������Œ�� �����v�š�Œ���v���}�v�}�•�� ���v�� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ������
�o�����š�µ�Œ���X

�N�W�}�Œ���‹�µ� ���������o�����š�µ�Œ���M���W�µ���•���‰�}�Œ�‹�µ�������o���ô�ì�9���������o���•�����]�(�]-
���µ�o�š�������•�������o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����o�}���•�}�v���������o�����š�µ�Œ�����Ç���‰�}�Œ�‹�µ����
�µ�v�� �ò�ì�9�� �����o�� �(�Œ�������•�}�� ���•���}�o���Œ�� �‰�µ�������� ���Æ�‰�o�]�����Œ�•���� �‰�}�Œ��
�o�}�•�� �‰�Œ�}���o���u���•�� ������ �o�����š�µ�Œ���� �~�>�Ç�}�v��et al�X�� �î�ì�ì�ï�•�X�� �K�>����
�]�u�‰�}�Œ�š���v���]�����‹�µ�����o�����o�����š�µ�Œ�����š�]���v�������v���v�µ���•�š�Œ�}���•�]�•�š��-
�u���� �����µ�����š�]�À�}�� �Ç�� ���v�� �v�µ���•�š�Œ�}�� ���v�š�}�Œ�v�}�� ���µ�o�š�µ�Œ���o�� ���•��
���À�]�����v�š���J�� ���•�_�� �‹�µ���� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� ���}�v�� ���•�š���� �����Œ���v���]���� �•����
���Œ�Œ���•�š�Œ���v���‰�}�Œ���o���•�����•���µ���o���•���o�µ���Z���v���}�����}�v�š�Œ�����o�}�•�����o��-
�u���v�š�}�•�U���‰���Œ�����^�•�}���Œ���À�]�À�]�Œ�����v�����o���u�µ�v���}����������� �u�]���}�X�_

���v�����µ���v�š�}���•�µ�‰�]�u�}�•���‹�µ�����o�}�•���‰�Œ�}���o���u���•���‹�µ�����‹�µ���Œ�_��-
�u�}�•���Œ���•�}�o�À���Œ�����Œ���v���o�}�•���‹�µ�������(�����š�������v�������o�����o�����š�µ�Œ���U��
�]�v�]���]���u�}�•�� �µ�v�� ���•�š�µ���]�}�� �š���•�Œ�]���}�� �•�}���Œ���� �o�}�•�� �‰�Œ�}�����•�}�•��
�o�����š�}�Œ���•�� �Ç�� ���µ�•�����u�}�•�� ���]���o�]�}�P�Œ���(�_���� �•�}���Œ���� ���Æ�‰���Œ�]���v-

Con el corazón

m
     

���8�� �� �\�T�k�� �0�1�� �8�-�?�� �0�5�K�/�A�8�@�-�0�1�?�� �0�1�8��
aprendizaje lo son de lectura 
y un 60% del fracaso escolar 
puede explicarse por los proble-
mas de lectura.

Fue todo un éxito, personal 
para Mario, profesional para el 
equipo y social, si conseguía-
mos que otros niños pudieran 
�.�1�:�1�K�/�5�-�>�?�1���0�1�8���4�-�8�8�-�F�3�;��

Fue en la Facultad de Psicología 
donde me dijeron textual-
mente: “Mario es un disléxico 
como una casa.” 
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�������>�����]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�U�����o���À���������o��� �Æ�]�š�}

�>�����]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v���•�]�P�µ�����•�]���v���}�����o���À�����‰���Œ�����v�}�•�}�š�Œ�}�•�U��
�‰���Œ�����u���i�}�Œ���Œ���Ç���‰�}�����Œ���o�o���P���Œ�������š�}���}�•�X���W�o���v�š�����Œ�r
�v�}�•���v�µ���À�}�•���Œ���š�}�•�U���}�(�Œ�������Œ���v�µ���À���•���‰�}�•�]���]�o�]���������•��
�Ç���v�}���‰���Œ�����Œ���o�����G���Æ�]���]�o�]���������‰���Œ���������•���Œ�Œ�}�o�o���Œ�v�}�•���Ç��
���Œ�������Œ�����v�����µ���o�‹�µ�]���Œ�����v�š�}�Œ�v�}�X

�W�}�Œ�����•�}���š���v���u�}�•���.�Œ�u�����}�•�����]�À���Œ�•�}�•�����}�v�À���v�]�}�•��������
���}�o�����}�Œ�����]�•�v�����}�v���µ�v�]�À���Œ�•�]���������•���Ç���Z�}�•�‰�]�š���o���•�����������]�À���Œ�r
�•�}�•���‰���_�•���•�������o���u�µ�v���}�X�����‰���Œ�š�����������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v���U���������}�v������
empezó todo, actualmente tenemos acuerdos de colaboración a 
���]�•�š�]�v�š�}���v�]�À���o�����}�v�U���‰�}�Œ�����i���u�‰�o�}�U���o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š���K�����Œ�š���������������š���r��
�o�µ�v�Ç�������~�h�K���•�U���o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������������^���o���u���v�����U���o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������•�Ÿ�o�o����
�>���� �D���v���Z���U�� �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]�������� �/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o�� ������ �s���o���v���]���U�� �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]-
�������������o���W���_�•���s���•���}�U���o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������E�����]�}�v���o�����µ�š�•�v�}�u�����������,�}�v���µ�Œ���•��
�~�h�E���,�•���}���o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������������^���v�š���v�����Œ���~���µ�����Œ���u���v�P�����r�����}�o�}�u���]���•�X

Y en cuanto a los hospitales, estamos muy contentos de la colabo-
�Œ�����]�•�v�����}�v���o�����h�v�]�š���š���E���µ�Œ�}�r�Z���Z�����]�o�]�š�����]�•���K�v���}�o�}�P�]�����/�v�(���v�Ÿ�o�������o���,�}�•-
�‰�]�š���o���^���v�š���:�}���v����������� �µ�U�������o�����‹�µ�����•�������y�����]���Œ�}�v���‰�Œ�}�Ç�����š�}�•���������]�v�À���•�Ÿ-
�P�����]�•�v�������o���/�v�•�Ÿ�š�µ�š���������Z�������Œ�������s���o�o�����[�,�����Œ�}�v���~�s�,�/�Z�•���Ç�������o���/�v�•�Ÿ�š�µ�š�}��������
�E���µ�Œ�}�o�}�P�_�������}�P�v�]�Ÿ�À�����~�/�v�����}�•�����������µ���v�}�•�����]�Œ���•�X���z���š���u���]� �v�����v�����µ���v�}�•��
���]�Œ���•�U�����o���,�}�•�‰�]�š���o�������o���E�]�y�}�����Œ�X���Z�]�����Œ���}���'�µ�Ÿ� �Œ�Œ���Ì�U�����o���,�}�•�‰�]�š���o���'���v���Œ���o��
���������P�µ���}�•���:�X�D�X���W���v�v���U���Ç�����o���,�}�•�‰�]�š���o���:�X���D�X���Z���u�}�•���D���i�_���X

Y, por supuesto, lo mejor de todo es que hoy, con la misma ilusión 
�����o���‰�Œ�]�u���Œ�����_���U���•���P�µ�]�u�}�•���š�Œ�������i���v���}���‰���Œ�����‹�µ�����'�o�]�.�v�P���o�o���P�µ���������š�}���}�•��
�o�}�•���‹�µ�����o�}���v�������•�]�š���v�X

�D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]�����]���K�Œ�Ÿ�Ì nació en Barcelona en 1965.

���•���o�]�����v���]�����������v���W�•�]���}�o�}�P�_�����‰�}�Œ���o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v���U���š�µ�š�}�Œ�����������‰�Œ�����Ÿ�����•���������P�Œ�����}�•���Ç��
�‰�}�•�P�Œ�����}�•���������W�•�]���}�o�}�P�_�����Ç���W�������P�}�P�_�����������o�����h�����Ç���������o�����h�K���U���Ç�����•�‰�����]���o�]�•�š�������v�������š�������]�•�v���Ç���š�Œ���š��-
�u�]���v�š�}�����������]�.���µ�o�š�������•���������o�����š�µ�Œ���X

�D
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�v
�š

�•
���

Œ
�Œ

���
š�

��'
���

Œ
���
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���

]��
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�Œ
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Con el corazón

Desde su creación en 2009, es Presidenta de la Asociación 
���À���•�������Œ�]�� �‰���Œ���� ���o�� ���•�š�µ���]�}�� �Ç�� �š�Œ���š���u�]���v�š�}�� ������ �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ������
aprendizaje.

���•�� �u�����Œ���� ������ �š�Œ���•�� �Z�]�i�}�•�� �Ç�� ���Œ�������}�Œ���� �����o�� �D� �š�}���}�� �'�o�]�.�v�P�� �‰���Œ���� �o����
���À���o�µ�����]�•�v���Ç�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���������o���•�����]�.���µ�o�š�������•���������o�����š�µ�Œ���X�����]�Œ�]�P����
�'�o�]�.�v�P�������•�������‹�µ�����•�������Œ���•�����v���î�ì�í�î�X

���}���µ�š�}�Œ���������o���o�]���Œ�}���^�'�o�]�.�v�P�W�����•�u�}�������š�����š���Œ���Ç�����š���v�����Œ���o���•�����]�.���µ�o-
tades de lectura”. Editorial Horsori - Barcelona (2016).
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���v���u���Ç�}���������î�ì�î�í�U�������o�����Œ���u�}�•��“Corazón Lector, el 
�í���Œ�����}�v�P�Œ���•�}�� �}�v�o�]�v���� �•�}���Œ���� ���o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� �o�����š�}�Œ�_�X 
�z�� �š���v���u�}�•�� �‰�Œ���À�]�•�š�}�� �‰�}�����Œ�� ���]�•�(�Œ�µ�š���Œ�� ������ �µ�v���� �v�µ���À����
�����]���]�•�v���������������}�•�����y�}�•�V�����•�_���‹�µ���U���•�]���š�}���}���•�]�P�µ�����•�µ�����µ�Œ-
�•�}�U�����v�������Œ�]�o���������î�ì�î�ï���š���v���u�}�•���}�š�Œ�������]�š���X��

�>�����‰���v�����u�]���U�������‰���•���Œ���������š�}�����•���o���•�����]�.���µ�o�š�������•���‹�µ����
�Z�����•�µ�‰�µ���•�š�}���‰���Œ�����o�����•�}���]�������������v���•�µ�����_�����������_���U���(�µ�������o��
�]�u�‰�µ�o�•�}�� �����.�v�]�Ÿ�À�}�� �‰���Œ���� �o�o���À���Œ�� ���� �������}�� ���o�� ���}�v�P�Œ���•�}�U��
�‰�}�Œ�‹�µ�����u���•���‹�µ�����v�µ�v�������Z�����_�����(���o�š�����µ�v�������u���]�}���������‰���Œ���r
���]�P�u���U�����Œ�����v�������•���Œ�]�}���•���P�µ�]�Œ�����}�v�����š�����}�•���Ç���v�}�������i���Œ�•����
�À���v�����Œ�X���z�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�����Æ�‰���Œ�]���v���]���•�����Œ���������•�]���}���‰���Œ�����•�������Œ��
�‹�µ�����v�}�����•�š�������u�}�•���•�}�o�}�•���Ç���‹�µ���U�����v�����o�������•�}���������'�o�]�.�v�P�U��
�•���P�µ�_���u�}�•�� �����u�]�v���v���}�� ���v�� �o���� �u�]�•�u���� ���]�Œ�������]�•�v�X�� �,�����_����
�o�o���P�����}�����o���u�}�u���v�š�}���������‰�}�v���Œ�o�}�����v�����}�u�·�v�X���z���o�����u���v��-
�Œ�����������Z�������Œ�o�}�����Œ�����µ�v�����}�v�P�Œ���•�}���}�v�o�]�v���X����

�>���� �����}�P�]������ �����o�� ���}�v�P�Œ���•�}�� �•�}���Œ���‰���•�•�� �š�}�����•�� �o���•�� ���Æ-
�‰�����š���Ÿ�À���•�� �‰�Œ���À�]�•�š���•�X���î�X�î�ð�ï�� �‰���Œ�•�}�v���•�� ������ �î�ô�� �‰���_�•���•��
���]�(���Œ���v�š���•�� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�}�v�� ���v�� ���o�� ���}�v�P�Œ���•�}�X�� ���Œ�P���v�Ÿ�v����
�(�µ���� ���o�� �‰���_�•�� �����•������ ���}�v������ �•���� �Œ���P�]�•�š�Œ���Œ�}�v�� �u���•�� �•���P�µ�]-
���}�Œ���•�U�����}�v���Œ���š���u���v�š�����õ�ô�ô�U���•���P�µ�]���}�����������•�‰���y�������}�v��
�ô�ò�ñ�� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š���•�X�� �>���� �‰�}�•�]���]�o�]�������� ������ �•���P�µ�]�Œ�� ���o�� ���}�v-
�P�Œ���•�}���š���v�š�}�����v�����]�Œ�����š�}�����}�u�}���������(�}�Œ�u�������•�]�v���Œ�•�v�]�����U��
�(�����]�o�]�š�•�U�� �•�]�v�� ���µ�����U�� �o���� �‰���Œ�Ÿ���]�‰�����]�•�v�X�� ���o�� �]�v�š���Œ� �•�� �‹�µ����
�����•�‰���Œ�š�•�� �(�µ���� ���o�P�}�� �u���P�]���}�� �‰���Œ���� �š�}���}�� ���o�� ���‹�µ�]�‰�}�X�� �z��
�(�µ���� �v�������•���Œ�]�}�� ���u�‰�o�]���Œ�� ���o�� �‰���Œ�_�}���}�� �‰���Œ���� �‰�}�����Œ�� �•��-
�P�µ�]�Œ�����o�����}�v�P�Œ���•�}�����}�v���‰�}�•�š���Œ�]�}�Œ�]�������U���‰�µ���•�š�}���‹�µ�����o�}�•��
���•�]�•�š���v�š���•���•�}�o�]���]�š���Œ�}�v���‰�}�����Œ���•���P�µ�]�Œ�����}�v�•�µ�o�š���v���}���o���•��
�•���•�]�}�v���•�X�� �������u���•�U���•�]�v�� �v�}�•�}�š�Œ���•�� �•�������Œ�o�}�U��se estaba 
creando la semilla de la Academia Corazón Lector�X
���v�����o�����}�v�P�Œ���•�}���•�������v���o�]�Ì�•�U���•�������������Ÿ�•���Ç���•�����‰�µ�•�}�����v��

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P

�À���o�}�Œ�� ���•���� �‰�Œ�}�����•�}�U�� ���‰���Œ���v�š���u���v�š���� �•���v���]�o�o�}�U�� ���}�u�}��
���•�� ���‰�Œ���v�����Œ�� ���� �o�����Œ�X�� �>�}�•�����}�v�š���v�]���}�•�� �•���� ���o���•�]�.�����Œ�}�v��
���v���š�Œ���•���P�Œ�µ�‰�}�•�W�����v�š�Œ���À�]�•�š���•���������Æ�‰���Œ�š�}�•�U���À�_�����}�•���š���•-
�Ÿ�u�}�v�]���o���•�� �Ç�� �‰�Œ���•���v�š�����]�•�v�� ������ �v�µ���À���•�� �•�}�o�µ���]�}�v���•��
�‰�������P�•�P�]�����•�X�����}�v�š���u�}�•�����}�v���o�����‰���Œ�Ÿ���]�‰�����]�•�v��������17 
���Æ�‰���Œ�š�}�•�� ���v�� �v���µ�Œ�}���]���v���]���� �Ç�� �o�����š�µ�Œ���� �‹�µ���� �Z�����o���Œ�}�v��
������ �����Œ�����Œ�}�U�� ������ ���}�Œ���Ì�•�v�U�� ������ �v���µ�Œ�}�‰�o���•�Ÿ���]�������� �Ç�� ������
���‰�Œ���v���]�Ì���i���X�� �W�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� �Ç�� ���Æ�‰���Œ�š�}�•�� ������ ���•�‰���y���U��
���Œ�P���v�Ÿ�v���U�� ���Z�]�o���U�� �W���v���u���U�� ���}�o�}�u���]���� �}�� �����h�h�� ���}�u-
�‰���Œ�Ÿ���Œ�}�v�� �•�µ�•�� ���}�v�}���]�u�]���v�š�}�•�� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ ���v�š�Œ���À�]�•-
�š���•�U�����������š���•���Ç�������v���}���Œ���•�‰�µ���•�š���������o���•�����µ�����•���������o�}�•��
���•�]�•�š���v�š���•�U���‹�µ�����v�}�������i���Œ�}�v���������u���v�]�(���•�š���Œ�������o�}���o���Œ�P�}��
�����o�� ���}�v�P�Œ���•�}�� �•�µ�� �•���Ÿ�•�(�������]�•�v�� �‰�}�Œ�� ���o�� �����•���Œ�Œ�}�o�o�}�� ������
���•�š���U�� �Ç�� �‰�}�Œ�� �o���� �����o�]�������� ������ �•�µ�� ���}�v�š���v�]���}�� �Ç�� ���o�� ������ �•�µ�•��
�‰�}�v���v�š���•�X

�^�����‰�µ�•�]���Œ�}�v���•�}���Œ�����o�����u���•�����]�������•���u�µ�Ç���]�v�š���Œ���•���v�š���•��
���}�u�}�� �‹�µ�����^�µ�v�� �����Œ�����Œ�}�� ���•�š�Œ���•�����}�� �v�}�� �Œ�]�v������ ���}�v�� �o����
�u�]�•�u���� ���.�������]���� �‹�µ���� �µ�v�� �����Œ�����Œ�}�� �š�Œ���v�‹�µ�]�o�}�_ �~�����À�]����
���µ���v�}�� ������ �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]�������� ������ �����Œ�����o�}�v���•�X�� �^���� �Z�����o�•��
�������o�����]�u�‰�}�Œ�š���v���]���������o�����]���P�v�•�•�Ÿ���}���‰���Œ�������š���v�����Œ���o���•��
�‰�}�•�]���o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� �����o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i����(Florencia 
�^���o�À���Œ���Ì�Ì���U�� �����o�� �/�v�•�Ÿ�š�µ�š�}�� ������ �E���µ�Œ�}�o�}�P�_���� ���}�P�v�]�Ÿ�À����
���������µ���v�}�•�����]�Œ���•���/�E�����K�•�U�����•�_�����}�u�}���������o���������š�������]�•�v��
�‰�Œ�����}�Ì���~���v�v�����>�•�‰���Ì�U���,�}�•�‰�]�š���o���^���v���:�µ���v�����������]�}�•�•���Ç��
�š���u���]� �v�� ������ ���•�u�}�� �o�}�•�� �u�����•�š�Œ�}�•�� �Z���v�� �Z�����Z�}�� �o�}�•�� ����-
�����Œ���•���Ç���•�����Z���v���(�}�Œ�u�����}���u�µ���Z�}�����v���o�}�•���·�o�Ÿ�u�}�•�����y�}�•�U��
por lo que �o�}�•�����}�o���P�]�}�•�����•�š���v���u�µ���Z�}���u���•���•���v�•�]���]-
lizados para atender el aprendizaje de la lectura 
���}�v��� �Æ�]�š�}�X

���]�(���Œ���v�š���•�� ���•���µ���o���•�U�� �P�����]�v���š���•�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� �Ç�� �(��-
�u�]�o�]���•�� �µ�•�µ���Œ�]���•�� ������ �'�o�]�.�v�P�� ���Æ�‰�Œ���•���Œ�}�v�� �•�µ�•�� �š���•�Ÿ�u�}-
�v�]�}�•�U���}�(�Œ�����]���v���}���µ�v�����À�]�•�]�•�v���������ï�ò�ì�Ñ���������o�}���‹�µ�����Œ���r
�‰�Œ���•���v�š���v�� �š���v�š�}�� �o���� �v�}�Œ�u���o�]�������� ���}�u�}�� �o���•�� ���]�.���µ�o�š��-
�����•�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ�����Ç�����•�u�}���o���•���v�µ��-
�À���•�� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���•�� �Ç���u���š�}���}�o�}�P�_���•�� �(�����]�o�]�š���v�� �Ç���u���i�}-
�Œ���v�����o���‰�Œ�}�����•�}�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���������o�����o�µ�u�v�����}�X

2.243 personas de 28 países 
diferentes participaron en el 
congreso.

Después de soñarlo durante mucho tiempo, en mayo de 2021 organizamos 
nuestro primer congreso, que bautizamos con el nombre que más nos 

�0�1�K�:�1�����r���;�>�-�F�±�:�����1�/�@�;�>�s��

El congreso sobre el aprendizaje 
de la lectura que toca corazones
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�•���Œ�� ���o�� �‰�Œ�}���o���u���U�� �u�µ���Z�}�� �u���•�� �‹�µ���� �o���� ���]�.���µ�o�š������ ���v��
�•�_�X�� �s���Œ�� ���o�� �‰�Œ�}�����•�}�� ������ �����u���]�}�� �Ç�� �À���Œ�� �‹�µ���� �o�}�� ���•�š���u�}�•��
�o�}�P�Œ���v���}�������š�Œ���À� �•�������o���i�µ���P�}�U���u�����‰���Œ���������u���Œ���À�]�o�o�}�•�}�_�X��
�z�����y�����]�•�W���^�'�o�]�.�v�P���u�����‰���Œ�����]�•���u���P�]���������•���������o���‰�Œ�]�v���]�r
�‰�]�}�X���z�����•�}���v�}���Z���������u���]�����}�U���•�}�o�}���‹�µ�������Z�}�Œ�����‰���Œ�����u�_��
���•���u���P�]�����������o�����‹�µ�����u�����•� �����o���š�Œ�µ���}�X���z�����o���š�Œ�µ���}�����•���‹�µ����
�Ÿ���v�����(�µ�v�����u���v�š�}�•�����]���v�¡�.���}�•�U���v�}���Z���Ç���u���•�_�X��

�D�]�‹�µ���o�� ���v�P���o�� ���o�������Œ�š�U�� �‰�•�]���}�‰�������P�}�P�}�� �Ç�� �š���Œ���‰���µ-
�š���������o�������v�š�Œ�}�����Œ�������������s�]�����~�����Œ�����o�}�v���•�U�����Æ�‰�o�]���•���‹�µ���U��
�^���v�š���•�����������}�v�}�����Œ���'�o�]�.�v�P�U���Ç�}���‰���v�•���������‹�µ�����š���v�_�����‹�µ����
�Z�������Œ���µ�v���•�]�•�š���u�����‰���Œ�����‹�µ�����o�}�•���v�]�y�}�•�����‰�Œ���v���]���Œ���v������
�o�����Œ���•�]�v���‹�µ�����(�µ���Œ�����µ�v�����š�}�Œ�š�µ�Œ�����‰���Œ�������o�o�}�•�U���‰�}�Œ�‹�µ�����Ç����
�š���v�_���v�� �����•�š���v�š���� �‰�Œ�}���o���u���� ���}�v�� �š���v���Œ�� ���]�.���µ�o�š�������•�� �Ç��
���}�v�� �‹�µ���� �•�µ�� ���v�š�}�Œ�v�}�� �v�}�� �o���•�� ������������ ������ ���}�u�‰�Œ���v�����Œ�_�X��
�z�� ���}�v�� �P�Œ���v�� �•���Ÿ�•�(�������]�•�v�� ���•���µ���Z�������u�}�•�� �•�µ�� ���u�}���]�•�v��
���o�������•���µ���Œ�]�Œ���'�o�]�.�v�P���Ç�����v���}�v�š�Œ���Œ�����•�_���o�����Œ���•�‰�µ���•�š���������•�µ��
�‰�Œ���}���µ�‰�����]�•�v�X

�����•�������'�o�]�.�v�P�U���•�}�u�}�•�����}�v�•���]���v�š���•���������‹�µ�������o���š�Œ�������i�}��
�u���•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����‹�µ�����Z���Ç���‹�µ�����Œ�����o�]�Ì���Œ�����}�v���o�}�•�����o�µ�u-
�v�}�•�����}�v���µ�v���š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�����������‰�Œ���v���]�Ì���i�������•���•�µ�����µ�]�������}
 

���u�}���]�}�v���o�U���v�}�•�}�š�Œ�}�•���^�•�}�o�}�_���‰�}�v���u�}�•���o�����Z���Œ�Œ���u�]���v�š����
�‰���Œ�����(�����]�o�]�š���Œ�����o���Œ���•�š�}�����������]���Z�}���š�Œ�������i�}�X���W�}�Œ�����•�}�U���v�}�•��
���v�����v�š�•�� ���•���µ���Z���Œ�� ���}�u�}�� ���o�������Œ�š�� ���Æ�‰�o�]���������� �‹�µ���� �o�}�•��
�v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���Ÿ���v���v���µ�v�}�•���š���•�}�Œ�}�•���u�µ�Ç���(�Œ���P�]�o���•�U�����}�u�}��
�•�}�v���o�������µ�š�}���•�Ÿ�u�����}���o�������v�}�Œ�u�������µ�Œ�]�}�•�]���������‰�}�Œ�����‰�Œ���v-
�����Œ�U���Ç���‹�µ�������µ���v���}�����o�o�}�•���Ç���•�µ�•���(���u�]�o�]���•���o�o���P���v�����}�v�����•�}�•��
�š���•�}�Œ�}�•�� �Œ���•�P�����}�•�U�� �Z���Ç�� �‹�µ���� �•�������Œ�� ���•�u�}�� �Œ���‰���Œ���Œ�o�}�•�X��
�^�W���Œ�����u�_�����•�����o���š�Œ�������i�}���‰�Œ�]�v���]�‰���o�U���‰�}�Œ�‹�µ�����o�����Z���Œ�Œ���u�]���v-
�š���� �Ç���� �o���� �š���v���u�}�•�� �Ç�� �v�}�•�� �‰�}�����u�}�•�� �������]�����Œ�� ���� �š�}���}�� �o�}��
�����u���•�U�� �‹�µ���� ���•�� ���o�� �����}�u�‰���y���u�]���v�š�}�X�� �����À�}�o�À���Œ�o���•�� �o����
���}�v�.���v�Ì�����Ç�����•�š�����o�������Œ���µ�v���À�_�v���µ�o�}���Œ���(�}�Œ�Ì���v���}���o�}���‹�µ����
�•�_���•�������v���Z�������Œ�_�U�����.�Œ�u�•�X

�����Œ�]���v�����'�}�v�Ì���o���Ì�U�������o���P�����]�v���š���������µ�l�]���•���������W���v���u���U��
���•�����•�‰�����]���o�]�•�š�������v���š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�������o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���U�����}�v���(�}�Œ-
�u�����]�•�v�����v���o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������������>���•���o�o���U�����}�v���������}�v�}���]�•��
�'�o�]�.�v�P�X�����v���•�µ���]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�U�����]�i�}���‹�µ�������µ���v���}���o�o���P�����µ�v��

�>���� �]�v�•���Œ�]�‰���]�•�v�� ���o�� ���}�v�P�Œ���•�}�� ���Œ���� �P�Œ���š�µ�]�š���U�� �‰���Œ�}�� ���}�v-
�š���u�‰�o���������o�����‰�}�•�]���]�o�]���������������Z�������Œ���µ�v�����}�v���Ÿ�À�}���‰���Œ����
���À���•�������Œ�]�X�� �z�� �o�}�•�� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š���•�� �����u�}�•�š�Œ���Œ�}�v�� �•�µ�� �•�}�o�]-
�����Œ�]�������U�� ���‰�}�Œ�š���v���}���o���� �����v�Ÿ�������� ������ �í�X�ò�ó�ñ�¦�X�� �&�}�v���}�•��
�‹�µ���� �µ�•���u�}�•�� �‰���Œ���� �}�(�Œ�������Œ�� �o���•�� ���������•�� ���À���•�������Œ�]�� �‹�µ����
�u�µ���Z�}�•���������v�µ���•�š�Œ�}�•���µ�•�µ���Œ�]�}�•���Ç�������}�v�}�����v�����}�u�}�������v���r��
�.���]���Œ�]�}�•���������o���•���u�]�•�u���•�X

La sesión de clausura se centró en el respeto del 
�����u�]�v�}�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���������������������‰���Œ�•�}�v���X���h�v�������o���µ-
�•�µ�Œ���� ���v�� �o���� �‹�µ���U�� ���}�u�}�� �•�µ�������]�•�� ���� �o�}�� �o���Œ�P�}�� ������ �š�}���}�� ���o��
���}�v�P�Œ���•�}�U��no dejaron de aparecer palabras como 
�u���P�]���U�����v���u�}�Œ���Œ�•���U�����u�}���]�}�v���Œ�U���u�}�Ÿ�À�����]�•�v�U�����]�•�(�Œ�µ-
�š���Œ�X�X�X

���v�š���•�� ������ ���u�‰���Ì���Œ�U�� �v�µ���•�š�Œ���� ���]�Œ�����š�}�Œ���U�� �D�}�v�š�•���Œ�Œ���š��
�'���Œ���]���U�����Æ�‰�o�]���•���‹�µ�����'�o�]�.�v�P���•�����o�o���u�������}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�U��
�‰�}�Œ�‹�µ�������•�š�����o�o���v�}���������G�����Z���Ì�}�•�U�����}�u�}�����•�_�����š���•�Ÿ�P�µ��-
�Œ�}�v�� �µ�v�}�� �š�Œ���•�� �}�š�Œ�}�U�� �P�Œ���v�� �‰���Œ�š���� ������ �o�}�•�� �‰�}�v���v�š���•�� �‹�µ����
�]�v�š���Œ�À�]�v�]���Œ�}�v�����v�����o�����}�v�P�Œ���•�}�X���^�s���u�}�•���������G�����Z���Ì�}�����v��
�G�����Z���Ì�}�_�U�� ���.�Œ�u�•�� ���v�š�Œ���� �Œ�]�•���•�X�� �z�� ���•�� �‹�µ���� �'�o�]�.�v�P�� ���v���r��
�u�}�Œ���������‹�µ�]���v���o�}�����}�v�}�����X

���•�_�U���/�Œ���b�•���^���P�µ�_�U�������o���P�����]�v���š�������o�(�����K�u���P�����W�•�]���}�o�}�P�_����
de Palma de Mallorca���v�}�•�����u�}���]�}�v�•�����v�}�Œ�u���u���v�š����
���o�����.�Œ�u���Œ��� �̂��•�š�}�Ç�����v���u�}�Œ���������������'�o�]�.�v�P���‰�}�Œ�‹�µ�����(�µ�v-
���]�}�v���X���W���Œ�}�U���•�}���Œ�����š�}���}�U���o�}���‹�µ�����u�������v���u�}�Œ�������•���‹�µ����
�•���������u���]�����o���������Ÿ�š�µ�����(�Œ���v�š���������µ�v���‰�Œ�}���o���u���X���z�����µ���v���}��
�Z�����o���u�}�•�����������Œ�_�}�•�����}�v�����]�.���µ�o�š�������•�U���o���������Ÿ�š�µ�����•�µ���o����

���}�v�P�Œ� �•���'�o�]�.�v�P

El camino emocional

�Z���•�‰���š���Œ�����o�������u�]�v�}�����������‰�Œ���v���]�Ì���i��

Iraïs Seguí

�r���8�5�K�:�3���9�1���<�-�>�1�/�5�±���9�-�3�5�-���0�1�?�0�1��
el principio. Y eso no ha cam-
biado, solo que ahora para mí es 
magia de la que me sé el truco. Y 
el truco es que tiene fundamen-
�@�;�?���/�5�1�:�@�«�K�/�;�?�	���:�;���4�-�E���9�Ÿ�?���s

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P
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�v�]�y�}�������o�������}�v�•�µ�o�š�������}�v���•�µ�����}�Œ���Ì�•�v���o�����š�}�Œ���Z���Œ�]���}�U�����}�v-
�À���v���]���}���������‹�µ�����v�}���o�����P�µ�•�š�����o�����o�����š�µ�Œ���U���������‹�µ�������•�}���v�}��
���•�� �‰���Œ���� � �o�U�����•�� ���]�0���]�o���u�}�Ÿ�À���Œ�o�}�X���'�}�v�Ì���o���Ì�� �u���v�]�(���•�š�•��
que���^�v�������•�]�š���u�}�•�����v�š�Œ���Œ�����}�v�����o�P�}���‹�µ�����v�}�•���‰���Œ�u�]�š����
�š�Œ���Ì���Œ���µ�v�����Œ�µ�š�������v���o�����‹�µ�������o���v�]�y�}���‰�µ���������•���v�Ÿ�Œ�U�������•-
���������o���‰�Œ�]�u���Œ�����_���U���‹�µ�������•�����Æ�]�š�}�•�}�X���'�o�]�.�v�P���v�}�•���‰���Œ�u�]�š����
�o�o���P���Œ���������•�����‰�µ�v�š�}�_�X��

�'�}�v�Ì���o���Ì�� ���}�v���o�µ�Ç�•�� �•�µ�� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�� ���}�v�� �µ�v���� �(�Œ���•����
�‹�µ�����v�}�•���Z�����‹�µ���������}�����}�u�}���^�µ�v�����‰���Œ�o���_�������o�����}�v�P�Œ���•�}�W��
“Hay que delimitar el camino del aprendizaje que 
�Z���� ������ �•���Œ�� �š���v�� ���}�Œ�š�}�� ���}�u�}�� �•������ �‰�}�•�]���o���� �Ç�� �š���v�� �o���Œ�P�}��
���}�u�}���•�������v�������•���Œ�]�}�_�X��

�z�����•�š���������u�]�v�}���v�}���•�]���u�‰�Œ�������•�����o���‹�µ�����•�����š�Œ���Ì�������o���‰�Œ�]�v-
���]�‰�]�}�U���•�]�v�}���‹�µ�����•���������]�.�������Ç���•�������}�v�•�š�Œ�µ�Ç���U���•�����À�����‰���Œ-
�•�}�v���o�]�Ì���v���}���•�]�v���}�o�À�]�����Œ���v�µ�v�������•�µ�����}�Œ���Ì�•�v���o�����š�}�Œ�U���Ç����
�‹�µ�������o���}���i���Ÿ�À�}�����•���š���u���]� �v���o�����Œ�����µ�‰���Œ�����]�•�v�������u�}���]�}-
�v���o���Ç���}�(�Œ�������Œ���µ�v�������Æ�‰���Œ�]���v���]�����‹�µ�����‰���Œ�u�]�š�����(���À�}�Œ�������Œ��
�•�µ�����]���v���•�š���Œ���P���v���Œ���o�X

�E�}�•�����v�����v�š�������o���‰�Œ�}�Ç�����š�}���^���o���À���Œ���v�]�š�}���o�����š�}�Œ�_�U�����Œ����-
���}�� �‰�}�Œ�� �����Œ�]���v���� �'�}�v�Ì���o���Ì�� �‹�µ���� ���•�š�����o�������� �µ�v�� �‰���Œ�_�}-
���}�� ������ ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� ������ �š�Œ���•�� �u���•���•�� ���v�� ���o�� �‹�µ����los 
estudiantes desarrollan su trabajo sin presiones, 
haciendo su propio proceso tranquilamente�U�� �•�]�v��
�‰�Œ���•�š���Œ�����š���v���]�•�v�������o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�U���•�}�o�}�����]�•�(�Œ�µ�š���v���}��
������ �o�}�� �‹�µ���� ���•�š���v�� ���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���v���}�� ���}�v�� �'�o�]�.�v�P�X�� �z�� ���o��
�‰�Œ�}�P�Œ���•�}���•�������À���o�·�������o���.�v���o�X

�d���u���]� �v�� �/�Œ���b�•�� �^���P�µ�_�� �}�‰�]�v���� �‹�µ���� �v�}�� �Z���� ������ �Z�������Œ��
�‰�Œ���•�]�•�v�X���^�^�]�����o���v�]�y�}���•�����o���������v���o���•���Z���Œ�Œ���u�]���v�š���•��������-
���µ�������•���Ç���•�����o�������������o���Ÿ���u�‰�}���‰���Œ�����‹�µ�����o���•���]�v�š���P�Œ�����Ç��
�Z���P�����•�µ���‰�Œ�}�����•�}���•�]�v���‰�Œ���•�]�}�v���•�U���•�����o�����Œ���P���o�����o�����À�]�����V��
�‰�}�Œ�‹�µ���� ���v�� ���•���� �Ÿ���u�‰�}�� ������ ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� �•�]�v�� �‰�Œ��-
�•�]�}�v���•�U���•���P�µ�Œ�}���‹�µ�����Z���Ç���µ�v�������u���]�}�������������Ÿ�š�µ���_�X

�>���•�� �(���u�]�o�]���•�� �Ÿ���v���v�� �µ�v�� �‰���‰���o�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�¡�•�]�u�}�� �Ç�� �o����
�u�]�•�]�•�v�� ������ �o�}�•�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� ���•�� �Z����� �Œ�•���o�}�� �•�������Œ�U�� �Ç��
�Z�������Œ�o���•���š���u���]� �v���������P�µ�_�����‰���Œ�������i���Œ�����Œ�o�}�X��Es bueno 
�(�}�u���v�š���Œ�����o�����‰�}�Ç�}���Ç���o�����‰�����]���v���]�����‰���Œ���������Œ���Ÿ���u�‰�}��
���o���v�]�y�}�������‹�µ�����•���������•���Œ�Œ�}�o�o���X���d�}���}�•���o�}�•���‰�}�v���v�š���•�����}�v-
�•�]�����Œ���Œ�}�v���‹�µ�������o���Z�����Z�}���������‹�µ�����'�o�]�.�v�P���‰���Œ�u�]�š�����š�Œ��-
�����i���Œ�������•�����������•���U���������������_���U���������]�����v���}���‰�}���}���Ÿ���u�‰�}��
�Ç�� ���}�v�� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� ���]�À�]�Œ�Ÿ� �v���}�•���U��acelera el proceso 

�o�����š�}�Œ�U�� �Z�������� �‰�}�•�]���o���� �o�o���P���Œ�� ���� �u���•�� �(���u�]�o�]���•�U�� ���v�����v-
�š���������o�}�•���v�]�y�}�•���Ç�U�����v���‰���o�����Œ���•�������������Œ�]���v�����'�}�v�Ì���o���Ì�U��
�^�‰���Œ�u�]�š���� ���o���P�Œ���Œ�� ���}�Œ���Ì�}�v���•�_�X�� �z�� ���•�� �‹�µ���� �•���� �v�������•�]-
�š���� �����Ÿ�À���Œ�� �o���� �u�}�Ÿ�À�����]�•�v�X�� ���•�}�� �Z���Ç�� �‹�µ���� ���}�v�•���P�µ�]�Œ�o�}��
���µ���•�š���� �o�}�� �‹�µ���� ���µ���•�š���U�� �‰�}�Œ�‹�µ�������•�� ���]�0���]�o�� �� ���o�� ���‰�Œ���v-
���]�Ì���i�����•�]�v���u�}�Ÿ�À�����]�•�v�X

���v�� ���o�� ���v�š�}�Œ�v�}�� �����µ�����Ÿ�À�}�U�� �•���� ���}�v�(�µ�v������ �u�µ�Ç�� �Œ���‰�]���}��
�µ�v���� �(���o�š���������� �u�}�Ÿ�À�����]�•�v�U�������� �P���v���•�������� �Z�������Œ�����}�•���•�U��
���}�v���µ�v�����(���o�š�����������À�}�o�µ�v�š�����X���^�]���•�������v���o�]�Ì���U���‰���Œ���������v�}�Œ-
�u���o���‰���v�•���Œ���‹�µ���U���•�]�����o�P�µ�]���v���Ÿ���v�����µ�v�������]�.���µ�o�š�����U���v�}��
�o�������‰���š���Ì���������v�(�Œ���v�š���Œ�•�����������o�o���X�����o�����i���Œ���]���]�}�����}�v�•�]�•�š����
���v�� ���v�š���v�����Œ�� ���•�š�}�U�� �Œ���•�‰���š���Œ�o�}�� �Ç�� �Z�������Œ�� �o�}�� �‹�µ���� �Z���P����
�(���o�š�����‰���Œ�������‰���o���Œ�������o�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v�X��

�K�Œ�o���v���}�� �'���Œ���_���U�� ���]�Œ�����š�}�Œ�� �š� ���v�]���}�� �����o�� �P�����]�v���š���� �/�v-
�š���o�]�P���v���]���� �����Ÿ�À���� ������ ���o�]�����v�š���U�� �š���Œ���‰���µ�š���� �Ç�� ���š�o���š���U�� �Ç��
���}�u�}���š���o�������}�•�š�µ�u���Œ�����}�����o�����}�v�����‰�š�}�����������v�š�Œ���v���u�]���v-
�š�}�U���Œ���G���Æ�]�}�v�•���•�}���Œ�������o���Z�����Z�}���������‹�µ����� �̂��o���P�����]�v���š���������o��
�(�µ�š�µ�Œ�}���Ÿ���v�����‹�µ�����•���Œ�����o���‹�µ�������v���µ���v�š�Œ�����o�����(�}�Œ�u����������
�i�µ�P���Œ�����}�v�����o���v�]�y�}���‰���Œ�����u�}�Ÿ�À���Œ�o�}�������o�����Œ�W���•�]���o�����P�µ�•�š���v��
�o�}�•�����������o�o�}�•�U���•�µ���]�Œ�o�}�������µ�v�}���Ç���‰�}�v���Œ�o�}�����������Ì���Œ���o���š�Œ���•�X��
�K���•�}�� ���•�� �'�o�]�.�v�P�J�_�X�� �z�� ���y�����]�•�U�� �‰���Œ���� �P�Œ���v�� �•���Ÿ�•�(�������]�•�v��
nuestra: “y además, no se acaba nunca, porque hay 
�����š�Œ���•���µ�v���P�Œ�µ�‰�}���������‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ�����v�}���‰���Œ���v���������]�v�š�Œ�}-
���µ���]�Œ���v�}�À�����������•�_�X�� �z�� ���•�� �‹�µ���� � �̂��}�v�•���P�µ�]�Œ���‹�µ���� �o���� �v�]�y����
�}�����o���v�]�y�}�����v�š�Œ�����^�Z�]�‰���Œ�u�}�Ÿ�À�����}�_�������o�����•���•�]�•�v�U�����µ���v���}��
�š�·���š�������•�š���•���‰�Œ���‰���Œ���v���}���‰���Œ�����^�š�Œ�������i���Œ�_�����}�v�����o�o�}�•�U�����•��
�µ�v���Œ���P���o�}���‰���Œ�������o���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���Ç���µ�v���������u�}�•�š�Œ�����]�•�v��������
�‹�µ�������o���u� �š�}���}���(�µ�v���]�}�v���_�U�����y�����]�•�X

Trabajar sin presiones

�h�v�����v�š�}�Œ�v�}�������µ�����Ÿ�À�}

“Hay que delimitar el camino 
del aprendizaje que ha de ser 
tan corto como sea posible y tan 
largo como sea necesario.”

Dariana González

Trabajar desde casa, poco tiem- 
po y divirtiéndose, acelera el 
proceso lector, hace posible 
llegar a más familias, encanta 
a los niños y permite alegrar 
corazones.

�r���;�:�?�1�3�A�5�>�� �=�A�1�� �1�8�� �:�5�¯�;�N�-�� �1�:�@�>�1��
’hipermotivado’ a la sesión, 
cuando tú te estás preparando 
�<�-�>�-�� �o�@�>�-�.�-�6�-�>�p�� �/�;�:�� �§�8�N�1�8�8�-�	�� �1�?��
un regalo para el profesional 
y una demostración de que el 
método funciona.”

Orlando García
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�>���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �š���v���u�}�•�� ���o�� �‰�}�����Œ�� �Ç�� �o���� �u���P�]���� ������ ���•�š����
�(���v�š���•�Ÿ���}�� �u�µ�v���}�� �‹�µ���� ���•�� �o���� �o�����š�µ�Œ���X�� ���•�� �µ�v���� �‰�µ���Œ-
�š�����‹�µ�����Ÿ���v�������o���v�]�y�}���}���o�����v�]�y�����‰���Œ�����‰�}�����Œ�����‰�Œ���v�����Œ�U��
�‰���Œ�����‰�}�����Œ�������•���Œ�Œ�}�o�o���Œ�•���X���^�>�����o�����š�µ�Œ�������•���u�µ�Ç���]�u�‰�}�Œ-
�š���v�š�����Ç�U�����µ���v���}�����o���v�]�y�}���o�����Ÿ���v���U�������•�‰�]���Œ�š�����µ�v�����u���P�]���U��
�µ�v�����•�}�v�Œ�]�•���U���µ�v�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v�X�����•�����‰�µ���Œ�š���������o���‰�Œ�]�u���Œ��
���‰�Œ���v���]�Ì���i�������•���}�o���Œ�U���•���Œ�]�}�U���‹�µ�����o�����‰���Œ�u�]�š�����š�Œ���•�o�������Œ�•����
�Ç���À�]���i���Œ�_�U�����Æ�‰�o�]���•���K�Œ�o���v���}���'���Œ���_���X��

�D�]�‹�µ���o�� ���v�P���o�� ���o�������Œ�š�� ���o�µ���]�•�� ���� �o���� ���Z���Œ�o���� �^�>���� �]�v�š���Œ-
�À���v���]�•�v�� �����•�������� ���v�� �•�}�o�µ���]�}�v���•�_�� ������ �D���Œ�l�� �����Ç���������Z�U��
���� �‹�µ�]� �v�� �����o�]�.���•�� ���}�u�}�� �µ�v�� �P�µ�Œ�·�� ���v�� �š���Œ���‰�]���� �(���u�]�o�]���Œ�U��
���v���o�����‹�µ�������•�š�������]�i�}���‹�µ�����Z���Ç���‹�µ���������v�š�Œ���Œ�•�������v���o�}���‹�µ����
�•�_���‹�µ�����(�µ�v���]�}�v�������v�����o���v�]�y�}�U���‰�}�Œ�‹�µ�����^�µ�v���v�]�y�}���v�}�����•��
�•�µ�����]�•�o���Æ�]���_�U���•���v�š���v���]�•�����o�������Œ�š�X���z�����y�����]�•�W���^�,���Ç���‹�µ����
�u�]�Œ���Œ���o�}���‹�µ�������o���v�]�y�}���•���������Z�������Œ�U���]�v���o�µ�•�}���o�}���‹�µ�����•��������
�Z�������Œ�����}�v���o�����o�����š�µ�Œ���U�����µ�v�‹�µ�����v�}���•���‰�����o�����Œ�����]���v�X���€�Y�•���•�]��
�•�������}�v�•�]�P�µ���v���À�_�v���µ�o�}�•�����u�}���]�}�v���o���•���‰�}�•�]�Ÿ�À�}�•�U�����o���v�]�y�}��
�‰�µ���������o�o���P���Œ���������•�š�����o�������Œ���À�_�v���µ�o�}�•�����}�v���o���•���o���š�Œ���•�_�X��

�D�}�v�š�•���Œ�Œ���š�� �'���Œ���_���� �����Œ�Œ�•�� �o���� ���o���µ�•�µ�Œ���� ���}�P�]���v���}�� ���o��
�š���•�Ÿ�P�}�����������o�������Œ�š�����v���Œ���(���Œ���v���]���������D���Œ�l�������Ç���������Z���Ç��
���Æ�‰�o�]�����v���}���‹�µ�� �^���v���'�o�]�.�v�P���v�}�•���À�}�o�����u�}�•�����v���o���•���š���r
�Œ���‰�]���•�������v�š�Œ�������•�����v���•�}�o�µ���]�}�v���•�U���Z�������u�}�•���µ�v�������À���o�µ���r
���]�•�v���‰���Œ�����•�������Œ�����•�v���������•�š���u�}�•���Ç�U�������‰���Œ�Ÿ�Œ�����������Z�_�U���Ç����
�v�}���•�����Z�����o�����u���•�������o���‰�Œ�}���o���u���X�����•�����������‹�µ�_���Z�����]������
�������o���v�š���V���‰�}�Œ�‹�µ�����•�]���v�}�U���•�������v�š�Œ�������v���µ�v�����_�Œ���µ�o�}���À�]���]�}-
�•�}���v���P���Ÿ�À�}���‹�µ�����š�����À�����Z�µ�v���]���v���}�X���^�����Z�µ�v���������o���v�]�y�}�U��
�•�����Z�µ�v�������o�����(���u�]�o�]���U���•�����Z�µ�v�����v���o�}�•���u�����•�š�Œ�}�•�U���‰�}�Œ�‹�µ����
�š���u�‰�}���}���o�}�•�����}�v�•�]�P�µ���v�����Ç�µ�����Œ�U���Ç�����o���.�v���o�����‹�µ�_���v�}���Z���Ç��
�‹�µ�]���v���•�����•���o�À���_�X���z�����y�����]�•���µ�v�����·�o�Ÿ�u�����Œ���G���Æ�]�•�v�W��“hay 
�v�]�y�}�•���‹�µ�����u���i�}�Œ���v���Ç���v�����]���� �•���������� ���µ���v�š���X���z�����•�}�����•��
casi peor que no mejorar�U���‰�}�Œ�‹�µ�����o�����u���i�}�Œ�����‹�µ�����v�}��
�À���u�}�•���•�����‰�]���Œ�������Ç�����v�š�}�v�����•�����•�����}�u�}���š���v���Œ�����o�P�}�����µ��-
�v�}���‹�µ�����•�������}�v�À�]���Œ�š�������v�����o�P�}���u���o�}�U���‰�}�Œ�‹�µ�����v�����]�����•����
���������µ���v�š�����������‹�µ�������Æ�]�•�š���_�X��

�W�}�Œ���o�}���š���v�š�}�U���o�����(�•�Œ�u�µ�o�����������'�o�]�.�v�P�U�����}�v���o�µ�Ç�����D�}�v�š�•���r
�Œ�Œ���š�U�����•���^�‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���Œ���o�����Z���Œ�Œ���u�]���v�š�����‰���Œ�������]�•���y���Œ��
���o�������u�]�v�}�U���u�����]�Œ�����o���‰�Œ�}�P�Œ���•�}���Ç�������o�����Œ���Œ�����o�����À���v�����X�_

�z�����•���‹�µ�����'�o�]�.�v�P�����•�����v�š�����š�}���}���µ�v�����}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ���‹�µ����
���µ�]�������Ç���u�}�Ÿ�À���X���K�E�}�•���À���u�}�•�����v���î�ì�î�ï�����v�����o���î�Ñ�����}�v�P�Œ���•�}��
���}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�J

“Un niño no es su dislexia.”

Miquel Àngel Alabart

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P

�>�����u���P�]�����������o�����o�����š�µ�Œ��
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positivamente nuestros usuarios y por 
ello la queremos potenciar a través 
de iniciativas como la Academia 
���;�>�-�F�±�:�����1�/�@�;�>����

Abierta a todo el mundo

���µ�Œ���v�š�����o���������o�����Œ�����]�•�v�������o�����}�v�P�Œ���•�}�����}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�U���v�}�•�����]�u�}�•�����µ���v�š�����������‹�µ�������•�š���������}���µ�Œ�Œ�]���v���}��
���o�P�}���u���P�]���}���Ç���‹�µ�����v�}���‰�}���_�����‹�µ�������Œ�•�������o�o�_�U�������o�������•�‰���Œ���������o���•�]�P�µ�]���v�š�������}�v�P�Œ���•�}�����}�•�����y�}�•���u���•���š���Œ�����X

�������o�����u�]�•�u�����u���v���Œ�����‹�µ�����u�]�o�o�}�v���•���������v���µ�Œ�}�v���•���•�������}�v�����š���v���‰���Œ�������Œ�����Œ���Œ�������•���v���Œ�À�]�}�•���•�����v���v�µ���•�š�Œ�}��
cerebro, ���o�����}�v�P�Œ���•�}�����Œ���•���µ�v�������Œ�]�o�o���v�š�������}�v�•�š���o�����]�•�v���������‰���Œ�•�}�v���•���������š�}���}�����o���u�µ�v���}�����}�v�����š�������•���‰�}�Œ��
�•�µ���]�v�š���Œ� �•�����v���o�����o�����š�µ�Œ�����Ç�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���X���E�}�•���P�µ�•�š�����‰���v�•���Œ���‹�µ�������Œ�����u�}�•�����o�����•�‰�����]�}���•�]�v���‰�Ÿ���}���������r
���µ�����}���‰���Œ���������}�P���Œ���o�}�•���u�]�o�o�}�v���•���������v���µ�Œ�}�š�Œ���v�•�u�]�•�}�Œ���•���‹�µ�����•�����P���v���Œ���Œ�}�v�����v�����‹�µ���o�o�}�•�����_���•�X

���Œ�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š�����‰���Œ�����v�}�•�}�š�Œ�}�•�������Œ�����}�v�Ÿ�v�µ�]���������������•�����u���P�]���U���Ç�����•�_���v�����]�•���o�����^�&�}�Œ�u�����]�•�v�����}�v�Ÿ�v�µ�������_��
�������o���������������u�]�������}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�U�����}�v�����o���}���i���Ÿ�À�}�����������}�v�•�}�o�]�����Œ���o�����(�}�Œ�u�����]�•�v���‹�µ�����Ç�����À���v�_���u�}�•���}�(�Œ���r��
ciendo a nuestros usuarios���~�P�����]�v���š���•�U�����•���µ���o���•�U�����•�}���]�����]�}�v���•�U�����v�Ÿ���������•�U���(���u�]�o�]���•�Y�•���Ç�������}�P�]���v���}��
���o���Œ���•�š�}���������o�������}�u�µ�v�]���������]�v�š���Œ���•�������X

���•�_���(�µ�������}�u�}�U�����}�v���u�}�Ÿ�À�}���������v�µ���•�š�Œ�}�����v�]�À���Œ�•���Œ�]�}���~�í�î�����y�}�•���������‰�Œ�}�Ç�����š�}�����v���î�ì�î�í�•�U��decidimos abrir 
���}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�U�����}�v�P�Œ���•�}���Ç�������������u�]���U�������š�}���}�����o���u�µ�v���}���������(�}�Œ�u�����P�Œ���š�µ�]�š���X

���•�u�}���(�µ�v���]�}�v�����o���������������u�]�������}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ

�>���������������u�]�������}�Œ���Ì�•�v���o�����š�}�Œ���}�(�Œ�������U�������š�Œ���À� �•�������o�����µ�o�����s�]�Œ�š�µ���o���������'�o�]�.�v�P�U���µ�v�����•���Œ�]�����������‰�Œ�}�‰�µ���•�š���•��
�(�}�Œ�u���Ÿ�À���•�� �}�v�o�]�v���� �P�Œ���š�µ�]�š���•�� �‰���Œ���� ���o�]���v�š���•�� �Ç�U�� �‰�}�Œ�� ���o�� �u�}�u���v�š�}�U�� �����]���Œ�š���•�� ���� �š�}�����•�� �o���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �‹�µ����
���•�š� �v�� �]�v�š���Œ���•�������•�X�� �d���v�� �•�}�o�}�� ���•�� �v�������•���Œ�]�}�� �]�v�•���Œ�]���]�Œ�•���� ���� �o���� �(�}�Œ�u�����]�•�v�� �‹�µ���� �v�}�•�� �]�v�š���Œ���•���� �‰���Œ���� �‰�}�����Œ��
���•�]�•�Ÿ�Œ�U���Ç�����•���������v�����]�Œ�����š�}���}�U���‰�}�•�š���Œ�]�}�Œ�u���v�š���U���������(�}�Œ�u�������•�]�v���Œ�•�v�]���������o���Œ�����]���]�Œ���o�����P�Œ���������]�•�v�X

�Y�µ�]���v���•���‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�}�v�����v�����o�����}�v�P�Œ���•�}�����}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ���î�ì�î�í, ya quedaron 
�Œ���P�]�•�š�Œ�����}�•�U���‰�}�Œ�������(�����š�}�U�����}�u�}���µ�•�µ���Œ�]�}�•���������o���������������u�]�������}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�X

�W���Œ�}���•�]���v�}���Z���•�����•�]�•�Ÿ���}�����v�š���•�U���•�}�o�}���Ÿ���v���•���‹�µ�����]�v�•���Œ�]���]�Œ�š���������š�Œ���À� �•��������
�Á�Á�Á�X�P�o�]�.�v�P�X���}�u�l�����������u�]���l�����}�������o�����•���]�P�}���Y�Z���‰���Œ�����������������Œ�X

���}�v�}���������o���Œ���v���]�u�]���v�š�}���o�����š�}�Œ���������š�µ�•���‰���‹�µ���y�}�•�����•�š�µ���]���v�š���•�����v���•�}�o�}���š�Œ���•���‰���•�}�•�W

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P
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de forma agil, sencilla y divertida, permite conocer el ren-
dimiento lector del alumnado. 

���v��solo tres pasos y quince minutos�U�����o���>�����š�µ�Œ�•�u���š�Œ�}��
�‰���Œ�u�]�š�������}�v�}�����Œ���������(�}�Œ�u�����Œ���‰�]���������o���Œ���v���]�u�]���v�š�}���o����-
�š�}�Œ���������o�}�•�����o�µ�u�v�}�•���Ç���•�������Œ���•�]���v�������•�]�š���v�����o�P�·�v���Ÿ�‰�}��������
���‰�}�Ç�}���‰���Œ�������À���v�Ì���Œ���}���u���i�}�Œ���Œ�����v���o�����o�����š�µ�Œ���X

�>���� �‰�Œ�µ�������� �•���� �Œ�����o�]�Ì����online�U�� ������ �u���v���Œ�����P�Œ���š�µ�]�š���� �Ç��
�����•������ ���µ���o�‹�µ�]���Œ�� ���]�•�‰�}�•�]�Ÿ�À�}���u�•�À�]�o�U�� �}�Œ�����v�����}�Œ�� �}��
tableta�V���Ç�����}�v�����o�o�����•�����}���Ÿ���v�����µ�v���]�v�(�}�Œ�u�����}�Œ�]���v�š���Ÿ�À�}��
�•�}���Œ�������o���v�]�À���o���o�����š�}�Œ���������o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�����v�š�Œ�����í�Ñ���Ç���ò�Ñ��������
�‰�Œ�]�u���Œ�]���X

El Lecturómetro consta de tres pasos:

�í�� �r�� �Z���P�]�•�š�Œ�}�W���^���� �Œ���P�]�•�š�Œ���v�� �o�}�•�� �����š�}�•�� ������ �o���� �‰���Œ�•�}�v���� ����
���À���o�µ���Œ�W�����������U���]���]�}�u�����‰�Œ���(���Œ���v�š�����Ç�����µ�Œ�•�}�����•���}�o���Œ�X�����•�_��
���}�u�}�����o���]���]�}�u�������v���‹�µ�����•�����‹�µ�]���Œ�������À���o�µ���Œ���~�����•�š���o�o���v�}�U
�����š���o���v���}�����µ�•�l���Œ���X�•

�î�� �r�� �>�����š�µ�Œ���� ������ �š���Æ�š�}�W�� �^���� �o������ �µ�v�� �š���Æ�š�}�� ���v�� �À�}�Ì�� ���o�š���U��
�����}�u�‰���y�����}�� ������ �µ�v�� �•�µ�‰���Œ�À�]�•�}�Œ�X�� �z�� �o�µ���P�}�U�� �•���� �Œ���•�‰�}�v-
�����v���o���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•���������Œ�������������o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�������o���š���Æ-
�š�}���o���_���}�X

�ï���r�����µ���•�Ÿ�}�v���Œ�]�}�W�����o�����µ���•�Ÿ�}�v���Œ�]�}�����•���}�‰���]�}�v���o���Ç�������Œ���o�o��-
�v���Œ���‰�}�Œ�����o�������µ�o�š�}�X�����������•�š�������µ���•�Ÿ�}�v���Œ�]�}���•�����������µ�������o����
�Œ���o�����]�•�v�������o�����o�µ�u�v�}�����}�v���o�����o�����š�µ�Œ���������•���������]�(���Œ���v�š���•��

���•�‰�����š�}�•�W�����u�}���]�}�v���o�U�����}�P�v�]�Ÿ�À�}�U����������� �u�]���}���Ç���o�����š�µ�Œ���U��
���•���Œ�]�š�µ�Œ�����Ç�����}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�X

�h�v�����À���Ì���Œ�����o�]�Ì���������o�����‰�Œ�µ���������Ç���������(�}�Œ�u�����]�v�u�����]���š���U���•����
facilita un �]�v�(�}�Œ�u���� �}�Œ�]���v�š���Ÿ�À�}�� �‹�µ���� ���v�� �v�]�v�P�·�v�� �����•�}��
�Ÿ���v�����À���o�}�Œ�����]���P�v�•�•�Ÿ���}���v�]���•�µ�•�Ÿ�š�µ�Ç�����o�����}�‰�]�v�]�•�v�����Æ�‰���Œ-
�š�����������µ�v���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o�U���‰���Œ�}�����µ�Ç�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����Ç�µ�����v��
���� �À���o�}�Œ���Œ���o���� �v�������•�]�������� ������ ���o�P�·�v�� �Ÿ�‰�}�� ������ ���‰�}�Ç�}�� �‰���Œ����
���À���v�Ì���Œ���}���u���i�}�Œ���Œ�����v���o�����o�����š�µ�Œ���X

���o���]�v�(�}�Œ�u���������š���o�o�����o����precisión en la lectura�U���•���P�·�v�����o��
�‰�}�Œ�����v�š���i�������������Œ�Œ�}�Œ���•�V���o�����À���o�}���]�������U�����v���(�µ�v���]�•�v���������o����
�����v�Ÿ���������������‰���o�����Œ���•���o���_�����•�����}�Œ�Œ�����š���u���v�š�����‰�}�Œ���u�]�v�µ-
�š�}�V���o����comprensión�U�����v���‰�}�Œ�����v�š���i�����������Œ���•�‰�µ���•�š���•�����}�r
�Œ�Œ�����š���•�� ���v���Œ���o�����]�•�v�����}�v���o���� �À���o�}���]�������� ������ �o�����š�µ�Œ���V���Ç�����o��
���µ���•�Ÿ�}�v���Œ�]�}���}�(�Œ���������µ�v�}�•���]�v���]�������}�Œ���•���‹�µ�����]�v�(�}�Œ�u���v��
�������o�����Œ���o�����]�•�v���������o�����‰���Œ�•�}�v�������À���o�µ�����������}�v���o�����o�����š�µ�Œ����
�����v�]�À���o���u���•���•���v�•�}�Œ�]���o�X

1 2 �ï

�Z���'�/�^�d�Z�K�������>
�'�>�1�&���Z

�W�Z�h���������������>�����d�h�Z��
���z�����K�D�W�Z���E�^�/�M�E

���h���^�d�/�K�E���Z�/�K��
�~�K�W���/�K�E���>�•

EL Lecturometro

���}�v�}���������o���Œ���v���]�u�]���v�š�}���o�����š�}�Œ���������š�µ�•���‰���‹�µ���y�}�•�����•�š�µ���]���v�š���•�����v���•�}�o�}���š�Œ���•���‰���•�}�•�W

���o���]�v�(�}�Œ�u���� �}�Œ�]���v�š���Ÿ�À�}�����v�� �v�]�v�P�·�v�� �����•�}��
�Ÿ���v���� �À���o�}�Œ�� ���]���P�v�•�•�Ÿ���}�� �v�]�� �•�µ�•�Ÿ�š�µ�Ç���� �o����
�}�‰�]�v�]�•�v�����Æ�‰���Œ�š�����������µ�v���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o�U���‰���Œ�}��
�‰�µ�����������Ç�µ�����Œ�������À���o�}�Œ���Œ���•�]���•�����v�������•�]�š�������o-
�P�·�v���Ÿ�‰�}�����������‰�}�Ç�}�X
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�E�µ���•�š�Œ���� ���}�v���]���]�•�v�� �Z�µ�u���v���� ���]�•�‰�}�v���� ������ �µ�v�� �•�]�•�š���u����
������ �Œ�����}�u�‰���v�•���•�� �v���š�µ�Œ���o�� �‹�µ���� �Ÿ���v���� ���}�u�}�� �}���i���Ÿ�À�}��
���•���P�µ�Œ���Œ�v�}�•���o�����•�µ�‰���Œ�À�]�À���v���]���X

�d�}���}�•�� �o�}�•�� ���}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�•�� �v�������•���Œ�]�}�•�� �‰���Œ���� �o���� �•�µ-
�‰���Œ�À�]�À���v���]���������o���]�v���]�À�]���µ�}���Ç���������•�µ�����•�‰�����]�����Ÿ���v���v���µ�v��
���}�u�‰�}�v���v�š�������•�}���]�����}�����o���‰�o�������Œ�X�����o���Z�����Z�}���������‹�µ�������•-
�š���•�� �������]�}�v���•�� �v�}�•�� �‰�Œ�}���µ�Ì�����v���‰�o�������Œ�����•���P�µ�Œ�����o���� �Œ���‰���r
�Ÿ���]�•�v�������o�����}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�U���Ç���o�����Œ���‰���Ÿ���]�•�v�������o�����}�u-
�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�� �v�}�•�� �u���v�Ÿ���v���� ���}�v�� �À�]�����X�� ���•�š�}�� �}���µ�Œ�Œ����
�‰�}�Œ�����i���u�‰�o�}�� ���}�v�� ���o�� �����š�}�� ������ ���}�u���Œ�X���z�� �Œ�����]���]�u�}�•�� ���•����
�•���v�•�����]�•�v���������‰�o�������Œ���Ç�����]���v���•�š���Œ�U�������š�Œ���À� �•���������o�����P���v���r
�Œ�����]�•�v�����������}�‰���u�]�v�������v���v�µ���•�š�Œ�}�������Œ�����Œ�}�X

���o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���U�����}�u�}���v�}�•���Œ�����µ���Œ���������o���P���v���Ÿ�•�š�����������o����
�h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v���U�����������À�]�������µ���v�}�U�����•���š���u���]� �v��
�µ�v�}�� ������ ���•�}�•�� ���}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�•�� �‹�µ���� �v�������•�]�š���u�}�•��
�‰���Œ���� �•�}���Œ���À�]�À�]�Œ�X�� �W�}�Œ�� �o�}�� �š���v�š�}�U�� ���o�� �����Œ�����Œ�}�� �P���v���Œ���� ���}-
�‰���u�]�v�������µ���v���}�����‰�Œ���v���������}�•���•���v�µ���À���•�X���>�������}�‰���u�]�v����
���•���Œ���•�‰�}�v�•�����o�����������o�����•���v�•�����]�•�v���������‰�o�������Œ�X�������À�������•�U���•�]��
���o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�������•�����}�•�š�}�•�}���Ç���v�}���v���š�µ�Œ���o�U�����}�u�}���‰�µ��������
�}���µ�Œ�Œ�]�Œ�����}�v���o�����o�����š�µ�Œ���U�����o�������Œ�����Œ�}�����]�•�}���]�������•�š�������‰�Œ���v-

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P

Q U E   R E C O M P E N S A N   L A   L E C T U R A

�%�5���1�>�1�?���A�?�A�-�>�5�;���0�1�����8�5�K�:�3�	���E�-���4�-�.�>�Ÿ�?���B�5�?�@�;���=�A�1���-�4�;�>�-���8�;�?���3�8�«�2�1�>�?���;�.�@�5�1�:�1�:���%�!�����%��
�E�� ���'� ���%�� �/�;�9�;�� �>�1�/�;�9�<�1�:�?�-�� �<�;�>�� �1�8�� �@�>�-�.�-�6�;�� �>�1�-�8�5�F�-�0�;�� �E�� �/�;�9�;�� �4�1�>�>�-�9�5�1�:�@�-��
de motivación para seguir esforzándose en el entrenamiento de la lectura.

���}�v���o�}�•���^�K�>���^�U�������������P�o�_�(���Œ���‰�µ�����������}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ���•�µ���‰�Œ�}�‰�]�����À�]�À�]���v���������}�v���š�}���}���Ÿ�‰�}�����������}�u�‰�o���u���v�š�}�•���}�������‹�µ�]�Œ�]�Œ���µ�v���À���Z�_���µ�o�}�U���µ�v�����u���•���}�š�����Ç��
�‰�o���v�š���Œ�����]�•�Ÿ�v�š�}�•���Ÿ�‰�}�•�����������Œ���}�o���•�X

���]�Ì���i�����������o�����•���v�•�����]�•�v���������‰�o�������Œ�X�����v�������u���]�}�U�����µ���v���}��
�o�����o�����š�µ�Œ�����•�����Z���������G�µ�]�������Ç�����}�u�‰�Œ���v�•�]�À���U���•�������}�v�À�]���Œ�š����
���v���µ�v���‰�o�������Œ�X

���v���'�o�]�.�v�P�U���•���������}�Œ���•���������o�����]�u�‰�}�Œ�š���v���]���������o���•�]�•�š���u����
�������Œ�����}�u�‰���v�•���•�����}�u�}���u�������v�]�•�u�}���v���š�µ�Œ���o���������P�Œ���Ÿ�.-
�������]�•�v�������o�����}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�U���Z���u�}�•���‹�µ���Œ�]���}���Œ���(�}�Œ�Ì���Œ��
���•�š�����‰���Œ�š�����������v�µ���•�š�Œ�}�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�X

���•���‰�}�Œ�����•�}���‹�µ�����o�}�•���P�o�_�(���Œ�•�U�������•�‰�µ� �•���������i�µ�P���Œ���µ�v�����•���•�]�•�v�U��
���v�š�Œ���v�����v���µ�v���•�]�•�š���u���������� �}���š���v���]�•�v�������� �^�K�>���^���Ç���>�h-
�E���^�X�� �h�v���� �Œ�����}�u�‰���v�•���� �‹�µ���� �o�}�•�� �u�}�Ÿ�À���� ���� �•���P�µ�]�Œ�� ���•-
�(�}�Œ�Ì���v���}�•�������v�����o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���������o�����o�����š�µ�Œ�����Ç���‹�µ����
�o���•�� �Œ�����µ���Œ������ �‹�µ���� �v�}�� �•�}�v�� �•�}�o�}�� �o�����š�}�Œ���•�� �‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ���•�U��
�•�]�v�}�� �‹�µ���� �(�}�Œ�u���v�� �‰���Œ�š���� ������ �µ�v���� ���}�u�µ�v�]�������� �‹�µ���� �o�}�•��
�Ÿ���v�������v�����µ���v�š�����‰���Œ�����u���i�}�Œ���Œ�X

�>�}�•���v�]�y�}�•���‹�µ�����i�µ���P���v���o���•���•���•�]�}�v���•�������� �'�o�]�.�v�P���Ÿ���v���v��
�µ�v�������v���.���]�}�����]�Œ�����š�}���‹�µ�������•���o�����u���i�}�Œ�����������•�µ�•���Z�����]�o�]-
���������•���o�����š�}�Œ���•�U���‰���Œ�}�����Z�}�Œ�����š���u���]� �v���Ÿ���v���v���µ�v���Œ���P���o�}��
���v���(�}�Œ�u�����������^�K�>���^�X���>���������v�Ÿ���������������^�K�>���^���‹�µ�������}�v-
�•�]�P�µ���v�� �Ÿ���v���� �µ�v���� �Œ���o�����]�•�v�� ���]�Œ�����š���� ���}�v�� ���}�•�� �À���Œ�]�����o���•��

Mundo Glifing 

SOLES y LUNAS
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¿Por qué soles y lunas? 
���v���'�o�]�.�v�P���v�}�•���P�µ�•�š���v���u�µ���Z�}���o���•���u���š���(�}�Œ���•�U�����•�_���‹�µ�����v�µ���•�š�Œ�}�•���•�}�o���•���Ç���o�µ�v���•���Ÿ���v���v���µ�v���•�]�P�v�]�.�������}�W��

 

�W���Œ�}�U���������u���•�U���o�}�•���•�}�o���•���‹�µ�������v���À�]�v���µ�o�����}�•�������o�����u���i�}�Œ�����‰���Œ�•�}�v���o�U���Ç���o���•���o�µ�v���•�U�������o�����u���i�}�Œ�����������o�����•�}���]����������
�������o�����‹�µ�����(�}�Œ�u���u�}�•���‰���Œ�š���X���W�}�����u�}�•���������]�Œ���‹�µ����nuestras ganancias personales son pequeños soles que, 
a través del simbolismo de las lunas, alimentan al espacio comunitario.

El sol nos da la vida, es el 
astro central del sistema 
�•�}�o���Œ���Ç���v�}�•���Œ�����µ���Œ�������‹�µ�����v�}��
estamos en el centro del uni-
verso, somos una parte del 
universo.

�>���•�� �o�µ�v���•�� �v�}�•�� �Œ�����µ���Œ�����v�� �‹�µ���� �v�µ���•-
tras vidas se mueven siguiendo los 
�Œ�]�š�u�}�•���������o�����v���š�µ�Œ���o���Ì���U���‰�}�Œ�‹�µ�����•�}-
�u�}�•���v���š�µ�Œ���o���Ì�����Ç���v�������•�]�š���u�}�•���Œ���•-
�‰���š���Œ�o���� ���� ���o�o���� �Ç�� ���� �v�µ���•�š�Œ�}�•�� �‰�Œ�}�‰�]�}�•��
�Œ�]�š�u�}�•�U���š���u���]� �v�����o�������o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���X

���}�v���o���•���>�h�E���^�U���o�}�•���P�o�_�(���Œ�•���o���•���µ�Ÿ�o�]�Ì���v���‰���Œ�������}�v�š�Œ�]���µ�]�Œ�������o�������Œ�������]�•�v�������o���‰�µ�����o�}�U�����}�v�•�š�Œ�µ�Ç���v���}���µ�v���š�����š�Œ�}�U���o�������]���o�]�}�š�������U�����o�����]�v���U�����o�����•�š�����]�}��
�����‰�}�Œ�Ÿ�À�}�U���o�����‰�]�•���]�v���U�����o���u���Œ�������}���Ç�����o���Z�}�•�‰�]�š���o�X

de �•�µ���š�Œ�������i�}�X���W�}�Œ���µ�v���o�����}�U�����o���u���Œ�}���Z�����Z�}�����������v-
�š�Œ���v���Œ�� �Ç���� �‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���� �µ�v���� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� �����v�Ÿ��������
�������^�K�>���^�U���‰�}�Œ�‹�µ�������v���'�o�]�.�v�P���o�}���‹�µ�����u���•���•�����À���o�}�Œ����
���•�����o���š�Œ�������i�}���Œ�����o�]�Ì�����}�X���W�}�Œ���}�š�Œ�}���o�����}�U�����o���Œ���•�µ�o�š�����}��
�}���š���v�]���}���‰�}�Œ���������������o�µ�u�v�}���‰�Œ�}�‰�}�Œ���]�}�v���Œ�������o���Œ���•�š�}��
�������^�K�>���^�X

�������u���•�U���‰�}�Œ�������������î�ô���^�K�>���^���}���š���v�]���}�•�U���'�o�]�.�v�P���Œ��-
�P���o�����í���>�h�E���U���Œ���•�‰���š���v���}�����•�_�����o�����]���o�}���o�µ�v���Œ�X

�����‰���Œ�Ÿ�Œ�����������Z�_�U���o�}�•���^�K�>���^���Ç���o���•���>�h�E���^���•�}�v���o�����u�}�v��-
�����������������u���]�}���‹�µ�����µ�Ÿ�o�]�Ì���v���o�}�•���P�o�_�(���Œ�•���‰���Œ�������}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ���Ç��
���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���š�}���}���o�}���‹�µ���������•�����v�����v�����o���u�µ�v���}���'�o�]�.�v�P�X

���}�v�•�š�Œ�µ�Ç���v���}�� �Ç�� ���}�u�‰���Œ�Ÿ���v���}�� ���}�v�� �o�}�•�� �^�K�>���^�� �Ç��
�o���•���>�h�E���^

���}�v�� �o�}�•�� �^�K�>���^�U�� ���������� �P�o�_�(���Œ�� �‰�µ�������� ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ�� �•�µ��
�‰�Œ�}�‰�]�����À�]�À�]���v���������}�v���š�}���}���Ÿ�‰�}�����������}�u�‰�o���u���v�š�}�•�U��
���}�u�}�� �À���v�š���v���•�� �Ç�� �‰�µ���Œ�š���•�U�� ���‰���Œ�š���� ������ ���•���}�P���Œ�� �µ�v��
�À���Z�_���µ�o�}�U���µ�v�����u���•���}�š�����Ç�����]�•�Ÿ�v�š�}�•���Ÿ�‰�}�•�����������Œ���}�o���•�X

���v�����µ���v�š�}�������o���•���>�h�E���^�U���o�}�•���P�o�_�(���Œ�•���o���•���µ�Ÿ�o�]�Ì���v���‰���Œ�������}�v-
�š�Œ�]���µ�]�Œ�� ���� �o���� ���Œ�������]�•�v�� ������ �µ�v�� �‰�µ�����o�}�X�� ���������� �P�����]�v���š���� �Ç��
���µ�Œ�•�}�� ���•���}�o���Œ�� �Ÿ���v���� �•�µ�� �‰�Œ�}�‰�]���� ���}�u�µ�v�]�������U�� ���}�v������ �•����
�‰�µ�������v���Z�������Œ�����Œ�������Œ���Ç���u���v�š���v���Œ���o�}�•�����]�(���Œ���v�š���•�����•-
�‰�����]�}�•���������(�}�Œ�u�������}�v�i�µ�v�š���X

�>�}�•�� �P�o�_�(���Œ�•�� ���o�]�P���v�� ���v�� �‹�µ� �� ���•�‰�����]�}�� �����o�� �‰�µ�����o�}�� �‹�µ�]���Œ���v��
�]�v�À���Œ�Ÿ�Œ���•�µ�•���>�h�E���^�X���>�}�•���‰�Œ�]�v���]�‰���o���•���o�µ�P���Œ���•�������o���‰�µ�����o�}��
�•�}�v�����o���š�����š�Œ�}�U���o�������]���o�]�}�š�������U�����o�����]�v���U�����o�����•�š�����]�}�������‰�}�Œ�Ÿ-
�À�}�U���o�����‰�]�•���]�v���U�����o���u���Œ�������}���Ç�����o���Z�}�•�‰�]�š���o�X

Con esta idea de pueblo o comunidad, se pretende 
�����Œ���À���o�}�Œ�����o�����•�(�µ���Œ�Ì�}�� ���v���P�Œ�µ�‰�}�W���v�}�� �•���� �‰�µ�������� ���}�v�•��-
�P�µ�]�Œ���µ�v�����µ���v���‰�µ�����o�}���•�]���v�}���•�����•�µ�u���v���o���•���>�h�E���^���������š�}-
���}�•���o�}�•���P�o�_�(���Œ�•�X�����o�P�µ�v�}�•�����‰�}�Œ�š���v���u���•�������v�Ÿ���������Ç���}�š�Œ�}�•��
�u���v�}�•�U���‰���Œ�}���o�������‰�}�Œ�š�����]�•�v���������š�}���}�•�����•���(�µ�v�����u���v�š���o��
�‰���Œ�������o�����v�Ì���Œ�����o��� �Æ�]�š�}�����}�o�����Ÿ�À�}�X

�>���•���Œ�����}�u�‰���v�•���•���•�}�v���µ�v���Œ�����µ�Œ�•�}���u���•�U���‰���Œ�����u���v�š���r
�v���Œ���o�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v���Ç���o���•���P���v���•���������•���P�µ�]�Œ�����v�š�Œ���v���v���}���o����
�o�����š�µ�Œ���U���‹�µ���������•�������'�o�]�.�v�P���v�}���‰�}�����u�}�•�������•�‰���Œ���]���]���Œ�X

15



16

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P

sonrisas
���}�v�À���v�]�}�•���'�o�]�.�v�P���‰���Œ���������•�‰���Œ�š���Œ

sonrisas
�î�ì�î�í���•�µ�u�•�����}�•���v�µ���À�}�•�����}�v�À���v�]�}�•�����������}�o�����}�Œ�����]�•�v���Ç���K�Ç�����À���v���ï�õ�J

�>�o���P���Œ�������š�}���}�•���o�}�•���v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���‹�µ�����o�}���v�������•�]�š���v�����•��
���o���À�����‰���Œ�����v�}�•�}�š�Œ�}�•�U���Ç���o�����•�]�š�µ�����]�•�v���•�}���]���o���Ç�������}�v�•�u�]-
�������v�}�������������•���Œ���µ�v���]�u�‰�����]�u���v�š�}�X���W�}�Œ�����•�}�U�����y�}���š�Œ���•��
���y�}�U�����Œ�����������o���v�·�u���Œ�}�����������}�v�À���v�]�}�•���‹�µ�����'�o�]�.�v�P���Ÿ���v����
�.�Œ�u�����}�•�����}�v�����]�(���Œ���v�š���•���Ÿ�‰�}�•�����������•�}���]�����]�}�v���•�U�����v�Ÿ-
���������•�U���P�����]�v���š���•���Ç���}�Œ�P���v�]�Ì�����]�}�v���•���v�}���P�µ�����Œ�v���u���v-
�š���o���•�X

�����•�������‹�µ�����•�������Œ���•���'�o�]�.�v�P�U���•�����Z���v���Œ�����o�]�Ì�����}���ï�õ�����}�v-
�À���v�]�}�•�� ������ ���}�o�����}�Œ�����]�•�v�� ���}�v�� �o�}�•�� �‹�µ���� ���o�� �u� �š�}���}�� �Z����
�o�o���P�����}�� ���� ���]���v�š�}�•�� ������ �µ�•�µ���Œ�]�}�•�� ������ �À���Œ�]�}�•�� �‰���_�•���•�� �����o��
�u�µ�v���}�X�����v�����o�P�µ�v�}�•�������•�}�•�U���•�������•�š�����o�������v�����}�v�À���v�]�}�•��
que complementan acuerdos comerciales, dando 
�(�•�Œ�u�µ�o���•���u�]�Æ�š���•���‹�µ�������u�‰�o�_���v���o���•���‰�}�•�]���]�o�]���������•���‰���Œ����
�o�o���P���Œ�������u���•���v�]�y�}�•�X���K�K�z�����•���‹�µ�����v�]�v�P�·�v���v�]�y�}���•�����‰�µ��������
�‹�µ�������Œ���•�]�v�����‰�Œ���v�����Œ�������o�����Œ�J�J

���µ�Œ���v�š���� �î�ì�î�í�U�� �o���� �K�E�'�� �E�µ���•�š�Œ�}�•�� �W���‹�µ���y�}�•�� �,���Œ-
�u���v�}�•�� ���v�� �,�}�v���µ�Œ���•�� �Ç���o���� �&�µ�v�������]�•�v�� �E�}�Œ�����o�š���U���‹�µ����
�š�Œ�������i���� ���v�� �����Œ�Œ�]�}�•�� �u���Œ�P�]�v���o���•�� ������ ���µ���v�}�•�� ���]�Œ���•�U�� �•����
�•�µ�u���Œ�}�v�������v�µ���•�š�Œ�}���‰�Œ�}�Ç�����š�}���•�}�o�]�����Œ�]�}�X

�&�µ�v�������]�•�v���E�µ���•�š�Œ�}�•���W���‹�µ���y�}�•��
Hermanos

�E�µ���•�š�Œ�}�•���W���‹�µ���y�}�•���,���Œ�u���v�}�•���~�E�W�,�•���v�����]�•�����v���í�õ�ñ�ð��
���v���D� �Æ�]���}�X�������š�µ���o�u���v�š���U���Ÿ���v�����õ���Z�}�P���Œ���•�������������}�P�]�r��
���������v���>���Ÿ�v�}���u� �Œ�]�������Ç���í�ó���}�.���]�v���•�������������‰�š�����]�•�v��������
�(�}�v���}�•���Ç���•���v�•�]���]�o�]�Ì�����]�•�v�U���Œ���‰���Œ�Ÿ�����•�� �‰�}�Œ���š�Œ���•�����}�v�Ÿ-
�v���v�š���•�V���Ç�������}�P���������u���•���������î�X�ñ�ì�ì���v�]�y�}�•�����v���•�µ�•�����]�(���r
�Œ���v�š���•���‰�Œ�}�Ç�����š�}�•�X�����v�����P�}�•�š�}���������î�ì�î�í�U���.�Œ�u���u�}�•���µ�v��
���}�v�À���v�]�}�� ���}�v�� ���o�o�}�•�� �‰���Œ���� �š�Œ�������i���Œ�� ���v�� �o���� �����o���P�����]�•�v��
�‹�µ�����Ÿ���v���v�����v���,�}�v���µ�Œ���•���‰���Œ�����o�����Œ�������µ�������]�•�v���������o����
�o�����š�µ�Œ�������v���v�]�y�}�•�����}�v���‰�}���}�•���Œ�����µ�Œ�•�}�•�X��
�~�(�µ�v�������]�}�v�r�v�‰�Z�X�}�Œ�P�l�•

�&�µ�v�������]�•�v���E�}�Œ�����o�š��

�>�����&�µ�v�������]�•�v���E�}�Œ�����o�š�������•���µ�v�����}�Œ�P���v�]�Ì�����]�•�v���•�]�v�����v�]�r
mo de lucro creada en junio de 2001, con el obje-
�Ÿ�À�}�� ������ �u���i�}�Œ���Œ�� �o���� �����o�]�������� ������ �À�]������ ������ �o���•�� �(���u�]�o�]���•��
�‹�µ���� �À�]�À���v�� ���v�� �o�}�•�� �����Œ�Œ�]�}�•�� �À�µ�o�v���Œ�����o���•�� �o�]�u�_�š�Œ�}�(���•�� ���v��
�E�}�Œ�����o�š���� �~���µ���v�}�•�� ���]�Œ���•�U�����Œ�P���v�Ÿ�v���•�X�����v���(�����Œ���Œ�}��������
2020 se iniciaron los contactos, pero la pandemia 
�����u�}�Œ�•���o�����P���•�Ÿ�•�v���Ç���v�}���(�µ�����Z���•�š�����î�ì�î�í�����µ���v���}�����u-
pezamos la colaboración con la Fundación para que 
sus usuarios aprendan a leer y desarrollen el proce-
�•�}���o�����š�}�Œ�X���~�Á�Á�Á�X�(�µ�v�������]�}�v�v�}�Œ�����o�š���X�}�Œ�P�l�•

�h�����>���U���h�v�]�À���Œ�•�]���������������^���o���u���v����
�z�U�� ���v�� ���•�š���� �‰�Œ�]�u���Œ�� �v�·�u���Œ�}�� ������Corazón Lector, no 
podemos dejar de hablar de la UADLE, Unidad de 
���š���v���]�•�v�������o���•�����]�.���µ�o�š�������•�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o����
Lectura y Escritura, ubicada en la Facultad de Psi-
���}�o�}�P�_�����������o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������������^���o���u���v�����U���‹�µ�����•�������Œ���•��
���v���î�ì�ì�õ�U���Ç�����}�v���‹�µ�]���v���•���u���v�š���v���u�}�•���µ�v�������•�š�Œ�����Z����
���}�o�����}�Œ�����]�•�v�� �����•������ �î�ì�í�ô�U�� �‰�µ���•�š�}�� �‹�µ���� ���š���v�����Œ�� ����
�v�]�y�}�•�� ������ �(���u�]�o�]���•�� �À�µ�o�v���Œ�����o���•�� ���}�v�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ������
���‰�Œ���v���]�Ì���i�������•�š�������v���•�µ�������E�X�����o�µ�u�v�}�•�����v���‰�Œ�����Ÿ�����•�U��
�‹�µ���� �š�Œ�������i���v�� ���v�� ���•�š���� �µ�v�]�������U�� �µ�Ÿ�o�]�Ì���v�� �'�o�]�.�v�P�� �‰���Œ����
���š���v�����Œ�� ���� �v�]�y�}�•�� ������ �(���u�]�o�]���•�� �À�µ�o�v���Œ�����o���•�� �‹�µ���� �‰�Œ��-
�•���v�š���v�����]�•�o���Æ�]�����µ���}�š�Œ���•�����]�.���µ�o�š�������•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X��
�~���]���Œ�]�µ�u�X�µ�•���o�X���•�l�µ�����o���l�•

�h�����>���U���h�v�]�À���Œ�•�]���������������^���o���u���v����

�&�µ�v�������]�•�v���E�µ���•�š�Œ�}�•���W���‹�µ���y�}�•��
Hermanos

�&�µ�v�������]�•�v���E�}�Œ�����o�š��
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���v�� �}���š�µ���Œ���� ������ �î�ì�î�í�U�� �'�o�]�.�v�P�� �.�Œ�u�•�� �µ�v�� �����µ���Œ���}��
de colaboración con �W���Ÿ�š�� �^���‰�]���v�•�U�� �µ�v���� �Œ���À�]�•�š����
�u���v�•�µ���o�U���‰���v�•�����������•�‰�����]���o�u���v�š�����‰���Œ�����v�]�y�}�•��������
�ô�������í�î�����y�}�•�U���‹�µ�����‹�µ�]���Œ���������•�‰���Œ�š���Œ���o�������µ�Œ�]�}�r
�•�]���������������o�}�•���o�����š�}�Œ���•���‰�Œ�]�u���Œ�]�Ì�}�•�����}�v���Œ���‰�}�Œ�r
�š���i���•���������‰�š�����}�•�������•�µ�•���]�v�š���Œ���•���•���Ç�����}�v�����}�v�r
�š���v�]���}�•���‰���Œ�������]�À���Œ�Ÿ�Œ�•�����u�]���v�š�Œ���•�����‰�Œ���v�����v�X

���v���o�����Œ���À�]�•�š�����‰�Œ�����}�u�]�v���v���š���u���•���������Z�]�•�š�}�r
�Œ�]���U���‰���Œ�}���š���u���]� �v���Z���Ç�����•�‰�����]�}���‰���Œ�����o����
�v���š�µ�Œ���o���Ì���U���o�������]���v���]���U���o�����š�����v�}�o�}�P�_�����Ç��
���o�����Œ�š���X���>�}�•���š���Æ�š�}�•���•�������•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���v�������‰���Œ�r��

�Ÿ�Œ�����������µ�Œ�]�}�•�]���������•�U���Œ� ���}�Œ���•�������]�v�(�}�Œ�u�����]�}�v���•
���•�}�u���Œ�}�•���•�U���Ç�����‰�Œ���š���v�����v���������Œ�����Œ���o�}�•���š���r��
�u���•�������o�����Œ�����o�]�����������}�Ÿ���]���v�����������o�}�•���v�]�y�}�•���Ç��
�v�]�y���•�U�����}�v���•���v�Ÿ���}�������o���Z�µ�u�}�Œ�U���‰���Œ�}���•�]�v��
�Œ���v�µ�v���]���Œ�����o���Œ�]�P�}�Œ�X���>�����Œ���À�]�•�š�����‰�Œ���•�š�����u�µ�r
���Z���� ���š���v���]�•�v�� ���o�� ���‰���Œ�š�����}�� �P�Œ���.���}�U�� ���}�v�� �]�o�µ�•�š�Œ��-
���]�}�v���•�����v�����Œ�P�������•�����Æ�‰�Œ���•���u���v�š���������o�}�•���u���i�}�Œ���•��
���Œ�Ÿ�•�š���•�������o���‰���_�•�X���z���š���u���]� �v���]�v���o�µ�Ç�������•�u�]���•���Ç���‰��-
�•���Ÿ���u�‰�}�•�X

�'�Œ�����]���•���������•�š���������µ���Œ���}�U���'�o�]�.�v�P�����•�š�����]�v���}�Œ�‰�}�Œ���v-
���}���v�µ���À���•���•���•�]�}�v���•���‰���Œ�����š�Œ�������i���Œ���o�������}�u�‰�Œ���v�r��
�•�]�•�v�� �����•�������•�� ���v�� ���v�Ÿ�P�µ���•�� ���]�À�]�o�]�Ì�����]�}�v���•�� �Z�µ-
�u���v���•�X�� ���o�� �Œ�]�P�}�Œ�� �‹�µ���� �Ÿ���v���v�� �o�}�•�� ���Œ�¡���µ�o�}�•�� ������ �o����
���}�v�}���]������ �Œ���À�]�•�š���U�� �š���v�š�}�� ���v�� �•�µ�� �(�}�Œ�u���� ���}�u�}�� ���v��
�•�µ�����}�v�š���v�]���}�U���P���Œ���v�Ÿ�Ì�����o�����.�����]�o�]����������������� �u�]�����X��
�������u���•�U�����o���o���v�P�µ���i���������Œ�����v�}���Ç���Œ�]���}���‹�µ�����µ�Ÿ�o�]�Ì���v��

Glifing ha firmado un acuerdo de colaboración con la revista Petit Sàpiens para 
incorporar textos de la revista a sus sesiones de comprensión lectora y facilitar así 
�=�A�1�	���9�5�1�:�@�>�-�?���:�5�¯�;�?���E���6�±�B�1�:�1�?���1�:�@�>�1�:�-�:���8�-���8�1�/�@�A�>�-���/�;�:�����8�5�K�:�3�	���@�1�:�3�-�:���A�:�-���1�:�@�>�-�0�-��
en la cultura y en el conocimiento, gracias a la calidad y al rigor de los contenidos 
de Petit Sàpiens.

�>�����Œ���À�]�•�š�����W���Ÿ�š���^���‰�]���v�•���������Œ���������o�����v�Ÿ�P�µ�}�����P�]�‰�š�}�������'�o�]�.�v�P

�E�}�À�����������•���'�o�]�.�v�P

�}�(�Œ���������µ�v���(���•���]�v���v�š�����Œ�����}�Œ�Œ�]���}���‰�}�Œ���o�����Z�]�•�š�}�Œ�]�������o��
�‰�·���o�]���}�� �u���•�� �i�}�À���v�X�� �>�}�•�� �‰�Œ�]�u���Œ�}�•�� �š���Æ�š�}�•�� �]�v���}�Œ-
�‰�}�Œ�����}�•���Z���v���•�]���}���o�}�•�������o�����v�š�]�P�µ�}�����P�]�‰�š�}���Ç���o�}�•
�����������������������o���‰�µ�����o�}���]�v�����X�����������•�š�����(�}�Œ�u���U���u�]���v�š�Œ���•
���������������������o�}�•���v�]�y�}�•�����‰�Œ���v�����v�������o�����Œ�U���•�����(�����]�o�]�š�����•�µ�����v�r
�������������������š�Œ�����������v���o�������µ�o�š�µ�Œ�����Ç�����v�����o�����}�v�}���]�u�]���v�š�}�X

���������������������o���Z�����Z�}���������‹�µ�����'�o�]�(�]�v�P���������‰�š�����o�������}�v�r
���������������(�������]�•�v���������•�µ�•���•���•�]�}�v���•�������o�}�•�����Œ�¡���µ�o�}�•���������o��
�����������������Œ���À�]�•�š�����Z���������‹�µ���������������•���•�]�•�v���•���������]�(���Œ���v�š����
�����������������������o�����•�]�P�µ�]���v�š���U�����v���(�µ�v���]�•�v���������o���•���}�‰�}�Œ�š�µ�v�]�r
�������������������������•���‹�µ�����}�(�Œ�������������������š���u���X�����������•�š�����‰���Œ�š��

�������������������������������������������������������������������������������‰�š�����]�•�v���Ç���‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì���r
�����������������������������������������������������������������������]�•�v�������������������•���•�]�•�v���•�����Z���v
�����������������������������������������������������������������������������v�����Œ�P�����}���v�µ���•�š�Œ���������]�š�}�Œ���U��
���������������������������������������������������������������������������v�v���������•�š���i�•�v�U�����v�����µ���v�š�}�����o��
���}�v�š���v�]���}�U���Ç���v�µ���•�š�Œ�����]�o�µ�•�š�Œ�����}�Œ���U���^�_�o�À�]���� �W�o���U�����v��
���µ���v�š�}�� ���� �o�}�•�� ���]���µ�i�}�•�U�� �]�v���}�Œ�‰�}�Œ���v���}�� ���v�� �}�š�Œ���•��
�}�����•�]�}�v���•���o�}�•�����]���µ�i�}�•���������o�����‰�Œ�}�‰�]�����Œ���À�]�•�š���X
 
�W���Ÿ�š���^���‰�]���v�•�W���Á�Á�Á�X�‰���Ÿ�š�•���‰�]���v�•�X�����š

El lenguaje cercano y rico que 
utilizan ofrece un fascinante 
recorrido por la historia al pú-
blico más joven.
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���]���������v�š�Œ���o�U���‹�µ���������������������.�v�]���v���}���•�µ���]�����v�Ÿ�����������•���}-
�o���Œ�X�����•�_�U�������u���v�µ���}�����•�š�}�•���v�]�y�}�•���À�]���v���v�����}�v���µ�v�����u�}���Z�]�o����
���u�}���]�}�v���o�� �����Œ�P�������� ������ �µ�v�� �����i�}�� ���µ�š�}���}�v�����‰�š�}�U�� �(�Œ�µ�•-
�š�Œ�����]�•�v�U���•�}�o���������U�����}�v�(�µ�•�]�•�v�U�������•�u�}�Ÿ�À�����]�•�v�X�X�X���z����������-
�u�}�•���•���Œ�����}�v�•���]���v�š���•���������‹�µ�������•�š�������]�u���v�•�]�•�v�����u�}���]�}-
�v���o���‰�µ���������•���Œ���o�������o���À�������v���µ�v�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����š�Œ���v�‹�µ�]�o�}���Ç��
���Æ�]�š�}�•�}�� �}�U�� �‰�}�Œ�� ���o�� ���}�v�š�Œ���Œ�]�}�U�� �µ�v���� �Œ���š�Œ�}���o�]�u���v�š�����]�•�v�� �}��
� �̂��_�Œ���µ�o�}���À�]���]�}�•�}�_�U���µ�v�����‰�Œ�}�(�����_�������µ�š�}���µ�u�‰�o�]�������‹�µ�����Ÿ���v����
�‰�}�Œ�����i�����µ�v�����µ�š�}���}�v�����‰�š�}���v���P���Ÿ�À�}�W�����o�����}�v�À���v���]�u�]���v-
�š�}�� ������ �‹�µ���� �^�Ç�}�� �v�}�� ���‰�Œ���v���}�_�U�� � �̂��� �u�_�� �u���� ���µ���•�š���_�U�� � �̂•�}�Ç��
�u���v�}�•���‹�µ�����o�}�•�������u���•�_�X

�E�}�•���P�µ�•�š�����•�}�y���Œ���‹�µ�����o�������•���µ���o�����Ç���o�����(���u�]�o�]�����•�����‰�µ�������v��
� �̂��}�v�(�����µ�o���Œ�_�� �‰���Œ���� ���Œ�����Œ�� �µ�v�� ���u���]���v�š���� ������ ���µ�]�������}�� �Ç��
�‰�Œ�}�š�������]�•�v�U�� �‹�µ���� �š�Œ���v�•�u�]�š���� ���}�v�.���v�Ì���� �Ç�� �‹�µ���� �š���u���]� �v��
�š���v�P���� �u�µ�Ç�� �‰�Œ���•���v�š���� �o���� �À�µ�o�v���Œ�����]�o�]�������� ���u�}���]�}�v���o�� ������
���•�š�}�•���v�]�y�}�•�X�����v�������.�v�]�Ÿ�À���U���‹�µ�����u���v�š���v�P�����o�]�P���Œ�����o�����u�}-
���Z�]�o���� ���u�}���]�}�v���o�� �����o�� �v�]�y�}�X���W���Œ���� ���o�o�}�� �•���Œ���� ���o���À���� �‹�µ���� �o����
�(���u�]�o�]���� �Ç�� �o���� ���•���µ���o���� �‰�µ�������v�� �À�]�À�]�Œ�� ���•�š���� ���]�.���µ�o�š������ ���}�v��
�š�Œ���v�‹�µ�]�o�]���������Ç�����}�v�.���v�Ì���X��

�h�v�����}�v�š���Æ�š�}���‰�Œ�}�š�����š�}�Œ

�W���Œ�������Œ�����Œ���µ�v�����}�v�š���Æ�š�}���‰�Œ�}�š�����š�}�Œ�U�����Œ�����u�}�•���v�������•���Œ�]�}��
�‹�µ�����•�������}�u�‰�Œ���v�����U���•���������•�š���‹�µ�����Ç���•���������o�����Œ�����o�������]�À���Œ-
�•�]�������X���>���������v���]�•�v���^�D�]�Œ�����������•�š�Œ�����]�����_�U�������o���P�Œ�µ�‰�}���y�]�µ�o���U��
���•���µ�v�����µ���v�����i���u�‰�o�}�����������o�o�}�X

�����u���v�µ���}�U�����o���‰�Œ�}���o���u���������o���v�]�y�}���v�}���•�}�v���š���v�š�}�����•�š�}�•��
�‰�Œ�}���o���u���•�U���•�]�v�}�����o���•���v�Ÿ�Œ�•�������]�(���Œ���v�š���U���v�}���‰���Œ�š���v���r
���]���v�š���� ���o�� �P�Œ�µ�‰�}�X�� ���Œ�����Œ�� �u�}�u���v�š�}�•�� ������ ���}�v�.���v�Ì���� ���v��
���o���•���U�����}�v�������•�����‰�µ���������Z�����o���Œ���������o�}���‹�µ�����Z�����������]�(���Œ���v�š����
���������������µ�v�}�U���}���������o�}���‹�µ�����v�}�����•�š���v�����}�v�š���v�š�}�•�U���Ç���À���Œ���‹�µ����
���•�š�}�•�� �•���v�Ÿ�u�]���v�š�}�•�� �•�}�v�� ���}�u�‰���Œ�Ÿ���}�•�U�� �(���À�}�Œ�������Œ���� �µ�v��
���u���]���v�š�������������‰�}�Ç�}���Ç�����µ�u���v�š���Œ�����o�������µ�š�}���•�Ÿ�u�����������o�}�•��
�v�]�y�}�•�X���D�µ���Z�}�•���v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���Œ���•�‰�]�Œ���v�����o�]�À�]�����}�•�����µ���v���}��
���}�u�‰�Œ�µ�������v���‹�µ�������o���Œ���(�Œ���v�������š���o���v���^�Y�µ�]���v�}���š� ���µ�v�����o�o�U���š� ��
�µ�v�������������_���~�Y�µ�]���v���v�}���Ÿ���v�����µ�v�����i�}�U���Ÿ���v�����µ�v�����������}�o�o���U��

�/���Œ���u�����•���u�µ�Ç���•���v�•���š���X�������v�]�•���U���u�µ�Ç���u�}�À�]�����X�����u�����•�U��
�����•�š���v�š���� ���Œ�����Ÿ�À���•�X���D���Æ�U�������•�š���v�š���� �����•�‰�]�•�š�����}�X���D�}�Z����
�Ÿ���v�����]�v�š���Œ���•���•�������•�]�������µ�o�š�}�•�X���z���>���]���X�X�X���K�u�µ�Ç���•���P�µ�Œ����������
�•�_���u�]�•�u���J�����•�š�}�•���Ç���}�š�Œ�}�•���u�µ���Z�}�•���v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���Ÿ���v���v��
�•�}�o�}�����o�P�}�����v�����}�u�·�v�W���o���•�����]�.���µ�o�š�������•�����v���o�����o�����š�µ�Œ���X���W�}�Œ��
�o�}�������u���•�U���•�}�v���u�µ�Ç�����]�(���Œ���v�š���•�����v�š�Œ�����•�_�U�������������µ�v�}�����}�v��
�•�µ�•���u�}���Z�]�o���•�U�������Œ�P�������•���������]�o�µ�•�]�•�v�U�����µ�Œ�]�}�•�]�������U�����o���P�Œ�_�����Ç��
�š���u���]� �v���������}�š�Œ���•�����}�•���•���v�}���š���v�����}�v�]�š���•�X

�d�Œ�������i���Œ�� ���}�v�� �v�]�y�}�•�� ���}�v�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���v�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� ���•��
���}�u�}�� �š�Œ�������i���Œ�� ���}�v�� �}�š�Œ�}�•�� �v�]�y�}�•�W�� �Z���Ç�� �‹�µ���� �À���Œ�o�}�•�� ���}�u�}��
�•���Œ���•���·�v�]���}�•�U�����•�‰�����]���o���•�U���À���Œ���•�µ�•���(�}�Œ�š���o���Ì���•���Ç�����Ç�µ�����Œ�o���•��
�����À���Œ�o���•�U�����}�u�‰�Œ���v�����Œ���•�µ�•���o�]�u�]�š�����]�}�v���•���Ç�����o���v�š���Œ�o�}�•�������]�Œ��
�µ�v���‰�}���}���u���•�����o�o���U���À�]� �v���}�o�}�•�����}�u�}���‰���Œ�•�}�v���•�����v�š���Œ���•�U���Œ�]-
�����•���Ç�������‰�������•�X�����}�u�}���Z���u�}�•�����]���Z�}�����v���}�š�Œ���•���}�����•�]�}�v���•�U��
�µ�v�� �v�]�y�}�� ���}�v�� ���]�•�o���Æ�]���� ���•�� �u�µ���Z�}�� �u���•�� �‹�µ���� �•�µ�� ���]�•�o���Æ�]���X��

�^�]�v���P���v���Œ���o�]�Ì���Œ���v�]���‰�������Œ���������}�‰�Ÿ�u�]�•�š���•�U�������u���v�µ���}���Z��-
�u�}�•���}���•���Œ�À�����}���‹�µ�����•�}�v���v�]�y�}�•���‹�µ�����Ÿ���v���v��� �̂}�š�Œ�����u���v��-
�Œ���_�����������}�u�‰�Œ���v�����Œ�����o���u�µ�v���}�W�����}�v���u���Ç�}�Œ���•���v�•�]���]�o�]��������
�Ç�� ���Œ�����Ÿ�À�]�������U�� �š���o�� �Ç�� ���}�u�}�� ���Æ�‰�o�]������ �Z�}�o���v���� �Z�X�� �����À�]�•�� �~El 
don de la dislexia�X�������]�š���Æ�U���í�õ�õ�õ�•�X

�W�}�Œ���o�}���P���v���Œ���o�U���•�������u�}�•���‹�µ�����o�}�•�����]�•�o� �Æ�]���}�•���Ÿ���v���v���µ�v��
�����•���Œ�Œ�}�o�o�}�� �]�v�š���o�����š�µ���o�� �•�]�u�]�o���Œ�� ���o�� ������ �•�µ�•�� ���}�u�‰���y���Œ�}�•�X��
�z�� ���v�� �}�����•�]�}�v���•�U�� ���v�� ���o�P�µ�v���•�� ���Œ�����•�U�� �•�µ�‰���Œ�]�}�Œ�X�� �W�}�Œ�� �š���v-
�š�}�U�����•�š�������o���Œ�}���‹�µ���������v�š�Œ���Œ�•�����•�}�o�}�����v���o���•�����]�.���µ�o�š�������•���v�}��
�•�}�o�}�����•���]�v�i�µ�•�š�}�U���•�]�v�}���µ�v�����Œ�Œ�}�Œ���������À���o�}�Œ�����]�•�v�X

�^�]�v�����u�����Œ�P�}�U���o���•�����]�.���µ�o�š�������•���‰���Œ�����o�����Œ���•�}�v���µ�v�����‰���Œ�š����
�������o�����‰���Œ�•�}�v���U���Ç���‰�}�Œ�����•�}�����Œ���}���‹�µ�����v�}�����������Œ�_�����Z�����o���Œ�•����
���v���š� �Œ�u�]�v�}�•��������� �̂��v���u�]�P�}�����������Œ�Œ�}�š���Œ�_�U���‰�}�Œ�‹�µ�������o���v�]�y�}��
���•���u�µ�Ç�����}�v�•���]���v�š�����������‹�µ�������•�š���u�}�•���Z�����o���v���}���������µ�v����
�‰���Œ�š���� �‹�µ���� �š���u���]� �v�� �o���� �‰���Œ�š���v�������X�� ���•�_�U�� �v�}�� �Ÿ���v���� � �̂��o�P�}��
�‹�µ�����v�}���(�µ�v���]�}�v���_�U���•�]�v�}���‹�µ�����Ÿ���v�����µ�v�����(�}�Œ�u�������•�‰�����_�.������
�������(�µ�v���]�}�v���Œ�U���‹�µ�����‰�µ���������•���Œ�����µ���v�����‰���Œ�������o�P�µ�v���•�����}-
�•���•�U���Ç���‹�µ���U�����]���Œ�š���u���v�š���U���Z���������‹�µ�����o�������µ���•�š�����o�����Œ�X

La dimensión emocional
���v�� ���o�� �‰�o���v�}�� ���u�}���]�}�v���o�U�� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���v�� �o���� �o�����š�µ�Œ����
�•�}�v���À�]�À�]�����•���‰�}�Œ�����o���v�]�y�}���Ç���•�µ�����v�š�}�Œ�v�}�����}�u�}���µ�v���������Œ���v-

Mochilas ligeras

�D�]�‹�µ���o�� ���v�P���o�� ���o�������Œ�š�� ���•��
�‰�•�]���}�‰�������P�}�P�}�� �Ç�� �š���Œ��-
�‰���µ�š���� �(���u�]�o�]���Œ�� ���v�� �����Œ����-
�o�}�v���� �Ç�� �s�]���X�� ���•�� ���]�Œ�����š�}�Œ�� ������
la revista �s�]�µ�Œ�������v���(���u�_�o�]����
(�s�]�À�]�Œ�����v�� �(���u�]�o�]���•�� �Ç�� �‰�Œ�}�(��-
sor asociado en la Univer-
�•�]���������������s�]���X��
�u�]�‹�µ���o���v�P���o���o�������Œ�š�X�Á�}�Œ��-
press.com

Miquel Àngel Alabart

�>�}�•�����Æ�‰���Œ�š�}�•���}�‰�]�v���v�W�����o�����}�Œ���Ì�•�v

Los expertos opinan

�^�^�������u�}�•�� �‹�µ���� �o�}�•�� ���]�•�o� �Æ�]���}�•�� �Ÿ���v���v�� �µ�v��
desarrollo intelectual similar al de sus 
���}�u�‰���y���Œ�}�•�X�� �z�U�� ������ �Z�����Z�}�U�� �À���u�}�•�� �‹�µ����
���v�����o�P�µ�v���•�����Œ�����•���•�µ���o�����•���Œ���•�µ�‰���Œ�]�}�Œ�_�X  
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�‹�µ�������‹�µ�]�À���o���Œ�_�������o���Œ���(�Œ���v�������•�š���o�o���v�}���^�u���o���������u�µ���Z�}�•�U��
���}�v�•�µ���o�}�����•�[�[�•�����•���Œ�����o�X�����o���u�]�•�u�}���Ÿ���u�‰�}�U���Œ�����}�v�}�����Œ���Ç��
�����•�š�������Œ���š���u���]� �v���o���•���u�µ���Z���•�����µ���o�]���������•���‹�µ�����Ÿ���v�������o��
�v�]�y�}�����•���µ�v���(���v�š���•�Ÿ���}��� �̂��o�]�u���v�š�}�����u�}���]�}�v���o�_�X

�K�š�Œ�}�� ���o���u���v�š�}�� �v�������•���Œ�]�}�U�� �š���v�š�}�� �‰���Œ���� ���o�� �v�]�y�}�� ���}�u�}��
�‰���Œ���� �o���� �(���u�]�o�]���U�� ���•�� �����Œ���š�}������ �o���� �]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�� ������ �(�}�Œ�u����
���o���Œ�����Ç�����o���u�]�•�u�}���Ÿ���u�‰�}���š�Œ���v�‹�µ�]�o�]�Ì�����}�Œ���X�������u�_���u�������Ç�µ-
�������u�µ���Z�}�����o�����o���•�]���}���•�_�u�]�o���������o�����•�µ���]�����������o�����u�}�v�š���y���W��
���}�u�‰���Œ���Œ���o���•�����]�.���µ�o�š�������•���‰���Œ�����o�����Œ�����}�v���µ�v�����u�}�o���•�Ÿ����
���v���o�����‰�]���Œ�v�����‹�µ�����v�}���u�������]�.���µ�o�š�������v�����Œ�U���‰���Œ�}���•�_���•�µ���]�Œ������
�µ�v�����u�}�v�š���y���X�����Æ�‰�o�]�����Œ���‹�µ���U�����o���]�P�µ���o���‹�µ�����µ�v���u�}�v�š���y��-
�Œ�}�������������Z�������Œ�����i���Œ���]���]�}�•�����v�š���•���������‰�}�����Œ���Œ�����v�µ�����Œ���o����
�����Ÿ�À�]�������U�� �v�}�•�}�š�Œ�}�•�� �š���u���]� �v�� ���������Œ���u�}�•�� �Z�������Œ�� �µ�v�}�•��
���i���Œ���]���]�}�•�X���z���u�]���v�š�Œ���•���š���v�š�}�U���v���������•�����‰�µ���������(�}�Œ�Ì���Œ�X�����•�š����
�u���v�•���i���� ���•�� ���o���À���� �‰���Œ���� �o�}�•�� �‰�����Œ���•�W�� �K�v�}�� �(�}�Œ�Ì���Œ�� �v�������J��
�^�������u�}�•���‹�µ�����P�Œ�����]���•�������o�����u�����]�����]�•�v�������o�������µ�o�š�}���Ç�������o����
���}�v���Æ�]�•�v�� ���}�v�� �•�µ�•�� �]�v�š���Œ���•���•�U�� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� ���•�š�����o�������v�� �µ�v��
�À�_�v���µ�o�}�����}�v���o�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���•�X���W���Œ�}�����µ���v���}���Z���Ç�����]�.���µ�o-
�š�������•�U�������u���v�µ���}���o�����Z���v�����}�P�]���}���u���v�_���������o�����o�����š�µ�Œ���U���Ç���o����
�‰�Œ���•�]�•�v���v�}���Z���������u���•���‹�µ�������µ�u���v�š���Œ���o�������]�•�š���v���]�������u�}-
���]�}�v���o�����}�v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���X���,���Ç���‹�µ�������}�Œ�š���Œ�o�}���������P�}�o�‰���U��
�Ç�� ���}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�� �o�}�•�� �‰�}�•�]���o���•�� �u�}�u���v�š�}�•�� ������ �o�����š�µ�Œ���� ���v�� �µ�v��
�Œ���š�}���������‰�o�������Œ�U�����������]�•�(�Œ�µ�š���X���>�����Œ���i�µ�v�š�}�•���~�•�}���Œ�����š�}���}�����o��
�����µ�o�š�}�U���Ç���v�}���‰���•�����v���������•�]���v�}���o�������‰�Œ�����Ÿ�����u���v�š�����v�����������o��
�v�]�y�}�•�U�����y�����]�Œ���µ�v�����u���Œ�]�}�v���š���U�����µ�•�����Œ���µ�v���Œ���š�}�����v���o�����Z�]�•-
�š�}�Œ�]���U���]�v���o�µ�•�}�����v�]�u���Œ�•�����������Œ�����Œ���µ�v���i�µ���P�}���������‰�]�•�š���•�X�X�X�����•��
���}�u�}���•�]�����o���u�}�v�š���y���Œ�}���‹�µ�����Ç�����Z�����‰�Œ�����Ÿ�������}���µ�v���‰�}���}�U��
�������]���������v�����Œ���‰�}�Œ���µ�v�����}�•�‹�µ�����u�µ�Ç�����}�v�]�š�}�U���‰���Œ�}���š�}�����À�_����
�v�}���•�µ���]�Œ���o�����u�}�v�š���y���X

�����u���]�}���������(�}���}

�>�������Æ�‰�����š���Ÿ�À���U���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•���‹�µ�������•�‰���Œ���u�}�•�U���Œ���‹�µ�]���r��
�Œ�����µ�v�����Œ���G���Æ�]�•�v�X�����•�š�������•�š�µ���]�����}���‹�µ�����µ�v�}���������o�}�•���(�����š�}-
�Œ���•�� ���o���À���� ������ �o���� �u�}�Ÿ�À�����]�•�v�� �Ç�U�� �‰�}�Œ�� �š���v�š�}�U�� ������ ���}�v�Ÿ�v�µ���Œ��
���}�v�����o�����•�(�µ���Œ�Ì�}���Ç�����µ�u���v�š���Œ�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���U�����•�����o��� �Æ�]�š�}��
���µ�š�}���š�Œ�]���µ�]���}�X�� ���v�š�}�v�����•�U�� ���•�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� �‹�µ���� ���o�� � �Æ�]-
�š�}���•�������Œ�����o�u���v�š�������o�P�}�����o�����v�Ì�����o�����Ç�����}�v�š�Œ�}�o�����o�����‰�}�Œ�����o��
�v�]�y�}�X�� �W���Œ�}�U�� �]�v���o�µ�•�}�� ���}�v�� �o���� �u���i�}�Œ�������� �o���•�� �]�v�š���v���]�}�v���•�U�� ����
�u���v�µ���}�� �P���v���Œ���u�}�•�� �µ�v���•�� ���Æ�‰�����š���Ÿ�À���•�� �‹�µ���� �‰�µ�������v��
�����������Œ�����Œ�����v���}���(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•�v�X���W���Œ�����u�_���o�����Œ���•�‰�µ���•�š�������•���v�}��
�‰�}�v���Œ�����o���(�}���}�����v���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•���~�Ç�U�����v���š�}���}�������•�}�U���Z�������Œ�o�}��
���µ���v���}�� ���•�š�}�•�� �•�����v�� ���o���Œ���u���v�š���� �u���i�}�Œ���•�� ������ �(�}�Œ�u���� ���•-
�š�����o���� �Ç�� �•�}�•�š���v�]�����•�X�� �W�}�����u�}�•�� ���}�u���v�š���Œ�� �o�}�•�� �Œ���•�µ�o�š�����}�•��
�������(�}�Œ�u�����P���v���Œ���o�U���•�]�v�����v�š�Œ���Œ�������u���•�]�����}�����v�����o�������š���o�o���U���Ç��
���š�Œ�]���µ�]�Œ�o�}�•�����o�����•�(�µ���Œ�Ì�}�W���^�s���}���‹�µ�����o�����•���������(�}�Œ�u�����u�µ���Z�}��
�u���•�� �•���P�µ�]�����U�� �•���� �v�}�š���� �‹�µ���� �Z���•�� �š�Œ�������i�����}�_�X�� �K�� �‰�}�v���Œ�����o��
�(�}���}�����v���o���•���P���v���•���‹�µ�����‰�}�v���U���À���o�}�Œ���Œ���•�µ�•�����‰�}�Œ�š�����]�}�v���•�U��
�•�µ�� �]�v�š���Œ� �•�� �Ç�� �o���� �����v�Ÿ�������� ������ ���i���Œ���]���]�}�•�� �‹�µ���� �Œ�����o�]�Ì���X

�,�����Œ�����u�}�u���v�š�}�•�����������Œ�]�•�]�•�X���,�����Œ�����u�}�u���v�š�}�•���������(�Œ�µ�•-
�š�Œ�����]�•�v�X�� �>���� ���µ�š�}���•�Ÿ�u���� �����i���� �v�}�•�� �Z�������� �Z�]�‰���Œ�•���v�•�]���o���•��
���o�� ���Œ�Œ�}�Œ�X�� �z�}�� �‰�Œ�}�‰�}�v�P�}�� �µ�v���� ���]���Œ�š���� � �̂����}�v�}�u�_���� ������ ���}-
�u���v�š���Œ�]�}�•�_�U���‹�µ�������v���Œ���•�µ�u���v���•���Œ�_���W�������•�š���‹�µ���u�}�•���u���•��
�o�}�•�� �����]���Œ�š�}�•�� �‹�µ���� �o�}�•�� ���Œ�Œ�}�Œ���•�� �Ç�� �•���y���o���u�}�•�� �o�}�•�� ���Œ�Œ�}�Œ���•��
���v�� �š� �Œ�u�]�v�}�•�� ������ �‰�}�•�]���]�o�]�������X�� ���v�� �o�µ�P���Œ�� ������ �^�u���o�_�� �}�� �^�š����
�Z���•�����‹�µ�]�À�}�������}�_�U���o�}���•�µ�•�Ÿ�š�µ�]�Œ���u�}�•���‰�}�Œ���Œ���‰���Ÿ�Œ���o�������Æ�‰�o�]-
�������]�•�v�� �}�� �•���v���]�o�o���u���v�š���� �‰�}�Œ�� �(�Œ���•���•�� ���}�u�}�U�� � �̂����•�]�� �����]���Œ-
�š���•�_�U�� �^�N�À�}�o�À���u�}�•�M�_�X�� �^�]�� ���}�v�À�]���v���U�� �����i���u�}�•�� ������ �•���y���o���Œ��
���o�P�µ�v�}�•�����Œ�Œ�}�Œ���•���K���µ�v�‹�µ�������•�š� �v�����Z�_�J

�D�}�u���v�š�}�•�����]�0���]�o���•

�,�����Œ�����u�}�u���v�š�}�•�����·�v���u���•�����]�0���]�o���•�U���‹�µ�����•���Œ�����v�������•��-
�Œ�]�}�������}�u�‰���y���Œ�����}�v���u�µ���Z�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�X�����o���v�]�y�}���~�}���o����
�(���u�]�o�]���•�� �‰�µ�������� �š���v���Œ�� �u�}�u���v�š�}�•�� ������ �����•���}�v�.���v�Ì���U�� �}��
���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���Œ���Œ�����]���� �}�� �(���Ÿ�P���X�X�X���,���Ç���‹�µ���� �•�}�•�š���v���Œ�������•-
�������o���������o�u�����Ç���‰�}�v���Œ�o�����v�}�u���Œ���W���^�‰���Œ���������‹�µ�����Z�}�Ç�����•�š���•��
���v�(���������}�X�X�X�� �E�}�� �‰���•���� �v�������U�� ���� �À�������•�� �v�}�•�� ���v�(�������u�}�•�_�X��
�>�����o�_�v���������v�š�Œ�������•���µ���Z���Œ�����•�š�}�•�����o�}�‹�µ���}�•���~�Ç�U���‰�}�Œ���š���v�š�}�U��
�‰�}�����Œ���‰���Œ���Œ�•���Ç�����}�v�š���v���Œ���o�������u�}���]�•�v���‰���Œ�}���]�v�À�]�š���v���}������
�Z�������Œ���µ�v�����•�(�µ���Œ�Ì�}���~�����o���Ÿ�‰�}���^�Ç�����À���}���‹�µ�������Z�}�Œ�����š�������•-
�š���•�� ���v�(�������v���}�U���•���P�µ�]�u�}�•�� �µ�v���‰�}���}�� �Ç���Ç���� �o�}�� �����i���u�}�•�_�•��
�Œ���‹�µ�]���Œ���� �‰�Œ�����Ÿ�����X�� �h�v�� ���µ���v�� �]�v���]�������}�Œ�� ���•�� �•�]�� ���Œ�����u�}�•��
�‹�µ�����]�Œ���u���•�����o�o�����‰�µ���������•���Œ�����µ���v�}���‰���Œ�����‹�µ�������o���v�]�y�}���À������
�‹�µ�����‰�µ���������•���o�]�Œ���������o���v�š�����~�Ç�����v�����•�š���������•�}�������������Œ�����}�v��
���µ���v�� �•�����}�Œ�������� ���}�����•�U�� �}�� �•�]�� �‰�}�Œ�����o�� ���}�v�š�Œ���Œ�]�}�U�� ���}�u�}�� �Ç����
�•�}�o�}���‰�µ���������]�Œ�������‰���}�Œ�U���u���•���À���o���������i���Œ�o�}���‰���Œ�����v�}�����y�����]�Œ��
�u���•���(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•�v�X��

�>�����(�}�Œ�u�����������(�µ�v���]�}�v���Œ�����������o�P�µ�v�}�•���v�]�y�}�•�����]�•�o� �Æ�]���}�•�U���•�}-
���Œ�����š�}���}�����µ���v���}���v�}���•�����o���•���Z���������š�����š�����}���o�������]�•�o���Æ�]��������
�Ÿ���u�‰�}�U���‰�µ���������š���v���Œ�����‰���Œ�]���v���]�����������]�v�u�����µ�Œ���Ì�U�����}�v�����]-
�.���µ�o�š�������•���‰���Œ�������o�����•�(�µ���Œ�Ì�}���Ç�����]�•�‰���Œ�•�]�•�v���������o�������š���v���]�•�v�X��
�������u���•�U���•�]���µ�v���v�]�y�}���Z�����À�]�À�]���}���u�µ���Z���������•�������‰�š�����]�•�v�����v��
�•�µ�����}�v�š���Æ�š�}�U�����•�š�}���o�����‰�µ���������‰�Œ�}�À�}�����Œ���Œ�����]�����Ç�����}�v���µ���š���•��
�����•���.���v�š���•�U���Ç�U�������o�����o���Œ�P���U���^�u���v�_���•�_���Ç�����}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�•��
�����]���Ÿ�À�}�•���~�‰�}�Œ�����i���u�‰�o�}�U�����}�v���o���•���‰���v�š���o�o���•�•�X���^�]�v�����o���Œ�r
�u�]�•�u�}�•�U�� ���•�� �v�������•���Œ�]�}�� ���•�š���Œ�� ���o���Œ�š���� �‰���Œ���� �P���•�Ÿ�}�v���Œ�o�}�U��
���‰���Œ�š�����������Z�������Œ���µ�v�������}�u�‰���y���u�]���v�š�}�����u�}���]�}�v���o���‰�Œ�}-
�(�µ�v���}���Ç�����}�v���o�_�u�]�š���•�����o���Œ�}�•�X

�>�}�•�� �v�]�y�}�•�� ���}�v�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���v�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� �Ÿ���v���v�U��
���}�u�}�� �š�}���}�•�� �o�}�•�� �����u���•�U���u�µ���Z���•�� ���µ���o�]���������•�X�� �>���� ����-
�‰�����]���������������‰�Œ�}�š���P���Œ�o�}�•�����������µ�š�}���}�v�����‰�š�}�•�����Œ�Œ�•�v���}�•��
�Ç�� �•�µ�(�Œ�]�u�]���v�š�}�� ���u�}���]�}�v���o�U�� ������ �u���v�š���v���Œ�� �o�]�P���Œ���� �•�µ��
�u�}���Z�]�o���� �Ç�� ������ ���µ�]�����Œ�o�}�•�� ���µ���v���}�� ���•�š���� �•������ �����u���•�]��-
���}���‰���•�������U�������‰���v�����Œ���������o�����v�š�}�Œ�v�}�X���/���Œ���u�U�������v�]�•���U��
�D���Æ�X�X�X�� �Z���v�� �š���v�]���}�� ���•���� �•�µ���Œ�š���U�� �Ç�� ���Z�}�Œ���� �•�]�P�µ���v�� ���}�v��
���o���P�Œ�_�����•�µ���À�]���������•���}�o���Œ�X
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�������]�u�]���v�š�}�•�� �‹�µ���� �v�}�•�� �(�����]�o�]�š���v�� �š�}�u���Œ�� �u���i�}�Œ�� �o���•�� �������]-
�•�]�}�v���•���Ç���(���À�}�Œ�������Œ�����o�����]���v���•�š���Œ���‰���Œ�•�}�v���o���Ç���������Œ���o�����]�•�v�X

���µ���v���}�� �����•���µ���Œ�]�u�}�•�� ���o�� ���(�����š�}�� �‹�µ���� ���Œ�����u�}�•�� ���v�� ���o��
�����Œ�����Œ�}���Ç�����o�����µ���Œ�‰�}�����}�v���v�µ���•�š�Œ�����(�}�Œ�u�����������‰���v�•���Œ�U���v�}�•��
�����u���]�����o�����u�]�Œ�����������}�v���o�����‹�µ�����}���•���Œ�À���u�}�•�����o���u�µ�v���}�X��
�W���Œ�}�U���������u���•�U���v�}�•�� �Z�������u�}�•�� ���}�v�•���]���v�š���•�� ������ �‹�µ���� �•�}-
�u�}�•���o�}�•���‰�Œ�}�š���P�}�v�]�•�š���•�����������•�š�������µ�š�}�š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����]�•�v�U������
�À�������•���•���o�µ�������o���U���‰���Œ�}���}�š�Œ���•���u�µ���Z���•�U���v�}�X���d���v���u�}�•���o����
�š���v�����v���]���������•���Œ���Œ�������Ÿ�À�}�•�������o���•�����]�Œ���µ�v�•�š���v���]���•�U���^�o�o���P�}��
�š���Œ�������‰�}�Œ�‹�µ�����Z���Ç���š�Œ���.���}�_�U���^�u�����u�}�i�}���‰�}�Œ�‹�µ�����o�o�µ���À���_�U��
�^�u�����Z���•�����•�š�Œ�}�‰�������}�����o�����_�������}�v���š�µ�����}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�_�Y��
�K�Ç�����•�š�}���v�}���À�������•�_�J�����������u�}�•�������‹�µ�]�Œ�]�Œ���À���o�}�Œ���‰���Œ�����]�v�G�µ�]�Œ��
���v�� �v�µ���•�š�Œ���•�� �Œ���o�����]�}�v���•�U�� ���v�� �v�]�y�}�•�U�� �i�•�À���v���•�� �}�� �����µ�o�š�}�•��
���}�v���o�}�•���‹�µ�������}�u�‰���Œ�Ÿ�u�}�•���o�����À�]�����X

���v�����o���•���P�µ�v���}�����‰���Œ�š�����}�U�����>���Z���d�K�U���š�������Æ�‰�o�]���}���o�������•�š�Œ�µ��-
�š�µ�Œ���������o���À�]���i�����‹�µ�����Z���Œ���u�}�•���‰���•���v���}���‰�}�Œ�����•�š���•�����]�v���}��
���•�š�����]�}�v���•�����������}�v�}���]�u�]���v�š�}�X���D�]�Œ� �u�}�v�}�•���µ�v���‰�}���}�X

La primera estación de conocimiento: 
�����•���•�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���o���•���Ç���(�µ�v���]�}�v���o���•

�>�}���‹�µ�������‹�µ�_�������•���µ���Œ�]�Œ���•���š�����‰���Œ�u�]�Ÿ�Œ�����v�}���š���v���Œ���‹�µ�����Z���r
�����Œ�����}�P�u���•���������(���U���•�}���Œ�����š�}���}���o�}���Œ���o�����]�}�v�����}�����}�v���š�µ���(�}�Œ-
�u���� ������ �À�]�À�]�Œ���Ç���‹�µ���� �P���v���Œ���� ���Œ�����v���]���•�X�� �W�}�Œ���o�}�� �š���v�š�}�U���v�}�•��
�Œ���•�µ�o�š���Œ�����u���•���(�����]�o���Œ�����À���o�µ���Œ�o���•���Ç�U���•�]�����}�v�À�]���v���U�������u���]���Œ�r
�o���•�X�����}�v�}�����Œ���‹�µ�����Ÿ���v���•���•�]�•�š���u���•���������v���µ�Œ�}�v���•���‹�µ�����•�}�v��
�o���������•�����������š�}���}���o�}���‹�µ�����Z�������•�U���‰�]���v�•���•���Ç���•�]���v�š���•�X���Y�µ����
�‰�µ�������•�����‰�Œ���v�����Œ���������]�Œ�]�P�]�Œ���•�µ�������u���]�}���‰���Œ�����š�Œ���v�•�(�}�Œ�r
�u���Œ�š�����•���o�µ�������o���u���v�š���U���Ç���‹�µ�����������u���•�U���‰�µ�������•���Z�������Œ-
�o�}���(�����]�o���•�]���•�������•�����•�u�}�X���K���•���µ�v���Œ���P���o�}�J

�E�}�•�� �š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���u�}�•�� ���}�v�� ���������� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���U�� �š���v�š�}��
�•�]�� �‹�µ���Œ���u�}�•�� ���}�u�}�� �•�]�� �v�}�U�� �‰�}�Œ�� ���•�}�� ���•�� �š���v�� �]�v�š���Œ���•���v�š����
���‰�Œ���v�����Œ���������]�Œ�]�P�]�Œ�����•���������u���]�}�X

Dra. Rosa Casafont i Vilar
Los expertos opinan

¿Quieres crear arte 
transformando tu mente?

���Œ���X���Z�}�•���������•���(�}�v�š���]���s�]�o���Œ�X��
�D� ���]�������v�Ñ���}�o�X���í�ñ�ó�î�í
�E���µ�Œ�}���]���v���]���•���‰�}�Œ���o�����h�X���X
�D�]���u���Œ�}�� ������ �o���� �����š�����Œ����
�������E���µ�Œ�}�����µ�������]�•�v��
UB-Edu1st

�s�]���i���Œ�� ���o�� �����Œ�����Œ�}�� �‰�µ�������� �•���Œ�� ���‰���•�]�}�v���v�š���U�� �š���v�š�}�� �‹�µ����
���µ���v���}���o�}���Z���•���Z�����Z�}���µ�v�����À���Ì�U�����•���u�µ�Ç���‰�}�•�]���o�����‹�µ�����Ç����
�v�}�� �����i���•�� ������ �Z�������Œ�o�}�X�� �W�}�Œ�� ���•�}�� �š���� �‰�Œ�}�‰�}�v�P�}�� ���Æ�‰�o�}�Œ���Œ��
���}�v�u�]�P�}�����•�š�����s�]���i���������š�µ�������Œ�����Œ�}�W�����o�����Œ�š�����������š�Œ���v�•�(�}�Œ-
mar tu mente�X���h�v���o�]���Œ�}�����v�����o���‹�µ�����À�]�À�]�Œ���u�}�•���µ�v���À�]���i����������
���}�v�}���]�u�]���v�š�}�U���‹�µ�����Ÿ���v�����o���������o�]���������������š�Œ���v�•�(�}�Œ�u���Œ�v�}�•��
�����u�����]�������‹�µ�����v�}�•���������v�š�Œ���u�}�•�����v���•�µ���o�����š�µ�Œ���X�����v���}�v-
�š�Œ���Œ���•���o�������Œ�������]�•�v���������í�ì�ì�����]���µ�i�}�•�����v�����}�o�}�Œ�������o�}���o���Œ�P�}�������o��
�š���Æ�š�}�V���µ�v�}�•�U���š�������Ç�µ�����Œ���v���������v�š���v�����Œ�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���•���‹�µ����
�v�µ�v���������v�š���•���Z�����_���•���‰�}���]���}���À���Œ�V���}�š�Œ�}�•���•�}�v���‰���Œ�•�}�v���i���•��
�}�����o���u���v�š�}�•���‹�µ�����š���������}�u�‰���y���Œ���v�����v�����•�š�����À�]���i�����Ç�����v��
�����������µ�v�����������o���•�����]�v���}�����•�š�����]�}�v���•�����������}�v�}���]�u�]���v�š�}���‰�}�Œ��
�o���•���‹�µ�����‰���•���Œ���•���Z���•�š�����o�o���P���Œ�����o���.�v���o�������o�������u�]�v�}���‹�µ�����Z��-
�Œ���u�}�•���i�µ�v�š�}�•�X���d�����o�}�•���‰�Œ���•���v�š���Œ� �����v�š���•���������‹�µ�����o�o���P�µ���•������
�o�����‰�Œ�]�u���Œ�������•�š�����]�•�v�����������}�v�}���]�u�]���v�š�}�X

¿Qué descubrirás en 
Viaje a tu cerebro?

���•�š�}���š�����o�}�����µ���v�š�}�����v�����o���‰�Œ�]�u���Œ�����‰���Œ�š�����}�W���K�s�/���:���D�K�^�J��
�h�v�����‰���Œ�š�����}�����•�‰�����]���o���‰���Œ����� �̂��}�Œ���Ì�}�v���•���o�����š�}�Œ���•�_�X���Z�����r��
�o�]�Ì���Œ���u�}�•�����o���‰�Œ�}�����•�}�����v�����o���u���Œ���}���������š�Œ�������i�}�������o���D� �r��
�š�}���}�� �d�Z�����]�š�U�������.�v�]���}�� �Ç�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ�����}�� �����•������ �u�]�•�� ���}�•��
�����u�‰�}�•�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�U�� �o���� �u�����]���]�v���� �Ç�� �o���•�� �v���µ�Œ�}���]���v-
���]���•�X�� ���‹�µ�_�� �š���� ���µ���v�š�}�� �‰�}�Œ�� �‹�µ� �� ���•�š���� �u�}�����o�}�� �•���� �o�o���u����
�d�Z�����]�š�� �Ç�� �‰�}�Œ�� �‹�µ� �� ���•�� �µ�v���� �u���š���(�}�Œ���� �u�µ�Ç�� ���������µ�������U��
���•�}���]���v���}�� �o���� �.�P�µ�Œ���� ������ �µ�v�� �u� ���]���}�� ���� �µ�v���� ���•�š�Œ���o�o���� ������
�o�������}�v�•�š���o�����]�•�v���������K�Œ�]�•�v�X���z�����u���}�•�U���Œ���‰�Œ���•���v�š���v���}��������
�(�}�Œ�u�������Æ�‹�µ�]�•�]�š�����µ�v���u� �š�}���}�X���h�v���u� �š�}���}���‹�µ�����v�}�•���‰���Œ-
�u�]�š�������‰�Œ���v�����Œ���������]�Œ�]�P�]�Œ�����o���‰�Œ�}�����•�}���������À�]�������‰���Œ�•�}�v���o��������
�(�}�Œ�u�����•���o�µ�������o���������]�v�G�µ�]�Œ�������•�������v�µ���•�š�Œ�}���À���o�}�Œ�U���v�µ���•-
�š�Œ���•���Œ���o�����]�}�v���•�X

�>�����(�}�Œ�š���o���Ì���������o���D� �š�}���}���d�Z�����]�š�����•�š�������v���•�µ�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ����
�Ç�� ���v�� �o���� �(�����]�o�]�������� ������ ���‰�o�]�������]�•�v�U�� �š���u���]� �v�� ���}�v���]���]�}�v��-
�����U�� �‰�}�Œ�‹�µ���� ���o�� �u� �š�}���}�� �‰���Œ�š���� �����o�� ���µ�š�}���}�v�}���]�u�]���v�š�}�X��
�h�v�� �‰�µ�v�š�}�� ������ �‰���Œ�Ÿ������ �‰���Œ���� �}�Œ�]���v�š���Œ�v�}�•�� ���o�� �����u���]�}�� �}��
�Œ���(�µ���Œ�Ì�}�� ������ �‰���v�•���u�]���v�š�}�•�U�� �•���v�Ÿ�u�]���v�š�}�•�� �Ç�� ���}�u�‰�}�Œ-
�š���u�]���v�š�}�•�� �u���•�� �������‰�š���Ÿ�À�}�•�U�� �Ç�� �‹�µ���� ���‰�Œ���v�����u�}�•�� ����
���Œ�����Œ�U�� �P�Œ�����]���•�� ���� �����.�v�]�Œ�� �Ç�� ���‰�o�]�����Œ�� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���•�� �Ç�� �‰�Œ�}-

�^���µ���v���}�������•���µ���Œ�]�u�}�•�����o�����(�����š�}���‹�µ�������Œ����-
mos en el cerebro y el cuerpo con nuestra 
�(�}�Œ�u���� ������ �‰���v�•���Œ�U�� �v�}�•�� �����u���]���� �o���� �u�]�Œ��������
���}�v���o�����‹�µ�����}���•���Œ�À���u�}�•�����o���u�µ�v���}�X�_ 

�>�}�•�����Æ�‰���Œ�š�}�•���}�‰�]�v���v�W�����o�������Œ�����Œ�}



���]�Ì���i���U�� ���}�u�}�� �À���Œ���•�� ���v�� �^�o�}�•�� ���•�����v���Œ�]�}�•�� ������ �u�]�Œ��������
���š���v�š���_�X�����•�š���•���u���š���(�}�Œ���•���v�}�•���‰���Œ�u�]�š���v�����v���o���Œ���u�µ���Z�}��
�u���i�}�Œ���o�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���•���u���•�����(�����Ÿ�À�����Ç�����(�����Ÿ�À���u���v�š����
���v���o�����u���u�}�Œ�]���X�������•�‰�µ� �•�U���‰�}�v���Œ���u�}�•��� �̂��}�o�}�Œ�_�������v�µ���•-
�š�Œ���•�� �Œ�������•�� �•�}���]���o���•�U�� �•���o�������]�}�v���v���}�� �µ�v�� �P�Œ�µ�‰�}�� ������ ���µ���o�]-
���������•�� �‰���Œ���� ���Œ�����Œ�� �µ�v���� �u���i�}�Œ�� ���}�u�µ�v�]�������]�•�v�� �Ç�� �P���v���Œ���Œ��
�µ�v�� ���}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�� �•���o�µ�������o���X�� �����•���µ���Œ�]�Œ���•�� ���‹�µ�_��
�o���� � �̂��]���š���� �d�Z�����]�š�_�U�� �u�µ�Ç�� ���(�����Ÿ�À���� �‰���Œ���� �Œ���.�v���Œ���Ç�� �o�o���v���Œ��
������ ���u�}�Œ�� �v�µ���•�š�Œ���•�� �Œ���o�����]�}�v���•�U�� �Ç�� �‰�}���Œ���•�� �•���P�µ�]�Œ�o���� ������
�o�µ�v���•�������À�]���Œ�v���•���������(�}�Œ�u�����Œ���‰���Ÿ�����U���•�]�v���‹�µ�����š�����•�µ�‰�}�v-
�P���� �v�]�v�P�·�v�� �]�v���}�v�À���v�]���v�š���U�� �•�]�v�}�� �š�}���}�� �o�}�� ���}�v�š�Œ���Œ�]�}�U�� �š����
�À���Œ���•���Ç���š�����À���Œ���v���u���i�}�Œ�����_�����������_���X

La quinta estación de conocimiento: 
�o�����������]�•�v�����]�Œ�]�P�]����

�K�d�}�������‰���•���Œ�������o�����������]�•�v�J�����‹�µ�_���v�}�•���o�}�������u�}�•�š�Œ���Œ���u�}�•�X��
���}�u�}�����v�����µ���o�‹�µ�]���Œ���‰�Œ�}�P�Œ���u�����������P���•�Ÿ�•�v�U�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ��-
�Œ���u�}�•���µ�v���‰�Œ�}�P�Œ���u�����������À�]�����U���v�µ���•�š�Œ�}���‰�Œ�}�Ç�����š�}���À�]�š���o�X��
���‰�Œ�}�À�����Z���Œ���u�}�•�� ���o�� �‰���•�����}�� �‰���Œ���� �‰�Œ�}�Ç�����š���Œ�� ���o�� �(�µ�š�µ-
�Œ�}�U�� �Z�����]���v���}�� �µ�v�� ���µ���v�� �µ�•�}�� ������ �o���� ���}�Œ�š���Ì���� �‰�Œ���(�Œ�}�v�š���o�U��
�����.�v�]���������}�u�}���v�µ���•�š�Œ�}���^�•�]�u�µ�o�����}�Œ���������À�µ���o�}�_���}�����}�u�}��
�o����� �̂��]�Œ�����š�}�Œ�����������}�Œ�‹�µ���•�š���_�����v�����•�š�������}�v���]���Œ�š�}�����•�š���o���Œ�X��
�K�Œ�P���v�]�Ì���Œ���u�}�•���o���•���^�Z���Œ�Œ���u�]���v�š���•�_���‹�µ�����Z�����Œ���v�����‰��-
�Œ�����]���}�� ���µ�Œ���v�š���� �v�µ���•�š�Œ�}�� �À�]���i���� ���v�� �o�}�•�� �^�š�Œ���•�� ���u���]�š�}�•��
������ �o���� �À�]�À���v���]���_�U�����o���‰���v�•���u�]���v�š�}�U�����o���•���v�Ÿ�u�]���v�š�}���Ç�����o��
���}�u�‰�}�Œ�š���u�]���v�š�}�� �Ç�U�� �‰���Œ���� �•���Œ�� �š�}�����À�_���� �u���•�� ���.���]���v�š���•��
�Ç�� �u�]�v�]�u�]�Ì���Œ�� ���o�� ���•�(�µ���Œ�Ì�}�U�� �����•���Œ�]���]�Œ���u�}�•�� �µ�v�� �i�µ���P�}�� �Ç��
���‰�Œ���v�����Œ���u�}�•�������i�µ�P���Œ�o�}�X

�d���u���]� �v�� ���v�� ���•�š���� �·�o�Ÿ�u���� ���•�š�����]�•�v�� ���v���}�v�š�Œ���Œ���•�� �µ�v����
�•���o�������]�•�v�� ������ ���µ���v�š�}�•�U�� �‹�µ���� �v�}�•�� �(�����]�o�]�š���Œ���� �����v�š�Œ���Œ�� �o����
���š���v���]�•�v�U���µ�v�����(�µ�v���]�•�v�����������o�š�}���v�]�À���o�����}�P�v�]�Ÿ�À�}�X���z���.�v���o-
�u���v�š���U���K�v�}�•���‰���Œ�u�]�Ÿ�Œ���u�}�•���•�}�o�}�������v�š�Œ���Œ�o�������v�����}�•���(�}-
���}�•�J���K�W���Œ�}�����Z�J���E�}���š���������•���µ���Œ�]�Œ� �����o���•�]�P�v�]�.�������}�����������•�š�}��
�Z���•�š�����v�}���Z�������Œ�����o�����v�Ì�����}�����•�����v�]�À���o�X

���v�� ���������� ���•�š�����]�•�v�� ������ ���}�v�}���]�u�]���v�š�}�� ���v���}�v�š�Œ���Œ���•�� ���•-
�‰�����]�}�•�������•�Ÿ�v�����}�•�������]�u���P�]�v���Œ�V�������Œ���(�}�Œ�Ì���Œ�V�����‰���Œ�š�����}�•��
�‰���Œ�����•�������Œ���u���•�U���}�����‰���Œ�š�����}�•���‹�µ�����v�}�•���P�µ�_���v�������š�Œ���À� �•��
�����������š���Œ�u�]�v�����}�•���‰�Œ�}�������]�u�]���v�š�}�•���‰���Œ�������Æ�‰���Œ�]�u���v�š���Œ��
�Ç�����}�v�•�}�o�]�����Œ���o�}�����‰�Œ���v���]���}�X

���]���v�U���K�Z���•�š�������‹�µ�_���Z���u�}�•���o�o���P�����}�J���^�]���u�]���‰�Œ�}�‰�µ���•�š�����š����
�‰���Œ���������]�v�š���Œ���•���v�š���U���š�����]�v�À�]�š�}���������Æ�‰���Œ�]�u���v�š���Œ�����}�v�u�]-
�P�}�������š�Œ���À� �•���������v�µ���•�š�Œ�}���•�Œ�P���v�}���u���•���‰�Œ�����]�����}�X���s�]���i�������o��
�����Œ�����Œ�}�� �Ç�� ���}�v�•�]�P�µ���� ���Œ�����Œ�� ���Z�d���U�� ���]�Œ�]�P�]���v���}�� �o���� �š�Œ���v�•-
�(�}�Œ�u�����]�•�v���������š�µ���u���v�š���X
�N�������‰�š���•�����o���Œ���š�}�M

�>���� �•���P�µ�v������ ���•�š�����]�•�v�� ������ ���}�v�}���]�u�]���v�š�}�W��
mente, consciencia y atención

���v�� ���•�š���� ���•�š�����]�•�v�� ������ ���}�v�}���]�u�]���v�š�}�� �����•���µ���Œ�]�Œ���u�}�•��
�‹�µ���� �‰�}�•�����u�}�•�� �µ�v���� �u���v�š���U�� �µ�v���� ���}�v�•���]���v���]���� �Ç�� �µ�v����
�P�Œ���v�� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���U�� �v�µ���•�š�Œ���� ���š���v���]�•�v�X�� �Z���G���Æ�]�}�v���Œ��-
�u�}�•���•�}���Œ�����o�}���‹�µ�����•�µ�‰�}�v�����‰���v�•���Œ�U���o�����]�u�‰�}�Œ�š���v���]����������
�^�v�µ���•�š�Œ�����À�}�Ì���]�v�š���Œ�]�}�Œ�_���Ç���•�µ�•�����}�v�•�����µ���v���]���•���v���µ�Œ�}���]�}�r��
�o�•�P�]�����•�����v�����o�����µ���Œ�‰�}���Ç�����o�������Œ�����Œ�}�X

�K�����•���µ���Œ�]�Œ���u�}�•�� �i�µ�v�š�}�•�� �š���u���]� �v�� ���‹�µ�_�� �µ�v���� �•���o�������]�•�v��
������ �‰�Œ�}�������]�u�]���v�š�}�•�� �‰���Œ���� �Œ�����o�]�Ì���Œ�� �µ�v���� �Œ�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ��-
���]�•�v�� �����o�� �‰���v�•���u�]���v�š�}�U�� �•�_�U�� �•�_�U�� �µ�v�� �����u���]�}�J�� �z�� �‰�}���}�� ����
�‰�}���}�� �v�}�•�� �����Œ���u�}�•�� ���µ���v�š���� ������ ���•�u�}�� ���‰�Œ���v�����u�}�•�U��
�u���u�}�Œ�]�Ì���u�}�•�U�� �����‹�µ�]�Œ�]�u�}�•�� ���o�� ���}�v�}���]�u�]���v�š�}�� �Ç�� �����u-
���]���u�}�•�� �o�}�•�� �Z�����]�š�}�•�X�� �s���Œ���u�}�•�� �‹�µ���� �•���Œ�� ���Œ�����Ÿ�À�}�•�� �v�}�•��
�•���o�����������µ���v�š�����Ç���‹�µ���U���•�]�����o�]�u���v�š���u�}�•���v�µ���•�š�Œ�}�•���•���v�Ÿ-
���}�•�U�� ���}�v�� �µ�v�� ���u���]���v�š���� �Œ�]���}�� �Ç�� ���•�Ÿ�u�µ�o���v�š���U�� �K�‰���Œ�}�� �v�}��
���•�š�Œ���•���v�š���J�U�� ���•�}�� �v�}�•�� ���Ç�µ�����Œ���� ���� ���Œ�������Œ�� �•���o�µ�������o��-
�u���v�š���X�������‰���Œ�Ÿ�Œ�����������Z�_�U���•���P�µ�]�Œ���u�}�•�����o���À�]���i���������š�Œ���À� �•��
�������v�µ���•�š�Œ�}���µ�v�]�À���Œ�•�}�������Œ�����Œ���o���‰���Œ�����o�o���P���Œ�������o�����š���Œ�����Œ����
���•�š�����]�•�v�� ������ ���}�v�}���]�u�]���v�š�}�� �Ç�� ���������� �À���Ì�� �µ�v�� �‰�}���}�� �u���•��
�•�����]�}�•���Ç���‰�Œ���‰���Œ�����}�•�X

La tercera estación de conocimiento: 
ritmos para nuestra conducta

�Z�]�š�u�}�•�����}�u�}�����o���•�µ���y�}���Ç���o�}�•���•�µ���y�}�•�U���o�}�•���Œ�]�š�u�}�•�����u�}-
���]�}�v���o���•�� �Ç�� �š���u���]� �v�� ������ �•���v�Ÿ�u�]���v�š�}�•�X�� ���‰�Œ���v�����Œ���•��
���•�u�}�����µ�]�����Œ�����o���•�µ���y�}���Œ���‰���Œ�����}�Œ���‰���Œ�������•�š���Œ���•���v�}���0�•�]-
�������Ç���u���v�š���o�u���v�š�����Ç�����‰�Œ���v�����Œ���•���o�����]�u�‰�}�Œ�š���v���]�����������o�}�•��
�•�µ���y�}�•�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����Ç���o�����•���o�µ�����u���v�š���o�X

�s���Œ���u�}�•�� �‹�µ���� �v�µ���•�š�Œ�}�� �•���v�Ÿ�u�]���v�š�}�� ���•�� �^�µ�v���� ���Œ�·�i�µ�o���_��
�������‰���Œ�����‰���]�•�v�U�����������}�u�µ�v�]�������]�•�v�U���Ç���������������]�•�v���Ç�����‹�µ�_��
�Ç���� ���u�‰���Ì���Œ���u�}�•�� ���� �����•���µ���Œ�]�Œ�� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���•�� �Œ���‰�]�����•��
�‰���Œ���� �Œ�����}�v���µ���]�Œ�� �o���� �Œ���À�}�o�µ���]�•�v�� �����o�� �•�]�•�š���u���� �•�]�� �•���� ���•-
�š�Œ���•�����u���•���������o�������µ���v�š���X���,���Œ�Œ���u�]���v�š���•���•�]�v�����}�•�š�����Ç���•�]�v��
���(�����š�}�•���•�����µ�v�����Œ�]�}�•���}�����(�����š�}�•���]�v�����•�������o���•�X�����}�u�}�����o��
�^�<�]�š�� ������ ���u���Œ�P���v���]���_�� �����o�� �D� �š�}���}�� �d�Z�����]�š�X�� �K�d�}���}�� �µ�v��
�����•���µ���Œ�]�u�]���v�š�}�J

La cuarta estación de conocimiento: 
�À�]�À�]�u�}�•�����}�v�����š�����}�•

���v�����•�š�������µ���Œ�š�������•�š�����]�•�v�����������}�v�}���]�u�]���v�š�}���}���•���Œ�À���Œ��-
�u�}�•���v�µ���•�š�Œ�����(�������š�����•�}���]���o�U���Ç�����‹�µ�_���µ�Ÿ�o�]�Ì���Œ���u�}�•���u���š��-
foras para describir diferentes entornos de apren-
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�]�v�š���P�Œ�����]�•�v�U�����}�v�À�]�Œ�Ÿ� �v���}�•���U���u�µ���Z���•���À�������•�U���u���•�����v���µ�v��
���v�š�}�Œ�‰�����]�u�]���v�š�}���������o�}�•���‰�Œ�}�����•�}�•���Ç�����À���v�����•���‹�µ�������v���µ�v��
���‰�}�Ç�}�����•�š�Œ���š� �P�]���}���Ç���Œ�����o�X���W���Œ�}���'�o�]�.�v�P�����•���}�š�Œ�������}�•���W���µ�v����
�À���Œ���������Œ�������Ç�µ�������‰���Œ���������������(���u�]�o�]���U���������������•�‰�����]���o�]�•�š����
y, esta es la mejor parte, para cada persona que entre-
na con él�X���W���Œ�u�_�š���v�u�������}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�����o�P�µ�v�}�•���������v�µ���•�š�Œ�}�•��
resultados obtenidos: 

�����•�}���í�W�����v�P���o���U���ñ�Ñ�����y�}�������•�]���}

�^�]�v�� ���]���P�v�•�•�Ÿ���}�� ���•�}���]�����}�� ���� �•�µ�•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� �o�����š�}�Œ���•�U��
pese a que los resultados de su evaluación inicial in-
���]�����Œ�}�v���‹�µ�����‰�Œ���•���v�š���������µ�v���������������o�����š�}�Œ�����������‰�Œ�]�u���Œ�}��
�����•�]���}�X���>�����u�����Œ�������µ�•�����������‰���Œ�u���v���v�š���u���v�š�������Ç�µ�����U��
�‰���Œ�}���o�������(�����Ÿ�À�]�����������������•�š�������Ç�µ���������Œ�����•�]���u�‰�Œ�����o�]�u�]�r
�š�������U�� �‰�}���}�� ���o���Œ���� �Ç�� �u�µ�Ç�� �����•���o���v�š�����}�Œ���W�� �o���� �Œ���•�‰�µ���•�š����
�¡�‰�]���������Œ����� �̂����������o�����Œ���u���•�_�X���h�v�����À���Ì�������À���o�µ�������U�����v�š���v-
���]�u�}�•���‰�}�Œ���‹�µ� ���v�}���(�µ�v���]�}�v�������W���v�������•�]�š�������u�}�•���]�Œ���u���•��
���š�Œ���•���‰���Œ�������u�‰���Ì���Œ�������•���v���Œ�X

���v�P���o�������•�š���������ð�r�ñ�����y�}�•���‰�}�Œ�����������i�}���������•�µ�������������o�����š�}�Œ����
���•�‰���Œ�������X�� ���•�š���� ���À�]�����v�š���� ���]�•�u�]�v�µ���]�•�v�� ������ �Z�����]�o�]���������•��
�v�}���(�µ�������•�‰�����]���o�u���v�š�����o�o���u���Ÿ�À�������v���o�}�•���‰�Œ�]�u���Œ�}�•�����y�}�•��
���•���}�o���Œ���•�U���‰�}�Œ���o�}���‹�µ�����v�}���•�������š���v���]�•�U�����v�����•�‰���Œ�����������µ�v����
�u���Ç�}�Œ�� �u�����µ�Œ�����]�•�v�X�� �^�]�v�� ���u�����Œ�P�}�U�� �o�}�•�� ���y�}�•�� ������ �‰���v-
�����u�]���� �(�µ���Œ�}�v�� �Z�����]���v���}�� ���·�v�� �u���•�� �v�}�š�}�Œ�]���� �o���� �(���o�š���� ������
���µ�š�}�v�}�u�_�������•���}�o���Œ���Ç���o�����š�}�Œ���U�������v���}���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���•�����o���Œ-
�š���•�������•�µ���u�����Œ���U���‹�µ�]���v���‰�µ���}�����}�v�•�š���š���Œ���‹�µ�����o�}�•���Œ���•�µ�o�š��-
���}�•����������� �u�]���}�•���Ç���µ�v�������Œ�����]���v�š�����(���o�š�������������µ���v���Z�µ�u�}�Œ��
�Ç�����]�•�‰�}�•�]���]�•�v�����o���š�Œ�������i�}�����•���}�o���Œ���Z�����_���v���o�������}�v�À�]�À���v���]����
���v�������•�����������������_�����u���•�����]�0���]�o�X

�^�K�,�}�o���J�� �Y�µ�]�•�]���Œ���� �•�������Œ�� �•�]�� �‰�}���Œ�_���� ���Ç�µ�����Œ�� ���� �u�]�� �Z�]�i�}�X��
�W���•�•�����������µ�Œ�•�}���•�]�v���‰�}�����Œ���o�����Œ�����]���v�X�_

���}�v�� ���Œ���À���•�� �À���Œ�]�����]�}�v���•�� ���v�� �o���� �(�Œ���•���U�� ���•�š���� ���•�� ���o�� �Ÿ�‰�}�� ������
�u���v�•���i���•�� �‹�µ���� �u���•�� �Œ�����]���]�u�}�•�� ���v�� �v�µ���•�š�Œ�}�� �����v�š�Œ�}�� ���v��
���µ���o�‹�µ�]���Œ���u�}�u���v�š�}�������o�����y�}���Ç�U�����v�����•�‰�����]���o�U�����µ�Œ���v�š�����o�}�•��
�·�o�Ÿ�u�}�•���ï�����v���Œ�}�•���~�‰�Œ�]�u���Œ���u���•���������À���������]�}�v���•�����•���}�o���Œ���•��
���v�����Z�]�o���•�X

�d���v�P�}�����o���Z�}�v�}�Œ���������������]�Œ���‹�µ�������Ç�µ�����u�}�•�����}�v��� �Æ�]�š�}�������š�}-
�����•�� �o���•�� �(���u�]�o�]���•�� �‹�µ���� �������]���]���Œ�}�v�� ���}�v�.���Œ�� ���v�� �v�}�•�}�š�Œ���•�� �Ç��
���•�š���u�}�•���•���P�µ�Œ���•���������‹�µ�������•�š�}�����•���‰�}�Œ�‹�µ�����v�µ���•�š�Œ�}�������v�š�Œ�}�U��
�����•�µ���À���Ì�U���Z�������‰�}�Ç�����}���•�µ�•���]�v�š���Œ�À���v���]�}�v���•�����}�v���'�o�]�.�v�P�X���,��-
�u�}�•�� �š�Œ�������i�����}�� �o���� �o�����š�µ�Œ���� ���µ�Œ���v�š���� �š�}������ �o���� �‰���v�����u�]���� �Ç��
�o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����v���š�}���}�•���o�}�•�������•�}�•���v�}���•�}�o�}���•�}�v�����µ���v�}�•�U��
�•�]�v�}���‹�µ�������Æ�]�š�}�•�}�•�X���K�,���Ç���‹�µ�������}�v�š���Œ�o�}�������o�}�•�����µ���š�Œ�}���À�]���v-
�š�}�•�J

���v���v�µ���•�š�Œ�}�������v�š�Œ�}�����������š���v���]�•�v���‰�•�]���}�‰�������P�•�P�]�����U���s�]�Œ�š���(�U��
�•�µ�����������o�}���‹�µ���������š�}���}�����•�‰�����]���o�]�•�š�����‹�µ�������Ÿ���v�������o�����v���µ�Œ�}-
���]�À���Œ�•�]�����������v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���W�����������������•�}�����•���·�v�]���}�X�����µ���v-
���}�� �•���� �Z�����o���� ������ �v���µ�Œ�}���]�À���Œ�•�]�������U�� �Z�����o���u�}�•�� ������ ���������U��
���]���P�v�•�•�Ÿ���}�•�� �u� ���]���}�•�U�� ���}�v���]���]�•�v�� �•�}���]�}�����}�v�•�u�]�����U�� ���•-
�‰�����š�}�•���������P� �v���Œ�}�U���Ÿ�‰�}���������(���u�]�o�]���U���v�]�À���o�������µ�����Ÿ�À�}���Ç���µ�v��
�o���Œ�P�}�����š��� �š���Œ���X

���v�����•�š�������Œ���������������š���v���]�•�v�������o���•�����]�.���µ�o�š�������•�����•�‰�����_�.�����•��
�‰���Œ�������o�����������•�}�������o�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���•�U�����µ�•�����u�}�•���‰���Œ�u���v���v-
�š���u���v�š�����u���š���Œ�]���o���•���Ç���Œ�����µ�Œ�•�}�•�U���‰���Œ�����‰�}�����Œ�������Œ�����}�v��� �̂��o��
�u� �š�}���}���·�v�]���}�_���‹�µ�����Œ���•�‰�}�v�����������o���•���v�������•�]���������•�����•�‰��-
���_�.�����•�X�����v�����o�o�}���•�����]�v�À�]���Œ�š�����u�µ���Z�}���Ÿ���u�‰�}���‹�µ�����v�}���•�]���u-
�‰�Œ�����v�}�•���‰���Œ�u�]�š�������}�•�����Z���Œ���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����•�‰���Œ�����}�•�U���v�}��
�•�}�o�}�����v���š� �Œ�u�]�v�}�•���������o�}�P�Œ�}�•�U���•�]�v�}�����}�v���o�����}���i���Ÿ�À�]���������‹�µ����
�‰���Œ�u�]�š�������Æ�‰�Œ���•���Œ�o�}�•���������(�}�Œ�u�������o���Œ�����Ç�����}�v�����(�����Ÿ�À�]������������
�o���•���(���u�]�o�]���•���Ç�����•���µ���o���•�X�������•�š�����•�}�o�}�����}�v�������Z���Œ���µ�v�����}�i����������
�����o�����‰�]�o�����������]�v�(�}�Œ�u���•���‹�µ�����•�����P���v���Œ���v�����v���µ�v���‰�Œ�}�P�Œ���u����������

Trabajar la lectura en pandemia: 
casos de éxito

�W���µ�o���� �'���Œ���_���� �>�}�Œ���� es 
�D���P�_�•�š���Œ�� ���v�� �W�������P�}�P�_����
Aplicada a la Educación 
�^�µ�‰���Œ�]�}�Œ�U�� �W�•�]���}�‰�������P�}�P���U��
���•�‰�����]���o�]�•�š���� �D���š�}���}�o�}�P�_����
�'�o�]�.�v�P�� �Ç�� ���]�Œ�����š�}�Œ���� �À�]�Œ�š�µ���o��
���������L���Œ�•���Z�}�}�o�����Z�]�o���X
�Á�Á�Á�X�À�]�Œ�š�µ���o���L���Œ�•���Z�}�}�o�X���o

Paula García Lorca
Los expertos opinan

� �̂����š�}���}�����•�‰�����]���o�]�•�š�����‹�µ�������Ÿ���v�������o�����v���µ-
rodiversidad en el aprendizaje, se le 
�‰�o���v�š������ �µ�v�� �����•���0�}�� �‰���Œ�u���v���v�š���W�� ����������
caso es único e inigualable.”

�>�}�•�����Æ�‰���Œ�š�}�•���}�‰�]�v���v�W��La Lectura
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���v�P���o���U�� �•�]�v�� ���u�����Œ�P�}�U�� �‰�Œ���•���v�š�•�� �µ�v���� �����Ÿ�À�����]�•�v�� ������ �•�µ��
�u�}�Ÿ�À�����]�•�v�����}�v���'�o�]�.�v�P�������•���������o���‰�Œ�]�u���Œ���u�]�v�µ�š�}���Ç�U���š�Œ���•��
���}�u�‰�o���š���Œ�� �î�î�� �Z�}�Œ���•�� ������ ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� �~���]�•�š�Œ�]���µ�]�����•��
�‰�}�Œ�� �í�ñ�� �u�]�v�µ�š�}�•�� ���]���Œ�]�}�•�� ������ �o�µ�v���•�� ���� �À�]���Œ�v���•�� ���µ�Œ���v�š����
�ñ�� �u���•���•�•�U�� ���À���v�Ì�•�� �î�� ���y�}�•�� �•�µ�� �v�]�À���o�� �o�����š�}�Œ�U���‰���•���v���}�� ������
�µ�v�����o�����š�µ�Œ�����‰�Œ�}�‰�]�����������í�Ñ�������•�]���}�U�������µ�v���v�]�À���o���o�����š�}�Œ��������
�ï�Ñ�������•�]���}�X

���•�š�������•�����o�����µ�����Œ�}���‹�µ�������}�v�š�Œ���•�š�����o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•���������]�v�]-
���]�}���Ç���š� �Œ�u�]�v�}���‹�µ�����o�����u�����Œ�����u�������µ�š�}�Œ�]�Ì�•�U�����}�v�����o���P�Œ�_���U������
���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�����}�v���µ�•�š�������•�W

 

Cas�}���î�W�����u���Ç���U���î�Ñ�����y�}�������•�]���}

�^�µ���u�����Œ�����v�}�•�����}�v�š�����š�•�����o���•�������Œ�U���‰�}�Œ���u�����]�}�����������/�^�&���D��
���Z�]�o���U���‹�µ�����š�Œ�������i���u�}�•���������(�}�Œ�u�����]�v�š���P�Œ���o���o�������]�•�o���Æ�]���X

���u���Ç���� �•���� �À���_���� �•�}�u���Ÿ������ ���}�v�•�š���v�š���u���v�š���� ���� �•�]�š�µ��-
���]�}�v���•���������P�Œ���v�����•�š�Œ� �•����������� �u�]���}�U�����}�v�����Æ�]�P���v���]���•��������
�o�����š�µ�Œ�����‰�·���o�]�����•���š�Œ���u���v�����u���v�š�������}�v�š�Œ���‰�Œ�}���µ�����v�š���•��
�‰���Œ���� �•�µ�•�� �‰�Œ�}�����•�}�•�� ������ �•�}���]���o�]�Ì�����]�•�v�U�������•���Œ�Œ�}�o�o�}�� ���u�}-
���]�}�v���o���Ç�����µ�š�}�v�}�u�_���X

Su postura fr���v�š���������o�����‰���v�š���o�o�����~�š�}���}���v�µ���•�š�Œ�}���š�Œ�������i�}��
���•���í�ì�ì�9���}�v�o�]�v���•���•�����]�v�]���]�•�����}�v���•�µ�•�����Œ���Ì�}�•�����Œ�µ�Ì�����}�•���•�}-
���Œ�������o���‰�����Z�}���Ç���Œ���•�‰�µ���•�š���•�����v���u�}�v�}�•�_�o�����}�•���^�•�_�_�U���^�v�}�_�X��
�W���Œ�}�U�� ���� �u�����]������ �‹�µ���� ���À���v�Ì�������v�� �o�}�•�� ���_���•�U�� �����u���]�•�U��
�•���v�š���v���}�•�����������(�}�Œ�u�����u���•���Œ���o���i�������U���Ç�����}�v�À�]�Œ�Ÿ���v���}���•�µ��
�•�}�v�Œ�]�•���� ���v�� �µ�v���� �Œ�]�•���� ���������� �À���Ì�� �u���•�� �u���o�}���]�}�•���X�����•�_���•����
�(�µ���Œ�}�v���•�µ�u���v���}���‰���o�����Œ���•�����}�u�}���^�v�}���•� �_�U���^�u�����P�µ�•�š�•��
�u�µ���Z�}�_���Ç���(�Œ���•���•�����}�u�‰�o���š���•���‹�µ�����v�����_���v�����•�‰�}�v�š���v�����r��
�u���v�š�����Ç���‹�µ�����•�������}�v�À�]�Œ�š�]���Œ�}�v�����v�����}�v�À���Œ�•�����]�}�v���•

���v�Œ�]�‹�µ���������}�Œ���•���������������_�������}�v���u���•�����v���Œ�P�_���X�����u�‰���Ì�•�U��
�������u���•�U�������Œ���]�v�š���P�Œ���Œ�•�������o���‰�Œ�}�����•�}�������µ�����Ÿ�À�}�����•���}�o���Œ�U��
�P�Œ�����]���•�������µ�v�����•�(�µ���Œ�Ì�}�����}�v�i�µ�v�š�}�����v�š�Œ�����o�������•���µ���o�����Ç���o����
�(���u�]�o�]�����‰���Œ�������}�u�µ�v�]�����Œ�•�����������(�}�Œ�u�����u���•�����}�u�‰�Œ���v�•�]�À����
�Ç�����}�v�•�š�Œ�µ���Ÿ�À�������v���š�}�Œ�v�}�����o�����]���P�v�•�•�Ÿ���}���‹�µ���U���•�]�v�����µ�����U��
���}�v�.�Œ�u���u�}�•�X

���•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���������•�š�������Œ���‹�µ���U�����}�u�}�����v���o�����u���Ç�}�Œ�_����������
�o�}�•�������•�}�•�����v���‹�µ�����•�����‰�Œ���•���v�š�����o�������]�•�o���Æ�]���U���•�µ���‰�Œ�}���o���u����
���•�� ������ �����•���}���]�.�������]�•�v�U�� �o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�� ������ �š���Æ�š�}�•�� ���•��
���o�š�������U���]�v���o�µ�•�}�U�������•�š�����������U���•�]���•�}�v�����•���µ���Z�����}�•�U�����•������-
���]�Œ�U���o���_���}�•���‰�}�Œ���µ�v���š���Œ�����Œ�}�X

No ���v���š�}���}�•���o�}�•�������•�}�•���•�������•�‰���Œ�����µ�v�����À���v�������š���v���Œ���‰�]-
���}�U���‰���Œ�}���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•���‹�µ�������u���Ç�������o�����v�Ì�•�U�����v���•�}�o�}��
�ñ���u���•���•���Ç���î�ñ���Z�}�Œ���•�����������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�U���•�}�v���š���v���Z���Œ-
�u�}�•�}�•�� ���}�u�}�� �•�µ�� �����š�µ���o�� ���]�•�‰�}�•�]���]�•�v�� �‰���Œ���� ���‰�Œ���v�����Œ���Ç��
�‰���Œ�Ÿ���]�‰���Œ�����v�����o���•���X

Su proce�•�}���š�}�����À�_�����v�}���Z�����š���Œ�u�]�v�����}�U�����u���Ç�����v�������•�]-
�š�����•���P�µ�]�Œ���š�Œ�������i���v���}���o�����o�����š�µ�Œ���U���‰���Œ�}�����o���‰�Œ�]�u���Œ���‰���•�}�U��
�•�µ�������u���]�}�������������Ÿ�š�µ���U���v�}�•�������Œ���U���Ç���o���������Œ���U���o�����‰�µ���Œ�š��������
�•���P�µ�]�Œ���u���i�}�Œ���v���}�X

Gracia�•�������'�o�]�.�v�P�U���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����‹�µ�_�����}�u�‰���Œ�Ÿ���}�•���•����
���Æ�Ÿ���v�����v�����������������µ�v�����������v�µ���•�š�Œ���•���(���u�]�o�]���•���À�]�Œ�š���.�v���•�U��
�����������µ�v�������}�v���•�µ�•���‰�Œ�}�‰�]���•�������Œ�����š���Œ�_�•�Ÿ�����•�U�����]���P�v�•�•�Ÿ���}��
�Ç�� �v�������•�]���������•�X�� ���v�� ���������� �����•�}�U�� �•���� ���À���v�Ì���� ���� �µ�v�� �Œ�]�š�u�}��
�‰���Œ�•�}�v���o���Ç�����(�����Ÿ�À�}���‹�µ�����‰�}�����u�}�•�����}�u�µ�v�]�����Œ���������(�}�Œ-
�u�������o���Œ�����Ç���}���i���Ÿ�À���U���š���u���]� �v���Œ���G���i�����}�����v���µ�v�������}�u-
�‰�o���š�����u���i�}�Œ�����������o���������o�]���������������À�]�����X

���•�š�}�Ç�� �(���o�]�Ì�� ������ �‰�}�����Œ�� ���}�v�š���Œ�o���•�� �v�µ���•�š�Œ���� ���Æ�‰���Œ�]���v���]����
���}�v���'�o�]�.�v�P�U���‰�}�Œ�‹�µ�����•�µ�����Ç�µ���������•�����}�u�‰�o���š���������]�v�š���P�Œ���o��
�Ç�� �(�}�Œ�š���o�������� �v�µ���•�š�Œ�}�� �š�Œ�������i�}�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o�� ���}�Ÿ���]���v�}�U��
���Ç�µ�����v���}�v�}�•���������À�]�����v���]���Œ���v�}���•�}�o�}���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����µ���v�Ÿ-
�š���Ÿ�À�}�•�U���•�]�v�}���š���u���]� �v�����µ���o�]�š���Ÿ�À�}�•�X�����v���}�š�Œ���•���‰���o�����Œ���•�U��
�µ�•���v���}�� ���•�š���� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���� �v�}�� �•�}�o�}�� �•���� �o�}�P�Œ���� �u���i�}�Œ���Œ��
���v���o�����š�µ�Œ���U���•�����o�}�P�Œ�����u���i�}�Œ���Œ�����v���u�}�Ÿ�À�����]�•�v���Z�����]�������o��
���‰�Œ���v���]�Ì���i���U�� ���v�� ���o�� �����•���Œ�Œ�}�o�o�}�� �‰���Œ�•�}�v���o�� �Ç�� �•�}���]���o�U�� ���v��
�o���� �P���v���Œ�����]�•�v�� ������ �Z�����]�š�}�•�� ������ ���•�š�µ���]�}�� �Ç�� ���µ�š�}�v�}�u�_���U��
���v���µ�v�����µ���v�����‹�µ�]�o�]���Œ�]�}�����v�š�Œ�����v�]�À���o���•�����������µ�š�}���.�������]����
�Ç�� ���µ�š�}���•�Ÿ�u���U�� ���v�� �µ�v�� �(�}�Œ�š���o�����]���}�� ���}�v�����‰�š�}�� ������ �o�}�P�Œ�}��
�Ç�� �À���o�_���� ���}�u�}�� �‰���Œ�•�}�v���� �Ç�U�� �‰�}�Œ�� �š���v�š�}�U�� ���v�� �o���� ���o���P�Œ�_���U�� �o����
���}�v�À�]�À���v���]���U���o�������Æ�‰�Œ���•�]�•�v�����������u�}���]�}�v���•���Ç���o�������}�u�µ�v�]-
�������]�•�v�����(�����Ÿ�À���X

�Z���•�µ�o�š�����}�•�����À�}�o�µ���]�•�v

  Estructura Primera
���À���o�µ�����]�•�v

�^���P�µ�v����
���À���o�µ�����]�•�v

���]�(���Œ���v���]��

�W���Œ�����v�Ÿ�o��
�P���v���Œ���o

Edad
lectora

�W���Œ�����v�Ÿ�o��
�š���Æ�š�}

Comprensión

GLIFEL
�~�_�v���]����������
���.�������]����
lectora)

�ì�������������������������������������î�ò���������������������������������������������î�ò

�í�Ñ���W�Œ�]�u���Œ�]���������������ï�Ñ���W�Œ�]�u���Œ�]��                 2

�ì�������������������������������������ñ�ð���������������������������������������������ñ�ð

�ò�ì�����������������������������������í�ì�ì�������������������������������������������ð�ì

���]�.���µ�o�š�������•��
en velocidad

�Ç�����}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v

Lectura
���µ�š�•�v�}�u��

���������]�.���µ�o�š�������•�����v
�À���o�}���]���������Ç�����}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�U

�������o�����š�µ�Œ�������µ�š�•�v�}�u��

���µ�����Œ�}���Œ���•�µ�u���v���������o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����������v�P���o���X

���������������š�µ���o�u���v�š���U�����o���•�]�•�š���u���������µ�����Ÿ�À�}�����������Z�]�o�������•�š�����o���������}���Z�}�����µ�Œ�•�}�•��������
�����µ�������]�•�v�������•�]�������}���‰�Œ�]�u���Œ�]���U���������o�}�•���•�]���š�������y�}�•�������o�}�•���í�ð�����y�}�•���~�E�X���������o�����š�X�•
 1
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���}�v�À���Œ�•���u�}�•�����}�v�X�X�X

�z�����•�������•���‹�µ�������v���'�o�]�.�v�P���Z�����o���u�}�•���•�]���u�‰�Œ����������
entrenamiento lector porque sabemos que el 
�����Œ�����Œ�}���‰�µ���������•���Œ�����v�š�Œ���v�����}�����o���]�P�µ���o���‹�µ�����š�Œ��-
�����i���u�}�•���o�����u�µ�•���µ�o���š�µ�Œ�������}�Œ�‰�}�Œ���o�X�����v�����•�š�����•���v-
�Ÿ���}�U���•�]���u�‰�Œ�����Z���u�}�•���‰���v�•�����}���‹�µ�������v�š�Œ�����o�����o����-
tura y el deporte podemos encontrar muchos 
�‰���Œ���o���o�]�•�u�}�•�U���Ç�����}�v�����•�š�����]���������š�µ�À�����µ�v�������}�v�À���Œ-
sación muy bonita e interesante con una de-
�‰�}�Œ�Ÿ�•�š����������� �o�]�š���W���^�_�o�À�]�����&�}�v�š�X

�W�}���Œ���•�� �À���Œ�� �o���� ���v�š�Œ���À�]�•�š���� ���v�š���Œ���� �����^�_�o�À�]���� �&�}�v�š��
���µ�Œ���v�š���� ���o�� �‰�Œ�•�Æ�]�u�}�� ���}�v�P�Œ���•�}�� ���}�Œ���Ì�•�v�� �>�����š�}�Œ��
�î�ì�î�ï�U�� �‰���Œ�}�� �o�}�� �‹�µ���� �v�}�•�� ���]�i�}�� ���v�� ���•�š���� ���}�v�À���Œ-
sación nos pareció tan interesante que hemos 
�‹�µ���Œ�]���}�� ���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�� ���o�P�µ�v���•�� ������ �•�µ�•�� �]�������•�� ���v��
���•�š�����‰�Œ�]�u���Œ�����Œ���À�]�•�š���X

�^�_�o�À�]�����&�}�v�š���W�µ�]�P�U���v�����]���������v���^���v�š�����W���Œ�‰���š�µ����������
�D�}�P�}���������o���ï���������}���š�µ���Œ�����������í�õ�ñ�õ�U�����•�����Æ�i�µ�P�����}-
ra y actual entrenadora de baloncesto�X

Como �i�µ�P�����}�Œ���������������o�}�v�����•�š�}���(���u���v�]�v�}�U���^�_�o�À�]����
���Ç�µ���•���������}�v�•���P�µ�]�Œ�W

�����ï���o�]�P���•�����������•�‰���y��
�����ï�����}�‰���•�����������•�‰���y��
�����î���o�]�P���•�������������š���o�µ�y��

Y como entrenadora�������������o�}�v�����•�š�}���(���u���v�]�v�}�U��
ha obtenido:

�����í���o�]�P�������������•�‰���y����
�����í���•�µ�‰���Œ���}�‰�������������•�‰���y����

�������u���•�U�� ���v�� �î�ì�ì�ñ�� �(�µ���� ���o���P�]������ �o���� �u���i�}�Œ�� ���v-
trenadora en la �&���•�š���������o�������•�‹�µ���š�������š���o���X

CONVERSAMOS CON... 
�^�_�o�À�]�����&�}�v�š

Por Montserrat Garcia
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�^�]���À���u�}�•�����o���Œ�����}�Œ�Œ�]���}���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���������^�_�o�À�]���U���À���Œ���u�}�•��
que es la persona ideal para entablar esta conver-
�•�����]�•�v�����}�v���'�o�]�.�v�P�U���‰�}�Œ�‹�µ�������o�o�������}�v�����v�š�Œ�����o�}�•�����}�•���‰��-
�‰���o���•�� �u���•�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���•�� ������ �v�µ���•�š�Œ���� �‰�Œ�����Ÿ������ �o�����š�}�Œ���W��
���o�����v�š�Œ���v�����}���Ç�����o�����v�š�Œ���v�����}�Œ�X

���µ�Œ���v�š���� �•�µ�� �i�µ�À���v�š�µ���� �Ç�� �‰�Œ�]�u���Œ���� �����µ�o�š���Ì�U�� �^�_�o�À�]���� �(�µ����
���v�š�Œ���v�����������}�u�}�������‰�}�Œ�Ÿ�•�š����������� �o�]�š���U���Ç�U�����Z�}�Œ���U�����•�����o�o����
�‹�µ�]���v�����v�š�Œ���v���������}�š�Œ�}�•�������‰�}�Œ�Ÿ�•�š���•��������� �o�]�š���������o�������o�}�v-
�����•�š�}���(���u���v�]�v�}�X

�����‰���Œ�Ÿ�Œ�����������‹�µ�_�U���‹�µ���Œ���u�}�•�������•�š�������Œ�����o�P�µ�v���•���������o���•��
�‰���Œ�o���•���‹�µ�����v�}�•�����}�u�‰���Œ�Ÿ�•���Ç���‹�µ�����•�������u�}�•���‹�µ�����]�v�•�‰�]-
�Œ���Œ���v�������v�µ���•�š�Œ�}�•���P�o�_�(���Œ�•���Ç���•�µ�•�����v�š�Œ���v�����}�Œ���•�X

�í�X���^�������u�µ���Z�}���Ç���Œ�����]���]�Œ���•�����o�����}���o���_

���•�_�� ���•�� ���}�u�}�� �Œ���•�µ�u���� �^�_�o�À�]���� ���o�� ���•�(�µ���Œ�Ì�}�� �‹�µ���� �•���� ����������
�Z�������Œ�� ���µ���v���}�� ���o�P�µ�]���v�� �������]������ ���v�š�Œ���v���Œ�X�� �����š�Œ���•�� ������
���•�š�����������]�•�]�•�v�����Æ�]�•�š�����µ�v���P�Œ���v�����}�u�‰�Œ�}�u�]�•�}�����}�v�����o�����‹�µ�]-
�‰�}�U�����}�v���o���•���‰���Œ�•�}�v���•���‹�µ�������}�v�0���v�����v���Ÿ�U���Ç���•�}���Œ�����š�}���}�U��
���}�v�Ÿ�P�}���u�]�•�u���X���W���Œ�}�����o�o�������Œ�������‹�µ�����À���o�����o�����‰���v�����‹�µ���U��
�•�]�������•���u�µ���Z�}�U���Œ�����]�����•�����·�v���u���•�X

�W���Œ�}�X�X�X���Ç�}���o�����‰�Œ���P�µ�v�š�}�W���N�W�µ���������‰���•���Œ���‹�µ���������•���u�µ���Z�}��
�Ç���‹�µ�����v�}���Œ�����]�����•�M

�z���v�}�•�����]�����W���^���À�]�����v�š���u���v�š���U���‰���Œ�}�����������•�����•�š���Œ���‰�Œ���‰��-
�Œ�����}�� �‰���Œ���� ���o�o�}�X�� ���µ���v���}�� ���}�u�‰�]�š���•�U�� �‰�µ�������•�� �P���v���Œ�� �Ç��
�‰�µ�������•���‰���Œ�����Œ�V���•�]���v�}�����•�š���•�����]�•�‰�µ���•�š�}�U���•�]���v�}�����•�š���•�����]�•-
�‰�µ���•�š�}�������‰���Œ�����Œ�U���v�µ�v�������‰�}���Œ���•���P���v���Œ�X���^�]���v�}���‰�]���Œ�����•�U��
�v�}���‰�µ�������•���P���v���Œ�X���d�]���v���•���‹�µ�����‰���Œ�����Œ���u�µ���Z���•���À�������•��
�‰���Œ�������}�v�•���P�µ�]�Œ���P���v���Œ�X���^�]���v�}���•�������•�������‰���Ì�����������•�µ�u�]�Œ�����o��
�Œ�]���•�P�}���������‰���Œ�����Œ�U���v�µ�v�������•�����P���v���Œ���X�_

�z�����•�š�����(�Œ���•�����u�����Z���������•�}�v�Œ���_�Œ�U���‰�}�Œ�‹�µ�������•�š�}���u�]�•�u�}�����•��
�o�}���‹�µ�������]�P�}���Ç�}�����µ���v���}���Z�����o�}���������'�o�]�.�v�P���Ç���������o�}�•���P�o�_�(���Œ�•��
���}�v�����]�.���µ�o�š�������•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X 

�î�X���^�^�������‰�Œ���v�������P�Œ�����]���•�����o�����Œ�Œ�}�Œ�_

�E�}�•�� ���]������ �‹�µ���U�� �‰���Œ���� ���}�v�•���P�µ�]�Œ�����À���v�Ì���Œ�U�����•�� �v�������•���Œ�]�}��
���‹�µ�]�À�}�����Œ�•���X���z���•�]���v�}���À���•�����o�����Œ�Œ�}�Œ�����v���Ÿ�U���‰�µ�������•���À���Œ�o�}��
���v�����o���}�š�Œ�}�U���‰���Œ�}�����������•���À���Œ�o�}�U���‰�}�Œ�‹�µ�������•�����•���Œ�������o���u��-
�i�}�Œ�����‰�Œ���v���]�Ì���i���X���^�^�]���v�}���š�������‹�µ�]�À�}�����•�U���•�]�P�v�]�.�������‹�µ�����v�}��
���Œ�Œ�]���•�P���•�U���Ç�U���•�]���v�}�����Œ�Œ�]���•�P���•�U���v�}�����À���v�Ì���•�X�_

���‹�µ�_�U���À�µ���o�À�}�������•�}�v�Œ���_�Œ�X���N���}�v�}�����•���o�����^�'���•�Ÿ�•�v�������o�����Œ�Œ�}�Œ�_��
�������o�����‹�µ�����Z�����o���u�}�•�����v���'�o�]�.�v�P�U���À���Œ�������M 

�ï�X���^�����‰�����]���������������Œ���•�]�•�Ÿ�Œ�_

���µ���v���}���Z�����o���u�}�•���•�}���Œ�����o�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���•�������‰�}�Œ�Ÿ�À�}�•��
�‹�µ�������Ç�µ�����v�������o�����À�]���������v���P���v���Œ���o�U���^�_�o�À�]�����v�}�•���Z�����o����������

�o�����Œ���•�]�•�š���v���]���X���z���v�}�•�����]�������‹�µ�������•���o�}���u���•�����}�u�‰�o�]�������}�U��
�‰�}�Œ�‹�µ���� �]�u�‰�o�]������ ���}�v�•�š���v���]���U�� �]�u�‰�o�]������ �v�}�� �����i���Œ�� ������ ���v-
�š�Œ���v���Œ�U�����µ�v�‹�µ�����š������� ���‰���Œ���Ì���U�����µ�v�‹�µ�����v�}���š�������}�u�‰�}�Œ�š����
�‰�o�������Œ�U�����µ�v�‹�µ�������µ���•�š���X�X�X�����µ�v�‹�µ�����v�}���•�����À�����v���o�}�•���(�Œ�µ-
�š�}�•���������(�}�Œ�u�����]�v�u�����]���š���X���Z���•�]�•�Ÿ�Œ�����•���o�����•���u�]�o�o���������o��� �Æ�]-
�š�}���(�µ�š�µ�Œ�}�X

�ð�X���^�D�}�Ÿ�À�����]�•�v�� �]�v�š�Œ�_�v�•�������W�����v���}�v�š�Œ���Œ�����o�� �•���v�Ÿ���}�� ������
�o�}���‹�µ�����Z�������•�_

������ ���‹�µ�_�� �•���� �����•�‰�Œ���v�����U�� �v�}�•�� ���Æ�‰�o�]������ �^�_�o�À�]���U�� �‹�µ���� �^�Z���Ç��
�‹�µ���� �š���v���Œ���u���š���•�U���}���i���Ÿ�À�}�•�� �Ç�����]�•�(�Œ�µ�š���Œ�������o�������u�]�v�}�_�X��
�d���u���]� �v���Z���Ç���‹�µ�������}�v�}�����Œ���‹�µ� ���v�}�•�������‰���Œ���Œ�������o�������u�]-
�v�}�U�� �‹�µ� �� �•�]�P�v�]�.������ ���o�� ���}�u�‰�Œ�}�u�]�•�}�X�� ���o�P�µ�v�}�•�� �P�Œ���v�����•��
���š�o���š���•���v�}���o�}�P�Œ���v���•�µ�•���}���i���Ÿ�À�}�•���‰�}�Œ�‹�µ�����v�}�����•�š���v�����]�•-
�‰�µ���•�š�}�•�������o�}�P�Œ���Œ�����•�������}�u�‰�Œ�}�u�]�•�}�X

�ñ�X���^�^�µ�‰���Œ���Œ�•���������•�_���u�]�•�u�}�_

���µ�v�‹�µ���� ���v�� ���o�� �����‰�}�Œ�š���� �•���� �š�Œ���š���� ������ �P���v���Œ�� ���o�� �}�š�Œ�}�U�� �o����
�P�Œ���v�� �]�v�•�‰�]�Œ�����]�•�v�� ���•�š���� ���v�� �P���v���Œ�•���� ���� �µ�v�}�� �u�]�•�u�}�X�� �^�µ-
�‰���Œ���Œ���o�}�•���‰�Œ�}�‰�]�}�•���o�_�u�]�š���•�U���o�}�•�������u���•���‰�µ�������v���Z�������Œ��������
���•�‰���i�}�U���‰���Œ�}�����}�v���‹�µ�]���v���•�����i�µ���P�����•�]���u�‰�Œ�������•�����}�v���µ�v�}��
�u�]�•�u�}�X

�z���� �•�������•�� �‹�µ���� �À�µ���o�À�}�� ���� �•�}�v�Œ���_�Œ�X�� �>���•�� �����Œ�Œ���Œ���•�� �'�o�]�.�v�P��
�•�}�v���•�]���u�‰�Œ�����µ�v���������Œ�Œ���Œ�������}�v���µ�v�}���u�]�•�u�}�X���E�µ�v�������v�}�•��
���}�u�‰���Œ���u�}�•�� ���}�v�� �o�}�•�� �����u���•�U�� �•�]�v�}�� �‹�µ���� ���•�� �v�������•���Œ�]�}��
superar la propia marca�X
 
�ò�X���^�W�����]���v���]�����Ç�����u�‰���¡���_

���•�š���•�� �•�}�v�� �o���•�� �‰�Œ�]�u���Œ���•�� �‰���o�����Œ���•�� ������ �^�_�o�À�]���� ���µ���v���}�� �o����
�‰�Œ���P�µ�v�š���u�}�•�� ���µ���o���•�� �•�}�v�� �o���•�� �u���i�}�Œ���•�� ���µ���o�]���������•�� ������
�µ�v�� ���µ���v�� ���v�š�Œ���v�����}�Œ�X�� �^�E�}�� �‰�µ�������•�� ���Æ�]�P�]�Œ�� �u���•�� ������ �o�}��
�‹�µ�����‰�µ�������v�������Œ�š���X���E�}���‰�}�����u�}�•�����•�š�Œ���•���Œ�o�}�•�U���‰�}�Œ�‹�µ����
�•�]���•�������•�š�Œ���•���v�U�������i���v�����������v�š�Œ���v���Œ�_�X�����•�_���‹�µ�����v�������•�]�š��-
�u�}�•�� �‰�����]���v���]���� �‰���Œ�����Œ���•�‰���š���Œ���•�µ���‰�Œ�}�����•�}�U���Ç�����u�‰���¡����
�‰�}�Œ�����v�š���v�����Œ�����o�����•�(�µ���Œ�Ì�}���‹�µ�����o���•���•�µ�‰�}�v���X

�ó�X���^�>�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v�������������•���Œ�����o���‰�Œ�}�‰�]�}���}���i���Ÿ�À�}�_

�^�]�� �o���� �u�}�Ÿ�À�����]�•�v�� ���������� �‰�}�v���Œ�o���� ���o�� ���v�š�}�Œ�v�}�U�� ���µ�Œ���Œ����
�‰�}���}�V�� ���•�� �v�������•���Œ�]�}�� �‹�µ���� ���o�� ���v�š�Œ���v�����}�� ���v���µ���v�š�Œ���� �•�µ��
�‰�Œ�}�‰�]�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v�X���z���o�����u���i�}�Œ���u�}�Ÿ�À�����]�•�v�U���o�����‹�µ�����•����
�‰�µ���������•�}�•�š���v���Œ�����v�����o���Ÿ���u�‰�}�U�����•���o�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v�������v-
�š�Œ�����������v�����o���}���i���Ÿ�À�}�X

�^�_�o�À�]�����&�}�v�š���š���u���]� �v���u�������]�i�}���‹�µ�������o�o�����•�����������]���������o�����Œ�š���U��
�‰�}�Œ�‹�µ�����‰���Œ�������o�o�������o�������‰�}�Œ�š�������•���µ�v�����(�}�Œ�u�������������Œ�š���X���z�}�U��
�����•�‰�µ� �•���������Z�������Œ���Z�����o�����}�����}�v�����o�o���U���š���u���]� �v���o�}�����Œ���}�X��
�z�U���•�}���Œ�����š�}���}�U�����Œ���}���‹�µ�����•�}�v���µ�v�����Z�d���U�����v���u���Ç�·�•���µ�o���•�U��
�o�}�•���À���o�]�}�•�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���•���‹�µ�����v�}�•���Z�������}�u�‰���Œ�Ÿ���}�X
�K�'�Œ�����]���•�U���^�_�o�À�]���J

�^�^�]�������•���u�µ���Z�}�U��
�Œ�����]�����•���š�}�����À�_�����u���•�X�_

�^�E�}���‰�µ�������•�����Æ�]�P�]�Œ���u���•��������
�o�}���‹�µ�����‰�µ�������v�������Œ�š���X�_
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Así fue la prueba piloto  
                               �d�e�l���M�Ž�t�o�d�o���G�l�i�Þ�n�g

���v�� ���o�� ���y�}�� �î�ì�í�í�U�� ���v�� ���}�o�����}�Œ�����]�•�v�� ���}�v�� �o���� �&�����µ�o�š������ ������ �W�•�]���}�o�}�P�_���� ������ �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]�������� ������ �����Œ�����o�}�v���U��
�Z�]���]�u�}�•���µ�v���‰�Œ�]�u���Œ�����•�š�µ���]�}���‰�]�o�}�š�}���‰���Œ�������Æ���u�]�v���Œ���o�}�•�����(�����š�}�•���������µ�v�����]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�����•�]�•�Ÿ�������‰�}�Œ���}�Œ-
�����v�����}�Œ���~�D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P�•�����v���o�����À���o�}���]���������o�����š�}�Œ�����Ç�����o���Œ���v���]�u�]���v�š�}���o�����š�}�Œ���������v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•�����v������������
���•���}�o���Œ�X���>�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•���u�}�•�š�Œ���Œ�}�v���µ�v���]�v���Œ���u���v�š�}���•�]�P�v�]�.�����Ÿ�À�}�����v���o���•�����}�u�‰���š���v���]���•���o�����š�}�Œ���•���������o�}�•��
�v�]�y�}�•�U���‰�}�Œ�����i���u�‰�o�}�U���o�����À���o�}���]���������o�����š�}�Œ���U�������•�‰�µ� �•���������µ�v�����]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�����������]�v���}���u���•���•�X

�>���� �o�����š�µ�Œ���� ���•�� �µ�v���� ������ �o���•�� �š���Œ�����•�� �u���•�� ���}�u�‰�o���i���•�� �‹�µ����
�Z�����������o�������Œ�����Œ�}���Z�µ�u���v�}���Ç�����o���Œ���v���]�u�]���v�š�}���o�����š�}�Œ�����}�v�•�r��
�Ÿ�š�µ�Ç�����µ�v�����•�‰�����š�}�������v�š�Œ���o���‰���Œ�������o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����Ç�����o��� �Æ�]-
�š�}�� ��������� �u�]���}�� �~�>�����Z�u���v�v�U�� �� �î�ì�í�ô�•�X�� �>�����Œ�� �]�u�‰�o�]������ ���}�•��
�‰�Œ�}�����•�}�•�������•�]���}�•���‹�µ�����•�����Œ���o�����]�}�v���v�����v�š�Œ�����•�_�W

���•���o�������}�}�Œ���]�v�����]�•�v�������o���o���v�P�µ���i�����t���•�]�•�š���u���•���������‰�Œ�}�����r
���������•���u�]���v�š�}���À�]�•�µ���o�U

���•���o���������•���}���]�.�������]�•�v���Ç���o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v���~�^�}�µ�•���U�����î�ì�í�ð�•�X

�h�v�����o�����š�µ�Œ�������Æ�]�š�}�•���������‰���v�������������µ�v���•���Œ�������•���v���µ�Œ�}�v���o���•��
�‹�µ���� �‰���Œ�u�]�š���v�� �‹�µ���� �o�}�•�� �•�]�•�š���u���•�� ������ �Œ�����}�v�}���]�u�]���v�š�}��
�À�]�•�µ���o���Ç���������‰�Œ�}�����•���u�]���v�š�}�����µ���]�Ÿ�À�}���Œ�����}�v�}�Ì�����v���Ç���‰�Œ�}-
�v�µ�v���]���v���o���•���‰���o�����Œ���•�����v���o�������������Ì���������o���o�����š�}�Œ�X���D�]���v�š�Œ���•��
�š���v�š�}�U���o�������}�Œ�š���Ì�����(�Œ�}�v�š���o���‰�Œ�}�����•�����o�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���š�Œ���v�•-
�u�]�Ÿ�������‰���Œ���������š���Œ�u�]�v���Œ���‹�µ� ���•�]�P�v�]�.�����v���~�^�}�µ�•���U���î�ì�í�ð�•�X�����v��
�‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�U���o���������•���}���]�.�������]�•�v�����•���µ�v���‰�Œ�}�����•�}���‹�µ�����]�v���o�µ�Ç����
���o���Œ�����}�v�}���]�u�]���v�š�}���������o���š�Œ���•���Ç�����}�u���]�v�����]�}�v���•���������o���š�Œ���•��
�}���������‰���o�����Œ���•�U���o�}���‹�µ�����‰���Œ�u�]�š���������‹�µ�]�Œ�]�Œ�����o�����}�v�}���]�u�]���v�š�}��
�o� �Æ�]���}�� �~�t���v�P��et al�X�U�� �î�ì�í�õ�•�U�� �u�]���v�š�Œ���•�� �‹�µ���� �o���� ���}�u�‰�Œ���v-
�•�]�•�v�����•�����}�v�•�]�����Œ�����������}�u�}�����o���‰�Œ�}���µ���š�}���������o�����o�����š�µ�Œ���U���o�}��
���•���v���]���o���‹�µ���� �•���� �Z���� �‰�}���]���}�� ���}�u�‰�Œ���v�����Œ�������� �µ�v���š���Æ�š�}��
�~���o�����Œ�•�}�v��et al�X�U���î�ì�í�ñ�•�X

���}�u�}�� �À���u�}�•�� ���v�� �o���� �.�P�µ�Œ���� �����i�µ�v�š���U�� �o���� �����•���}���]�.-
�������]�•�v�����•���µ�v�����š���Œ�����������������i�}���v�]�À���o�U���}���u�]���Œ�}�r�‰�Œ�}�����•�}�U��
�‰�}�Œ���o�}���‹�µ�����Ÿ���v�����µ�v���������Œ�����š���Œ�_�•�Ÿ�������u�µ�Ç���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���W��
�‰�µ�������U���Ç�����������U���•���Œ�����µ�š�}�u���Ÿ�Ì�������X��Las tareas que se 
���µ�š�}�u���Ÿ�Ì���v���‰���Œ�u�]�š���v���‹�µ�������o�������Œ�����Œ�}���Œ�����o�]�������À���Œ�]�}�•
�‰�Œ�}�����•�}�•���•�]�u�µ�o�š���v�����u���v�š���U�����v���‰���Œ���o���o�}�U���������}���‹�µ����
no necesitan atención consciente�X

La comprensión�U�����v�������u���]�}�U�����•���µ�v���u�����Œ�}�r�‰�Œ�}�����•�}�U��
por lo que �v�µ�v������ �•���Œ���� ���µ�š�}�u���Ÿ������ �Ç�� �•�]���u�‰�Œ���� �Œ��-
querirá de atención consciente�X

�>�}�•���u�]���Œ�}�r�‰�Œ�}�����•�}�•�����µ�š�}�u���š�]�Ì�����}�•�U�����v�����•�š���������•�}��
�o���� �����•���}���]�(�]�������]�•�v�U�� �‰���Œ�u�]�š���v�� �o���� ���(�]���]���v�š���� ���i��-
���µ���]�•�v�� ������ �o�}�•�� �u�����Œ�}�r�‰�Œ�}�����•�}�•�U�� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�� ���v��
���•�š���������•�}�X

Cuand�}�� �o���� �����•���}���]�(�]�������]�•�v�� ���•�š���� ���µ�š�}�u���š�]�Ì�������U��
�v�}�� �Œ���‹�µ�]���Œ���� ���•�(�µ���Œ�Ì�}�� ���š���v���]�}�v���o�X�� �D�]���v�š�Œ���•�� �‹�µ���U��
���µ���v���}���v�}�����}�v�•���P�µ�]�u�}�•�����µ�š�}�u���š�]�Ì���Œ���o���������•���}���]�r
�(�]�������]�•�v�U�� �o�}�•�� �Œ�����µ�Œ�•�}�•�� ���š���v���]�}�v���o���•�� �•���� �Œ���‰���Œ�š���v��
�~���Z�}�Œ���� �����•���}���]�(�]�����u�}�•�U�� ���Z�}�Œ���� �š�Œ���š���u�}�•�� ������ �Œ��-
���}�Œ�����Œ�� �o�}�� �‹�µ���� �Z���u�}�•�� �����•���}���]�(�]�������}�U�� ���Z�}�Œ���� ���}�u-
�‰�Œ���v�����u�}�•�U�� ���Z�}�Œ���� �o�}�� �Œ���o�����]�}�v���u�}�•�� ���}�v�� �o�}�� �‹�µ����
�Ç���� �•�����_���u�}�•�U�� �‰���Œ�}�� ���Z�}�Œ���� �š���v���u�}�•�� �‹�µ���� �À�}�o�À���Œ�� ����
�����•���}���]�(�]�����Œ�Y�•�� �Ç�� ���•�_�� ���•�� �(�����]�o�� �‰���Œ�����Œ�� ���o�� �Z�]�o�}�� ������ �o�}��
�‹�µ�����o�����u�}�•�X

���o�� �]�v���]�������}�Œ�� �‹�µ���� �v�}�•�� ���À�]�•���Œ���� ������ �•�]�� ���o�� �‰�Œ�}�����•�}�� ������
�����•���}���]�(�]�������]�•�v�� ���•�š���� ���µ�š�}�u���š�]�Ì�����}�� ���•�� �o���� �À���o�}���]�r��
���������������o�����š�µ�Œ���X��Que una persona lea lentamente 
�•�]�P�v�]�(�]������ �‹�µ���� �v�}�� �Z���� ���µ�š�}�u���š�]�Ì�����}�� �o���� �����•���}���]-
�(�]�������]�•�v�X�� ���•�š�}�� �‹�µ�]���Œ���� �������]�Œ�� �‹�µ���� �•�µ�� �o�����š�µ�Œ���� �•���Œ����
�u���v�}�•�����(�]���]���v�š�����Ç���u�µ���Z�}���u���•�������v�•�������X

Dad�}���‹�µ�����o���������•���}���]�(�]�������]�•�v�����•���‰�Œ�]�u���Œ�]���U�����•���������]�Œ�U��
�•�������v���µ���v�š�Œ�������v�����o���]�v�]���]�}�������o���‰�Œ�}�����•�}���o�����š�}�Œ�U���‹�µ��-
������ �]�v���]�������}�� �‹�µ���� ���o�� ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ����
���}�u�]���v�������‰�}�Œ�����o���o�}�P�Œ�}���������µ�v�������µ���v���������•���}���]�.�������]�•�v�U��
�o�}�� �‹�µ���� �‰���•���� �‰�}�Œ�� ���}�v�•���P�µ�]�Œ�� �µ�v���� ���]���Œ�š���� �À���o�}���]��������
�������o�����š�µ�Œ���U�����}�v���o�����u���Ç�}�Œ���‰�Œ�����]�•�]�•�v���‰�}�•�]���o���X�����•������-
���]�Œ�U���µ�v�������]���Œ�š�����(�o�µ�]�����Ì���o�����š�}�Œ���X

���•���‰�}�Œ�����•�š�����u�}�š�]�À�}���‹�µ�����'�>�/�&�/�E�'�������v�š�Œ�����o�����‰�Œ�]�u���r
ra parte de su entrenamiento lector en conse-
�P�µ�]�Œ���µ�v�����µ�u���v�š�}���������o�����À���o�}���]���������������o�����š�µ�Œ���U���•��-
biendo que este proceso, si está automatizado, 
liberará recursos atencionales para poder com-
�‰�Œ���v�����Œ�X

Por lo tan�š�}�U�� �v�µ���•�š�Œ�}�� �‰�Œ�]�u���Œ�� ���•�š�µ���]�}�� ���]���v�¡�.���}�� �•����
�����v�š�Œ�•�����v���‰�Œ�}�����Œ���‹�µ�������o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���'�o�]�.�v�P�����}�v-
�•���P�µ�_���� ���µ�u���v�š���Œ���o���� �À���o�}���]�������� ������ �o�����š�µ�Œ���U���o���� �G�µ�]�����Ì�U��
���v�����‹�µ���o�o�}�•�����•�š�µ���]���v�š���•�����}�v�����]�.���µ�o�š�������•���������o�����š�µ�Œ���X��
�W���Œ���� ���o�o�}�U�� ���}�v�•���P�µ�]�u�}�•�� �µ�v���� �u�µ���•�š�Œ���� ���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o��
�~���o���P�Œ�µ�‰�}�������� ���o�µ�u�v�}�•�� �‹�µ���� �š�Œ�������i���Œ�}�v�����}�v�� �'�o�]�.�v�P�•�� �Ç��
�µ�v���P�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o���~���•�š�µ���]���v�š���•���‹�µ�����v�}���š�Œ�������i���Œ�}�v�����}�v��
�'�o�]�.�v�P�U���‰���Œ�}���•�_�����}�v���}�š�Œ�}�•���u� �š�}���}�•���š�Œ�����]���]�}�v���o���•�•�X

���]�P�������v�P���'�o�]�.�v�P  

�����^���K���/�&�/�������/�M�E ���K�D�W�Z���E�^�/�M�E
NO requiere atención

consciente

Automático

Tarea de bajo nivel

Micro-proceso

Requiere atención
consciente

NO automático

Tarea de alto nivel

Macro-proceso

LECTURA



���Æ�‰�Œ���•�����}���š���u���]� �v�����v�����•�š�����P�Œ���.���}�W

���v�����µ���v�š�}�������o�����Z�]�‰�•�š���•�]�•���,�X�î�U���À���u�}�•���‹�µ�����o�}�•�����•�š�µ�r
���]���v�š���•�� �����o�� �P�Œ�µ�‰�}�� ���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�� �~�'�o�]�.�v�P�•�� �Œ�����µ�i���Œ�}�v��
�•�µ�•�����Œ�Œ�}�Œ���•�����v���µ�v���ñ�ó�U�ì�ô���9��versus los estudiantes del 
�P�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o���‹�µ�����•�}�o�}���o�}���Z�]���]���Œ�}�v�����v���µ�v���í�ñ�U�ñ�ò���9�U���‰�}�Œ��
�o�}�� �‹�µ���U�� ���µ�v�‹�µ���� ���•�š���•�� ���]�(�Œ���•�� �•�}�v�� �‰�}�•�]�Ÿ�À���•�� �Z�����]���� �o����
�À���o�}�Œ�����]�•�v�� ������ �'�o�]�.�v�P�U�� �v�}�� �•���� �u�µ���•�š�Œ���v�� �•�]�P�v�]�.�����Ÿ-
�À���•�U���Ç���v�}���v�}�•���‰���Œ�u�]�š���v���À���o�]�����Œ���o�����Z�]�‰�•�š���•�]�•�X

Po�Œ�� �}�š�Œ�}�� �o�����}�U�� �À���u�}�•�� �‹�µ���� �o�}�•�� ���•�š�µ���]���v�š���•�� �����o�� �P�Œ�µ�‰�}��
���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�U���‰�Œ�����Ÿ�����v���}�����}�v�����o���D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P���U��au-
�u���v�š���Œ�}�v���•�]�P�v�]�.�����Ÿ�À���u���v�š�������o���v�·�u���Œ�}���������‰���o�����Œ���•��
�o���_�����•���‰�}�Œ���u�]�v�µ�š�}�����v�����}�u�‰���Œ�����]�•�v�����}�v���o�}�•�����•�š�µ���]���v�š���•��
�����o���P�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o�X

Desde ���v�š�}�v�����•�U���u�µ���Z���•�� �‰���Œ�•�}�v���•�� �Z���v�� ���Æ�‰���Œ�]�u���v-
�š�����}���u���i�}�Œ���•�����v���o�����À���o�}���]���������������o�����š�µ�Œ���U���o�����‰�Œ�����]�•�]�•�v��
�Ç�� �o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�� �o�����š�}�Œ���•�U�� �}���•���Œ�À���v���}�� ���v�� �u�µ���Z���•��
�}�����•�]�}�v���•�����•�š���•���u���i�}�Œ���•�����}�v�����o�����µ�u���v�š�}���������µ�v�����µ�Œ�•�}��
�o�����š�}�Œ�����v���ñ���u���•���•�����������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�X
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���v���o�]�•�]�•�����•�š�����_�•�Ÿ���}�������o���‰���Œ�_�}���}��
���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�������o���D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P

�>���� �•�]�P�µ�]���v�š���� �u���š�}���}�o�}�P�_���� ���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�� �•���� �o�o���À�•�� ����
�������}�� �‰���Œ���� ���•�š�µ���]���Œ�� �o�}�•�� ���(�����š�}�•�� �����o�� �D� �š�}���}�� �'�o�]�.�v�P��
sobre las habilidades lectoras�������o�����o�µ�u�v�����}�����}�v�����]�•-
�o���Æ�]���X���h�•���v���}���µ�v�����]�•���y�}���]�v�š�Œ���r�•�µ�i���š�}�U�����}�u�‰���Œ���u�}�•���o����
evolución de la �À���o�}���]�������� ������ �o�����š�µ�Œ���� �~�‰���o�����Œ���•�� �‰�}�Œ��
minuto)���Ç�����o���Œ���v���]�u�]���v�š�}���~�v�·�u���Œ�}�����������Œ�Œ�}�Œ���•�•�X

Se barajaron las �•�]�P�µ�]���v�š���•���Z�]�‰�•�š���•�]�•�W

• �,�X�í�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ���������š�Œ���À� �•�������o���D� �š�}-
���}���'�o�]�.�v�P�������Ç�µ�����������o�}�•���v�]�y�}�•�������u���i�}�Œ���Œ���•�µ���À���o�}���]��������
lectora (palabras por minuto) ���v�����}�u�‰���Œ�����]�•�v�����}�v��
�o�}�•���v�]�y�}�•�������o���P�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o�X

• �,�X�î�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ���������š�Œ���À� �•�������o���D� �š�}���}��
�'�o�]�.�v�P�����Ç�µ�����������o�}�•���v�]�y�}�•�������u���i�}�Œ���Œ���•�µ��rendimiento 
�~�v�·�u���Œ�}�����������Œ�Œ�}�Œ���•�•�����v�����}�u�‰���Œ�����]�•�v�����}�v���o�}�•���v�]�y�}�•��
�����o���P�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o�X

Se trabajó con un �P�Œ�µ�‰�}�����Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�������� �î�ð���v�]�y�}�•��
�~�í�ò�� �Z�}�u���Œ���•�U�� �ô�� �u�µ�i���Œ���•�•�� �Ç�� �µ�v���P�Œ�µ�‰�}�� ���}�v�š�Œ�}�o de 23 
�v�]�y�}�•�� �~�í�ï�� �Z�}�u���Œ���•�U�� �í�ì�� �u�µ�i���Œ���•�•�U�� ���u���}�•�� �P�Œ�µ�‰�}�•�� ������
�ð���W�U���ñ���W�U���ò���W���Ç���í���^�K�X

���o�� �Ÿ�‰�}�� ������ �u���š�}���}�o�}�P�_���� ������ �o�����š�µ�Œ���� ���������� ���� �o�}�•�� �v�]�y�}�•��
�•���� �u���v�š�µ�À�}�� ���}�u�}�� �À���Œ�]�����o���� �]�v�����‰���v���]���v�š���� ���}�v�� ���}�•��
���}�v���]���]�}�v���•�X�����v���o�������}�v���]���]�•�v�����Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�U���o�}�•���v�]�y�}�•��
�(�µ���Œ�}�v�����Æ�‰�µ���•�š�}�•�����o���D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P���X�����v���o�������}�v���]���]�•�v��
���}�v�š�Œ�}�o�U�� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� �(�µ���Œ�}�v�� ���Æ�‰�µ���•�š�}�•�� ���o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i����
���•�š���v�����Œ�U�� �‰�Œ�}�À�]�•�š�}�� �‰�}�Œ�� �u� �š�}���}�•�� ������ �•�µ�•�� ���•���µ���o���•�� �}��
������ �����v�š�Œ�}�•�� ������ �Œ�������µ�������]�•�v���‹�µ���� ���‰�o�]�����Œ�}�v���o���•�� �u���š�}�r��
���}�o�}�P�_���•���Ç���o�}�•���‰�Œ�}�����•�}�•���Z�����]�š�µ���o���•�X

�W���Œ�����u�����]�Œ���o�������À�}�o�µ���]�•�v���������o�������µ�š�}�u���Ÿ�Ì�����]�•�v�������o���‰�Œ�}-
�����•�}�� �o�����š�}�Œ�� ������ �o�}�•�� �v�]�y�}�•�U�� �•���� �Œ�����o�]�Ì���Œ�}�v�� ���}�•�� �‰�Œ�µ�������•��
������ ���À���o�µ�����]�•�v�� �o�����š�}�Œ���U���µ�v���� ���v�š���•�� �����o�� ���•�š�µ���]�}�� �Ç���}�š�Œ����
�����•�‰�µ� �•���������‹�µ�����(�µ���Œ���v�����Æ�‰�µ���•�š�}�•�������o���•�����}�v���]���]�}�v���•�X

Los test de evaluación que se usaron fueron tres:

�í�X�� �W�Œ�}�o������ �Z�� �}�� �W�Œ�}�o������ �^���U�� �����‰���v���]���v���}�� ������ �•�]�� �o�}�•�� ���•-
�š�µ���]���v�š���•�� ���Œ���v�� ������ �‰�Œ�]�u���Œ�]���� �}�� ������ �•�����µ�v�����Œ�]���X�� ���v�� �•�µ��
�À���Œ�•�]�•�v�����v���o���v�P�µ���������•�š���o�o���v���X

�î�X���d���>�����U�����v���•�µ���À���Œ�•�]�•�v�����v���o���v�P�µ���������š���o���v���X

�ï�X���'�o�]�.�v�P�U�����v���•�µ���À���Œ�•�]�•�v�����]�o�]�v�P�º�����‹�µ�������À���o�·�����š���v�š�}�����v��
�o���v�P�µ���������š���o���v�������}�u�}�������•�š���o�o���v���X

���o���‰���Œ�_�}���}���š���u�‰�}�Œ���o�����v�š�Œ�����‰�Œ�µ�������•���(�µ�����������ñ���u���•���•�X��
�>�}�•�� ���•�š�µ���]���v�š���•�� �����o�� �P�Œ�µ�‰�}�� ���Æ�‰���Œ�]�u���v�š���o�� �•�]�P�µ�]���Œ�}�v��
�µ�v���� �u�����]���� ������ �ï�r�ð�� �•���•�]�}�v���•�� �'�o�]�.�v�P�� ���� �o���� �•���u���v���U�� �o�}��
�‹�µ�����•�µ�‰�µ�•�}���P�o�}�����o�u���v�š�����µ�v�����u�����]�����������ñ�ô���•���•�]�}�v���•��
�������µ�v�}�•���í�ñ�r�î�ì���u�]�v�µ�š�}�•�������������µ�v���X

������ �o�}�•�� �Œ���•�µ�o�š�����}�•�� �}���š���v�]���}�•�� �~�À���Œ�� �š�����o���� �����i�µ�v�š���•�� �•����
desprende que:

���]�P�������v�P���'�o�]�.�v�P  

Dependent
�s���Œ�]�����o��

�t�}�Œ���•���‰���Œ
�D�]�v�µ�š��

�E�µ�u�����Œ
�}�(�����Œ�Œ�}�Œ�•

�'�o�]�.�v�P���D���š�Z�}�� ���}�v�š�Œ�}�o�����}�v���]�Ÿ�}�v �^�]�P�v�]�.�����v����

�W�Œ���������������W�}�•�š�������������������Z���v�P�� �W�Œ���������������W�}�•�š�������������������Z���v�P��

�ô�í�X�õ�ñ�������í�ì�ï�X�ò�õ�������î�í�X�ó�ð���~�î�ò�X�ñ�ï�9�•

�î�X�ï�ï���������������í�X�ì�ì�����������í�X�ï�ï���~�ñ�ó�X�ì�ô�9�•

�ó�ó�X�î�ï�������ô�î�X�ò�ñ�������ñ�X�ð�î���~�ó�X�ì�î�9�•

�����ï�X�ð�ó�����������î�X�õ�ï�������ì�X�ñ�ð���~�í�ñ�X�ñ�ò�9�•

p �A���ì�X�ì�ì�î

p �A���ì�X�í�î�ô

�Ž���•�š�µ���]�}���Œ�����o�]�Ì�����}�����v�����o�����y�}���î�ì�í�í�����}�v���o�����&�����µ�o�š�������������W�•�]���}�o�}�P�_�����������o����
Universidad de Barcelona.

�W�}�Œ�� �o�}�� �š���v�š�}�U�� �������‰�š���u�}�•�� �Z�]�‰�•�š���•�]�•�� �,�X�í�W�� ���o��
���‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ���������š�Œ���À� �•�������o���D� �š�}-
���}���'�o�]�.�v�P�����Ç�µ�����������u���i�}�Œ���Œ���o�����À���o�}���]��������������
lectura (palabras por minuto) en compara-
���]�•�v�����}�v���o�}�•���•�µ�i���š�}�•�������o���P�Œ�µ�‰�}�����������}�v�š�Œ�}�o�X

�î�ò�U�ñ�ï%

7,02% 
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�ò�ì

�ð�ì

20

0

�ô�í�U�õ�ñ��
�í�ì�ï�U�ò�õ��

�ó�ó�U�î�ï��
�ô�î�U�ò�ñ��

�D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P���������������������������'�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o���~�•�]�v���'�o�]�.�v�P�•

�W���o�����Œ���•���o���_�����•���u�]�v�µ�š�}���W�Z�����������������������W���o�����Œ���•���o���_�����•���u�]�v�µ�š�}���W�K�^�d���������������������������s���Œ�]�����]�•�v

�ñ�ó�U�ì�ô%

�í�ñ�U�ñ�ò% 

�ð

3

2

1

0

�î�U�ï�ï��

1,00 

�ï�U�ð�ó��
�î�U�õ�ï��

�D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P���������������������������'�Œ�µ�‰�}�����}�v�š�Œ�}�o���~�•�]�v���'�o�]�.�v�P�•

�����v�Ÿ�����������������Œ�Œ�}�Œ���•���W�Z�����������������������������������v�Ÿ�����������������Œ�Œ�}�Œ���•���W�K�^�d������������
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¡Unos protagonistas de lujo!

�N�W�}�Œ���‹�µ� ���•�����o�o���u���v���'�o�]�(���Ç�������š�M

Un���'�o�]�(�����•�������������µ�v�}���������o�}�•���•�_�u���}�o�}�•���������µ�v��
jero�P�o�_�(�]���}���Ç�����•�š�}�������������Œ�����}�Œ�����Œ���‹�µ���U��
cuando un niño se enfrenta a la 
�o�����š�µ�Œ�����‰�}�Œ���‰�Œ�]�u���Œ�����À���Ì�U���•�������v�r
���µ���v�š�Œ�������v�š�����µ�v���i���Œ�}�P�o�_�.���}�X�������š 
deriva de la palabra “alfabet�}�_�U��
�Ç�����•���‹�µ�������•�š�����i���Œ�}�P�o�_�.���}���]�v�]���]���o��
���}�u�]���v�Ì���������š���v���Œ���•���v�Ÿ���}�����µ���v�r
���}���Œ�����}�v�}�����u�}�•���o���•���o���š�Œ���•���Ç���o���•��
���•�}���]���u�}�•�������µ�v���•�}�v�]���}�W���o�������}�v�r
�À���Œ�•�]�•�v���P�Œ���(���u���r�(�}�v���u���X
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�W���Œ�•�}�v���i���•���'�o�]�.�v�P

�'�o�]�(���Ç�������š���•�}�v���o�}�•���‰���Œ�•�}�v���i���•���‰�Œ�]�v���]�‰���o���•���������'�o�]�.�v�P�U��
�•�}�v�����}�•���u���o�o�]�Ì�}�•���‹�µ���������}�u�‰���y���v�������o�}�•���P�o�_�(���Œ�•�����v��
�����������•���•�]�•�v�U���Ç�����Œ�������v�����}�v�����o�o�}�•�������o�}���o���Œ�P�}���������o�}�•��
���y�}�•�X

�'�o�]�(���Ç�������š���v�}�•�����v�]�u���v�����µ���v���}���P���v���u�}�•���µ�v���������Œ�Œ���Œ�����Ç���v�}�•��
���}�v�•�µ���o���v���Ç�����u�‰���Ÿ�Ì���v�����}�v���v�}�•�}�š�Œ�}�•�����µ���v���}���‰���Œ�����u�}�•�W��
�v�}�•�����]�����v���‹�µ�����v�}���v�}�•���‰�Œ���}���µ�‰���u�}�•�U���‹�µ�����u���y���v�����o�}��
�Z���Œ���u�}�•���u���i�}�Œ�X���W�}�Œ�‹�µ���������š���Ç���'�o�]�(���•�������v�U���Ç���v�}�•���o�}��
���v�•���y���v�U���‹�µ�������o�����Œ�Œ�}�Œ�����•���(�µ���v�š�������������‰�Œ���v���]�Ì���i����
�Ç���‹�µ�����^�•�}�o�}���‰���Œ���]���v���}���‰�}���Œ���u�}�•���P���v���Œ�_�X

�^�'�o�]�(���Ç�������š�����Œ�������v�����}�v���v�µ���•�š�Œ�}�•���P�o�_�(���Œ�•�X���D�]���v�š�Œ���•�����À�}�o�µ���]�}�v���v�����}�v�����o�o�}�•�U���o�}�•��
�‰���Œ�•�}�v���i���•���š���u���]� �v���•�����À���v���Z�����]���v���}���u���Ç�}�Œ���•�X�_

OS PRESENTAMOS A... 

GLIF y BET



���� �'�o�]�(�� �o���� ���}�•�š�•�� �u�µ���Z�}�� ���‰�Œ���v�����Œ�� ���� �o�����Œ�X�� ������ �Z�����Z�}�U��
�Ÿ���v���� �µ�v�� ���]���P�v�•�•�Ÿ���}�� ������ ���]�•�o���Æ�]���� �Œ�����o�]�Ì�����}�� �‰�}�Œ�� �o����
���}���š�}�Œ�������}�š�X�������š�U�����v�������u���]�}�U���o���������}�u�}���µ�v���Œ���Ç�}�������•-
�������‰���‹�µ���y���X���z���o�������v�����v�š�����o�����Œ���š�}���}���Ÿ�‰�}���������o�]���Œ�}�•�X��

�>�}�•���‰�����Œ���•�������������š���Ç���'�o�]�(���Z�������v���'�o�]�.�v�P�����}�v�����u���}�•�U�����•�_��
�����š�����}�v�•�}�o�]���������o���Z�����]�š�}���o�����š�}�Œ���Ç���'�o�]�(���Z�����•�]���}�������‰���Ì��������
�u���i�}�Œ���Œ���š���v�š�}�X�X�X���K�‹�µ�������•�š�����š�Œ���u���v�����u���v�š�����}�Œ�P�µ�o�o�}�•�}��
�������•�_���u�]�•�u�}�J

�>�}�•���‰�����Œ���•���•�������v�U���‰�}�Œ�‹�µ�����o�����u�����•�š�Œ�����•�����o�}���Z�������Æ�‰�o�]-
�������}�U���‹�µ�������v�š�Œ���v���Œ���o�����o�����š�µ�Œ�������•���]�v���]�•�‰���v�•�����o�����‰���Œ����
���}�v�À���Œ�Ÿ�Œ�•���� ���v�����µ���v�}�•���o�����š�}�Œ���•�U���Ç���‹�µ���� �µ�v�����µ���v���o����-

�Y�µ���Œ���u�}�•�����‰�Œ�}�À�����Z���Œ�����•�š�������Œ�¡���µ-
�o�}���‰���Œ�����‰�Œ���•���v�š���Œ�}�•�������^�_�o�À�]�����W�o���U�����o�o����
es quien da vida a los personajes 
������ �'�o�]�.�v�P�U�� �����•������ �'�o�]�(�� �Ç�� �����š�� �Ç�� �•�µ��
�(���u�]�o�]���U���Z���•�š�������o���u�µ�v���}���������Œ�����}�u-
�‰���v�•���•�� �'�o�]�.�v�P�U�� �Ç�� �‰���•���v���}�� �‰�}�Œ�� �o�}�•��
�‰���Œ�•�}�v���i���•���������o���•�������Œ�Œ���Œ���•�X

�š�}�Œ�� �Ÿ���v���� �u���•�� �(�����]�o�]�������� �‰���Œ���� �š���v���Œ�� � �Æ�]�š�}�� ���v�� �o���� ���•���µ���o���X
�'�o�]�(�� �Ÿ���v���� �‹�µ���� �Z�������Œ�� �'�o�]�.�v�P�� ���µ�Œ���v�š���� �u�µ���Z�}�� �Ÿ���u�‰�}�U��
�K���•�}�� ���•�� �o�}�� �‹�µ���� �Ÿ���v���� �•���Œ�� ���]�•�o� �Æ�]���}�J�U�� �Ç�� �v�}�Œ�u���o�u���v�š���� �o�}��
�Z�����������}�v���o�}�•���‰�����Œ���•�U���‰���Œ�}�������À�������•���š���u���]� �v���o�}���Z�����������}�v��
�o�}�•�������µ���o�}�•�������]�v���o�µ�•�}�����}�v���•�µ���Z���Œ�u���v���������š�X

�'�o�]�(�U�����o���‰�Œ�]�v���]�‰�]�}�U�����•�š�������� �µ�v���‰�}���}���u�µ�•�Ÿ�}�U�����µ���v���}�� �À���_����
�o�����(�����]�o�]���������‹�µ�����š���v�_���������š���‰���Œ�����o�����Œ���Ç�����•�u�}�U�����v�������u���]�}�U��
����� �o���o�������}�•�š���������š���v�š�}�����À���v�Ì���Œ�X���^�����•���v�¡�����u�µ�Ç���u���o�U���‰���Œ�}��
�o�}�•���‰�����Œ���•�U���o�����u�����•�š�Œ�����Ç���o�������}���š�}�Œ�������}�š���o�����Z���v�����Æ�‰�o�]����-
���}���‹�µ����� �o�����•���u�µ�Ç���]�v�š���o�]�P���v�š���U���š���v�š�}�U���‹�µ�����‰�}���Œ�_�����i�µ�P���Œ��
���o�����i�����Œ���Ì�����}�v�����o���‰�Œ�}�‰�]�}�����]�v�•�š���]�v���‹�µ���U���‰�}�Œ�����]���Œ�š�}�U�����]�����v��
�‹�µ�����š���u���]� �v�����Œ�������]�•�o� �Æ�]���}�X

�W���Œ�•�}�v���i���•���'�o�]�.�v�P
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MIREIA SALA,
de Trivium
�^�'�o�]�.�v�P�� ���•�� �µ�v���� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���� ���}�v�� ���À�]-
�����v���]�������]���v�¡�.�������Ç�����•�}�����•���P���Œ���v�¡����������
�����o�]�������X�_

�'�o�]�.�v�P���'�����]�v���š���•

�D�]�Œ���]���� �^���o���� ���•�� �o�}�P�}�‰�������� �Ç�� �‰�������P�}�P���U�� ���}�v�� �ï�ì��
���y�}�•�� ������ ���Æ�‰���Œ�]���v���]���� ���o�_�v�]������ ���v�� ���À���o�µ�����]�•�v�U�� �]�v-
�š���Œ�À���v���]�•�v���Ç�����]���P�v�•�•�Ÿ���}�� ������ �v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•�����}�v��
���]�.���µ�o�š�������•�� �����o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� �Ç�� �š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�� �����o��
�o���v�P�µ���i���X�� ���•�� �‰�Œ�}�(���•�}�Œ���� ������ �o���� �&�����µ�o�š������ ������ �W�•�]-
���}�o�}�P�_���U�����]���v���]���•���������o���������µ�������]�•�v���Ç�����o�������‰�}�Œ�š����
�~�&�W�������•�� ���o���v�‹�µ���Œ�v���r�h�Z�>�U�� �u�]���u���Œ�}�� ������ �}�Œ�P���v�]-
�Ì�����]�}�v���•�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� �Ç�� ���}�}�Œ���]�v�����}�Œ���� ������ �o�}�•��
�‰�Œ�}�š�}���}�o�}�•�� ������ �����š�µ�����]�•�v�� ���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�� ������ �o����
���]�•�o���Æ�]�������v�����o�����u���]�š�}�������µ�����Ÿ�À�}���~�W�Z�K���/�^�����d�•�X��

���•�� ���}�(�µ�v�������}�Œ���� �Ç�� ���}���]�Œ�����š�}�Œ���� �����o�� ���‹�µ�]�‰�}�� �]�v-
�š���Œ���]�•���]�‰�o�]�v���Œ�� ������ �d�Z�/�s�/�h�D�U�� �P�����]�v���š���� �‹�µ���� �v��������
���v�� �í�õ�õ�î�� �‰���Œ���� �����Œ�� �Œ���•�‰�µ���•�š���� ���� �š�}���}�•�� ���‹�µ���o�o�}�•��
�v�]�y�}�•�U�� �����}�o���•�����v�š���•�� �Ç�� �i�•�À���v���•�� ���}�v�� ���]�.���µ�o�š�������•��
en el neurodesarrollo, a los que coloca en el 
�����v�š�Œ�}�� ������ �•�µ�� ���}�u�‰�Œ�}�u�]�•�}�U�� �‰�Œ�]�u���v���}�� �o���� �À�]�v���µ-
�o�����]�•�v�� ���(�����Ÿ�À���� ���}�v�� ���o�� ���•�š�µ���]���v�š���U�� �‰���Œ���� �‹�µ���� ���o��
���‰�Œ���v���]�Ì���i���� �•���� �Œ�����o�]������ ���v�� �µ�v�� ���•�����v���Œ�]�}�� �����Ÿ�À�}��
���}�v�������À���o�P���v���o�����‰���v�������o�����•�(�µ���Œ�Ì�}���Ç���o�������}�v�•�š���v���]���X

�r���N���•�u�}�����u�‰���Ì�•���o�����Œ���o�����]�•�v�����}�v���'�o�]�.�v�P�M��

���u�‰���Ì���u�}�•�� ���� �š�Œ�������i���Œ�� ���}�v�� ���o�� �u� �š�}���}�� �'�o�]�.�v�P�� ���v��
�î�ì�í�ñ�X���W�Œ���À�]���u���v�š���U���Z�����_���u�}�•���š���v�]���}�����}�v�š�����š�}�����}�v��
�D�}�v�š�•���Œ�Œ���š���'���Œ���]�������µ�Œ���v�š�����µ�v�}�•�����y�}�•���‰�}�Œ�‹�µ�������}�u-
�‰���Œ�¡���u�}�•�� �o���•�� �u�]�•�u���•�� �]�v�‹�µ�]���š�µ�����•�� ���o�� �]�u�‰�o���u���v�š���Œ��
�µ�v���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�� �•�]�•�š���u���Ÿ������ �Ç�� ���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ�������� �‹�µ����
���Ç�µ�����Œ���������o�}�•���v�]�y�}�•���Ç���o���•���v�]�y���•�����}�v�����]�.���µ�o�š�������•��������
�o�����š�µ�Œ���X�����µ���v���}���'�o�]�(�]�v�P�������Œ�]�•���o�����‰�}�•�]���]�o�]���������������‰�}�r
�����Œ���µ�Ÿ�o�]�Ì���Œ�����o���‰�Œ�}�P�Œ���u���������•�������d�Œ�]�À�]�µ�u�U���o�}�����v���}�v�š�Œ��-
�u�}�•���u�µ�Ç���‰�}�•�]�Ÿ�À�}�X

�r���N���µ���o���(�µ�����o�����Œ���•�‰�µ���•�š�����������o�}�•���‰�Œ�]�u���Œ�}�•�����o�µ�u�v�}�•�M

Para todo�•�����Œ�����v�µ���À�}�U���š���v�š�}���‰���Œ�����o�}�•���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•��
���}�u�}���‰���Œ�����o���•���(���u�]�o�]���•�X���,�µ���}���µ�v�������µ���v�����Œ���•�‰�µ���•�š����
�‰�}�Œ���‰���Œ�š�����������o���•���(���u�]�o�]���•���Ç���š���u���]� �v���š�µ�À�]���Œ�}�v���u�µ���Z����
�‰�����]���v���]�������}�v���v�}�•�}�š�Œ�}�•�U���K�u�]���v�š�Œ���•���_�����u�}�•���u���i�}�Œ���v-
���}�����}�u�}�����v�š�Œ���v�����}�Œ���•�J

�r���N���•�u�}���•�����š�Œ�������i�������}�v���'�o�]�.�v�P�����v���d�Œ�]�À�]�µ�u�M

�����š�µ���o�u���v�š���U�� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� �‹�µ���� �µ�Ÿ�o�]�Ì���v�� �'�o�]�.�v�P�� �o�}�� �µ�Ÿ-
�o�]�Ì���v�� �����•������ �����•���X�� ���o�P�µ�v�}�•�U�� ���}�u�}�� ���}�u�‰�o���u���v�š�}�� ����
�v�µ���•�š�Œ���� �]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�� �‰�Œ���•���v���]���o�U�� �‰���Œ���� �š�Œ�������i���Œ�� �o����
�u�������v�]�������o�����š�}�Œ���V���Ç���}�š�Œ�}�•���‹�µ���U���‰�}�Œ�����]�•�š���v���]�������o�������v-
�š�Œ�}���}���‰�}�Œ���}�š�Œ�}�•���u�}�Ÿ�À�}�•�U���v�}���Œ�����o�]�Ì���v���µ�v���š�Œ���š���u�]���v�š�}��
�‰�Œ���•���v���]���o�����}�v���v�}�•�}�š�Œ�}�•�U���‰���Œ�}���•�_���o���•���P���•�Ÿ�}�v���u�}�•�����o��
���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�����}�v���'�o�]�.�v�P�X 

�r�� �N���µ���o���•�� ���Œ�����•�� �‹�µ���� �•�}�v�� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� �‹�µ���� �•����pueden 
�����v���.���]���Œ�������o���µ�•�}�����������•�š�������Z���Œ�Œ���u�]���v�š���M

�,���u�}�•���}���š���v�]���}���u�µ�Ç�����µ���v�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�����v���o�����u��jo-
�Œ�����������o�����‰�Œ�����]�•�]�•�v���Ç���À���o�}���]���������o�����š�}�Œ���•���������v�]�y�}�•�����]���P-
�v�}�•�Ÿ�������}�•�����������]�•�o���Æ�]�����}�����}�v�����‹�µ���o�o�}�•���‹�µ�����‰�Œ���•���v�š���v��
���]�.���µ�o�š�������•�����v���‰�Œ�]�u���Œ�}���������‰�Œ�]�u���Œ�]���U���Ç���‹�µ���U�������‰���•���Œ��������
�v�}���š���v���Œ���µ�v�����]���P�v�•�•�Ÿ���}�U���u�����]���v�š�����'�o�]�.�v�P�U���‰�}�����u�}�•��
�Œ�����o�]�Ì���Œ�� �µ�v�� ���‰�}�Ç�}�� �]�v�š���v�•�]�À�}�� ���µ�Œ���v�š���� �µ�v�� �‰���Œ�_�}���}�� ������



�Ÿ���u�‰�}���Ç�U�����v���Œ���•�‰�µ���•�š���������o�����]�v�š���Œ�À���v���]�•�v�U�����•�š�����o�������Œ��
���}�v�� �u�µ���Z���� �u���•�� �•���P�µ�Œ�]�������U�� �•�]�� ���•�� �v�������•���Œ�]�}�� �����š���Œ�u�]-
�v���Œ���•�]���‰�Œ���•���v�š���v���}���v�}�����]�•�o���Æ�]���X�����•�}���•�_�U���K�•�}���Œ�����š�}���}�U���u��-
�i�}�Œ���v���o�}�•���v�]�y�}�•���������o���•���(���u�]�o�]���•���u���•�����}�u�‰�Œ�}�u���Ÿ�����•���Ç��
�‹�µ�����•�����������]�����v�����}�v���P���v���•���������v�š�Œ���v���Œ�J

�r�� �^�������u�}�•�� �‹�µ���� ���Œ���•�� �µ�v���� ���Æ�‰���Œ�š���� ���v�� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•��
���������‰�Œ���v���]�Ì���i�������v���v�]�y�}�•�������}�‰�š�����}�•�U���N�Ÿ���v���•���µ�v�����}�‰�]�r
nión sobre cómo podemos entrenar la lectura con 
���o�o�}�•�M���N�W�}�����u�}�•���Z�������Œ�o�}�����]�P�µ���o���‹�µ�������}�v���}�š�Œ�}�•���v�]�y�}�•�M

���� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� �‹�µ���� �‰�Œ�}�À�]���v���v�� ������ �•�]�š�µ�����]�}�v���•�� ������pri-
�À�����]�•�v���Ç���‹�µ�����Z���v���•�µ�(�Œ�]���}���•�]�š�µ�����]�}�v���•�����u�}���]�}�r
�v���o�u���v�š�����u�µ�Ç�����•�š�Œ���•���v�š���•�U���o���•���‰�µ�����������Œ�����Œ���Œ�����Z���Ì�}��
���o�� ���}�v�š�Œ�}�o�� �����o�� �Ÿ���u�‰�}�� �Ç�� �o���� �•���v�•�����]�•�v�� ������ �‹�µ���� �•���� �o���•��
�‰�}�v���������‰�Œ�µ�������X���^�µ���o���v���•���Œ���v�]�y�}�•���‹�µ�����P���•�Ÿ�}�v���v���u���o��
�o���� �(�Œ�µ�•�š�Œ�����]�•�v�� �Ç�U�� �•�]�� �v�}�� �•���� �À�]�v���µ�o���v�� ���o�� �‰�Œ�}�P�Œ���u���� ���}�v��
�‰���‹�µ���y�}�•���o�}�P�Œ�}�•�U���‰�µ�������v���Œ�����Z���Ì���Œ�o�}�X

�r���N���•�u�}�������v���.���]�������o���µ�•�}���������'�o�]�.�v�P�������o�����]�v�š���Œ�À���v���]�•�v��
���v���o�����š�}���•���Œ�]�š�µ�Œ�����Ç�����o���š�Œ�������i�}���������o���•�����•�š�Œ���š���P�]���•��������
���‰�Œ���v���]�Ì���i�����‹�µ�����}�(�Œ���������d�Œ�]�À�]�µ�u�M

�E�}���������������µ�������������‹�µ�����o�����u���i�}�Œ�������v���o�����G�µ�]�����Ì���o�����š�}�Œ����
�~�À���o�}���]���������=���‰�Œ�����]�•�]�•�v�•���]�v�G�µ�Ç�������]�Œ�����š���u���v�š�������v���µ�v����
�u���i�}�Œ�� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�� �o�����š�}�Œ���U�� �Z�����]�o�]�������� �����•�]������ �‰���Œ����
���}�v�•���P�µ�]�Œ���o�}�•�����‰�Œ���v���]�Ì���i���•�X�����o���Z�����Z�}���������‹�µ�������o�����•�š�µ�r
���]���v�š�����‰�µ�������������•�Ÿ�v���Œ�������������À���Ì���u���•���•�µ�•���Œ�����µ�Œ�•�}�•�������o����

���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�������o���š���Æ�š�}�U���Ç���v�}�������o�������}���]�.�������]�•�v�U�����•���À�]�š���o��
�‰���Œ�������o��� �Æ�]�š�}�����•���}�o���Œ�X

�r���N�����o�}�•���‰�����Œ���•���•�����o���•���Z���������‰���Œ�¡���]�‰���•�������o���u� �š�}���}�M

�K�W�}�Œ�� �•�µ�‰�µ���•�š�}�� �‹�µ���� �•�_�J�� �>�}�•�� �‰�����Œ���•�� �‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�� �����Ÿva-
�u���v�š���� ���v�� ���o�� ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�X�� �h�v���� �À���Ì�� �Z�����Z���� �o���� ���À���o�µ���r��
���]�•�v���]�v�]���]���o�U���o���•�����v�•���y���u�}�•�����•�u�}���(�µ�v���]�}�v�������o���u� �š�}���}�X��
�W�}�•�š���Œ�]�}�Œ�u���v�š���U�� ���v�� ���������� ���À���o�µ�����]�•�v�� ������ �•���P�µ�]�u�]���v�š�}�U��
�v�}�•���Œ���µ�v�]�u�}�•�����}�v�����o�o�}�•���‰���Œ�������}�u���v�š���Œ���o�}�•���Œ���•�µ�o�š�����}�•�U��
�������o�}�•���‹�µ���������•�‰�µ� �•���Œ�����]�����v�����o���]�v�(�}�Œ�u�������}�Œ�Œ���•�‰�}�v���]���v�š���X��

�r���N�����•�š�������Œ�_���•�����o�P�µ�v���•���À���v�š���i���•���������'�o�]�.�v�P���Œ���•�‰�����š�}��a 
otras herramientas para mejorar la adquisición de la 
lectura?

�^�����v�}�š�����‹�µ���������š�Œ���•�������������������µ�v�����������o���•���•���•�]�}�v���•���Z���Ç���u�µ-
���Z���•���Z�}�Œ���•���������������]�•�]�}�v���•���Ç�����•�š�µ���]�}���‰���Œ�������}�v�•���P�µ�]�Œ���µ�v����
�Z���Œ�Œ���u�]���v�š�������]���v�����•�š�Œ�µ���š�µ�Œ�������U���(�����]�o���������µ�Ÿ�o�]�Ì���Œ���Ç�����š�Œ����-
�Ÿ�À�����‰���Œ�����o�}�•���v�]�y�}�•�X�����•���µ�v�����Z���Œ�Œ���u�]���v�š�������}�v�����À�]�����v���]����
���]���v�¡�.�������Ç�����•�š�}�����•���P���Œ���v�¡���������������o�]�������X���W�}�Œ���}�š�Œ�}���o�����}�U��
�K���o�����‹�µ�]�‰�}���'�o�]�.�v�P���Ÿ���v�����u�µ�Ç�����µ���v���•���]�������•�J���K���o���Œ�����]���v�š����
�•�]�•�š���u���� ������ �Œ�����}�u�‰���v�•���•�� �‰���Œ���� ���}�v�•�š�Œ�µ�]�Œ�� ���o�� �‰�µ�����o�}�� ���•��
�u�µ�Ç�� ���µ���v�}�J�� �K�d�}���}�•�� �o�}�•�� �v�]�y�}�•�� ���v�� �d�Œ�]�À�]�µ�u�� ���•�š���v�� ���v�š�µ�r
�•�]���•�u�����}�•���‰�}�Œ�����v�š�Œ���v���Œ���Ç�����}�v�•���P�µ�]�Œ�������������À���Ì���u���•���o�µ�v���•�J

�W���Œ�����o�}�•�������v�š�Œ�}�•�������� �Œ�������µ�������]�•�v�������� �o���� �o�����š�µ�Œ���U���'�o�]�.�v�P��
���•�� �µ�v���� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���� �]�v���]�•�‰���v�•�����o���� �‰���Œ���� �Œ�����o�]�Ì���Œ�� �µ�v��
�‰���Œ�.�o�� �o�����š�}�Œ�� �Œ���‰�]���}�� �Ç�� ���•�u���Œ�����}�U�� �š�Œ�������i���Œ�� ���}�v�� �o���•��
�•���•�]�}�v���•�� �'�o�]�.�v�P�� �����v�š�Œ�}�� �����o�� �‰�Œ�}�‰�]�}�� �P�����]�v���š���� �Ç�� �}�(�Œ��-
�����Œ�� �µ�v�� ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì�����}�� ���� �•�µ�•�� �(���u�]�r
�o�]���•�U�� �•�]�v�� �v�������•�]�������� ������ ���Œ�����Œ�� ���o�� �u���š���Œ�]���o�� ���������µ�����}��
�‰���Œ���� ���������� �����•�}�X�� ���o�� �u���š���Œ�]���o�U�� ���}�v�� �u���•�� ������ �ï�X�ì�ì�ì�� �•��-
�•�]�}�v���•�U�� ���•�š���� �Ç���� �‰�Œ���‰���Œ�����}�� �Ç�� �P�Œ�����µ�����}�� ���v�� �'�o�]�.�v�P�X

�>���•���(���u�]�o�]���•���‹�µ���������š�����š���v���‹�µ�����•�µ���Z�]�i�}���}���Z�]�i�����‰�Œ���•���v-
�š�������]�.���µ�o�š�������•�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ�����}���‹�µ����
�v�������•�]�š���� �‰�Œ�����Ÿ�����Œ�� ���o�P�}�� �u���•�� �‰���Œ���� ���o�����v�Ì���Œ�� ���o�� �v�]�À���o��
���•�‰���Œ�����}���‰�µ�������v�����]�Œ�]�P�]�Œ�•���������o�}�•�������v�š�Œ�}�•�������Œ�����]�š�����}�•��
�'�o�]�.�v�P�W���Z�©�‰�•�W�l�l�����v�š�Œ�}�•�X�P�o�]�.�v�P�X���}�u

�>�����‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���š���u���]� �v���o���•���]�v���]�����Œ�����š�}�������o�������š���v���]�•�v��
�‹�µ�����Œ�����]���]�Œ�������o���v�]�y�}���Ç���•�µ���(���u�]�o�]���U�����•�_�����}�u�}���o�����u�}�����o�]-
���������������•���P�µ�]�u�]���v�š�}�W�������v�Ÿ���������������À�]�•�]�š���•�������o�����•���u��-
�v�����}�����o���u���•�U���������]�•�š���v���]�����Ç�l�}���‰�Œ���•���v���]���o�U�����š���X

�>�����‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o�U�����v���(�µ�v���]�•�v�������o���‰���Œ�.�o���������������������o�µ�u�v�}�U��
������ �o���•�� �v�������•�]���������•�� �‹�µ���� �‰�Œ���•���v�š���� �Ç�������� �•�µ�� ���}�v�š���Æ�š�}�U��
�o���•���}�(�Œ�������Œ�����]�v�]���]���Œ�����o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�����}�v�W

�‰���v�•�����}���‰���Œ�����v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���‹�µ�����‰�Œ���•���v�š���v�����]�.���µ�o-
�š�������•�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ���X�������‰���Œ�Ÿ�Œ���������ð��
���y�}�•���•�]�v���o�_�u�]�š�������������������X

�}�Œ�]���v�š�����}�������v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���•�]�v�����]�.���µ�o�š�������•�����•�‰�����_�.�����•��
que se encuentren en la edad de aprender y consoli-
�����Œ���o�����o�����š�µ�Œ�����~�������ð�������í�î�����y�}�•�•���Ç���‹�µ���U���‰�}�Œ���š���v�š�}�U���‹�µ�]���r
�Œ���v���‰�Œ�����Ÿ�����Œ���Ç���‰�}�š���v���]���Œ���•�µ�•���Z�����]�o�]���������•���o�����š�}�Œ���•�X

�‰���Œ�����v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���‹�µ�����Ÿ���v���v���•�µ���o���v�P�µ�����u���š���Œ�v�������}�v-
�•�}�o�]�����������~�������ò�������í�í�����y�}�•�•�U�����}�v���}���•�]�v�����]�.���µ�o�š�������•���������o����-
�š�µ�Œ���U�� �Ç�� �‹�µ���� �‹�µ�]���Œ���v�� ���‰�Œ���v�����Œ�� �]�v�P�o� �•�� ���}�u�}�� �o���v�P�µ���� ���Æ-
�š�Œ���v�i���Œ���X

Cómo se trabaja Gli�ng en los gabinetes

�d�Œ�]�À�]�µ�u�W�������Œ�Œ���Œ���d�}�Œ�Œ���v�š���������o�[�K�o�o���U���î�ì�ð���r�������Œ�����o�}�v��
�õ�ï���î�í�ó���ð�ô���ï�ô�����]�v�(�}�›�š�Œ�]�À�]�µ�u�X�����š
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�'�o�]�.�v�P���'�����]�v���š���•
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�'�o�]�.�v�P�����•���µ���o���•

SUSANNA VILA,
escuela Els Pins
� �̂'�o�]�.�v�P�����•�š�����]�v�š���P�Œ�����}�����}�u�}���µ�v�������•�š�Œ���r��
�š���P�]�����u���•�������v�š�Œ�}�������o���W�o���v���������>�����š�µ�Œ���������o��
�����v�š�Œ�}�X�_

�^�µ�•���v�v�����s�]�o�������•���o�����:���(�������������•�š�µ���]�}�•���������o�������•���µ��-
�o�������o�•���W�]�v�•�������������•�š���o�o�����(���o�•�X���h�v�������•���µ���o���������Ÿ�À���U��
�]�u�‰�o�]�������������v���‰�Œ�}�Ç�����š�}�•���������š�Œ���v�•�À���Œ�•���o�]���������Ç��������
�]�v�v�}�À�����]�•�v�U�� ���}�v�� �µ�v�� �‰�Œ�}�Ç�����š�}�� �����µ�����Ÿ�À�}�� �‹�µ���� �•����
�(�µ�v�����u���v�š�����Ç�������.�v�������v���š�}�Œ�v�}�������ð�����i���•���}���o�_�v�����•��
�]�v�š���Œ�Œ���o�����]�}�v�������•�W�� �D���š�}���}�o�•�P�]������ �'�o�}�����o�]�Ì�������� �Ç��
���}�}�‰���Œ���Ÿ�À���U�� ���µ�o�š�µ�Œ���� ���]�P�]�š���o�U�� �W�o�µ�Œ�]�o�]�v�P�º�]�•�u�}�U�� �Ç��
�s���o�}�Œ���•���Ç�����u�}���]�}�v���•�X�����•���µ�v�������•���µ���o�����‰�·���o�]������������
�����µ�������]�•�v���/�v�(���v�Ÿ�o���Ç���W�Œ�]�u���Œ�]���U�����������}�•���o�_�v�����•�U���‹�µ����
���µ���v�š�������}�v���µ�v�}�•���ð�ñ�ì�����o�µ�u�v�}�•�X

�r���N���•�u�}���o�o���P�•���'�o�]�.�v�P�������o�������•���µ���o�������o�•���W�]�v�•�M

�&�µ�����Z�����]�������o�����y�}���î�ì�í�î�X�����]�(���Œ���v�š���•�����}�����v�šes de la es-
���µ���o�������•�]�•�Ÿ�u�}�•�������µ�v�������Z���Œ�o�����������o�������•�}���]�����]�•�v�����À���•��-
�����Œ�]�U���}�Œ�P���v�]�Ì���������‰�}�Œ�����o�������v�š�Œ�}���������Z�����µ�Œ�•�}�•���W�������P�•�P�]-
���}�•�� �~���Z�W�•�� ������ �����•�š���o�o�����(���o�•�� �•�}���Œ���� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���v��
�o���� �o�����š�µ�Œ���� �Ç�� ���o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� ���v�� �P���v���Œ���o�X�� �D�}�v�š�•���Œ�Œ���š��
�'���Œ���]�����‰�Œ���•���v�š�•�����o���D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P���Ç���š�}�������•�µ���(�µ�v����-
�u���v�š�����]�•�v�� ���]���v�¡�.�����X�� �E�}�•�� �‰���Œ�����]�•�� �µ�v���� �‰�Œ�}�‰�µ���•�š����
�u�µ�Ç�� �]�v�š���Œ���•���v�š���� �‰���Œ���� �š�Œ���š���Œ�� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���v�� ���o��
���‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ�����Ç���������]���]�u�}�•���‰�Œ�}�����Œ�o�}�X

�r���N�Y�µ� ���Z�����•�µ�‰�µ���•�š�}���‰���Œ�����o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�����o���µ�•�}���������'�o�]�.�v�P�M

���o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� ������ �o���� �o�����š�µ�Œ���� �Œ���‹�µ�]���Œ���� �µ�v�� �P�Œ���v�� ���•-
�(�µ���Œ�Ì�}�X�� �W���Œ���� �‰�}�����Œ�� �������������Œ�� ���� �o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v�� ������
�š���Æ�š�}�•�U�� ���•�� �]�u�‰�Œ���•���]�v���]���o���� ���}�u�]�v���Œ�� �‰�Œ�]�u���Œ�}�� ���o�� �‰�Œ�}-
�����•�}�� ������ �����•���}���]�.�������]�•�v�X�� �'�o�]�.�v�P�� �•���� �Z���� ���}�v�À���Œ�Ÿ���}��
���v�� �µ�v���� �Z���Œ�Œ���u�]���v�š���� �u�µ�Ç�� �À���o�]�}�•���� ���v�� ���•�š���� �•���v�Ÿ���}�U��
���•�_�����}�u�}���‰���Œ�����š�Œ�������i���Œ���}�š�Œ�}�•�����•�‰�����š�}�•���Ç���Z�����]�o�]���������•��
�����o���‰�Œ�}�����•�}���P���v���Œ���o�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X���'�o�]�.�v�P���‰���Œ�u�]�š����
�Z�������Œ�o�}���������(�}�Œ�u�����o�·���]�����U���u�}�Ÿ�À�����}�Œ�����Ç���•�]�•�š���u���Ÿ�����X��
�>���•�� �����Ÿ�À�]���������•�� �‰�Œ���•���v�š�������•�U�� ���v�� �(�}�Œ�u���� ������ �i�µ���P�}�� �Ç��
�À�]�•�µ���o�u���v�š�������š�Œ�����Ÿ�À���•�U���(�����]�o�]�š���v���o�����‰�Œ�����]�•�‰�}�•�]���]�•�v������
�Œ�����o�]�Ì���Œ�����•�š���•���š���Œ�����•�X���������u���•�U���o�����‰�}�•�]���]�o�]���������������‹�µ����
���������� �v�]�y�}�� ���]�•�‰�}�v�P���� ������ �µ�v�� �]�Ÿ�v���Œ���Œ�]�}�� �‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì��-
���}�����}�v�������Ÿ�À�]���������•���������‰�š�������•�������•�µ���Œ�]�š�u�}���Ç���v�������•�]-
���������•�U���������u�µ���Z�����•���P�µ�Œ�]���������Ç�����}�v�.���v�Ì��. 

�r�� �N���•�u�}�� �•���� �Z���� �������‰�š�����}�� ���o�� �‰�Œ�}�(���•�}�Œ�����}�� ���� �•�µ�� �µ�Ÿ-
�o�]�Ì�����]�•�v���Ç�����•�u�}���o�����Z���������v���.���]�����}�M
���o���u� �š�}���}���'�o�]�.�v�P�����•�š�����]�v�š���P�Œ�����}�����}�u�}���µ�v�������•�š�Œ���š��-
�P�]�����u���•�����v�����o���W�o���v���������>�����š�µ�Œ���������o�������v�š�Œ�}�X���W�}�Œ���o�}���š���v-
�š�}�U�� �(�}�Œ�u���� �‰���Œ�š���� ������ �o���•�� ���]�(���Œ���v�š���•�� �����š�µ�����]�}�v���•�� �‹�µ����
�]�u�‰�o���u���v�š���u�}�•���‰���Œ�����(�}�u���v�š���Œ���o�������}�u�‰���š���v���]�����o����-
�š�}�Œ�������v�����o�����o�µ�u�v�����}�W���^���‰�Œ���v�����Œ�������o�����Œ�_�U���^�o�����Œ���‰���Œ����
���‰�Œ���v�����Œ�_���Ç��� �̂��o���P�µ�•�š�}���‰�}�Œ���o�����Œ�_�X

�W�}�Œ���µ�v���o�����}�U���'�o�]�(�]�v�P���Z�����‰���Œ�u�]�š�]���}���]�v���}�Œ�‰�}�Œ���Œ�����]�(���r
�Œ���v�š���•�� ���]�v���u�]�����•�� ���o�� ���_���� ���� ���_���� �����o�� ���µ�o���� �Ç�U�� ���o�� �u�]�•�u�}��
�Ÿ���u�‰�}�U���o�����‰�}�•�]���]�o�]���������������}���š���v���Œ���µ�v�����]���P�v�•�•�Ÿ���}���Ç��
�Œ�����o�]�Ì���Œ�����o���•���P�µ�]�u�]���v�š�}���u���•���‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì�����}������������������
�v�]�y�}���Ç�������o���P�Œ�µ�‰�}�����v���P���v���Œ���o�X

-  ¿Có�u�}���•�����š�Œ�������i�����'�o�]�.�v�P�����v�����o�•���W�]�v�•�M

���v���o�������•���µ���o���U�����o���u� �š�}���}���'�o�]�.�v�P���•�������}�v�À�]���Œ�š�������v���µ�v��
�Z���Œ�Œ���u�]���v�š�������������]���P�v�•�•�Ÿ���}���Ç���•���P�µ�]�u�]���v�š�}���������o�������}�u-
�‰���š���v���]�����o�����š�}�Œ���������o�����o�µ�u�v�����}���~���À���o�µ�����]�}�v���•���]�v�]���]���o���•��
�Ç���.�v���o���•�•�X���W�}�Œ���}�š�Œ�����‰���Œ�š���U���•�����µ�Ÿ�o�]�Ì�������}�u�}���‰�o���š���(�}�Œ�u����



�����}�u�‰���y���Œ�� ���� �•�µ�•�� �Z�]�i�}�•�� ���� �Z�]�i���•�� ���v�� ���•�š���� ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�X��
�������u���•�U�� ���v�� �o���•�� ���v�š�Œ���À�]�•�š���•�� �‰���Œ�•�}�v���o���•�� �‹�µ���� �u���v-
�Ÿ���v���v���o�}�•�����}�����v�š���•�����}�v���o���•���(���u�]�o�]���•���•�������š�Œ���v�•�u�]�š�����o����
�]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v���Œ���o���Ÿ�À�������� �o���� ���À�}�o�µ���]�•�v�������� �•�µ�•���Z�]�i�}�•�X��������
���•�š���� �(�}�Œ�u���U�� �o���•�� �(���u�]�o�]���•�� �•�}�v�� ���}�v�•���]���v�š���•�� �����o�� �‰�µ�v�š�}��
���}�v�������•�������v���µ���v�š�Œ���v���Ç�����������•�u�}���‰�µ�������v�������}�u�‰���y���Œ��
�Ç�� ���Ç�µ�����Œ�� ���� �•�µ�‰���Œ���Œ�� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ������ �o�����š�µ�Œ���� �‹�µ����
�‰�µ�������v���š���v���Œ�X

���v�� �‰�Œ�]�u���Œ�]���U������ �.�v���o�� ������ ���µ�Œ�•�}�U���o���•�� �(���u�]�o�]���•�� �Œ�����]�����v�� �µ�v��
�]�v�(�}�Œ�u�����.�v���o�����������}�u�‰���š���v���]�����o�����š�}�Œ�������}�v�������•�������•�‰��-
���]�.������ ���o�� �P�Œ�����}�� ������ ���}�v�•�����µ���]�•�v�� ������ ���•�š���� ���}�u�‰���š���v���]����
���Æ�š�Œ���_�������������o�}�•���]�v�(�}�Œ�u���•���������'�o�]�.�v�P���Ç���•���������}�u�‰���y�����š���u-
���]� �v���������}���•���Œ�À�����]�}�v���•���Ç���•�µ�P���Œ���v���]���•���‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì�������•�X

���������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���•�]�•�š���u���Ÿ���}���P�Œ�µ�‰���o���~�•�}���Œ�����š�}���}�����v��
�����µ�������]�•�v�� �/�v�(���v�Ÿ�o�•�� ���� �]�v���]�À�]���µ���o�� �~������ �/�ñ�� �Z���•�š���� �ï�Ñ�•�X�� ���•�]-
�u�]�•�u�}�U�� ���o�P�µ�v�}�•�� ���o�µ�u�v�}�•�� �Ç�� ���o�µ�u�v���•�� ������ �o�}�•�� ���µ�Œ�•�}�•��
�•�µ�‰���Œ�]�}�Œ���•���~�������ð�Ñ�������ò�Ñ�•���‹�µ�����‰�Œ���•���v�š���v�����]�.���µ�o�š�������•���}��
�š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�����v���o�����o�����š�µ�Œ�������]�•�‰�}�v���v���š���u���]� �v���������µ�v���]�Ÿ�v���r
�Œ���Œ�]�}���]�v���]�À�]���µ���o���‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì�����}�X���'�o�]���.�v�P�����•�� �š���u���]� �v���µ�v��
�Œ�����µ�Œ�•�}���µ�Ÿ�o�]�Ì�����}�����v���o�}�•�����‰�����Œ�]���v���u�]���v�š�}�•���o�����š�}�Œ���•�����v-
�š�Œ�������o�µ�u�v�}�•�����������]�(���Œ���v�š���•���v�]�À���o���•�X

�r���N���•�u�}�������v���(�]���]�������o���µ�•�}�������o���D� �š�}���}���'�o�]�(�]�v�P�������o��
�����v�•���y���v�Ì�����P�o�}�����o�������o�����o�µ�u�v�����}�M
�>���� �‰�Œ�����Ÿ������ �•�]�•�š���u���Ÿ������ ������ �o�}�•�� �]�Ÿ�v���Œ���Œ�]�}�•�� �P�Œ�µ�‰���o���•�� ����
�]�v���]�À�]���µ���o���•�����À�]�����v���]���v���µ�v�����P�Œ���v���u���i�}�Œ���U���š���v�š�}�����v���o����
���µ�š�}�u���Ÿ�Ì�����]�•�v���������o���������•���}���]�.�������]�•�v�����}�u�}�����v�����o������-
�•���Œ�Œ�}�o�o�}���������}�š�Œ���•���Z�����]�o�]���������•�������o���‰�Œ�}�����•�}�����������‰�Œ���v-
���]�Ì���i�����~���•�Ÿ�u�µ�o�����]�•�v�������o���À�}�������µ�o���Œ�]�}�U���(�}�u���v�š�}���������o����
�u���u�}�Œ�]�����������š�Œ�������i�}�U���]�v�Z�]���]���]�•�v���Ç�����•���µ���Z���������Ÿ�À���•�X

- ¿A los padres se���o���•���Z���������‰���Œ�¡���]�‰���•�������o���u� �š�}���}�M��
¿Cómo?

¡Por supuesto qu�����•�_�J�������o���•���(���u�]�o�]���•���•�����o���•���‰�Œ���•���v�š�������o��
�D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P�������v�]�À���o���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�À�}�����v���o���•���Œ���µ�v�]�}�v���•���������]�v�]-
���]�}�����������µ�Œ�•�}���Ç�U���‰�}�Œ���}�š�Œ�����‰���Œ�š���U���•�����o���•���(�����]�o�]�š���v���]�v�•�š�Œ�µ�����]�}�v���•��
�•�}���Œ�������o���(�µ�v���]�}�v���u�]���v�š�}�������o���‰�Œ�}�P�Œ���u�����Ç�����•�u�}���‰�µ�������v��

���•���µ���o�������o�•���W�]�v�•�W�����À���v�]�������������,�������v�����s�]���i���U���í�î�U���ì�ô�ô�ò�ì�������•�š���o�o�����(���o�•�U��
�����Œ�����o�}�v�������õ�ï���ò�ò�ñ���ð�ò���ñ�ò�������•���}�o�����o�•�‰�]�v�•�›���•���}�o�����o�•�‰�]�v�•�X�����š

�r���-�?�� �-�/�@�5�B�5�0�-�0�1�?�	�� �<�>�1�?�1�:�@�-�0�-�?�� �1�:�� �2�;�>�9�-��
de juego y visualmente atractivas, facili-
tan la predisposición a realizar las tareas 
de aprendizaje que se plantean.”

�>���•�� ���•���µ���o���•�� ���]�•�‰�}�v���v�� ������ �'�o�]�.�v�P�� ���� �š�Œ���À� �•�� ������ �'�o�]�(���µ�o���� ����
�‰���Œ�Ÿ�Œ�� ������ �W�ð�� �Z���•�š���� �ï�Ñ�� ������ �‰�Œ�]�u���Œ�]���X�� ���}�v�� �'�o�]�(���µ�o���� �‰�µ�������v��
���}�v�}�����Œ�� ���o�� �‰���Œ�.�o�� �o�����š�}�Œ�� ������ �o�}�•�� ���o�µ�u�v�}�•�� �Ç�� �o���•�� ���o�µ�u�v���•�U��
�š�Œ�������i���Œ���o���� �o�����š�µ�Œ���� �Ç���o���� ���}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v���o�����š�}�Œ���� ���v�����o�����µ�o���� �Ç��
�}�(�Œ�������Œ���µ�v���‰�o���v�����������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���]�v���]�À�]���µ���o���‰���Œ�����š�}���}�•��
�o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�X��

�����‰�Œ�]�v���]�‰�]�}�•�����������µ�Œ�•�}�U���o�������•���µ���o�����Œ�����o�]�Ì�����µ�v�������Œ���À�������À���o�µ���r��
���]�•�v���]�v���]�À�]���µ���o�X�������‰���Œ�Ÿ�Œ�����������Z�_�U�����v�������•�}���������‹�µ�����o�������•���µ���o����
�}�‰�š�����‰�}�Œ�����o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���]�v���]�À�]���µ���o�U���������������o�µ�u�v�}���š���v-
���Œ���� �•�µ�� �‰�Œ�}�‰�]�}�� �]�Ÿ�v���Œ���Œ�]�}�� ������ �•���•�]�}�v���•�X�� �E�µ���•�š�Œ���� �Œ�����}�u���v-
�������]�•�v�����•���‹�µ�����š�}���}�•���o�}�•�����o�µ�u�v�}�•���Œ�����o�]�����v���������ï�������ð���•���r
�•�]�}�v���•���]�v���]�À�]���µ���o���•�������o�����•���u���v���U�����v���o�������•���µ���o�����}�����v�������•���X��

�W���Œ���o���o���u���v�š���U���o�������•���µ���o�����Ÿ���v�����o�����}�‰���]�•�v���������Œ�����o�]�Ì���Œ���•���r
�•�]�}�v���•���P�Œ�µ�‰���o���•���‰���Œ�����‰�Œ�����Ÿ�����Œ���o�������}�u�‰�Œ���v�•�]�•�v���o�����š�}�Œ���X

�����.�v���o�����������µ�Œ�•�}�U���•�����À�µ���o�À�����������À���o�µ���Œ�����o�����o�µ�u�v�����}���‰���Œ�������}�r
�v�}�����Œ���•�µ�����À�}�o�µ���]�•�v���Ç�������š�����š���Œ���������‹�µ���o�o�}�•���‹�µ�����‰�Œ���•���v�š���v�����]-
�.���µ�o�š�������•�����v�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����������o�����o�����š�µ�Œ���X

�>�}�•�����o�µ�u�v�}�•�����}�v���P�Œ���v�����•�����]�.���µ�o�š�������•���}���‹�µ�����•�]�P���v���u�}�•�š�Œ���v-
���}���v�������•�]���������•�����������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�������‰���Œ�Ÿ�Œ���������ð�Ñ���Ÿ���v���v������
�•�µ�� ���]�•�‰�}�•�]���]�•�v�� �o�}�•�� �����v�š�Œ�}�•�� ������ �Œ�������µ�������]�•�v�� �‹�µ���� �š���u���]� �v��
���]�•�‰�}�v���v���������'�o�]�.�v�P���Ç���‹�µ�����‰�}���Œ���v�����]�•���y���Œ���µ�v�������u�]�v�}�����·�v��
�u���•���‰���Œ�•�}�v���o�]�Ì�����}���Ç�������}�u�‰���y�����}���������o�������•�]�•�š���v���]�������]�Œ�����š����
�������µ�v���‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o�����Æ�‰���Œ�š�}�X

���v�������•�}���������‹�µ�����o�������•���µ���o�����o�}�������•�����U���‰�}�����u�}�•�������i���Œ�������]���Œ�š�}��
�'�o�]�(���µ�o�������µ�Œ���v�š�������o���À���Œ���v�}���‰���Œ�����‹�µ�����o�}�•�����o�µ�u�v�}�•���‰�µ�������v��
���}�v�Ÿ�v�µ���Œ�����}�v���•�µ�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���Ç���v�}���‰�]���Œ�����v���(�µ���o�o���X

���•�š���u�}�•�����v���ó�ñ�ì�����}�o���P�]�}�•�����v�š�Œ�������•�‰���y�����Ç���>���Ÿ�v�}���r
�u� �Œ�]�����X

�õ�X�ñ�ì�ì���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•���Ç���‰�Œ�}�(���•�}�Œ���•���•�}�v�����v�š�Œ���v�����}�Œ���•�������o��
�D� �š�}���}���'�o�]�.�v�P�X

�D���•���������î�ì�ì�X�ì�ì�ì���v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•���Z���v�����v�š�Œ���v�����}�����}�v��
�'�o�]�.�v�P�X

���•�� �‰�}�•�]���o���� ���v�š�Œ���v���Œ�� ���v�� �ñ�� �]���]�}�u���•�W�� �����•�š���o�o���v�}�U��
�����š���o���v�U�����µ�•�l���Œ���U���P���o�o���P�}�������]�v�P�o� �•�X

�Z�����}�v�}���]���}�•�����v���î�ì�î�ì�����}�u�}���W�z�D�����/�v�v�}�À�����}�Œ�����‰�}�Œ��
���o�� �D�]�v�]�•�š���Œ�]�}�� ������ �����}�v�}�u�_���U�� �/�v���µ�•�š�Œ�]���� �Ç�� ���}�u�‰���Ÿ-
�Ÿ�À�]�������������o���'�}���]���Œ�v�}�����������•�‰���y���X

�d���v���u�}�•�����o���•�}�‰�}�Œ�š���������o�������‰���Œ�š���u���v�š�����[�����µ�������]�•��
�������o�����'���v���Œ���o�]�š���š�������������š���o�µ�v�Ç���X

���}�o�����}�Œ���u�}�•�� ���}�v�� �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]�������� ������ �����Œ�����o�}�v���U��
�h�v�]�À���Œ�•�]���������������^���o���u���v�����U�����o���D�]�v�]�•�š���Œ�]�}�������������µ-
�������]�•�v�����������Z�]�o���U���À���Œ�]�}�•�����Ç�µ�v�š���u�]���v�š�}�•�X�X�X

Cómo se trabaja Gli�ng en la escuela
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�'�o�]�.�v�P�����•���µ���o���•
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�'�o�]�.�v�P���&���u�]�o�]���•

LAURA MORÓN,
madre de Adrián
� �̂'�o�]�.�v�P���š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�•���v�µ���•�š�Œ���•���À�]�����•�X�_��

Laura Morón es la madre de Adrián que, con 
�í�í�����y�}�•�U�����v���î�ì�í�ñ�U�����u�‰���Ì���������•�µ�����v�š�Œ���v���u�]���v-
�š�}�����}�v���'�o�]�.�v�P�X�����u���}�•���‹�µ�������Œ�}�v���Ç���•�]�P�µ���v�����·�v��
���š�Œ���‰�����}�•�� �‰�}�Œ�� �o���� �u���P�]���� ������ �'�o�]�.�v�P�U�� �Z���•�š���� ���o��
�‰�µ�v�š�}���������‹�µ�����š�Œ���•�����y�}�•�������•�‰�µ� �•�U�����v���î�ì�í�ô�U���>���µ-
�Œ���� ���v�š�Œ�������� ���� �(�}�Œ�u���Œ�� �‰���Œ�š���� �����o�� ���‹�µ�]�‰�}�� ������ �š�Œ��-
�����i�}���������'�o�]�.�v�P�����v�����Œ�P���v�Ÿ�v�����Ç�U���������_�����������Z�}�Ç�U������
�•�µ�•���í�ô�����y�}�•�U�������Œ�]���v�����}�o�����}�Œ�������}�v���'�o�]�.�v�P�U���•���P�·�v��
�•�µ�� �‰�Œ�}�‰�]���� ���Æ�‰���Œ�]���v���]���U�� ���‰�}�Œ�š���v���}�� �]�������•�� �‰���Œ����
las sesiones con cosas que él cree que pueden 
�����v���.���]���Œ���u���•�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����Ç�������o�����u�}�Ÿ�À�����]�•�v��
�������}�š�Œ�}�•���v�]�y�}�•���Ç���v�]�y���•�X

���v�� �µ�v���� ���v�š�Œ���À�]�•�š���� ������ �o�}�� �u���•�� ���u�}���]�}�v���v�š���U��
�>���µ�Œ�����v�}�•�����Æ�‰�o�]���•�����µ���v�����P�Œ���������]���������•�š���������'�o�]�.�v�P��
�Ç�����•�u�}���š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�•���•�µ�•���À�]�����•�X

�r���s�}�•�}�š�Œ�}�•���(�µ�]�•�š���]�•���µ�v�����������o���•���‰�Œ�]�u���Œ���•���(���uilias en 
�µ�Ÿ�o�]�Ì���Œ���'�o�]�.�v�P�����v�����Œ�P���v�Ÿ�v���U���N���•�u�}���o�}�����}�v�}���]�•�š���]�•�M

�D�]���Z�]�i�}�������Œ�]���v�U�����‰���Œ�š�����������o�������]�•�o���Æ�]���U���Ÿ���v�����š���Œ�š���u�µ-
�����Ì�X���,�����_���u�}�•�����u�‰���Ì�����}���µ�v���š�Œ���š���u�]���v�š�}���‰���Œ�����o�����š���Œ-

�š���u�µ�����Ì�X���W�}���}�� �����•�‰�µ� �•�U���v�}�•�� ���]�u�}�•�� ���µ���v�š���� ������ �‹�µ���U��
���µ���v���}��� �o���‰�Œ���‰���Œ���������•�µ�•�����Æ���u���v���•�U���o�}���‹�µ����� �o�����Æ�‰�Œ��-
�•���������À���Œ�����o�u���v�š�����v�}���š���v�_�����v���������‹�µ�����À���Œ�����}�v���o�}���‹�µ����
�š�Œ���•�o������������ �‰�}�Œ�� ���•���Œ�]�š�}�X�� ���}�v�•�µ�o�š� �� ���}�v�� ���•�‰�����]���o�]�•�š���•�U��
�‰���Œ�}�� �o���� �š���Œ�š���u�µ�����Ì�� ���]�.���µ�o�š�������� �����š���Œ�u�]�v���Œ���v�������� ���v��
���}�v���Œ���š�}�X�������u�_���u�����P�µ�•�š�����u�µ���Z�}���]�v�À���•�Ÿ�P���Œ���Ç�����v���}�v-
�š�Œ� ���µ�v�����Œ�¡���µ�o�}���������o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v�������}�v������
�u���v���]�}�v�������v�� ���� �'�o�]�.�v�P�� �Ç�� �u���� �‰�µ�•���� ���v�� ���}�v�š�����š�}�� ���}�v��
���o�o�}�•�X��

�D�]���•�}�Œ�‰�Œ���•�����(�µ�����‹�µ�����Œ�����]���_���µ�v�����Œ���•�‰�µ���•�š�����]�v�u�����]��ta 
�������'�o�]�.�v�P�X�������•�‰�µ� �•���������Z�������Œ�����}�v�š�����š�����}�����v�����Œ�P���v-
�š�]�v�������}�v���µ�v���u�}�v�š�•�v���������‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�U���������Z�������Œ�r
nos trasladado de provincia para poder atender 
�o���•���v�������•�]���������•�������������Œ�]���v�U���������o�}�•���‰�Œ�}���o���u���•�����}�u�}��
���o�� ���µ�o�o�Ç�]�v�P�� �‹�µ���� �����Œ�]���v�� �Z�����_���� �š���v�]���}�� ���v�� ���o�� ���}�o���P�]�}�U��
�‹�µ�����o�������(�����š���������u�µ�Ç���u���o�����u�}���]�}�v���o�u���v�š���U���Ç���������v�}��
�Z�������Œ�����v���}�v�š�Œ�����}���µ�v�����•�}�o�µ���]�•�v�U���v�µ�v�������u�����]�u���P�]�v� ��
�‹�µ���U�������•���������o���}�š�Œ�}���o�����}�������o���u�µ�v���}�U���u�����]�����v���������}�v-
�š���•�š���Œ���š���v���Œ���‰�]���}�X��

Desd�������o���u�}�u���v�š�}�����v���‹�µ�������}�v�š�����š� �����}�v���'�o�]�.�v�P���‰�}�Œ��
�‰�Œ�]�u���Œ�����À���Ì�U���v�µ�v�������u���•�������i���u�}�•���������š���v���Œ�����}�v�š�����š�}�X��
�d�}���}�����o�����‰�}�Ç�}���‹�µ�����Ç�}�����µ�•���������U���o�}���š�µ�À�������}�v�����o�o�}�•�X���^�µ�•��
�o�o���u�������•�U���•�µ�����š���v���]�•�v�U���o���•���À�]�•�]�š���•���������D�}�v�š�•�������µ���v���}��
�À���v�_�����������Œ�P���v�Ÿ�v���X���D�����‰���Œ�����_�����]�v���Œ���_���o�����Ç�����•�š�}�Ç���u�µ�Ç��
���P�Œ���������]�����X

���v�����‹�µ���o���u�}�u���v�š�}�U���'�o�]�.�v�P���š�}�����À�_�����v�}�����Œ�]�v�����������•�µ�•��
�•���Œ�À�]���]�}�•�����v�����Œ�P���v�Ÿ�v���������š�Œ���À� �•���������‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�������o��
�‰���_�•�U�����}�u�}���•�_���‹�µ�����}���µ�Œ�Œ�������Z�}�Œ���U���‰�}�Œ���o�}���‹�µ�����]�v�]���]���u�}�•��
���o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���������]�•�š���v���]�������}�v�����o���•���P�µ�]�u�]���v�š�}��������
�o�����‰�•�]���•�o�}�P�����^�_�o�À�]�����Z�}�����U���‹�µ�����•���v�Ÿ�u�}�•���•�]���u�‰�Œ�����u�µ�Ç��
�‰�Œ�•�Æ�]�u���� ���� �‰���•���Œ�������� �‹�µ���� ���o�o���� ���•�š�������� ���v�� �����Œ�����o�}�v���� �Ç��
�v�}�•�}�š�Œ�}�•�����v�����µ���v�}�•�����]�Œ���•�X



�r�� �N���µ���o���•�� �(�µ���Œ�}�v�� �o�}�•�� �‰�Œ�]�u���Œ�}�•�� �����u���]�}�•�� �‹�µ���� �u�}�•�š�Œ�•��
Adrián?

���µ���v���}�����u�‰���Ì���u�}�•���������v�š�Œ���v���Œ�U�����o�������u���]�}���‹�µ�������upe-
�Ì���u�}�•�������À�]�À���v���]���Œ�����}�v�������Œ�]���v���(�µ���������Œ�����Œ�}�X�������Œ�]���v���š�µ�À�}��
�µ�v�����š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����]�•�v���‹�µ�����Z���•�š�������v�����o�����}�o���P�]�}���u�����‰�Œ��-
�P�µ�v�š�������v���‹�µ� �����Œ�����o�}���‹�µ�������•�š���������Z�����]���v���}�X���z�U�����u�}���]�}-
�v���o�u���v�š���U�����o�������u���]�}�������������Œ�]���v���(�µ�������v�}�Œ�u���U���(�µ�������}�u�}��
���o�����_�����Ç���o�����v�}���Z���X���s�}�o�À�]�•�������•�}�v�Œ���_�Œ���Ç�������i�•�����������•�š���Œ���š�Œ�]�•�š���X��

�r���N���µ���o���(�µ�����o�����Œ���•�‰�µ���•�š���������������Œ�]���v�����o�����}�v�}�����Œ���'�o�]�.�v�P��
�‰�}�Œ���‰�Œ�]�u���Œ�����À���Ì�M

���µ���v���}��� �o�����u�‰���Ì�•�������Œ�����o�]�Ì���Œ�����o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}���Ç�����u-
�‰���Ì�•�� ���� �À���Œ�� �o�}�•�� �Œ���•�µ�o�š�����}�•�� �Ç�� �À���_���� �‹�µ���� ���������� �À���Ì�� �š���v�_����
�u���•���(�����]�o�]���������‰���Œ�����o�����Œ�U���‰���Œ�����]�v�š���Œ�‰�Œ���š���Œ�Y���•�µ�������Œ���U���•�µ��
�•�}�v�Œ�]�•�]�š���Y�� �(�µ���� ������ �À���Œ�������� �µ�v���� �š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�����]�•�v�� ���v�� �o����
�À�]�����������������Œ�]���v�X���z�}���•�]���u�‰�Œ�����o�}�����]�P�}�W���'�o�]�.�v�P���š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�•��
�o�����À�]�����������������Œ�]���v���Ç���o�����u�_�������}�u�}���u���u���X

�D�]���Z�]�i�}���‰���•�•���������v�}���‹�µ���Œ���Œ���]�Œ�����o�����}�o���P�]�}�U���������•���v�Ÿ�Œ��que 
�v�}���‰�}���_���U�����������•�(�}�Œ�Ì���Œ�•�����u�µ���Z�_�•�]�u�}���Ç���v�}���‰�}�����Œ�����À���v-
�Ì���Œ�Y�������•���Œ���µ�v�����Z�]���}���‹�µ�����Z�}�Ç�����•�š�����]�v�]���]���v���}���•�µ�������Œ�Œ���Œ����
�µ�v�]�À���Œ�•�]�š���Œ�]���X

�>�}���u���i�}�Œ���������š�}���}�����•���‹�µ�������o���‰�Œ�]�u���Œ�}���‹�µ�����•�����������������µ���v-
�š�����������‹�µ�������•�š���������u���i�}�Œ���v���}�����Œ����� �o�X���s���_�����‹�µ�����o���_�����u���•��
�Œ���‰�]���}���Ç�����v�š�}�v�����•���š�}���}�����o���Ÿ���u�‰�}���‹�µ���Œ�_�����Z�������Œ���'�o�]�.�v�P��
�‰���Œ�����•�µ�‰���Œ���Œ�•�������]���Œ�]���u���v�š���X

�r���N���•�u�}���}�Œ�P���v�]�Ì�������]�•���À�µ���•�š�Œ���•���•���•�]�}�v���•���������š�Œ�������i�}�M

���v�š�Œ���v�������u�}�•�� �š�}���}�•�� �o�}�•�� ���_���•�� ������ �o�µ�v���•�� ���� �À�]���Œ�v���•�U�� �í�ñ��
�u�]�v�µ�š�}�•�� �Ç�� ���}�v�� ���}�v�•�š���v���]���U�� �‹�µ���� ���•�� �µ�v���� ������ �o���•�� �‰���Œ�š���•��
�u���•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���•�������o�����v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�X�����}�u�}���š���u���]� �v��
���•���]�u�‰�}�Œ�š���v�š�������o�������}�u�‰���y���u�]���v�š�}���������o�����(���u�]�o�]���X���>�}�•��
�v�]�y�}�•�U�����µ���v���}���Ÿ���v���v�����]�.���µ�o�š�����U���v�������•�]�š���v���š���v���Œ���������o-
�P�µ�]���v���������•�µ���(���u�]�o�]�����‹�µ�����o�}���À�]�À���v���]�������}�v�����o�o�}�•�X�����v�����•����
�����}�u���‰���y���u�]���v�š�}�U���•�����P���v���Œ���v���o���Ì�}�•���u�µ�Ç���(�µ���Œ�š���•�X

���}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�� ���•�}�•�� �u�}�u���v�š�}�•�� ���•�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� �š���u���]� �v��
�‰���Œ���� �o�}�•�� �‰���‰���•�U�� �‰�}�Œ�‹�µ���� �v�}�•�}�š�Œ�}�•�� �š���u���]� �v�� �À���v�]�u�}�•��
�u�µ�Ç���P�}�o�‰�������}�•���‰�}�Œ���o�����]�u�‰�}�š���v���]�����‹�µ�����Z���u�}�•���À�]�À�]���}�X��
���•�_���‹�µ�������•�}�•���o�}�P�Œ�}�•���‹�µ�����•�����À���v���Z�����]���v���}�����_�����������_�����v�}�•��
�•�]�Œ�À���v���š���u���]� �v�������o�}�•���‰���‰���•�X

- ¿En qué punto estáis ahora?

�z�}���š�Œ�������i�}���‰���Œ�����'�o�]�.�v�P�������•���������Œ�P���v�Ÿ�v���U�����v�����š���v���]�•�v��a 
�o���•���(���u�]�o�]���•���Ç�������o�}�•���P�����]�v���š���•�X���z�������������À���Ì���‹�µ�����u�������v�š��-
�Œ�}���������‹�µ�����'�o�]�.�v�P���o�o���P���������µ�v���v�µ���À�}���‰���_�•���}�������µ�v�����v�µ���À����
�‰�Œ�}�À�]�v���]���� ���‹�µ�_�� ���v�� ���Œ�P���v�Ÿ�v���U�� �š���v�P�}�� �µ�v���� �P�Œ���v�� ���o���P�Œ�_����
�•�}�o�}���������‰���v�•���Œ�����µ���v�š�}�•��� �̂����Œ�]���v���•�_���À���v�������š���v���Œ�����•�����u�]�•-
�u�����•�}�v�Œ�]�•�����‹�µ�����š�µ�À�}���u�]���Z�]�i�}���Ç���À���v�����������u���]���Œ���•�µ���À�]�����X

�W���Œ���� �����Œ�]���v�U�� �'�o�]�.�v�P�� �(�µ���� �u�µ�Ç�� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� ���v�� �•�µ�� �À�]������
�Ç���v�}���‰���Œ�����������‰���v�•���Œ�����v���v�µ���À���•���u���i�}�Œ���•���‹�µ�����‰�µ�������v��
���Ç�µ�����Œ�������o�}�•�������u���•�U���‰�}�Œ�‹�µ����� �o���‰�]���v�•�����‹�µ�����'�o�]�.�v�P�����•��
�o�����}�‰�}�Œ�š�µ�v�]���������‰���Œ�����š�}���}�•���o�}�•�����Z�]���}�•�X���z�����}�u�‰���Œ�š�����•�µ�•��
�]�������•�����}�v���'�o�]�.�v�P�X

- ¿Qué �Z�����•�]�P�v�]�.�������}���'�o�]�.�v�P���‰���Œ�����À�}�•�}�š�Œ�}�•�M

�d�µ�À�]�u�}�•���µ�v�����v�š���•���Ç���µ�v�������•�‰�µ� �•�X���z�����}�u�}���v�}���u���������v�•�}��
�������Œ���‰���Ÿ�Œ�W���'�o�]�.�v�P���š�Œ���v�•�(�}�Œ�u�•���v�µ���•�š�Œ���•���À�]�����•�X

�r���;���9�1�6�;�>���0�1���@�;�0�;���1�?���=�A�1���1�8��
primero que se daba cuenta de 
que estaba mejorando era él.”

�'�o�]�.�v�P�� �š���u���]� �v�� �•���� �š�Œ�������i���� �����•������ �����•���U�� ���}�v�� ���o�� �����}�u-
�‰���y���u�]���v�š�}�� ������ �µ�v�� �‰�����Œ���U�� �µ�v���� �u�����Œ���� �}�� �µ�v�� �š�µ�š�}�Œ�X�� ���•�š����
�����}�u�‰���y���u�]���v�š�}�����•�����o���À�����‰���Œ�����v�}�•�}�š�Œ�}�•�U���Ç�����‹�µ�������•���µ�v����
�‰���Œ�š���� �]�u�‰�}�Œ�š���v�š���� �����o�� �š�Œ�������i�}�� ���u�}���]�}�v���o�� �‹�µ���� ���o�� �v�]�y�}�� �}��
�v�]�y�����Œ�����o�]�Ì�������µ�Œ���v�š�����•�µ�����‰�Œ���v���]�Ì���i�������}�v���'�o�]�.�v�P�X�������o�����Œ���Œ��
�i�µ�v�š�}�•���o�}�•���o�}�P�Œ�}�•���Ç�����}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ�����•�š�����Ÿ���u�‰�}�����������Œ�����]�u�]���v�š�}��
�(���À�}�Œ���������o�}�•���À�_�v���µ�o�}�•���Ç���o�������}�v�.���v�Ì���������o���v�]�y�}�X

���•�_�U���o�����(���u�]�o�]�����‰�µ���������Z�������Œ���'�o�]�.�v�P�����v�������•���������š�Œ���À� �•�������W

�������>�������•���µ���o�����~�'�o�]�(���µ�o���•
�����������v�š�Œ�}���������Œ�������µ�������]�•�v���~�'�o�]�.�v�P�W�Œ�}�U���'�o�]�.�v�P�'�}���}���'�o�]�8�•�Z�•
�������'�o�]�.�v�P�U���������(�}�Œ�u�������]�Œ�����š�����~�'�o�]�.�v�P�'�}���}���'�o�]�8�•�Z�•

���v�� ���µ���o�‹�µ�]���Œ�� �����•�}�U�� �•���� �‰�]������ �‹�µ���� �o�}�•�� �P�o�_�(���Œ�•�� �Œ�����o�]�����v�� �ð�� �•��-
�•�]�}�v���•�� ���� �o���� �•���u���v���� �����•������ �����•���� �� ���}�v�� �o���� ���}�u�‰���y�_���� ������ �µ�v��
�����µ�o�š�}���‹�µ�����o���•���Z���Œ�������������v�š�Œ���v�����}�Œ�X���>���•���o�����Œ�����o�}�•�����v�µ�v���]��-
���}�•���������o���•�������Ÿ�À�]���������•�U���o�}�•���u�}�Ÿ�À���Œ�����u�����]���v�š�������o���Œ���(�µ���Œ�Ì�}��
�‰�}�•�]�Ÿ�À�}�� �Ç�� ���o�� �����}�u�‰���y���u�]���v�š�}�� ���u�}���]�}�v���o�U�� �Ç�� �u���Œ�����Œ���� �•�]��
�•�µ�•���Œ���•�‰�µ���•�š���•���•�}�v���������Œ�š�������•���}���v�}�X

Cómo se trabaja Gli�ng desde casa

�����������•���•�]�•�v�����µ�Œ�������v�š�Œ�����í�ñ���Ç���î�ì���u�]�v�µ�š�}�•�U���Ç���•�����‰�Œ�}�‰�}�v���v��
���o�}�‹�µ���•�����������v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�����������v�š�Œ�����ñ���Ç���ò���u���•���•�U���‰�µ���•-
�š�}�� �‹�µ���� �š���v���u�}�•�� ���}�u�‰�Œ�}�������}�� �‹�µ���U�� ���}�v�� ���•�š���� �‰���Œ�_�}���}��
e intensidad de entrenamiento, se puede mejorar un 
���µ�Œ�•�}���o�����š�}�Œ�X
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���À���•�������Œ�]�U�� �o���� ���•�}���]�����]�•�v�� ���}�v�� �o���� �‹�µ�����v�����]�•�� �'�o�]�.�v�P�U��
�}�(�Œ�������� ���������•�� ���� �(���u�]�o�]���•�� ���� �]�v�•�Ÿ�š�µ���]�}�v���•�� �‹�µ���� ���Ÿ���v-
�����v�������v�]�y�}�•�����}�v���v�������•�]���������•�������µ�����Ÿ�À���•�����•�‰�����]���o���•��
que se encuentran en situación de vulnerabilidad 
�•�}���]���o�X�����µ�Œ���v�š�����î�ì�î�í�U���•���������•�Ÿ�v���Œ�}�v�������•�]���í�ì�X�ì�ì�ì�¦������
���������•�U�����}�v���o���•���‹�µ�����•�������š���v���]���Œ�}�v�������µ�v�������v�š���v���Œ��������
�µ�•�µ���Œ�]�}�•�U�� ���‰���Œ�š���� �����o�� �Œ���•�š�}�� �������‰�Œ�}�Ç�����š�}�•�� �‹�µ���� �o�o���À����
a cabo la asociación�U�� �P�Œ�����]���•�� ���� ���]�À���Œ�•�}�•�� �����µ���Œ���}�•��
�Ç�� ���}�o�����}�Œ�����]�}�v���•�� ���}�v�� ���v�Ÿ���������•�� �Ç�� ���•�}���]�����]�}�v���•�� ������
�š�}���}�����o���u�µ�v���}�X

���o�� �‰�Œ�}�Ç�����š�}�� �•�}�o�]�����Œ�]�}�� �•���� �����v�š�Œ���� �š���u���]� �v�� ���v�� �o�����(�}�Œ-
�u�����]�•�v�� �Ç���o���� �]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�U���Ç���Ÿ���v���� �.�Œ�u�����}�•�� �À���Œ�]�}�•��
���}�v�À���v�]�}�•�� ������ ���}�o�����}�Œ�����]�•�v�� ���}�v�� �µ�v�]�À���Œ�•�]���������•�� �Ç��
�}�š�Œ���•�� ���v�Ÿ���������•�� ������ �]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�X�� �>���� �]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v��
���•�� �µ�v�}�� ������ �o�}�•�� ���o���u���v�š�}�•�� ���o���À���� �����o��� �Æ�]�š�}�� ������ �'�o�]�.�v�P��
�Ç�� ������ �•�µ�� ���}�v�Ÿ�v�µ���� ���À�}�o�µ���]�•�v�U�� ���v�� �o�}�� �‹�µ���� �•���� �Œ���.���Œ���� ����
�v�µ���À���•�� �o�������]�}�v���•�U�� �v�µ���À�}�•�� �‰�Œ�}���µ���š�}�•�� �Ç�� �‰�Œ�}�Ç�����š�}�•�X��

�h�v���‰�}���}���������Z�]�•�š�}�Œ�]���Y��

���À���•�������Œ�]�� �v�������� ���v�� �î�ì�ì�õ�� ���}�u�}�� �o���� �]�v�]���]���Ÿ�À���� ������ �µ�v��
�P�Œ�µ�‰�}�� ������ �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� ���}�v�� �À�}�������]�•�v�� ������ ���‰�}�Œ�š���Œ��
�•�}�o�µ���]�}�v���•�� �]�v�v�}�À�����}�Œ���•�� �‰���Œ���� ���o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� ������ �o����
lectura�X�� �^���� �]�v�]���]���� ���}�v�� �µ�v�� �š�Œ�������i�}�� ������ �]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v��
�•�}���Œ���� �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ������ ���•�š���� �Ÿ�‰�}�� ������ ���‰�Œ���v���]�Ì���i���U��
en colaboración con la �&�����µ�o�š�������������W�•�]���}�o�}�P�_�����������o����
�h�v�]�À���Œ�•�]�������������������Œ�����o�}�v�����~�h���•�X

�>�����Z�]�•�š�}�Œ�]�������������À���•�������Œ�]�����•�š�����_�v�Ÿ�u���u���v�š�����Œ���o�����]�}-
nada con la de �'�o�]�.�v�P�U���Ç�����‹�µ�������o���D� �š�}���}�����������v�š�Œ��-
namiento de la Lectura���‹�µ�����‰�Œ�}�‰�}�v���u�}�•�����•�����o���Œ��-
�•�µ�o�š�����}�����������•�š�����‰�Œ�]�u���Œ�������·�•�‹�µ���������������•�µ��creadora, 
Montserrat Garcia�X

���µ�Œ���v�š�����î�ì�î�í�U�������•�Ÿ�v���u�}�•���õ�X�ï�ï�ð�¦���������������•�����À���•��-
dari�U�� ������ �o���•�� �‹�µ�����•���� �����v���.���]���Œ�}�v�� �õ�ï�� �µ�•�µ���Œ�]�}�•�� ������
���]�(���Œ���v�š���•���‰���_�•���•�������o���u�µ�v���}�X���>���•�����������•�����À���•�������Œ�]��
���•�š���v�����]�Œ�]�P�]�����•������atender a cualquier persona del 
mundo que necesite trabajar la lectura y no ten-
�P���� �Œ�����µ�Œ�•�}�•�� �‰���Œ���� �Œ�����o�]�Ì���Œ�� ���o�� ���v�š�Œ���v���u�]���v�š�}�� �‹�µ����
necesita�X�����•�_�U���������o�}�•���õ�ï���µ�•�µ���Œ�]�}�•�������v���.���]���Œ�]�}�• de 
�o���•�����������•�����µ�Œ���v�š�������o���‰���•�����}�����y�}�U���î�õ son usuarios 

de �P�����]�v���š���•�� ���v�� ���Œ�P���v�Ÿ�v���U�� �í�í�� �•�}�v�� ������ �o���� �/�P�o���•�]����
Metodista de Honduras �Ç�� ���o�� �Œ���•�š�}�� �•�}�v��usuarios 
�'�o�]�.�v�P�������� �v�µ���•�š�Œ�}�� �‰���_�•�X���W���Œ���� �‰�}�����Œ���}�(�Œ�������Œ�����•�š���•��
���������•�U�� ���À���•�������Œ�]�� ���]�•�‰�}�v���� ������ �µ�v���(�}�v���}�� �����}�v�•�u�]-
co�� �‹�µ���� �•���� �����•�Ÿ�v���� ���� ���µ���Œ�]�Œ�U�� �š�}�š���o�� �}�� �‰���Œ���]���o�u���v�š���U��
las terapias de reeducación que puedan necesitar 
���o�µ�u�v�}�•���������(���u�]�o�]���•�����}�v�����]�.���µ�o�š�������•�������}�v�•�u�]�����•�X��
���•�š�����(�}�v���}�������}�v�•�u�]���}���‰�Œ�}�����������������o���•��cuotas anua- 
�o���•�� ������ �o�}�•�� �•�}���]�}�•�U�� ������ �o���•�� �����Ÿ�À�]���������•�� �‹�µ���� �}�Œ�P���v�]-
�Ì���� �o���� ���•�}���]�����]�•�v�� �Ç�� ������ �µ�v���� ���•�]�P�v�����]�•�v�� ������ �'�o�]�.�v�P�X
 

���v�š�Œ�������•�š���•�������Ÿ�À�]���������•�U�����v���u���Ç�}���������î�ì�î�í�U�����À���•��-
�����Œ�]�������o�����Œ�•�����o�����}�v�P�Œ���•�}��“Corazón Lector, 1er con-
�P�Œ���•�}�� �}�v�o�]�v���� �•�}���Œ���� ���o�� ���‰�Œ���v���]�Ì���i���� �o�����š�}�Œ�_�� �‹�µ���U�� ����
�‰���•���Œ�������� �•���Œ���P�Œ���š�µ�]�š�}�U�����}�v�š���u�‰�o�������� �o�����‰�}�•�]���]�o�]��������
de �Z�������Œ�� �µ�v�� ���}�v���Ÿ�À�}�� �‰���Œ���� ���������•�� ���À���•�������Œ�]�U�� �o�}��
que �‰���Œ�u�]�Ÿ�•�����}�v�•���P�µ�]�Œ���í�X�ò�ó�ñ�¦�X

�'�o�]�.�v�P���š���u���]� �v�� �Œ�����]������ ���o�P�µ�v���•�� ���‰�}�Œ�š�����]�}�v���•�� ������
�o�}�•�� ���}�v�š�Œ���š�}�•�� �.�Œ�u�����}�•�� ���}�v�� �o�}�•�� ���Ç�µ�v�š���u�]���v�š�}�• 
���}�u�}�� ���o�� ������ �>�[�,�}�•�‰�]�š���o���š�� ������ �>�o�}���Œ���P���š�U�� �'���À���� �}�� �>�o�]-
�v���Œ�•�������o���s���o�o���•�U�������š�Œ���À� �•�������o�����µ���o���Z�������v���o�o���P���Œ���'�o�]-
�(���µ�o���������o���•�����•���µ���o���•���������•�µ�•���u�µ�v�]���]�‰�]�}�•�X

�d���u���]� �v�� ���������� �����•�š�������Œ�� �}�š�Œ�}�•�� �‰�Œ�}�Ç�����š�}�•�� �•�}�o�]�����r
rios de ���À���•�������Œ�]�����}�v�������•���•�������������}�P�]�����U���Z�}�•�‰�]�š���o���•�U��
�}�Œ�(���v���š�}�•�� �µ�� �}�š�Œ���•�� �]�v�•�Ÿ�š�µ���]�}�v���•�U�� �‹�µ���� �µ�•���v�� �� �'�o�]�.�v�P��
�•�]�v�����}�•�š�������o�P�µ�v�}�X�����}�u�}���•�����Z�����Z�����Z�}���Œ�����]���v�š���u���v�š����
���}�v���o�����&�µ�v�������]�•�v���E�µ���•�š�Œ�}�•���W���‹�µ���y�}�•���,���Œ�u���v�}�•�����v��
�,�}�v���µ�Œ���•�U�� ���}�v�� �o���� �h�����>���� �~�h�v�]�������� ������ ���š���v���]�•�v�� ���� �o���•��
���]�.���µ�o�š�������•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���•���������o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������������̂ ���o���r��
�u���v������ �}�� ���}�v�� �&�µ�v�����E�������� �~�&�µ�v�������]�•�v�� ������ ���š���v���]�•�v��
���� �o���•�� �E�������•�]���������•�� �����o�� �����•���Œ�Œ�}�o�o�}�•�� �š���u���]� �v�� ������ �^���o��-
�u���v�����X�� ���•�š�}�•�� �‰�Œ�}�Ç�����š�}�•�� �‰�}�Œ�� �•�_�� �•�}�o�}�•���‰�µ�������v�� �o�o���P���Œ��
���� ���š���v�����Œ�� ���}�v�� �'�o�]�.�v�P�� ���� ���]���v�š�}�•�� ������ �v�]�y���•�� �Ç�� �v�]�y�}�•��
cada�����y�}�U�����‰���Œ�š�����������o�}�•���õ�ï���v�]�y�}�•���Ç�������}�v�š�����]�o�]�Ì�����}�•�X

�*�O�L�É�Q�J���W�L�H�Q�H���X�Q���O�H�P�D�����"�Q�L�Q�J�¼�Q���Q�L�³�R���T�X�H��
�Q�H�F�H�V�L�W�H���J�O�L�I�H�D�U���G�H�M�D�U�£���G�H���K�D�F�H�U�O�R���S�R�U��

�I�D�O�W�D���G�H���G�L�Q�H�U�R�#
Por eso, este pasado 2021, tal y como hemos venido haciendo desde 

los inicios, hemos destinado casi 10.000€ a las becas Avesedari.

�•�}�v�������À���•�������Œ�]
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Avesedari nace con la vocación
de facilitar este proceso de 
conocimiento, detección e in- 
tervención en aquellos en-
tornos con falta de recursos 
económicos o sociales. Pero va 
más allá y tiene como objetivo 
primordial la investigación.

�>���� �]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�� ������ �o���•�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���v��
el aprendizaje de la lectura 

Las ���]�.���µ�o�š�������•�� ������ ���‰�Œ���v���]�Ì���i���U�� ���}�u�}�� �š�}������ ���]�.-
���µ�o�š�����U�� �•�}�v�� �u���•�� �P�Œ���À���•�� ���µ���v�š�}�� �u���•�� �‰�}���Œ���� ���•�� ���o��
���v�š�}�Œ�v�}���•�}���]�}�����}�v�•�u�]���}���������o�}�•���v�]�y�}�•���‹�µ�����o���•���‰��-
���������v�X

���À���•�������Œ�]�� �v�������� ���}�v�� �o�����À�}�������]�•�v�� ������ �(�����]�o�]�š���Œ�� ���•�š����
proceso de conocimiento, detección e inter-
�À���v���]�•�v�� ���v�� ���‹�µ���o�o�}�•�� ���v�š�}�Œ�v�}�•�� �‹�µ���U�� �‰�}�Œ�� �(���o�š���� ������
recursos económicos o sociales�U�� �v�}�� �•���� ���}�v�•�]�P�µ����
���š���v�����Œ�������o�}�•���v�]�y�}�•�����v���Œ�]���•�P�}���������]���}�������•�µ�•�����]�.���µ�o-
�š�������•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X

�W���Œ�}�����o���‰�Œ�}�Ç�����š�}�����������À���•�������Œ�]���À�����u���•�����o�o�����Ç���Ÿ���v����
���}�u�}�� �}���i���Ÿ�À�}�� �‰�Œ�]�u�}�Œ���]���o�� �o���� �]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�X�� �W�}�Œ��
eso �Ÿ���v�����.�Œ�u�����}�•�����]�À���Œ�•�}�•�����}�v�À���v�]�}�•�����������}�o�����}-
�Œ�����]�•�v�����}�v���µ�v�]�À���Œ�•�]���������•���Ç���Z�}�•�‰�]�š���o���• para incor-
�‰�}�Œ���Œ���u���i�}�Œ���•�� �Ç�� ���}�v�}�����Œ�� �u���i�}�Œ�� ���o�� ���v�š�}�Œ�v�}�X�� ���v�š�Œ����
�o���•���µ�v�]�À���Œ�•�]���������•�U���š�}���}�����u�‰���Ì�•�����}�v���o�����h�v�]�À���Œ�•�]��������
�����������Œ�����o�}�v���U�����������o�����‹�µ�����•�������y�����]���Œ�}�v���o�����h�v�]�À���Œ�•�]�š���š��
�K�����Œ�š���� ������ �����š���o�µ�v�Ç���� �~�h�K���•�U�� �o���� �h�v�]�À���Œ�•�]�������� ������
�^���o���u���v�����U���o�����h�v�]�À���Œ�•�]�������������������•�Ÿ�o�o�����>�����D���v���Z���U��
�o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������/�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���������s���o���v���]���U���o�����h�v�]-
�À���Œ�•�]�������������o���W���_�•���s���•���}�U���o�����h�v�]�À���Œ�•�]���������E�����]�}�v���o��
���µ�š�•�v�}�u�����������,�}�v���µ�Œ���•���~�h�E���,���•���Ç���o�����h�v�]�À���Œ�•�]��������
�������^���v�š���v�����Œ���~���µ�����Œ���u���v�P�����r�����}�o�}�u���]���•�X

�z�����v�����µ���v�š�}�������o�}�•���Z�}�•�‰�]�š���o���•�U�������•�š���������o�����h�v�]���������������E���µ�Œ�}�r
�Œ���Z�����]�o�]�š�����]�•�v�� �K�v���}�o�•�P�]������ �/�v�(���v�Ÿ�o�� �����o�� �,�}�•�‰�]�š���o��
�^���v�š�� �:�}���v�� ������ ��� �µ�U�� �/�v�•�Ÿ�š�µ�š�}�� ������ �/�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�� �s���o�o��
���[�,�����Œ�}�v���~�s�,�/�Z�•�U�������o���/�v�•�Ÿ�š�µ�š�}���������E���µ�Œ�}�o�}�P�_�������}�P�v�]�Ÿ-
�À�����~�/�v�����}�•�V���Ç�U�����v�����µ���v�}�•�����]�Œ���•�U�����o���,�}�•�‰�]�š���o�������o���E�]�y�}��
���Œ�X���Z�]�����Œ���}���'�µ�Ÿ� �Œ�Œ���Ì�U�����o���,�}�•�‰�]�š���o���'���v���Œ���o�����������P�µ���}�•��
�:�X�D�X���W���v�v�����Ç�����o���,�}�•�‰�]�š���o���:�X���D�X���Z���u�}�•���D���i�_���X
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�/�H�F�W�X�U�D���)�£�F�L�O���\��
�*�O�L�É�Q�J�����c�X�Q�D���D�P�L�V�W�D�G��
�G�H���F�X�H�Q�W�R��

La Lectura Fácil son libros (y, de hecho, cualquier 
�Ÿ�‰�}���������š���Æ�š�}�����•���Œ�]�š�}�•���‹�µ�����•�������]�Œ�]�P���v�������‰���Œ�•�}�v���•�����}�v��
���]�.���µ�o�š�������•���o�����š�}�Œ���•�X�����•���������]�Œ�U���•�}�v���o�]���Œ�}�•�����•���Œ�]�š�}�•��������
tal modo que ayudan a las personas a comprender-
�o�}�•�X���^�]�P�µ���v���µ�v���•���‰���µ�š���•���]�v�š���Œ�v�����]�}�v���o���•�����v�����µ���v�š�}������
���}�v�š���v�]���}�U���o���v�P�µ���i�����Ç���(�}�Œ�u���X���W�}�Œ�����i���u�‰�o�}�U���µ�Ÿ�o�]�Ì���v��
palabras sencillas, cuentan una historia concreta 
���}�v�� �µ�v���� �·�v�]������ �o�_�v������ ���Œ�P�µ�u���v�š���o�� �Ç�� ���Œ�}�v�}�o�•�P�]�����X�X�X�� �K��
���o�����]�•���y�}�����•�š�������o���Œ�}�U�����}�v���]�o�µ�•�š�Œ�����]�}�v���•���‹�µ�������}�u�‰�o��-
�u���v�š���v�����o���š���Æ�š�}�X���W���Œ�����Œ�����}�v�}�����Œ���µ�v���o�]���Œ�}���������>�����š�µ�Œ����
�&�����]�o�U�����������•���.�i���Œ�š�������v�����o���o�}�P�}���>�&�X���>�}���}�š�}�Œ�P�����v�µ���•�š�Œ����
���•�}���]�����]�•�v�U���µ�v�����À���Ì���Œ���À�]�•�����}�������Ç���À���o�]�������}���‰�}�Œ���o�}�•���‰�Œ�}-
�(���•�]�}�v���o���•���‹�µ�����š�Œ�������i���v�����v�����o�o���X��

���v�����o�������š���o�}�P�}���>�&���Z���Ç���u�µ�µ�µ���Z�}�•���o�]���Œ�}�•�U���•���P�µ�Œ�}���‹�µ����
���v���µ���v�š�Œ���•�����o�P�µ�v�}���‹�µ�����š�����P�µ�•�š���X���^�}�u�}�•�����o���•���P�µ�v-
���}�� �‰���_�•�� �����o�� �u�µ�v���}�� ���}�v�� �u���•�� �o�]���Œ�}�•�� �>�&�� �‰�µ���o�]�������}�•��
�����š�Œ���•�� ������ �&�]�v�o���v���]���X�� �����š�µ���o�u���v�š���U�� �š���v���u�}�•�� �u���•��
������ �ï�ñ�ì�� �o�]���Œ�}�•�� �>�&�� �~���v�� �����•�š���o�o���v�}�U�� �����š���o���v�U�� ���µ�•�l���Œ���U��
�P���o�o���P�}�� ���� �]�v�P�o� �•�•�� ������ ���]�(���Œ���v�š���•�� �����]�š�}�Œ�]���o���•�X���,���Ç���o�]-
���Œ�}�•���]�v�(���v�Ÿ�o���•�U���i�µ�À���v�]�o���•���Ç���‰���Œ���������µ�o�š�}�•�V�����������À���v-
�š�µ�Œ���•�U���������Z�]�•�š�}�Œ�]���U���������u�]�����}�X�X�X�V�������š�µ���o���•���Ç�����o���•�]���}�•��
�������o�����o�]�š���Œ���š�µ�Œ�����µ�v�]�À���Œ�•���o�X

���}�v���o�}�•���o�]���Œ�}�•���>�&���‰�µ�������v���•�µ�Œ�P�]�Œ���u�µ���Z���•���]�v�]���]���Ÿ�À���•��
�Ç�������Ÿ�À�]���������•�X���>�����u���•�����}�u�·�v���•�}�v���o�}�•�����o�µ���•���������>����-
tura Fácil: encuentros para leer y comentar los li-
���Œ�}�•���Ç���o���•���Z�]�•�š�}�Œ�]���•�X�����Z�}�Œ�����u�]�•�u�}���Z���Ç���K�u���•���������ñ�ì�ì��
���v�����•�‰���y���J���Ç���u���•���������î�ì�ì�����v�������š���o�µ�y���X���>���•�����•���µ���o���•��
���������� �À���Ì�� �À���v�� �u���•�� ���v�� ���•�š���� �(�}�Œ�u���š�}�� �µ�v���� �����Ÿ�À�]��������

�‰���Œ�����(�}�u���v�š���Œ���o�����o�����š�µ�Œ�������v�š�Œ�����•�µ�•�����o�µ�u�v�}�•�U�������v-
�š�Œ�}�� �����o�� ���µ�o���� �}�� ���}�u�}�� �����Ÿ�À�]�������� ���Æ�š�Œ�����•���}�o���Œ�X�� �N�Y�µ� ��
�u���i�}�Œ���‹�µ�������}�u�‰���Œ�Ÿ�Œ���o�}���‹�µ�����v�}�•���P�µ�•�š���M

�����•�������'�o�]�.�v�P�U���•�]���u�‰�Œ�����Z���v�����‰�}�Ç�����}���Ç���Œ�����}�u���v����-
do los libros de Lectura Fácil como complemento a 
�•�µ�•�������Ÿ�À�]���������•�X���z�����•�_�U���o�������u�]�•�š�������Z�����]���}�����Œ�����]���v���}��
�����o�}���o���Œ�P�}���������o�}�•�����y�}�•�U���Z���•�š�������o���‰�µ�v�š�}���������‹�µ�����'�o�]-
�.�v�P�����]�}�� ���o���‰���•�}�� ���o���‰���‰���o�U���Ç���•�µ�Œ�P�]�•�� �o���� ���}�o�������]�•�v��������
���µ���v�š�}�•�� ������ �>�����š�µ�Œ���� �&�����]�o�W���'�o�]�(�� �Ç�������š�X���d�Œ���•�� �u���P�v�_�.-
�����•���Z�]�•�š�}�Œ�]���•���o�o���v���•�����������À���v�š�µ�Œ���•�W��Un cuento en la 
luna, El saltamontes que no saltaba y El acordeón 
sin música�X

���•�š�����‰�Œ�}�Ç�����š�}���À���v�_�����������µ���Œ�]�Œ���µ�v�����•�‰�����]�}�����}�v���‰�}���}��
�u���š���Œ�]���o���>�&�W���o�����(�Œ���v�i�����u���•���]�v�]���]���o���������o�����>�&�U�����}�v���Z�]�•-
�š�}�Œ�]���•���•���v���]�o�o���•�U���‰���Œ�}�����]���v�����o�����}�Œ�������•�U�����]�Œ�]�P�]�����•�����o��
�‰�·���o�]���}���]�v�(���v�Ÿ�o�X

Pero, como ocurre con las cosas bien hechas, estos 
���µ���v�š�}�•���v�}���•�}�o�}���•�]�Œ�À���v���‰���Œ�������‹�µ���o�o�}�•���v�]�y�}�•�����}�v�����]-
�.���µ�o�š�������•���o�����š�}�Œ���•�X���d���u���]� �v���•�}�v���µ�v�����µ���v���Œ�����µ�Œ�•�}��
�‰���Œ�����o�}�•���v�]�y�}�•���‹�µ�������•�š���v�����‰�Œ���v���]���v���}�������o�����Œ�X

�>�����Œ�����•���µ�v���‰�o�������Œ�U���µ�v�����(�}�Œ�u�����������À�]�À�]�Œ���}�š�Œ���•���À�]�����•���Ç��
�Z�������Œ���À�}�o���Œ���o�����]�u���P�]�v�����]�•�v�X���W���Œ�}�������o�����À���Ì�����•���µ�v�������Œ��-
���Z�}���������š�}���}�•���‰�}�����Œ���������������Œ�U���‰�}�����Œ���o�o���P���Œ�������o�������µ�o�š�µ-
�Œ�����Ç�������o�����]�v�(�}�Œ�u�����]�•�v�X���z�U�������•�������o�������•�}���]�����]�•�v���>�����š�µ�Œ����
�&�����]�o�U���À���o���u�}�•���‰���Œ�����‹�µ�������•�š�}���•���������•�_�X

���•�_�� �‹�µ���� �š���� ���v�]�u���u�}�•�� ���� �����•���µ���Œ�]�Œ�� �o���•�� �Z�]�•�š�}�Œ�]���•�� ������
�'�o�]�(�� �Ç�� �����š�U�� �Ç�� �u�µ���Z���•�� �}�š�Œ���•�� �š���u���]� �v�� �u���Œ���À�]�o�o�}�•���•�U��
�Ç���������]�•�(�Œ�µ�š���Œ���������o�����o�����š�µ�Œ���X���>�}�•���o�]���Œ�}�•���>�&���o�}�•���‰�}���Œ���•��
���v���}�v�š�Œ���Œ�����v�� �o���•�� ���]���o�]�}�š�������•�� �‰�·���o�]�����•�U�����v�� �o���� �Œ������ ������
�o�]���Œ���Œ�_���•���������Œ���(���Œ���v���]�����������>�����š�µ�Œ�����&�����]�o���Ç�����v���v�µ���•�š�Œ����
�Á�����X

�K���µ���v���•���o�����š�µ�Œ���•�J

���-���-�9�5�?�@�-�0���1�:�@�>�1�����8�5�K�:�3���E���8�-�����1�/�@�A�>�-�����Ÿ�/�5�8���B�5�1�:�1���0�1���8�1�6�;�?�������1�?�0�1���1�8���<�>�5�9�1�>���9�;�9�1�:�@�;��
de encontrarnos, vimos que esa amistad perduraría, porque son proyectos 
necesarios, hechos con el corazón y que se complementan a la perfección.

Somos el segundo país del mundo con 
�9�Ÿ�?�� �8�5�.�>�;�?�� ������ �<�A�.�8�5�/�-�0�;�?�� �<�;�>�� �0�1�@�>�Ÿ�?��
de Finlandia. Hay libros infantiles, 
juveniles y para adultos; de aventu-
ras, de historia, de miedo...; actuales y 
clásicos de la literatura universal.

���u�]�P�}�•�����}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ

Por �>���]�����s�]�����o
Asociación Lectura Fácil
�Á�Á�Á�X�o�����š�µ�Œ���(�����]�o�X�v���š
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�,���������š�Œ���]�v�š�������y�}�•�U�����o���î�î�������������Œ�]�o���������í�õ�õ�î�U���‹�µ��-
daron inscritos los estatutos de la Associació 
Catalana de dislèxia i altres trastorns espe-
���_�.���•���~�������•�����v�����o���Z���P�]�•�š�Œ�}�����������v�Ÿ���������•���:�µ�Œ�_���]-
�����•�������� �o�����'���v���Œ���o�]�š���š�������� �����š���o�µ�v�Ç���X���h�v���P�Œ�µ�‰�}��
������ �(���u�]�o�]���•�� �Ç�� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� �‹�µ���� �v�}�•�� ���v���}�v-
�š�Œ�������u�}�•�������•���u�‰���Œ�����}�•�����v�š�����o���•�����]�.���µ�o�š�������•��
�������v�µ���•�š�Œ�}�•���Z�]�i�}�•�������Z�]�i���•�U���Ç���v�}���•�����_���u�}�•�����•�u�}��
���(�Œ�}�v�š���Œ�� �o���� ���]�•�o���Æ�]���� �‹�µ���� �•�µ�(�Œ�_���v�U�� �������]���]�u�}�•��
�µ�v�]�Œ�v�}�•���‰���Œ�����u���i�}�Œ���Œ���o�����Œ���•�‰�µ���•�š���������µ�����Ÿ�À�����Ç��
�•�}���]���o���Ç�����������Ÿ�Œ���•�}���Œ�����o�}�•���š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�����������‰�Œ���v-
���]�Ì���i���X�� �>���� �•�]�š�µ�����]�•�v�� ���Œ���� ���}�u�‰�o���i���U�� �v�]�� �•�]�‹�µ�]���Œ����
�•�����������‰�š���������‰�}�v���Œ�����•�����v�}�u���Œ���������•�µ�•�����]�.���µ�o�š��-
�����•�U���Z�����_�����µ�v���Œ�����Z���Ì�}���u���•���}���u���v�}�•�����Æ�‰�o�_���]�š�}�X

�W���Œ�}�� �Z�}�Ç�U�� ���(�}�Œ�š�µ�v�������u���v�š���U�� �o���� ���À�]�����v���]���� ���]���v�¡�.-
������ �Z���� �����u�}�•�š�Œ�����}�� �•�}���Œ�������u���v�š���� �o���� �����•���� ���]�}�o�•�P�]������
������ �o�}�•�� �š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�� �����o�� �v���µ�Œ�}�����•���Œ�Œ�}�o�o�}�U�� �š���u���]� �v�� ���v��
�v�µ���•�š�Œ�}���‰���_�•�U�����}�v���������v���}�v�š�Œ���u�}�•���u���P�v�_�.���}�•���‰�Œ�}�(��-
�•�]�}�v���o���•�����v���o�����]�v�À���•�Ÿ�P�����]�•�v�U�����o�����]���P�v�•�•�Ÿ���}���Ç�����o���š�Œ���š��-
�u�]���v�š�}�����������•�š���•�����]�.���µ�o�š�������•�X

���Z�}�Œ�����Z���������š�Œ���]�v�š�������y�}�•�U���Ç���o���•���(���u�]�o�]���•���‹�µ�����������]���]�u�}�•��
���u�‰�Œ���v�����Œ�� ���o�� �������� �Ç�� �š�}�����•�� �o���•�� �‹�µ���� �•���� �Z���v�� ���y�����]���}��
�v�}�•�� �‰�Œ���P�µ�v�š���u�}�•�� ���•�u�}�� ���•�� �‰�}�•�]���o���� �‹�µ���� �����•�‰�µ� �•�� ������
�š���v�š�}�� �Ÿ���u�‰�}�� �v�}�•�� ���v���}�v�š�Œ���u�}�•�� �•�]�š�µ�����]�}�v���•�� �u�µ�Ç��
�‰���Œ�����]�����•�� ���� �o���•�� �‹�µ���� �À�]�À�]�u�}�•�� �v�}�•�}�š�Œ�}�•�� ���v�š�}�v�����•�X�� �>����
�v�}�Œ�u���Ÿ�À���� �o���P�]�•�o���Ÿ�À���� ���•�š�����o�����]������ ���•�U�� �}�� ���������Œ�_���� �•���Œ�U��
�•�µ�.���]���v�š�����‰���Œ�������š���v�����Œ�����������µ�������u���v�š���������o�}�•�����o�µ�u-
�v�}�•�����}�v���š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�����•�‰�����_�.���}�•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X���N�W�}�Œ��
�‹�µ� ���š�}�����À�_�����Z���Ç���š���v�š���•�������Œ���v���]���•�M

���v�� �‰�Œ�]�u���Œ�� �o�µ�P���Œ�U�� �(���o�š���� �µ�v���� �]�u�‰�o���u���v�š�����]�•�v�� �Œ�����o�� �Ç��
���(�����Ÿ�À�����������š�}���������•�š�����v�}�Œ�u���Ÿ�À���U���‹�µ�����v�}���•���Œ�����‰�}�•�]���o����
si la escuela no recibe los recursos que necesita: se 
�v�������•�]�š���v�� ���•�‰�����]���o�]�•�š���•�� ���v�� �o���•�� ���•���µ���o���•�U�� �o�}�P�}�‰�������•��
�‰���Œ�����š�Œ���š���Œ�����]�.���µ�o�š�������•���������o���v�P�µ���i�������}�u�}���o�������]�•�o���Æ�]���U��
�Z���������(���o�š�������o���•���P�µ�v���}���u�����•�š�Œ�}�����v�����o�����µ�o���U���•�����v�������•�]�š����
�(�}�Œ�u�����]�•�v�� �Ç�����•���•�}�Œ���u�]���v�š�}�� ���� �o�}�•�� �u�����•�š�Œ�}�•�� �Ç���‰�Œ�}�(��-
�•�}�Œ���•���������•�����µ�v�����Œ�]���U�����•���v�������•���Œ�]�}���‹�µ�����o���•���v�}�Œ�u���Ÿ�À���•��
�v�}���•�����v�����u���]�P�µ���•���Ç�����•�š�����o���Ì�����v�����Œ�]�š���Œ�]�}�•�����o���Œ�}�•���‰���Œ����
���À�]�š���Œ�� �]�v�š���Œ�‰�Œ���š�����]�}�v���•�� �•���•�P�������•�� �‹�µ���� �(���À�}�Œ�������v�� ���v-
�(�}�‹�µ���•���‰�}���}���]�v���o�µ�•�]�À�}�•�X���>�����]�v���o�µ�•�]�À�]���������š���u���]� �v������������
���‰�o�]�����Œ�•���������o�}�•�����o�µ�u�v�}�•�����(�����š�����}�•���‰�}�Œ���š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�������o��
�v���µ�Œ�}�����•���Œ�Œ�}�o�o�}�X

�d���u���]� �v�����•���v�������•���Œ�]�}�����•�š�����o�������Œ���µ�v���•�]�•�š���u��������������-
�š�������]�•�v�� �‰�Œ�����}�Ì�X�� ���o�� �‰���Œ�_�}���}�� ���Œ�_�Ÿ���}�� ������ �����š�������]�•�v�� ������
���•�š���•�� ���]�•�(�µ�v���]�}�v���•�� ���•�š���� ���v�š�Œ���� �W�ð�� �Ç�� �î�Ñ�� ������ ���W�U�� �‰���Œ�}��
�o���u���v�š�����o���u���v�š���� �v�}�� �•�]���u�‰�Œ���� �•���� �����š�����š���v�� ���v�� ���•�š����
�‰���Œ�_�}���}�U���v�]���o�}�•���d���>���~�d�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�����•�‰�����_�.���}�•���������o���v�P�µ��-
�i���•���v�]�����o���d�����,�����v�������µ�������]�•�v���/�v�(���v�Ÿ�o�U���v�]���o�������]�•�o���Æ�]�����}���o����
���]�•�����o���µ�o�]�������v���í�Ñ���Ç���î�Ñ�����������W�X�����•�š�����Œ���š�Œ���•�}�����v���o���������š����-
���]�•�v�� ���}�u�‰�Œ�}�u���š���� �•���Œ�]���u���v�š���� ���o�� �‰�Œ�}�P�Œ���•�}�� ������ ���•�š�}�•��
���o�µ�u�v�}�•�X

���(�}�Œ�š�µ�v�������u���v�š���U�� �����•������ �Z�������� �Ÿ���u�‰�}�U�� �•���� �Z���v�� ����-
�•���Œ�Œ�}�o�o�����}�U�� ���v�� �v�µ���•�š�Œ�}�� �‰���_�•�U�� �u� �š�}���}�•�� ���}�u�}�� �'�o�]�.�v�P��
���]�•���y�����}�•���‰���Œ�����(���À�}�Œ�������Œ���o�����G�µ�]�����Ì���Ç���o�������}�Œ�Œ�������]�•�v�����v��
�o�����o�����š�µ�Œ�����Ç���o�������•���Œ�]�š�µ�Œ���X���^�]�����•�š�}�•���u� �š�}���}�•���•�����]�v�•�š���µ-
�Œ���Œ���v�����v���o���•�����•���µ���o���•�����v���o�}�•�����y�}�•�����Œ�_�Ÿ���}�•�������o�����‰�Œ���v-
���]�Ì���i���U�����•���������]�Œ�U�����v�š�Œ�����W�ð���Ç���î�Ñ�����������W�U���������u���•���������u���i�}-
�Œ���Œ���o�������}�u�‰���š���v���]�����������š�}���}�����o�����o�µ�u�v�����}�U���•���Œ�_���v���u�µ�Ç��
�·�Ÿ�o���•���‰���Œ���������š�����š���Œ���������(�}�Œ�u�����‰�Œ�����}�Ì���������‹�µ���o�o�}�•���v�]�y�}�•��
�Ç�� �v�]�y���•�� ���}�v�� ���]�.���µ�o�š�������•�� ���•�‰�����_�.�����•�X�� �^���P�µ�Œ�}�� �‹�µ���� �•����
�‰�}���Œ�_���� �Œ�����µ���]�Œ���o�}�� �‹�µ���� �•���� �o�o���u�����(�Œ�������•�}�� ���•���}�o���Œ�U���‹�µ����
�v�}�����•�����o���(�Œ�������•�}���������o�}�•���v�]�y�}�•�U���•�]�v�}�������o���•�]�•�š���u���������µ-
�����Ÿ�À�}�X���E�}���•�����Œ�����o�]�Ì���v���o�}�•�����•�(�µ���Œ�Ì�}�•���v�������•���Œ�]�}�•�U���v�]���•����
ponen los recursos necesarios para establecer una 
�����µ�������]�•�v�� �Œ�����o�u���v�š���� �]�v���o�µ�•�]�À���� ������ �o�}�•�� ���o�µ�u�v�}�•�� ���}�v��
�š�Œ���•�š�}�Œ�v�}�•�����•�‰�����_�.���}�•�����������‰�Œ���v���]�Ì���i���X

�d���u�‰�}���}���o���•���(���u�]�o�]���•���Ÿ���v���v�����o�����‰�}�Ç�}���‹�µ�����v�������•�]�š���v��
�Ç�� �����u���•�]�������•�� �À�������•�� ���o�� ���]���P�v�•�•�Ÿ���}�� �Ç�� �‰�}�•�]���o���� �š�Œ���š��-
�u�]���v�š�}�� �����‰���v������ ������ �o���� �����‰�����]�������� �����}�v�•�u�]������ ������ �o���•��
�(���u�]�o�]���•�X

�W�}�Œ���š�}���}�����o�o�}�U�������•�‰�µ� �•���������š�Œ���]�v�š�������y�}�•�U���š�}�����À�_�����š�Œ��-
�����i���u�}�•���‰�}�Œ�����o�����]���v���•�š���Œ�����•���}�o���Œ���Ç���•�}���]���o���������o�}�•���v�]�y�}�•��
�Ç���v�]�y���•�����]�•�o� �Æ�]���}�•���Ç���������•�µ�•���(���u�]�o�]���•�U���‰�}�Œ���o�����u���i�}�Œ�����}�u-
�‰�Œ���v�•�]�•�v�������]�v���o�µ�•�]�•�v���������š�}���}�•���o�}�•�����o�µ�u�v�}�•���Ç���‰���Œ�•�}-
nas adultas afectadas por trastornos del neurodesa-
�Œ�Œ�}�o�o�}�U���š���u���]� �v���‰�}�Œ���o�}�•���u�����•�š�Œ�}�•���Ç���o���•���u�����•�š�Œ���•���‹�µ����
�������������_�����•�������•�(�µ���Œ�Ì���v�����v���•�µ���o�����}�Œ�����������}�v�•���P�µ�]�Œ���µ�v����
���•���µ���o�������}�v�����‹�µ�]�������������]�P�µ���o���������������}�‰�}�Œ�š�µ�v�]���������•�X

�E�}�•���‹�µ���������u�µ���Z�}�������u�]�v�}�U���K�‰���Œ�}���v�}�������•�(���o�o�������Œ���u�}�•�J

�E���µ�•�����µ�]�•���v
���•�•�}���]�����]�•�������š���o���v�������������]�•�o���Æ�]�����~�Á�Á�Á�X�������X�����š�•
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nos recomiendan...

Libros

�����Z�K�h���E�U���:�����v�r�D���Œ���X��
¡Voy a comedte! 
�D�����Œ�]���W���<�•�l�]�v�}�•�U���î�ì�í�ï��
�/�^���E���õ�ó�ô�ô�ð�õ�î�ó�ñ�ì�õ�î�ð

�Z�����}�u���v�������]�•�v���������:�µ���v�]���������,���Œ�}�U�����]�Œ�����š�}�Œ�����������o�������]���o�]�}�š���������D���v�µ���o���^���Œ�Œ�����]���D�}�Œ���š��
�������W�]�v���������������D���Œ���~�����Œ�����o�}�v���•

���•�� �µ�v�� ���µ���v�š�}�� ���]�À���Œ�Ÿ���}�� �Ç�� �•�}�Œ�‰�Œ���v�����v�š���X�� �h�v�� �o�]���Œ�}�� ���•�‰�����]���o�u���v�š���� �‰���v�•�����}�� �‰���Œ���� �o�����Œ�� ���v�� �À�}�Ì��
���o�š���X���K�•���o�}���‰���•���Œ� �]�•�����v���P�Œ���v�����X�����������•�}�•���o�]���Œ�}�•���‹�µ�����À���•���‰���•���v���}���o���•���‰���P�]�v���•���Ç���o�����•�}�v�Œ�]�•�����•�����À����
�Z�����]���v���}�������������À���Ì���u���Ç�}�Œ�X

���o���‰�Œ�}�š���P�}�v�]�•�š�������•���µ�v���o�}���}���Ç�U���v�}�Œ�u���o�u���v�š���U�����v���o�}�•�����µ���v�š�}�•�U���Ç�����•����� �]�•���‹�µ�����o�}�•���o�}���}�•���Ÿ���v���v��
�u���o���� �(���u���V�� �‰���Œ�}�U�� ���v�� ���•�š���� �����•�}�U�� ���•�� �u�µ�Ç�� ���}�v�����Z�•�v�� �Ç�� �Ÿ���Œ�v�}�X�� �d�]���v���� �u�µ�Ç�� �u���o���� ���]�����]�•�v�� �Ç�� �v�}��
�‰�µ���������‰�Œ�}�v�µ�v���]���Œ�����]���v���o���•�����Œ�Œ���•�X���z���������•���µ���Œ�]�Œ� �]�•���‰�}�Œ���‹�µ� �X

���o�������•�}�����•���‹�µ�������o���o�}���}���Ÿ���v�����u�µ���Z�����Z���u���Œ���V���‰���Œ�}�U���‰�}�Œ���u�µ���Z�}���‹�µ�����o�}���]�v�š���v�š���U���v�}�����}�v�•�]�P�µ����
�o�o���À���Œ�•�����v�������� �����o�������}�����X���>�}�•�����}�v���i�}�•���‹�µ�����•�����À�������v���}�v�š�Œ���v���}�����v�����o�����}�•�‹�µ�����•�}�v���u�µ���Z�}���u���•��
�o�]�•�š�}�•���‹�µ����� �o�X

���������������•�š�������Œ���š���u���]� �v���o���•���]�o�µ�•�š�Œ�����]�}�v���•���������>���µ�Œ�������µ���&���Ë�U���‹�µ�����i�µ���P���������•�]�����u���v�š�������}�v���o�}�•�����}�r
�o�}�Œ���•���‰�Œ�]�u���Œ�]�}�•���Ç�����}�v���o�����Ÿ�‰�}�P�Œ���0�����������À���Œ�]�}�•���š���u���y�}�•�X

¡Voy a comedte! 
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Libros

¿De qué trata El secreto de Tristán?

�d�Œ�]�•�š���v�������•�µ�•���}���Z�}�����y�}�•�����•���µ�v�����Æ�‰���Œ�š�}���‰�]�Œ���š���X�����µ�Œ���v�š����
�µ�v�����š�Œ���À���•�_�������v���À���o���Œ�}���i�µ�v�š�}�������•�µ�������µ���o�}�U���‰�}�Œ���o�������}�•-
�š�����������'���š�Æ�}���~�s�]�Ì�����Ç���•�U�������•���µ���Œ�������o���š���•�}�Œ�}���‹�µ�����š���v�š�}��
�Ÿ���u�‰�}���o�o���À�����������µ�•�����v���}�W���µ�v���u�]�•�š���Œ�]�}�•�}���}���i���š�}�����}�v��
�µ�v���•�����Œ���š�}�����v���•�µ���]�v�š���Œ�]�}�Œ�U���‹�µ�����o�����o�o���À���������À�]�À�]�Œ���µ�v�������]-
�À���Œ�Ÿ���������À���v�š�µ�Œ�����o���i�}�•���������•�µ���Z�}�P���Œ�U���Œ���‰�o���š�������������u�}-
���]�•�v�U���•�}�Œ�‰�Œ���•���•�������]�v�š�Œ�]�P���X

���� �š�Œ���À� �•�� ������ ���•�š���� �u���Œ���À�]�o�o�}�•�}�� �À�]���i���U�� ���o�� �o�����š�}�Œ�� �����•���µ-
���Œ�]�Œ�����‹�µ�����o�����u���P�]�����•�������v���µ���v�š�Œ���������v�š�Œ�}�������������������µ�v�}��
�������v�}�•�}�š�Œ�}�•���Ç���‹�µ�������v���o�����À�]�������•�}�o�}�����Æ�]�•�š���v���o�}�•���o�_�u�]�š���•��
�‹�µ���� �v�}�•���u���Œ�����u�}�•�����v���v�µ���•�š�Œ�����u���v�š���X���h�v���� �Z�]�•�š�}�Œ�]����
���v���o�����‹�µ�����•�����u���Ì���o���v���À���o�}�Œ���•���š���v���]�u�‰�}�Œ�š���v�š���•�����}�u�}��
�o�������u�]�•�š�����U�����o���‰���Œ���•�v���Ç�����o���‰�}�����Œ�������o�����u�}�Œ�X

¿Por qué has escrito el libro?

���Œ���}���(�]�Œ�u���u���v�š�������v�����o���‰�}�����Œ���������o�}�•���o�]���Œ�}�•���~���]���o�]�}�r
�š���Œ���‰�]���•�X�� �^�}�v�� �u�����]���]�v���� �Ç�U�� �������u���•�� ������ ���Ç�µ�����Œ�v�}�•��
���u�}���]�}�v���o�u���v�š���U�����}�v�š�Œ�]���µ�Ç���v�����o�����}�Œ�Œ�����š�}�������•���Œ�Œ�}�o�o�}��
�����o�������Œ�����Œ�}���������o�}�•���u���•���‰���‹�µ���y�}�•�X���������Z�����Z�}�U���o�����o����-
�š�µ�Œ�������•���µ�v�����������o���•�������Ÿ�À�]���������•���‹�µ�����u���•���Z���v���]���v�����[�����o��
�����Œ�����Œ�}���������o�}�•���v�]�y�}�•���‰�}�Œ�‹�µ�����]�v���Œ���u���v�š�����•�µ���G�µ�i�}���•���v-
�P�µ�_�v���}�U���‰�Œ�}�‰�]���]�������o���v�����]�u�]���v�š�}���������v�µ���À���•�����}�v���Æ�]�}�v���•��
�v���µ�Œ�}�v���o���•�U���u���i�}�Œ�����•�µ���u���u�}�Œ�]�����Ç�����Ç�µ���������������•���Œ�Œ�}�r
�o�o���Œ���•�µ���]�u���P�]�v�����]�•�v���Ç�����Œ�����Ÿ�À�]�������X

���>���^�����Z���d�K���������d�Z�/�^�d���E�U �������^�]�o�À�]�������o�}�Œ�Œ�]���P��

�^�}�Ç�� ���]�•�o� �Æ�]�����U�� ���o�� �]�P�µ���o�� �‹�µ���� �u�]�•�� �š�Œ���•�� �Z�]�i�}�•�� �Ç�� �d�Œ�]�•�š���v�X��
���}�u�}���u�����Œ���U���µ�v�����������u�]�•���‰�Œ�]�v���]�‰���o���•���u�}�Ÿ�À�����]�}�v���•������
�o�����Z�}�Œ�������������•���Œ�]���]�Œ���o�����}���Œ�������Œ�����‰�}�����Œ�����o�]�u�]�v���Œ���o���•�������r
�Œ�Œ���Œ���•���‹�µ�����•�����(�}�Œ�u���v�����v���š�}�Œ�v�}�������o�����o�����š�µ�Œ���������Œ�]�À�������•��
�������o�������]�•�o���Æ�]�����}���������}�š�Œ�}�•���‰�Œ�}���o���u���•�������o�����‰�Œ���v���]�Ì���i���X

¿Por qué tenemos que leer tu libro?

���•���µ�v���o�]���Œ�}�����•���Œ�]�š�}�����}�v���u�µ���Z�}�����u�}�Œ�������]�v�š���v���]�•�v�X���^� ��
�o�}���‹�µ�������µ���•�š�����‹�µ�����µ�v���v�]�y�}���}���v�]�y�������}�v�����]�•�o���Æ�]�����o������������
�u���v���Œ���� ���}�v�Ÿ�v�µ�������X�� ���}�u�}�� �u�����Œ���U�� �u�µ���Z���•�� �À�������•��
�u�����Z�����À�]�•�š�}�����v���o�����•�]�š�µ�����]�•�v���������‹�µ�����u�]�•���Z�]�i�}�•���•���������v-
�•�������v�� �����•�‰�µ� �•�� ������ �o�����Œ�� ���}�•�� �}�� �š�Œ���•�� �Z�}�i���•�� �Ç�U�� �‰�}�Œ�� ���o�o�}�U��
�Z�����]�v�š���v�š�����}�����Œ�����Œ���µ�v�����}���Œ�����‹�µ�����•�]�Œ�À�������}�u�}���Œ�����µ�Œ�•�}��
�u���š�}���}�o�•�P�]���}���‰���Œ�����‰�����Œ���•���Ç�������µ�������}�Œ���•�U�����}�v�������o�}�•��
�‰���‹�µ���•�U�� �������u���•�� ������ ���]�À���Œ�Ÿ�Œ�•���� �o���Ç� �v���}�o�}�U�� ���‰�Œ���v�����v��
�i�µ�P���v���}�X�� ���•�� �������]�Œ�U�� �•�]�� ���o�o�}�•�� �•���� �����v�•���v�� ������ �o�����Œ�U�� �Ÿ���v���v��
�o�����‰�}�•�]���]�o�]���������������•���P�µ�]�Œ�����v�š�Œ���š���v�]� �v���}�•�������}�v�����o���o�]���Œ�}��
�������}�š�Œ�����(�}�Œ�u���U�����}�u�}�U���‰�}�Œ�����i���u�‰�o�}�U�����µ�•�����v���}���o���•���‰��-
�o�����Œ���•�����•���}�v���]�����•���š�Œ���•���o�}�•���i���Œ�}�P�o�_�.���}�•�����������o�P�µ�v���•��������
�o���•���]�o�µ�•�š�Œ�����]�}�v���•���������o�����}���Œ�����}���Œ���G���Æ�]�}�v���v���}���•�}���Œ�����o���•��
���u�}���]�}�v���•���u�����]���v�š�����o���•���‰�Œ���P�µ�v�š���•���‹�µ�����•�����Œ�����o�]�Ì���v�����o��
�.�v���o���������o�����Z�]�•�š�}�Œ�]���X���^�]�v�����µ���������o�P�µ�v���U�����•�š�����o�]���Œ�}�U���u���•��
�‹�µ�����µ�v���•�µ���y�}���Z�����Z�}���Œ�����o�]�������U���‹�µ�����š���u���]� �v�U���Z�����•�]���}��
�µ�v�����v�������•�]���������‹�µ�����š���v�_���������������u�}�•�š�Œ���Œ�u���U�������u�_���u�]�•-
�u�����Ç�������u�]�•���Z�]�i�}�•�U���‹�µ�����o�������]�•�o���Æ�]�����v�}�����•���v�]�v�P�µ�v�����o�]�r
�u�]�š�����]�•�v�V���š���v���•�}�o�}�����•���µ�v�����‰�]�����Œ�������v�����o�������u�]�v�}�X

Queremos conocer a los escritores y sus libros de primera mano, por eso hemos 
���Œ�������}�����•�š�����•�������]�•�v�U���‰���Œ�����‹�µ�������o�o�}�•���u�]�•�u�}�•���À���v�P���v�������Z�����o���Œ�v�}�•���������•�µ���o�]���Œ�}�X

�E�}�•�� ���•�š�Œ���v���u�}�•�� ���}�v���^�]�o�À�]����
���o�}�Œ�Œ�]���P���� �Z�]�‹�µ���o�u���U�� �o�]�����v-
���]�������� ���v�� �����u�]�v�]�•�š�Œ�����]�•�v�� �Ç��
���]�Œ�������]�•�v�� ������ ���u�‰�Œ���•���•�X�� �,����
���}�o�����}�Œ�����}�� ���}�u�}�� �Œ���������š�}�Œ����
���v�����]�(���Œ���v�š���•�������]�š�}�Œ�]���o���•���Ç�����•��
la creadora del espacio web 
�h�^���Œ���v���]�‰�]���t�}�Œ�o���i�X

�L� ���–� �•�$�ƒ�ª���œ���Š���•�'���­
��������������������������� ���•�¤���Ž�$�•�-�ª

�^�^�}�Ç�����]�•�o� �Æ�]�����U�����o���]�P�µ���o���‹�µ�����u�]�•���š�Œ���•���Z�]�i�}�•���Ç���d�Œ�]�•�š���v�X�_
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���P���v���������}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ

�Á�Á�Á�X�P�o�]�.�v�P�X���}�u�l�����������u�]������

���}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ���î�ì�î�ï�����•���o�����•���P�µ�v�����������]���]�•�v�������o��
���}�v�P�Œ���•�}���}�v�o�]�v�����‹�µ�����]�v�]���]���u�}�•�����v���î�ì�î�í�����v���‰�o��-
�v�����‰���v�����u�]���X

���o���/�/�����}�v�P�Œ���•�}�����}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�����•�š�����}�Œ�P���v�]�Ì�����}��
por �'�o�]�.�v�P�� �Ç�� �o�������•�}���]�����]�•�v�� ���À���•�������Œ�]�U�� �Ç�� �•��-
�P�µ�]�Œ�����•�]���v���}���������u�}�����o�]�������� �}�v�o�]�v���� �‰���Œ���������Œ���o����
posibilidad de asistencia a personas de todo 
���o���u�µ�v���}�X

�d�]���v�����µ�v�������µ�Œ�����]�•�v���������ï�����_���•���Ç���������������_�����Z�����Œ����
�ï�� ���v�š�Œ���À�]�•�š���•�� ���� �‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�� �Ç�� ���� ��������� �u�]���}�•��
���Æ�‰���Œ�š�}�•�����v���•�µ�•�����]�•���]�‰�o�]�v���•�X���>���•�����v�š�Œ���À�]�•�š���•�����•-
tarán disponibles online�� �Ç�� �•���� �‰�}���Œ���v�� �À���Œ�� �•�]�v-
���Œ�•�v�]������ �}�� ���•�]�v���Œ�•�v�]�����u���v�š���U�� �•���P�·�v�� �o���� ���]�•�‰�}�v�]���]�r��
�o�]�������� �Ç�� �‰�Œ���(���Œ���v���]���•�� ������ �o�}�•�� ���•�]�•�š���v�š���•�U�� �‰�}�Œ�‹�µ����
�‹�µ�������Œ���v���P�Œ�����������•���Ç���‰�µ���o�]���������•�����v���o�����Á������������
�o���������������u�]�������}�Œ���Ì�•�v���>�����š�}�Œ�X

�d�}�����•���o���•���]�v�š���Œ�À���v���]�}�v���•���•���Œ���v���������‰�Œ�}�(���•�]�}�v���o���• 
�Ç�� �‰�}�v���v�š���•�� ������ �‰�Œ�]�u���Œ�� �v�]�À���o�� �‹�µ���� �v�}�•�� �Z�����o���Œ���v��
�������o�����o�����š�µ�Œ���U���o�����v���µ�Œ�}���]���v���]���U�����o�����‰�Œ���v���]�Ì���i�����Ç��
�o���•�����u�}���]�}�v���•�X

�^���Œ�� �µ�v�� ���}�v�P�Œ���•�}�� �‰���Œ�����(�}�Œ�u���Œ�•���U�� �]�v�•�‰�]�Œ���Œ�•���U��
���}�v�����š���Œ�•�����Ç�����]�•�(�Œ�µ�š���Œ�����}�v�����o�����}�Œ���Ì�•�v�X

�|���W�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•���������o�������}�����v���]���X
�|���W�•�]���•�o�}�P�}�•�X
�|���W�������P�}�P�}�•�X
�|���>�}�P�}�‰�������•�X
· P�Œ�}�(���•�]�}�v���o���•�������]�v�À���•�Ÿ�P�����}�Œ���•�������o���u�µ�v���}��������
  �o���������µ�������]�•�v�X
· Personas interesadas en las disciplinas del
�������‰�Œ���v���]�Ì���i�����Ç���o�����u���i�}�Œ�����������o�����o�����š�µ�Œ���X 
     

�D�]� �Œ���}�o���•���í�ñ���������v�}�À�]���u���Œ�����î�ì�î�ï
�:�µ���À���•���í�ò���������v�}�À�]���u���Œ�����î�ì�î�ï
�s�]���Œ�v���•���í�ó���������v�}�À�]���u���Œ�����î�ì�î�ï

¿QUÉ ES?

ORGANIZA...

INTERVENCIONES

DIRIGIDO A...

PRETENDE...

¿CUÁNDO?

  

�W�Œ�•�Æ�]�u���u���v�š���� �}�•�� �]�v�(�}�Œ�u���Œ���u�}�•��
���}�v�� �u���•�� �����š���o�o���•�� �����o�� �/�/�� ���}�v�P�Œ���•�}��
�‰���Œ�����‹�µ�����}�•���‰�}�����]�•�����‰�µ�v�š���Œ�X

Academia Corazón Lector
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���]�(�Œ���•���'�o�]�.�v�P  

en cifras

20
�W���1�^���^

+ 200.000
�'�>�1�&���Z�^

750
���^���h���>���^

+ 800
���K�E�^�h�>�d�K�Z�/�K�^

+ 3.000
�W�Z�K�&���^�/�K�E���>���^

9.500
���K�����E�d���^

5
�/���/�K�D���^

97 %
�������E�/�H�K�^���D���:�K�Z���E
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���•�‰���y�����|�����v���}�Œ�Œ�����|�����Œ�P���v�Ÿ�v�����|����� �o�P�]�������|�����}�o�]�À�]�����|�����Z�]�o�����|�����}�o�}�u���]�����|�����}�•�š�����Z�]��������
�Z���‰�·���o�]���������}�u�]�v�]�����v�����|�������µ�����}�Œ���|���,�}�v���µ�Œ���•���|���D� �Æ�]���}���|���E�]�����Œ���P�µ�����|���W���v���u�����|���W���Œ�·����

�W�µ���Œ�š�}���Z�]���}���|���W���Œ���P�µ���Ç���|�����o���^���o�À�����}�Œ���|���h�Œ�µ�P�µ���Ç���|�����•�š�����}�•���h�v�]���}�•��




